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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Titolo Corso di studi Universita anno conseguimento titolo
Laurea  Magistrale o Interfacolta in Universita Vita- | 2011
equivalente Neuroscienze cognitive Salute San Raffaele

Specializzazione

Dottorato Di Ricerca Scuola di dottorato in Universita degli | 2015
Scienze fisiopatologiche, Studi di Milano
neuropsicobiologiche e
assistenziali del ciclo
della vita

Master

Diploma Di
Specializzazione
Medica

Diploma Di
Specializzazione
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Altro

ISCRIZIONE AD ORDINI PROFESSIONALI

Data iscrizione Ordine Citta

19/07/2012 Ordine degli Psicologi della Lombardia (n° iscrizione | Milano
03/15541)




LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE

lingue livello di conoscenza

Inglese B2

PREMI, RICONOSCIMENTI E BORSE DI STUDIO

anno Descrizione premio

2017 GILEAD Fellowship Program 2017 - Titolo: Nuovi marcatori di danno della barriera emato-
encefalica in pazienti HIV-positivi naive alla terapia antiretrovirale: possibile associazione
con i disordini neurocognitivi HIV-associati (HIV Associated Neurocognitive Disorders, HAND)

Giulia Marchetti (Ricercatore principale)

Francesca Bai, Andrea Calcagno, Esther Merlini, Lidia Borghi, Jessica Cusato, Antonella
d’Arminio Monforte (Co-ricercatore)

ATTIVITA DI FORMAZIONE O DI RICERCA

10 Giugno 2013 — 8 Aprile 2014

Societa Italiana di Urologi, 00185 Roma - Via Giovanni Amendola, 4 e Centro CURA, Universita degli Studi
di Milano.

Docenza per eventi formativi ECM “Corso di formazione per formatori nell’area della comunicazione e
della relazione: un modello didattico per la clinica urologica andrologica nell’ambito delle patologie da
disfunzione erettile / LUTS”

6, 11, 13 Marzo e 2, 8, 16 Aprile 2013
Casa di Cura privata del Policlinico, Dip. Scienze Neuroriabilitative, via Dezza 48, Milano

Attivita di docenza per formazione al personale sanitario (eventi ECM). Formazione teorica sugli aspetti
comunicativi e relazionali e le relative tecniche; esercitazioni in piccoli gruppi, utilizzo di metodiche

attive quali giochi dei ruoli e case history per stimolare discussioni plenarie, riflessioni ed un
apprendimento attivo.

9/2014 — 12/2014
Psicologia Clinica

Utilizzo del software e dell’apparecchiatura Nexus-10 Mark-Il di biofeedback all’interno di progetti di
ricerca su soggetti sani; in particolare, sono stati confrontati soggetti maschili e soggetti femminili
rispetto a indici psicofisiologici (conduttanza cutanea, frequenza e variabilita cardiaca, vasocostrizione e
vasodilatazione) in stati di riposo e durante protocolli specifici (ad es. sessioni di rilassamento
progressivo).

09/2012 — in corso

Cultore della materia e attivita integrative ex art 45 nell’ambito dell’insegnamento di Comunicazione e
Relazione in Medicina all’interno del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di
Milano

Tutoraggio, assistenza e correzione degli esami ed esercitazioni in piccoli gruppi.

6/2015 — 9/2016
Attivita di codifica di visite mediche tramite il software RIAS (Roter Interaction Analysis System)

Analisi di visite mediche reali videoregistrate e codifica delle interazioni medico-paziente tramite
l'utilizzo del software RIAS; costruzione e merge di database appositi ed analisi dei dati mediante
U'utilizzo del software SPSS al’interno di progetti di ricerca sull’esplorazione della comunicazione
medico-paziente all’interno di differenti ambiti clinici.




A.A. 2014/2015 e 2015/2016

Professore a contratto con 20 ore/anno di corso di Psicologia Clinica e Metodologia della ricerca basata
sulle prove di efficacia per il Corso di Laurea Triennale in Terapia Occupazionale, Universita degli Studi
di Milano

A.A. 2017/2018 e 2018/2019

Attivita integrativa della didattica art.45 per il corso di "Comunicazione e relazione in medicina”, CdL in
Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Scienze della Salute

Da 1/6/2016 a 31/5/2019

Titolare di Assegno di Ricerca Post-Doc tipo B nell’ambito del programma di ricerca dal titolo “La voce
dei pazienti con leucemia mieloide cronica: esplorazione del vissuto emotivo dei pazienti durante un trial
farmacologico e la sua interruzione”, presso la psicologia Clinica, Dipartimento di Scienze della Salute,
Universita degli Studi di Milano.

ATTIVITA PROGETTUALE

Anno Progetto

TITOLARITA DI BREVETTI

Brevetto

CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI

Data Titolo Sede

Novembre | Conferenza sulla Comunicazione per la | Milano
2011 Salute

10-12/05 Congresso Societa Italiana Psicologia della | Orvieto
2013 Salute

September | 12th International Conference  on | Amsterdam
28-October | Communication in Healthcare (ICCH)

1st 2014

23-26 19° Congesso della Societa Italiana di | Milano
febbraio Psicopatologia

2015

17-19 ICAR Riccione
Maggio

2015

7-10  July | The 14th European Congress of Psychology | Milan
2015

25-27 XVIl  Congresso Nazionale Associazione | Milazzo
Settembre | Italiana di Psicologia (AIP) - Sezione di

2015 Psicologia Clinica-Dinamica

29 XIX Congresso Nazionale Associazione | Torino




Settembre | Italiana di Psicologia (AIP) - Sezione di

- 1 Ottobre | Psicologia Clinica-Dinamica

2017

8-11 International Conference on | Baltimore

October Communication in Healthcare (ICCH) &

2017 Health Literacy Annual Research
Conference (HARC)

3-5 XIlI Congresso Nazionale Associazione SIPSA | Firenze

Novembre | - Societa Italiana di Psicologia della Salute

2017

7 - 9 | XX Congresso Nazionale Associazione | Urbino

Settmbre Italiana di Psicologia (AIP) - Sezione di

2018 Psicologia Clinica-Dinamica

23-25 Xl Congresso Nazionale Associazione SIPSA | Napoli

Maggio - Societa Italiana di Psicologia della Salute

2019

PUBBLICAZIONI

Libri

Borghi L, Galli F, Vegni E. The Patient-Centered Medicine as the Theoretical Framework for Patient
Engagement. In book: Promoting Patient Engagement and Participation for Effective Healthcare Reform.
IGI Global, 2016 Apr 1

Articoli su riviste

lannuzzi F, Bai F, Merlini E, Trunfio M, Borghi L, Bini T, d'’Arminio Monforte A, Marchetti G. Viro-
immunological characterization of naive patients with high cerebrospinal fluid (CSF) HIV RNA. Journal
of the International AIDS Society 11/2014; 17(4(Suppl 3)):19710. doi: 10.7448/IAS.17.4.19710.
eCollection 2014. IF 4.21

Borghi L, Johnson |, Barlascini L, Moja EA, & Vegni E. Do occupational therapists’ communication
behaviours change with experience? Scandinavian Journal of Occupational Therapy. 2016; 23(1) :50-6.
doi: 10.3109/11038128.2015.1058856. Epub 2015 Jun 20. Impact Factor 1.13

Lamiani G, Borghi L, Argentero P. When healthcare professionals cannot do the right thing: A
systematic review of moral distress and its correlates. J Health Psychol. 2015 Jul 27. pii:
1359105315595120. [Epub ahead of print]. IF 1.88

Borghi L, Vegni E, Salvatici E, Paci S, Rovelli V, Giovannini M. Parenting children with phenylketonuria:
emotional and psychosocial outcomes and their association with children blood phenylalanine levels.
J Inherit Metab Dis (2015); 38 (Supp 1): S104-5105. I.F. 3.365

Borghi L, Tesoro V, Vegni E, Bini T, Leone D. Quando nella visita si parla d'altro: un’analisi qualitativa
tematica nelle consultazioni con pazienti HIV positivi. Recenti Progressi in Medicina, 2016
Mar;107(3):149-56. doi: 10.1701/2182.23608. Italian.

lannuzzi F, Bai F, Borghi L, Trunfio M, Vegni E, d'’Arminio Monforte A, Marchetti G. Cognitive Neuro-
Rehabilitation of HIV-Associated Neurocognitive Disorders: Case Reports of A New Computer-Based
Restorative Approach In 3 Hiv-Positive Cart-Treated Patients. Journal of Neurophysiology and
Neurological Disorders. 2016; 3 (103), 1-5. Doi: 10.17303/jnnd.2016.103

Leone D, Borghi L, Lamiani G, Barlascini L, Bini T, d’Arminio Monforte A, Vegni E. lllness
Representations of HIV Positive Patients Are Associated with Virologic Success. Frontiers in




Psychology. 2016; 7, 1991. doi.org/10.3389/fpsyg.2016.01991. I.F. 2.463

Bai F, lannuzzi F, Merlini E, Borghi L, Tincati C, Trunfio M, Bini T, d’Arminio Monforte A, Marchetti G.
Clinical and viro-immunological correlates of HIV associated neurocognitive disorders (HAND) in a
cohort of antiretroviral-naive HIV-infected patients. AIDS. 2017; 31 (2), 311-314. doi:
10.1097/QAD.0000000000001346. I.F. 4.407

Vegni E, Borghi L. Patient-centered medicine in palliative cancer care: the impossible choice between
physician’s responsibility and patient’s preferences. Tumori Journal, 2017 Mar 24;103(2):e21. doi:
10.5301/tj.5000604. I.F. 1.071

Borghi L, Leone D, Vegni E, Galiano V, Lepadatu C, Sulpizio P, Garzia E. Psychological distress, anger
and quality of life in polycystic ovary syndrome: associations with biochemical, phenotypical and
socio-demographic factors. J Psychosom Obstet Gynaecol. 2017:1-10. doi:
10.1080/0167482X.2017.1311319. IF 1.575

Borghi L, Salvatici E, Riva E, Giovannini M, Vegni EA. Psychological and psychosocial implications for
parenting a child with phenylketonuria: a systematic review. Minerva Pediatr. 2017. doi:
10.23736/50026-4946.17.04950-7. IF 0.764

Galli F, Borghi L, Carugo S, Cavicchioli M, Faioni EM, Negroni MS, Vegni E. Atrial fibrillation and
psychological factors: a systematic review. PeerJ. 2017 Aug 11;5:e3537. doi: 10.7717/peerj.3537.
eCollection 2017. IF 2.2

Del Negro SML, Borghi L, Ferrari D, Vegni E. Comunicare ’indicibile: proposte dalla medicina centrata
sul paziente al paternalismo palliativo. Recenti Progressi in Medicina, 2017;108(12): 508-510. doi:
10.1701/2829.28582. Italian.

Borghi L, Salvatici E, Banderali G, Riva E, Giovannini M, Vegni E. Psychological wellbeing in parents of
children with phenylketonuria and association with treatment adherence. Minerva Pediatrica. 2018
Apr 12. doi: 10.23736/50026-4946.18.05126-5. [Epub ahead of print] IF 0.764

Leone D*, Borghi L*, Del Negro S, Becattini C, Chelo E, Costa M, De Lauretis L, Ferraretti AP, Giuffrida G,
Livi C, Luehwink A, Palermo R, Revelli A, Tomasi G, Tomei F, Filippini C, Vegni E. Doctor-couple
communication during assisted reproductive technology visits. Human Reproduction, pp. 1-10, 2018.
doi:10.1093/humrep/dey069 IF 5.02

Galli F, Borghi L, Faioni E, Cavicchioli M, Ferrari Losi J, Vegni E. Failure of the Anticoagulant Therapy
and Psychological Distress: Still Far From a Bridge. Frontiers in Psychology, 13 September 2018 |
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2018.01709 IF 2.02

Borghi L, Brusa F, Bai F, Vegni E. Aging with HIV: a new challenge for the clinical psychology and the
healthcare system. Recenti Progressi in Medina 2018 Oct;109(10):469-473. doi: 10.1701/3010.30084.
Italian.

Borghi L, Galimberti S, Baraté C, Bonifacio M, Capochiani E, Cuneo A, Falzetti F, lurlo A, Lunghi F,
Minotto C, Orlandi EM, Rege-Cambrin G, Sica S, Supekar S, Haenig J, Vegni E. Chronic Myeloid Leukemia
Patient's Voice About the Experience of Treatment-Free Remission Failure: Results From the Italian
Sub-Study of ENESTPath Exploring the Emotional Experience of Patients During Different Phases of a
Clinical Trial. Frontiers in Psychology, 2019 Feb 20;10:329. doi: 10.3389/fpsyg.2019.00329. eCollection
2019. IF 2.08

Borghi L, Leone D, Poli S, Becattini C, Chelo E, Costa M, De Lauretis L, Ferraretti AP, Filippini C,
Giuffrida G, Livi C, Luehwink A, Palermo R, Revelli A, Tomasi G, Tomei F, Vegni E. Patient-centered
communication, patient satisfaction, and retention in care in assisted reproductive technology visits.




Journal of Assisted Reproduction and Genetics. 2019 May 10. doi: 10.1007/s10815-019-01466-1. [Epub
ahead of print] IF 2.78

Atti di convegni

[titolo, struttura, citta, anno]

[titolo, struttura, citta, anno]

[titolo, struttura, citta, anno]

ALTRE INFORMAZIONI

Training Certificate for Roter Interaction Analysis System (RIAS) software

Training Certificate for the administration of the Cambridge Neuropsychological Test Automated Battery
(CANTAB) for use in protocol SIGNAL/EMR700773-004.

Partecipazione a seminario per l’utilizzo del software di analisi statistica dei dati SPSS

Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del
DPR n. 445/2000. '

Il presente curriculum, non contiene dati sensibili e dati giudiziari di cui all’art. 4, comma 1, lettere d) ed

e) del D.Lgs. 30.6.2003 n. 196.
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