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ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal Ricercatore Tipo A a tempo pieno, Settore scientifico-disciplinare BIO/ 14 Farmacologia;

28/12/2018- | presso il Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche “L. Sacco”, Unita Operativa di
oggi Farmacologia Clinica, Universita degli studi di Milano.

Campi di ricerca: farmacologia clinica, farmacoepidemiologia e farmacovigilanza, con
particolare riferimento al trattamento di disordini dismetabolici e condizioni
neuropsichiatriche, prevalentemente in ambito pediatrico.

Principali attivita: individuazione e validazione di un approccio multidisciplinare volto al
potenziamento dei sistemi di sorveglianza post-marketing, in grado di attestare il profilo
di efficacia e sicurezza dei farmaci nella pratica clinica.

Dal Assegnista di ricerca universitario, Settore scientifico-disciplinare BIO/ 14 Farmacologia;
1/10/2016- presso il Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche “L. Sacco”, Unita Operativa di
1/10/2018 Farmacologia Clinica, Universita degli studi di Milano.

Progetto di ricerca: Farmacovigilanza attiva nelle popolazioni fragili, studio
longitudinale prospettico.




Principali attivita:
s Valutazione farmacologica di reazioni avverse ai farmaci (ADRs) inattese e
clinicamente rilevanti;
« Acquisizione delle conoscenze per l'applicazione delle misure statistiche
applicate alla farmacovigilanza (PRR, ROR con intervalli di confidenza);
» Analisi di dati “Real World", ottenibili dai reali processi di assistenza sanitaria
che accompagnano |'erogazione di prestazioni sanitarie nell'ambito del S5N;
o Progettazione di studi osservazionali al fine di proporre suggerimenti sull’
utilizzo razionale delle terapie farmacologiche.
31/01/2011- | BORSA DI STUDIO finanziata su fondi erogati dall'Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA)
1/10/2016 finalizzati al coordinamento di progetti di farmacovigilanza attiva in ambito pediatrico e
geriatrico; presso il servizio di Farmacovigilanza-Unita Operativa di Farmacologia Clinica,
A.0 L. Sacco, Milano.
Principali attivita:
» Collaborazione con il Centro Regionale di Farmacovigilanza nel coordinamento
dei progetti di monitoraggio delle reazioni avverse.
s Formazione specifica desli operatori sanitari e del personale afferente ai
progetti di Farmacovigilanza attiva.
s Stesura di feedback destinati ai medici segnalatori per gli eventi avversi gravi
e/o non noti insorti in fase di ricovero e ai medici afferenti ai progetti.
« Preparazione bimestrale dei Reports.
» Counseling farmacologico
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ATTIVITA’ DI RICERCA

Dal
01/03/2011-

ogei

PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITA DEL GRUPPO DI RICERCA IN FARMACOLOGIA CLINICA
caratterizzato da collaborazioni nazionali e internazionali e indirizzato allo svolgimento
di attivita inerenti la Farmacologia clinica, la Farmacovigilanza, la Farmaceepidemiologia,
la Farmacoutilizzazione e l'appropriatezza prescrittiva.

Le attivita svolte sono incentrate principalmente sulla valutazione farmacologica di
reazioni avverse ai farmaci (ADRs) inattese e clinicamente rilevanti e all'acquisizione delle
conoscenze per |'applicazione delle misure statistiche applicate alla farmacovigilanza al
fine di proporre suggerimenti su utilizzo di terapie farmacologiche specifiche.

Metodologie applicate




Le attivita svolte prevedono l'integrazione delle attivita di farmacovigilanza (promozione,
raccolta e analisi critica delle ADRs) con il costante supporto farmacologico, per una
globale valutazione del profilo di safety dei farmaci, incluso il loro impatto sulla qualita
di vita dei pazienti. | principali approcci, intrinsecamente collegati, comprendono:

1. analisi di disproporzionalitd mediante |'utilizzo dei sistemi internazionali di
segnalazione spontanea che consentono la rilevazione precoce di l) possibili segnali di
allarme legati alla tossicita dei farmaci; Il) effetti benefici inattesi la cui valutazione
consente il riposizionamento (in inglese repurposing) di farmaci gia autorizzati;

2. studi farmacodinamici/farmacocinetici che consentano lo studio di un potenziale
meccanismo farmacologico coinvolto nella tossicita dei farmaci;

3. analisi di data set amministrativi-sanitari a supporto della real-world evidence;

4. revisione sistematica/meta-analisi della letteratura scientifica (incluse le network-
meta-analisi);

5. conduzione di studi retrospettivi/prospettici di natura osservazionale.

Le principali aree di interesse esplorate: profilo di safety/efficacy di farmaci e vaccini
utilizzati in ambito pediatrico e/o geriatrico, con particolare focus sugli effetti avversi
correlati a complesse interazioni farmacologiche inattese e al trattamento di disordini
dismetabolici e condizioni neuropsichiatriche.

Dal
01/01/2012-

oggi

COLLABORAZIONE CON IL GRUPPO DI RICERCA DEL CENTRO REGIONALE DI
FARMACOVIGILANZA (CRFY) DELLA REGIONE LOMBARDIA per:

1. il coordinamento dei progetti di farmacovigilanza attiva nelle popolazioni fragili
(regionali e multiregionali);

2. il supporto ai Responsabili Locali di Farmacovigilanza, per lo svolgimento delle attivita
educazionali e di formazione in materia di farmacovigilanza e farmacologia clinica
indirizzati ai pediatri di liberi scelta, geriatri @ medici di medica generale afferenti al
territoric Lombardo per una corretta valutazione del profilo di sicurezza dei farmaci e
vaccini;

3. valutazione farmacologica di tutte le reazioni avverse inattese con successiva stesura
dei relativi elaborati scientifici prontamente divulgati al network di operatori sanitari
afferenti alla rete pediatrica e geriatrica.

Dal
01/03/2017
al
15/05/2017

RESPONSABILE DELLO STUDIO DI VALUTAZIONE affidata da Italfarmaco S.P.A relativo al
PROFILO DI SICUREZZA DI ZOLPIDEM in relazione alle formulazioni farmaceutiche mediante
data-mining delle segnalazioni di reazioni avverse inserite nella Rete Nazionale di
Farmacovigilanza (RMNF) con relativa stesura del documento “AGGIORNAMENTO SUI DATI
DI SAFETY DI ZOLPIDEM (FORMULAZION! SOLIDE A CONFRONTO CON LE GOCCE)".




Dal
01/01/2016
al
01/09/2016

RESPONSABILE DELLA RICERCA SCIENTIFICA affidata dall’ASSOCIAZIONE CULTURALE
PEDIATRI con relativa stesura del documento dal titolo “Norme legislative che
regolamentano e differenziano !'utilizzo di farmaci, dispositivi medici, integratori
alimentari e fitoterapici: Dalla fase registrativa alla sorveglianza post-marketing”
Quaderni ACP. 23(5), pp. 224-228; 2016. Gruppo di lavoro: Carnovale, C., Clementi, E.,
Radice, 5.

Dal
01/10/2012
al
20/12/2012

PARTECIPAZIONE ALLA RICERCA SCIENTIFICA AFFIDATA DAL CENTRO REGIONALE DI
FARMACOVIGILANZA DI REGIONE LOMBARDIA VOLTO ALLA VALUTAZIONE
DELL'APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA DELL'ALLOPURINOLO con relativa redazione del
documento *Allopurinolo: approccio prescrittivo e insorgenza di gravi reazioni averse

cutanee nel paziente geriatrico” in collaborazione con il CRFV di Regione Lombardia e il
Servizio di Farmacovigilanza UQ Farmacologia Clinica, AOQ Sacco-polo Universitario,
indirizzato a tutti gli operatori sanitari della Regione Lombardia.

PRODUZIONE SCIENTIFICA

Dal 2012-ad oggi

farmacologica clinica, farmacoepidemiologia e farmacovigilanza.
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« Presidente del corso integrato di Riabilitazione psicogeriatrica, CdL Tecnica della
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« Docente del modulo di Farmacologia nel corso integrato di Riabilitazione
psicogeriatrica, CdL Tecnica della Riabilitazione psichiatrica (10 ore), Universita di
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+ Presidente del corso integrato di Scienze mediche, CdL Logopedia, Universita di
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s Docente del modulo di Farmacologia nel corso integrato di Scienze mediche, CdlL
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= Docente del modulo di Farmacologia nel corso integrato di Riabilitazione
psichiatrica dell’eta evolutiva, CdL Tecnica della Riabilitazione psichiatrica (10
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Dal 2016- « CULTORE DELLA MATERIA IN FARMACOLOGIA per il Corso di Laurea in
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« 2018-2019: RESEARCH PROJECT DIRECTOR per la supervisione del Progetto di tesi di Master
“Systematic review of studies reporting adverse events following immunization (AEFI) in children
from pharmacovigilance databases" affidato dal Public-Private Partnership Consortium dell’Eu2P
Master Europeo in pharmacovigilance and pharmacoepidemiology.

» 2016-0ggi: Tesi magistrali per i CdL in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche, e in Farmacia;
Universita desgli studi di Milano.

« 2016-oggi: Tesi di Master di Il livello in Farmacovigilanza; Universita Degli Studi Di Milano.

e« 2016-oggi: Tesi di Dottorato in Pharmacological, Experimental and Clinical Sciences Department
of Pharmacological and Biomolecular Sciences. Ciclo XXXIII; Universita Degli Studi Di Milano.

ALTRE ATTIVITA UNIVERSITARIE E RUOLI IN ORGANISMI ISTITUZIONALI
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8 Settembre 2020: Membro della Commissione di vigilanza per i CdL delle Professioni sanitarie,
Universita degli Studi di Milano.

Da Maggio 2019- oggi: Membro della Commissione Valutazione Produzione Scientifica del
Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche L. Sacco”, Universita degli Studi di Milano.

Dal 2018-oggi: MEMBRO della COMMISSIONE ESAMI per il CdlL Tecnica della Riabilitazione
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Dal 2018-oggi: MEMBRO della COMMISSIONE ESAMI per il CdL in Medicina e Chirurgia, Universita di
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Dal 2018-oggi: Componente del collegio didattico del CdL in Medicina e Chirurgia, Universita di
Milano

Dal 2018-oggi: Componente del collegio didattico del CdlL in Tecnica della Riabilitazione
psichiatrica, Universita di Milano.

Dal 2018-oggi: Componente del collegio didattico del CdL in CdL Logopedia, Universita di Milano.

Dal 2016-oggi: MEMBRO della COMMISSIONE ESAMI per il CdL in Infermieristica, Universita di Milano

PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI

Data

Dal 2016-o0ggi: REVISORE SCIENTIFICO per riviste internazionali sulla Farmacologia e
farmacovigilanza: Drug safety, British Medical Journal, Journal of pharmacovigilance,
Pharmacological Research, Plos One, Current clinical pharmacology, Vaccine.

Dal 2012-oggi: COLLABORAZIONE CON LA RIVISTA PUNTO EFFE alle attivita di ricerca scientifiche
finalizzate alla stesura mensile di articoli attinenti alla farmacologia e farmacovigilanza.

Dal 2012-oggi: COLLABORAZIONE CON LA RIVISTA FOCUS FARMACOVIGILANZA finalizzata alla
stesura di articolj attinenti alla farmacologia e farmacovigilanza.

Dal 2012-oggi: COLLABORAZIOME CON LA RIVISTA PROFESSIONE SALUTE finalizzate alla stesura
di articoli attinenti alla farmacologia e farmacovigilanza.

Gennaio 2013: COLLABORAZIONE CON LA RIVISTA Giornale Italiano di Farmacoeconomia e
Farmacoutilizzazione finalizzata alla stesura del documento: Pronto soccorso e segnalazione
spontanea, 2013; 2 (5): 32-47. Gruppo di lavoro: Elisa De Rosa, Valentina Perrone, Carla Carnovale,
Stefania Antoniazzi, Giuseppe Vighi, Emilio Clementi, Sonia Radice.
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