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PREMI, RICONOSCIMENTI E BORSE DI STUDIO

anno

Descrizione

2020

Abilitazione Scientifica Nazionale come professore di secondo livello, settore 06/M1
(Igiene generale e applicata, Scienze Infermieristiche e Statistica Medica)

7/2019 - oggi

Principal Investigator (Pl) del progetto PrebiotiCa, vincitore del bando Ricerca
Finalizzata 2016, Giovani Ricercatori, del Ministero della Salute

2018

Premio Marzia Galli Kienle, Associazione $.0.S. Solidarieta in Oncologia San Marco

2016

Premio "Giovani Ricercatori", Fondazione Guido Berlucchi

6/2016 - 6/2019

Assegno di ricerca di tipo A, Universita degli Studi di Milano

2014

Attestato di benemerenza, Societa del Giardino, Milano

01/2013 -05/2016

Borsa di studio triennale "Mario e Valeria Rindi", Fondazione Italiana per la Ricerca sul
Cancro

4/2013 - 5/2013

Borsa di studio ECNIS-2 (Environmental Cancer Risk, Nutrition and Individual
Susceptibility) per l'estero (New York)

1/2011 -12/2013

Borsa di studio per il dottorato, Universita degli Studi di Milano

ATTIVITA DI FORMAZIONE O DI RICERCA

IATTIVITA DI RICERCA

autore; H-index = 30

La principale attivita

L’esperienza di circa 10 anni nella ricerca epidemiologica - biostatistica ha portato alla produzione di 2 contributi
in volume e 86 pubblicazioni su riviste scientifiche peer-reviewed, di cui 36 come primo autore e 4 come ultimo

(Scopus); N. totale di citazioni = 3599 (Scopus),

di ricerca consiste nello studio dei fattori di rischio dei tumori attraverso ’analisi di studi
caso-controllo e di coorte, anche nel contesto di consorzi internazionali, e la conduzione di revisioni sistematiche
della letteratura e meta-analisi.

Descrizione dettagliata dell’attivita di ricerca negli anni:

01/07/2019- Collaboratore di ricerca
088! Fondazione IRCCS “Istituto Nazionale dei Tumori” di Milano, s.s.d. Statistica Medica e Biometria

Responsabile del progetto dal titolo “The role of prebiotics in the prevention of cancer, an
integrated network of Italian case-control studies (PrebiotiCa) - GR-2016-02361123", finanziato da
Ministero della Salute (Ricerca Finalizzata 2016, Giovani Ricercatori).

Attivita principale: analisi di studi caso-controllo sui tumori integrando banche dati alimentari per
studi epidemiologici.
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01/06/2016- Assegnista di ricerca (Tipo A)
30/06/2019 ; 5 . i . . - - . s
Universita degli Studi di Milano, Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunita

Titolo del progetto di ricerca: Aderenza a patterns dietetici apriori e rischio di tumore in un network
di studi italiani

Attivita principale: Gestione di database e analisi statistiche di studi caso-controllo sull'associazione
tra esposizioni nutrizionali e rischio di tumori comuni. Revisioni sistematiche e meta-analisi di studi
osservazionali sulla relazione tra selezionate esposizioni e rischio di tumore.

Congedo per maternita: febbraio 2018-dicembre 2018

01/04/2009- Collaboratore di ricerca
30/09/2016 . R ; —— g s : ;o : ;
Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”, Dipartimento di Epidemiologia

Attivita principale: Epidemiologia analitica dei tumori e di altre patologie cronico-degenerative.
Analisi di studi caso-controllo, studi di coorte e analisi pooled per valutare lassociazione tra
esposizioni dietetiche, ambientali e stili di vita e il rischio di tumori comuni. Revisioni sistematiche
e meta-analisi di studi osservazionali e trial clinici e relativi aspetti metodologici.

Studio caso-controllo sui fattori di rischio della dermatite atopica nei bambini dai 3 ai 24 mesi
(allinterno progetto FP7 ERC "The Hygiene Hypothesis: revisiting the concept by integrating
epidemiology and mechanistic studies”): collaborazione alla stesura del protocollo, sviluppo del
questionario, attivazione dei centri di reclutamento, monitoraggio dellarruolamento, analisi
statistiche e scrittura di report scientifici.

Studio caso-controllo sulla relazione tra composizione batterica del microbiota intestinale e lo
sviluppo della dermatite atopica nei bambini: studio pilota in bambini di eta compresa tra i 18 e i
48 mesi. Collaborazione alla stesura del protocollo, sviluppo del questionario, conduzione dello
studio e analisi statistiche.

02/01/2013- Borsista post Doc - Fondazione Italiana per la Ricerca sul Cancro (FIRC)

RArOE01G Fondazione IRCCS “Istituto Nazionale dei Tumori” di Milano, Sezione di Statistica Medica, Biometria
e Bioinformatica

Attivita principale: Epidemiologia del tumore della vescica: il ruolo di fumo, diabete, sindrome
metabolica, uso di coloranti per capelli, caffé, acqua, e familiarita.

Congedo per maternita: maggio-settembre 2015

ALTRE COLLABORAZIONI NAZIONALI

U.0.5.D. Audiologia, Dipartimento di Scienze chirurgiche specialistiche, Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale
Maggiore Policlinico, Milano (2017 - oggi).

Dipartimento Testa - Collo dell’Ospedale San Paolo di Milano (2013 - oggi).
Gruppo interdisciplinare “Dermatite Atopica”, Ospedale San Paolo di Milano (2013 -2018).

COLLABORAZIONI INTERNAZIONALI

Young Consultant nel Gruppo 1 (“The impact of changes in guidance on antibiotic prophylaxis on the Incidence of
Infective Endocarditis. A systematic review”) nell’ambito del World Workshop on Oral Medicine VIII (WWOM VIII)

Collaborazione con il Consorzio Stomach Cancer Pooling (Stop) project (2020 - oggi)

Collaborazione con il Consorzio International Head and Neck Cancer Epidemiology Consortium (INHANCE) (2013-
0ggi)
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Collaborazione con il Consorzio International Pancreatic Cancer Case-Control Consortium (PANC4) (2020-0ggi)

Collaborazione con il Department of Hygiene, Epidemiology and Medical Statistics of the University of Athens
Medical School (Prof. Antonia Trichopoulou and Prof. Pagona Lagiou) nell’ambito della coorte greca appartanente
allo studio European Prospective Investigation into Cancer and Nutrition (EPIC) (2011-2016).

Collaborazione con un gruppo di lavoro internazionale per lo studio del ruolo del consumo di alcol sul rischio di
tumore tramite meta-analisi di studi osservazionali (2010-2015).

ATTIVITA DI FORMAZIONE POST-LAUREAM

Corso: Analisi dei Dati di Sopravvivenza con SAS. Prof. Enzo D'Arcangelo, Universita degli Studi Milano Bicocca, 8
Aprile 2019

Corso: Propensity Score Methods for Observational Data, Prof. H. Zhao (Epidemiology and Biostatistics, School of
Public Health, Texas A&M University), Universita di Milano-Bicocca, 13 dicembre 2017

Corso: "A short course on concepts and methods in causal inference”, L. Richiardi e R. Bellocco,Universita di Milano-
Bicocca, 12-14 dicembre 2016.

Corso: " Absolute or crude risk: methods and applications in disease prevention”, R. M. Pfeiffer e M. H. Gail,
Universita degli Studi di Milano, 24-26 ottobre 2016

Corso: "Potenza e dimensione campionaria di uno studio clinico”, V. Bagnardi, Universita di Milano-Bicocca, 12 e
19 aprile 2016.

Live activity: "New developments in HPV oropharyngeal cancer: Immunology, Epidemiology, and clinical
managment”, Ichan School of Medicine at Mount Sinai, New York, 5 luglio 2013.

Corso: "Utilizzo del linguaggio SQL con sas”, Milano, 10-11 giugno 2013.

Corso: "Come comunicare efficacemente i risultati della ricerca scientifica”, ciclo di cinque incontri in lingua
inglese, IRCCS - Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri, 2012.

Corso: "Embase”, Milano, 30 ottobre 2012.

Corso: "Meta-analysis day", giornata conclusiva del "Corso di perfezionamento avanzato in revsioni sistematiche e
meta-analisi per la produzione di linee guida evidence based metodologia

Cochrane”, centro Cochrane italiano, Istituto Mario Negri, Milano, 11 marzo 2011.
Corso: "Sas macro language 1", Sas Institute, Milano, 24 gennaio 2011.

Corso: "Sas iml studio 3.2", Sas Institute, Milano, 22 novembre 2010.

Corso: "Novita statistiche Sas 9.2", Sas Institute, Milano, 12 novembre 2010.

Corso: "Meta-analisi in Stata”, Tstat, 25 ottobre 2010.
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ATTIVITA PROGETTUALE

Anno

Progetto

2016-o0ggi

Progetto “The role of prebiotics in the prevention of cancer, an integrated network of Italian
case-control studies (PrebiotiCa)” (GR-2016-02361123) finanziato nell’ambito del Progetto
Ricerca Finalizzata 2016 (Giovani Ricercatori). Pl: Federica Turati

2010-2015

Progetto ERC “The hygiene hypothesis: revisting the concept by integrating epidemiology and
mechanistic studies” [Grant agreement N°: 250290], Istituto di Ricerche Farmacologiche
Mario Negri. Pl: Prof. Prof. Jean-Francois Bach (Université Paris Descartes, Paris, France);
Co-PI: Prof. Carlo La Vecchia

Attivita: collaborazione alla progettazione di uno studio caso-controllo sulla dermatite
atopica in eta infantile (sviluppo protocollo di studio, questionario cartaceo, questionario
web), monitoraggio del reclutamento, analisi statistiche dei dati, scrittura di report
scientifici per la pubblicazione.

2013-2016

Progetto “Fattori di rischio per il tumore della vescica: meta-analisi e studio caso-controllo”,
Fondazione Italiana per la Ricerca sul Cancro (FIRC), presso Fondazione IRCCS “Istituto
Nazionale dei Tumori” di Milano. Responsabile progetto: Federica Turati

Attivita: analisi statistiche di uno studio caso-controllo, revisioni sistematiche della
letteratura e meta-analisi, scrittura di report scientifici per la pubblicazione.

2015-2016

Progetto “Studio di strategie nutrizionali e di sicurezza alimentare e del loro ruolo in malattie
ad alto impatto sulla popolazione”, EUROMED, Ministero della Salute, Direzione Generale dei
Rapporti Europei e Internazionali. Pl: Prof. Carlo La Vecchia.

Attivita: analisi statistiche di studi epidemiologici e scrittura di report scientifici per la
pubblicazione.

2014-2016

Porgetto “Lifestyle, genetic factors and cancer risk with focus on healthy ageing”,
Fondazione Italiana per la Ricerca sul Cancro (FIRC n. 6665). Pl: Prof. Carlo La Vecchia

Attivita: analisi statistiche di studi epidemiologici e scrittura di report scientifici per la
pubblicazione.

2010-2013

Progetto “A case-control study of lifestyle, genetic factors and cancer risk; from mechanisms
to prevention”, Associazione Italiana per la Ricerca sul Cancro (AIRC n. 10068). PI: Prof. Carlo
La Vecchia

Attivita: analisi statistiche di studi epidemiologici e scrittura di report scientifici per la
pubblicazione.

2009

Progetto ‘‘Strategies and best practices for the reduction of Injuries’’ (APOLLO) [Grant n.
2004119] della Comunita Europea. Responsabile per la parte italiana: Dr. Eva Negri

Attivita: realizzazione di una revisione sistematica della letteratura sui fattori di rischio per
le cadute negli anziani residenti in ricoveri per anziani
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CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI

Data | Titolo Sede

2011 | "Family history scores for assessing the level of disease risk in families”, XllIl | Barcellona
Spanish Biometry Conference and 3rd Ibero-American Biometry Meeting
(presentazione a cura di Federica Turati)

2011 | “Family History of Liver Cancer and Hepatocellular Carcinoma”, Institute for | Mount Sinai, New
Translational Epidemiology (presentazione a cura di Federica Turati) York City

2011 | "European Food Safety Authority’s dietary recommendations and colorectal | Gargnano del
cancer risk”, VII Congresso Nazionale SIB (Societa Italiana di Biometria) Garda, Brescia
(presentazione a cura di Federica Turati)

ALTRE INFORMAZIONI
ATTIVITA DIDATTICA

Incarico per attivita integrative della didattica (10 ore) ai sensi dell’art. 45 del Regolamento Generale
d’Ateneo (Decreto Rettorale 3975/2020 del 15/10/2020) nell’ambito dell’insegnamento di Epidemiologia
Nutrizionale e Statistica Medica, Corso di Laurea Magistrale in Alimentazione e Nutrizione Umana,
Universita degli Studi di Milano, a.a. 2020/2021

Attivita di supporto alla didattica (esercitazioni e assistenza esami) del Corso “Fisica e Statistica” (Modulo
di Statistica Medica - SSD MED/01; 2 CFU), Corso di Laurea Triennale in Fisioterapia, Corso della Facolta di
Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Milano, in assistenza al Prof. Carlo La Vecchia, a.a.
2019/2020

Attivita di supporto alla didattica (esercitazioni e assistenza esami) del Corso “Metodologia scientifica e
scienze umane, diritto sanitario e aziendale” (Modulo di Statistica Medica - SSD MED/01; 2 CFU), corso di
Laurea Triennale in Podologia, Corso della Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di
Milano, in assistenza al Prof. La Vecchia, a.a. 2019/2020

Incarico per attivita integrative della didattica (10 ore) ai sensi dell’art. 45 del Regolamento Generale
d’Ateneo (Decreto Rettorale 3689/2019 del 02/10/2019) nell’ambito dell’insegnamento di Epidemiologia
Nutrizionale e Statistica Medica, Corso di Laurea Magistrale in Alimentazione e Nutrizione Umana,
Universita degli Studi di Milano, a.a. 2019/2020

Incarico per attivita integrative della didattica (10 ore) ai sensi dell’art. 45 del Regolamento Generale
d’Ateneo (Decreto Rettorale 3587/2017 del 02/10/2017) nell’ambito dell’insegnamento di Epidemiologia
Nutrizionale e Statistica Medica, Corso di Laurea Magistrale in Alimentazione e Nutrizione Umana,
Universita degli Studi di Milano, a.a. 2017/2018

Incarico di professore a contratto (Decreto Rettorale 4806/2017 del 15/12/2017) dell’insegnamento di
Infermieristica Clinica e Ricerca - Modulo Statistica Medica, per il settore MED/01 - Statistica Medica per
il Corso di Laurea in Infermieristica (Sezione. Magenta), 30 ore (2 CFU), Universita degli Studi di Milano,
a.a. 2017/2018

Incarico per attivita integrative della didattica (10 ore) ai sensi dell’art. 45 del Regolamento Generale
d’Ateneo nell’ambito dell’insegnamento di Epidemiologia Nutrizionale e Statistica Medica, Corso di Laurea
Magistrale in Alimentazione e Nutrizione Umana, Universita degli Studi di Milano, a.a. 2016/2017

Attivita di supporto alla didattica (esercitazioni e assistenza esami), in qualita di cultore della materia,
del corso di “Epidemiologia nutrizionale e statistica medica” (SSD MED/01; 6 CFU)”, corso di Laurea
Magistrale in Alimentazione e Nutrizione Umana, Corso interuniversitario della Facolta di Medicina e
Chirurgia e Scienze Agrarie e Alimentari dell’Universita degli Studi di Milano, Universita degli Studi di
Milano, in assistenza alla prof. Monica Ferraroni, a.a. 2013/2014, 2014/2015, 2015/2016.

Attivita di supporto alla didattica (esercitazioni e assistenza esami), in qualita di cultore della materia,
per il Corso integrato di Scienze Comportamentali e Metodologia Scientifica - Modulo di Statistica Medica,
Laurea a ciclo unico in Odontoiatria e protesi dentaria, Universita degli Studi di Milano, in assistenza al
Prof. Decarli negli anni accademici 2009/2010, 2010/2011, 2011/2012, 2012/2013, 2013/2014, 2014/2015,
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2015/2016.

Esercitazioni per il 25° Corso di Metodologia Statistica per la Ricerca Biologica di base e applicata,
organizzato dalla Societa Italiana di Biometria (SIB), tenutosi a Marina di Massa, 20 Settembre - 02 Ottobre
2010.

PERIODI ALL’ESTERQO

Aprile/maggio 2013 e luglio 2011: Institute for Translational Epidemiology, Icahn School of Medicine at
Mount Sinai, New York (Prof. Paolo Boffetta).

Aprile 2013 e luglio 2011: Department of Epidemiology of the Harvard School of Public Health in Boston
(Prof. Dimitrios Tricohopoulos).

Aprile 2011: Department of Hygiene, Epidemiology and Medical Statistics of the University of Athens
Medical School (Prof. D Tricohopoulos, P Lagiou).

ATTIVITA DI REVISORE

Attivita di revisore per riviste scientifiche peer-reviewed: JAMA, Hepatology; Annals of Oncology;
International Journal of Cancer; Cancer Epidemiology; European Journal of Epidemiology; Molecular
Nutrition and Food Research; Lung Cancer; BMC Public Health; Public Health Nutrition; The Breast; Alcohol
and Alcoholism; Scientific Reports; Epidemiology, Biostatistics and Public Health; Medicina del lavoro.
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PUBBLICAZIONI

Contributi in volume

1. Diet, Nutrition and Cancer Prevention. In: Encyclopedia of Food Security and Sustainability. 2: Food
Security, Nutrition and Health. Editore: Elsevier, 2019. eBook ISBN: 9780128126882

2. Epidemiological Evidence on the Relation between Coffee Intake and the Risk of Head and Neck Cancer
(Chap.38). In: Coffee in Health and Disease Prevention. Editore: Elsevier/Academic Press, 2014.

Contributo alla traduzione scientifica dall’inglese all’italiano dell’opera “HARRISON'S Principles of Internal
Medicine, 20th”, J Jameson et al. Per CEA Casa Editrice Ambrosiana divisione di Zanichelli editore SpA.
ISBN 9781259644030.

Articoli su riviste

1. La Vecchia C, Turati F, Negri E. Exposure to antithyroid drugs and ethylenethiourea and risk of thyroid
cancer: a systematic review of the epidemiologic evidence. Eur J Cancer Prev. 2021

2. Bossi AC, De Mori V, Galeone C, Bertola DP, Gaiti M, Balini A, Berzi D, Forloni F, Meregalli G, Turati F.
PERsistent Sitagliptin treatment & Outcomes (PERS&O 2.0) study, long-term results: a real-world
observation on DPP4-inhibitor effectiveness. BMJ Open Diabetes Res Care. 2020;8(1):e001507

3. Chang CP, La Vecchia C, Serraino D, Olshan AF, Zevallos JP, Morgenstern H, Levi F, Garavello W, Kelsey
K, McClean M, Chen C, Schwartz SM, Schantz S, Yu GP, Boffetta P, Hashibe M, Lee YA, Parpinel M, Augustin
LSA, Turati F, Zhang ZF, Edefonti V. Dietary glycaemic index, glycaemic load and head and neck cancer
risk: a pooled analysis in an international consortium. Br J Cancer. 2020 Mar;122(6):745-748.

4. Turati F, Galeone C, Augustin LSA, La Vecchia C. Glycemic Index, Glycemic Load and Cancer Risk: An
Updated Meta-Analysis. Nutrients. 2019 Oct 2;11(10):2342.

5. Turati F, La Vecchia C, Colombo M. Clinical and Genetic Markers of Nonalcoholic Fatty Liver Disease and
Prediction of Liver Disease Mortality: Ready for Population Screening? Gastroenterology. 2020;158(6):1838-
1840.

6. Turati F, Dalmartello M, Bravi F, Serraino D, Augustin L, Giacosa A, Negri E, Levi F, La Vecchia C.
Adherence to the World Cancer Research Fund/American Institute for Cancer Research Recommendations
and the Risk of Breast Cancer. Nutrients 2020;12(3):607.

7. Berardino FD, Conte G, Turati F, Ferraroni M, Zanetti D. Cochlear implantation in Méniére's disease: a
systematic review of literature and pooled analysis. Int J Audiol. 2020; 59(6):406-415.

8. Di Maso M, Turati F, Bosetti C, Montella M, Libra M, Negri E, Ferraroni M, La Vecchia C, Serraino D,
Polesel J. Food consumption, meat cooking methods and diet diversity and the risk of bladder cancer.
Cancer Epidemiol. 2019;63:101595

9. Colombo M, Turati F, La Vecchia C. Prevention of Biliary Cancer With Statins: Still a Long Way to Go.
Gastroenterology. 2019;157(3):888-890
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10. Pizzato M, Turati F, Rosato V, La Vecchia C. Exploring the link between diabetes and pancreatic cancer.
Expert Rev Anticancer Ther. 2019; 19(8):681-687

11. Turati F, La Vecchia C. Liver enzymes and all-cause mortality: Open issues. Liver Int. 2019; 39(8):1389-
1390. doi: 10.1111/all.13990.

12. Chatenoud L, Bertuccio P, Turati F, Galeone C, Naldi L, Chatenoud L, La Vecchia C, Bach JF; HYGIENE
Study Group. Markers of microbial exposure lower the incidence of atopic dermatitis. Allergy. 2019

13. Bamia C, Turati F, Guha N, van den Brandt P, Loomis D, Ferraroni M, La Vecchia C, Tavani A, Guercio
V. The role of coffee consumption in breast and ovarian cancer risk: Updated meta-analyses. Epidemiology
Biostatistics and Public Health 2019; 16(1): e13078-1 - e13078-25

14. Bravi F, Spei ME, Polesel J, Di Maso M, Montella M, Ferraroni M, Serraino D, Libra M, Negri E, La Vecchia
C, Turati F. Mediterranean Diet and Bladder Cancer Risk in Italy. Nutrients. 2018; ;10(8). pii: E1061.

15. Turati F, Carioli G, Bravi F, Ferraroni M, Serraino D, Montella M, Giacosa A, Toffolutti F, Negri E, Levi
F, La Vecchia C. Mediterranean Diet and Breast Cancer Risk. Nutrients. 2018;10(3). pii: E326.

16. Guercio V, Turati F, Bosetti C, Polesel J, Serraino D, Montella M, Libra M, Galfano A, La Vecchia C,
Tavani A. Bladder cancer risk in users of selected drugs for cardiovascular disease prevention. Eur J Cancer
Prev. 2017

17. Jepsen P, Turati F, La Vecchia C. NAFLD and cancer: More cause for concern? J Hepatol. 2017. pii:
S0168-8278(17)32356-5.

18. Turati F, Bravi F, Di Maso M, Bosetti C, Polesel J, Serraino D, Dalmartello M, Giacosa A, Montella M,
Tavani A, Negri E, La Vecchia C. Adherence to the World Cancer Research Fund/American Institute for
Cancer Research recommendations and colorectal cancer risk. Eur J Cancer. 2017;85:86-94.

19. Kawakita D, Lee YA, Turati F, Parpinel M, Decarli A, Serraino D, Matsuo K, Olshan AF, Zevallos JP, Winn
DM, Moysich K, Zhang ZF, Morgenstern H, Levi F, Kelsey K, McClean M, Bosetti C, Garavello W, Schantz S,
Yu GP, Boffetta P, Chuang SC, Hashibe M, Ferraroni M, La Vecchia C, Edefonti V. Dietary fiber intake and
head and neck cancer risk: A pooled analysis in the International Head and Neck Cancer Epidemiology
consortium. Int J Cancer. 2017;141(9):1811-1821.

20. Bertuccio P, Turati F, Carioli G, Rodriguez T, La Vecchia C, Malvezzi M, Negri E. Reply to: "How to
predict global trends in HCC mortality if neglect more than half the world's cases?” J Hepatol. 2017
Oct;67(4):888.

21. Bravi F, La Vecchia C, Turati F. Green tea and liver cancer. Hepatobiliary Surg Nutr. 2017;6(2):127-
129.

22. Turati F, Bosetti C, Polesel J, Serraino D, Montella M, Libra M, Facchini G, Ferraroni M, Tavani A, La
Vecchia C, Negri E. Family history of cancer and the risk of bladder cancer: A case-control study from Italy.
Cancer Epidemiol. 2017;48:29-35
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