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[Vincenza Gianfredi] 
CURRICULUM VITAE 
 

INFORMAZIONI PERSONALI (NON INSERIRE INDIRIZZO PRIVATO E TELEFONO FISSO O CELLULARE) 

COGNOME GIANFREDI 

NOME VINCENZA 

DATA DI NASCITA [ 26/10/1987 ] 

 

TITOLI 
 
TITOLO DI STUDIO 
(indicare la Laurea conseguita inserendo titolo, Ateneo, data di conseguimento, ecc.) 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia, votazione 110/110 CON LODE. Università degli Studi di Perugia, 
Perugia (Italia) Titolo: Immunoterapia specifica epicutanea (EPIT) nei pazienti allergici alle 

graminacee. Data: 15/10/2013. Relatore: Prof. Francesco Marcucci 

Diploma di maturità scientifica. Liceo Scientifico Leonardo Leo, San Vito dei Normanni (BR) Luglio 
2007 

 

TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER I SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA 
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO 
(inserire titolo, ente, data di conseguimento, ecc.) 

 

Specializzazione Medica in Igiene e Medicina Preventiva, votazione 50/50 CON LODE. Scuola di 
Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, Università degli Studi di Perugia, Perugia (Italia). 
Titolo: Stima del burden del morbillo nella regione Umbria, anni 2013-2019. Data: 17/12/2019 

 

ATTIVITÀ DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA O ALL'ESTERO 
(inserire anno accademico, ateneo, corso laurea, ecc.) 

 

Università Vita-Salute San Raffaele, Milano. DOCENTE Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina 
Preventiva dall’anno accademico 2020/2021 ad oggi. 

Università Vita-Salute San Raffaele, Milano. DOCENTE del CORSO: Organizzazione sanitaria, 
management e leadership (MED/42). Master Universitario di primo livello in Wound Care - Prendersi 

cura della persona, prendersi cura della lesione (MWC) - CFU  0.5 aa 2019/2020 e aa 2020/2021 

Università Vita-Salute San Raffaele, Milano. DOCENTE del CORSO: Igiene e sorveglianza sanitaria 
/Analisi del rischio sanitario nei contesti clinico assistenziali (MED/42). Corso di Laurea magistrale in 
Scienze Infermieristiche e Ostetriche CFU 2 dal 01-10-2020 a oggi 



Università Vita-Salute San Raffaele, Milano. DOCENTE del CORSO: Global Public Health (MED/42). 

Corso di Laurea magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche CFU 1 dal 01-10-2020 a oggi 

Università Vita-Salute San Raffaele, Milano. DOCENTE del CORSO: Metodologia dell'assistenza basata 
sulle evidenze (MED/42). Corso di Laurea in Infermieristica – sede di Istituti Ospedalieri Bergamaschi 
CFU 1 dal 01-10-2020 a oggi 

Università Vita-Salute San Raffaele, Milano. DOCENTE del CORSO: Promozione della salute e della 
sicurezza (MED/42). Corso di Laurea in Infermieristica – sede di Istituti Ospedalieri Bergamaschi CFU 1 

dal 01-10-2020 a oggi 

Università Vita-Salute San Raffaele, Milano. DOCENTE del CORSO: Igiene generale ed applicata ed 
Educazione sanitari (MED/42). Corso di Laurea in Odontoiatria– sede di Milano CFU 3 dal 01-10-2020 a 
oggi 

Università Vita-Salute San Raffaele, Milano. DOCENTE del CORSO: Metodologia dell'assistenza basata 
sulle evidenze (MED/42). Corso di Laurea in Infermieristica – sede di Milano CFU 1 dal 01-10-2020 a 
oggi 

Università Vita-Salute San Raffaele, Milano. DOCENTE del CORSO: Promozione della salute e della 

sicurezza (MED/42). Corso di Laurea in Infermieristica – sede di Milano CFU 1 dal 01-10-2020 a oggi 

Università di Pavia, Pavia. DOCENTE A CONTRATTO "Epidemiologia e Igiene Generale" (MED/42), 1 CFU 
(15 ore) anno accademico 2020/2021 presso il Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche. Professore 
titolare del corso, prof.ssa Anna Odone; dal 01-11-2020 a oggi 

Relatore e Corelatore di diverse ricerche di Tesi di laurea tra cui Tesi di Laurea Magistrale in 
“Farmacia”, di Laurea Specialistica “Scienze dell’Alimentazione e Nutrizione Umana” presso 
l’Università degli Studi di Perugia, e Tesi di Laurea Magistrale in “Medicina e Chirurgia” presso 
l’Università Vita-Salute San Raffaele. Relatori: prof. Massimo Moretti e prof.ssa Anna Odone. Dall’anno 
accademico 2014/2015 ad oggi 

Università degli Studi di Perugia. CULTORE DELLA MATERIA per l’insegnamento di "Igiene ed 
Epidemiologia Nutrizionale (M.C.I.)" (MED/42) del Corso di Laurea Magistrale in Scienze 
dell’Alimentazione e della Nutrizione Umana. Anno accademico 2018/2019 dal 01-10-2018 al 01-10-
2019 

Università degli Studi di Perugia, CULTORE DELLA MATERIA per gli insegnamenti di "Igiene e Sanità 
Pubblica" (MED/42). Corso di Laurea Magistrale in Farmacia. Anno accademico 2018/2019 dal 01-10-

2018 al 01-10-2019 

Università degli Studi di Perugia, CULTORE DELLA MATERIA per l'insegnamento di " Igiene (M.C.I.)", 
"Statistica Medica ed Elementi di Informatica" (MED/42). Corso di Laurea Magistrale in Farmacia. Anno 
accademico 2018/2019 dal 01-10-2018 al 01-10-2019 

Università degli Studi di Perugia, CULTORE DELLA MATERIA per l'insegnamenti di "Statistica Medica ed 
Elementi di Informatica" (MED/42). Corso di Laurea Magistrale in Farmacia. Anno accademico 
2018/2019 dal 01-10-2018 al 01-10-2019 

 

DOCUMENTATA ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI O 
STRANIERI; 
(inserire anno accademico, ente, corso, ecc.) 

 

VU University Medical Center, Amsterdam (Olanda). FORMAZIONE in Lifestyle Epidemiology, presso 
Department of Epidemiology and Biostatistics, dal 29-01-2020 al 31-01-2020 



Istituto Superiore di Sanità in collaborazione con Ministero della Salute. MEMBRO del progetto 

sperimentale "Sorveglianza basata su eventi per analisti", dal 01-10-2018 al 29-01-2019 

Ministero della Salute. Collaborazione alla redazione della bozza della circolare Ministeriale sui 

Enterobatteri carbapenemi resistenti prevista per il 2019. Dal 01-06-2018 al 01-02-2019 

Ministero della Salute e Istituto Superiore di Sanità. Partecipazione alle attività di ricerca nell'ambito 
della vaccinazione anti-morbillo e anti-poliomielite e relativa ai dati di mancata vaccinazione in Italia. 
Esitata in pubblicazione scientifica: V Gianfredi, F D'Ancona, F Maraglino, C Cenci, S Iannazzo. Polio 
and measles: reasons of missed vaccination in Italy, 2015-2017. Ann Ig. May-Jun 2019;31(3):191-201. 
doi: 10.7416/ai.2019.2282. Lavoro presentato come COMUNICAZIONE ORALE alla 51a edizione del 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica tenutosi a 

Riva del Garda 17-20 ottobre 2018. Dal 01-06-2018 al 01-02-2019 

Ministero della Salute e Istituto Superiore di Sanità. Partecipazione alle attività di ricerca nell'ambito 
della vaccinazione anti-HPV in Italia, mediante validazione e analisi dei dati di copertura vaccinale 
antiHPV, e produzione, somministrazione e analisi di questionario somministrato alle Regioni e 

inerente le strategie di vaccinazione anti-HPV. Dal 01-06-2018 al 01-02-2019 

Ministero della Salute. Collaborazione alla stesura della circolare Ministeriale del 21 novembre 2018 

Vaccinazioni raccomandate per le donne in età fertile e in gravidanza. Dal 01-06-2018 al 01-02-2019 

Ministero della Salute. Collaborazione allo sviluppo delle "Pillole radiofoniche" promosse come 

campagna di educazione all'antibiotico resistenza anno 2018/2019. Dal 01-06-2018 al 01-02-2019 

Ministero della Salute. Collaborazione alla stesura del piano di monitoraggio sul consumo degli 

antibiotico. Anno 2018/2019. Dal 01-06-2018 al 01-02-2019 

Istituto Superiore di Sanità. Partecipazione al progetto di revisione sistematica della letteratura in 
merito alla vaccinazione in gruppi a rischio, specificatamente per i pazienti oncologici, al fine di 
produrre un documento di buona pratica sula vaccinazione in questa categoria. Dal 01-06-2018 al 01-

02-2019 

Università degli Studi di Perugia FORMAZIONE presso CORSO SPECIALISTICO in Ricerca Clinica, dal 28-

02-2018 al 01-03-2018 

Università degli Studi di Foggia. FORMAZIONE presso CORSO DI PERFEZIONAMENTO in "Integrazione tra 
sicurezza alimentare e nutrizionale: aspetti metodologici operativi" anno accademico 2014/2015. 8 
CFU. Coordinatore del Corso prof.ssa Rosa Prato. Titolo lavoro finale: “Io e la mia scuola sosteniamo 

l’ambiente…e tu?” Dal 21-09-2015 al 12-07-2016 

European Training Consortium in Public Health and Health Promotion (ETC-PHHP). FORMAZIONE presso 
il master in "Creating salutogenic environments: Health Promoting Universities, Schools, Hospitals, 
Cities & Workplaces." Dal 25-05-2015 al 14-08-2015 

Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica (sezione Apulo-Lucana). FORMAZIONE 
presso CORSO AVANZATO IN VACCINOLOGIA in "Epidemiologia, prevenzione e promozione della salute 

son acquisizione di nozioni tecnico-professionali" 50 crediti ECM. Dal 15-04-2015 al 31-12-2015 

Università degli Studi di Foggia. ABILITAZIONE alla Professione di Medico Chirurgo, con votazione 
268,75/270. Dal 01-11-2013 al 05-02-2014 

 

DOCUMENTATA ATTIVITÀ IN CAMPO CLINICO  
(indicare, data, durata, ruolo, ente presso il quale si è prestata attività assistenziale, ecc.) 

 

 
Dirigente Medico Direzione Sanitaria IRCCS Ospedale San Raffaele dal 01/01/2021 ad oggi 
 



Dirigente Medico di Pronto Soccorso Presidio Ospedaliero Francavilla Fontana (Br) dal 01/07/2014 al 

31/12/2014 

 

REALIZZAZIONE DI ATTIVITÀ PROGETTUALE 
(indicare, data, progetto, ecc.) 
 

Università Vita-Salute San Raffaele. MEMBRO del Gruppo di RICERCA. Progetto "The EUVIS (EUrope 
Vaccines ICT Strategies) project". Progetto finanziato da Glaxosmithkline Biologicals SA. Supervisor: 
Prof.ssa Anna Odone dal 01-04-2020 a oggi 

Università Vita-Salute San Raffaele, Milano. MEMBRO del GRUPPO di RICERCA: "Pension reforms and 
spatial-temporal patterns in healthy ageing in Lombardy: quasi-natural experimental analysis of linked 
health and pension data in comparative Italian and European perspective". Progetto finanziato da 
Fondazione CARIPLO (Foundation competitive grant: Aging and social research grant). Lavori scientifici 
del gruppo accettati e presentati durante il 16th World Congress of Public Health. Supervisor: Prof. 
Anna Odone, dal 01-04-2020 a oggi 

Università Vita-Salute San Raffaele, Milano. MEMBRO del GRUPPO di RICERCA: “Green Areas & 
Infrastructures and Public Health outcomes” promosso dalla Fondazione Banca del Monte di Lombardia 
(FBML). Supervisor: Prof. Carlo Signorelli, dal 01-10-2020 a oggi 

Università Vita-Salute San Raffaele. MEMBRO del GRUPPO di RICERCA n. 101003562 “Three Rapid 
Diagnostic tests (Point-of-Care) for COVID-19 Coronavirus, improving epidemic preparedness, and 
foster public health and socio-economic benefits - CORONADX” (Task 7.1) supported by the European 
Commission (Horizon 2020, H2020-SC1-PHE-CORONAVIRUS-2020). Supervisor: Prof. Carlo Signorelli, dal 

01-10-2020 a oggi 

Università Vita-Salute San Raffaele. MEMBRO del GRUPPO di RICERCA. Progetto: "Welfare regionale 
lombardo a tutela degli anziani e dei pazienti cronici: impatto dell’emergenza COVID-19.” Promosso 
dalla Direzione Generale Welfare - Regione Lombardia. Supervisor: Prof. Carlo Signorelli, dal 01-10-

2020 a oggi 

Ministero della Salute. Collaborazione alla redazione di circolari Ministeriali sull'antibiotico resistenza. 
In particolare: 1) Rapid risk assessment dell'ECDC: Klebsiella Pneumoniae ST392 produttrice di 
carbapenemase (OXA-48) in viaggiatori precedentemenre ospedalizzati in Spagna, Gran Canaria - 10 
luglio 2018; 2) Rapid risk assessemnte dell'ECDC: Entrobatteri resistenti ai carbapenemi - primo 
aggiornamento del 4 giugno 2018; 3) Rapid risk assessmente EDCDC: Staphylococcus epidermidis multi-
reistente - 7 novembre 2018. Dal 01-06-2018 al 01-02-2019 

Fondazione GIMBE. MEMBRO del GRUPPO di RICERCA "Tempi di attesa: trasparenza di Regioni e 
Aziende sanitarie"; dal 01-01-2018 al 31-12-2018 

Università degli Studi di Perugia. Dipartimento Scienze Farmaceutiche. Unità di Sanità Pubblica. 
COORDINATRICE DELLA RICERCA SCIENTIFICA: Progetto PRuNUS: PRison NUtrition Surveillance  

(Sorveglianza Nutrizionale in Carcere, dal 01-03-2017 al 01-03-2018 

Università degli Studi di Perugia. Dipartimento di Scienze Farmaceutiche, Unità di Sanità Pubblica. 
MEMBRO del GRUPPO di RICERCA: "The DianaWeb in Umbria". Progetto finanziato da Fondazione Cassa 
di Risparmio di Perugia (grant number 2013.0185 021). Lavori del gruppo pubblicati su riviste 
internazionali indicizzate Medline/Scopus dal 2016 Supervisor: Dott.ssa Milena Villarini dal 01-01-2016 
a 31/12/2020 

Università degli Studi di Perugia. Dipartimento Scienze Farmaceutiche. Unità di Sanità Pubblica. 
RESPONSABILITA' SCIENTIFICA:Questionario di valutazione conoscenze Zika, dal 01-12-2016 al 01-12-
2017 



Università degli Studi di Perugia. Dipartimento Scienze Farmaceutiche. Unità di Sanità Pubblica. 
RESPONSABILITà SCIENTIFICA: Questionario PILATES (PhysIcaL AcTivity and diEt Survey), dal 01-10-
2016 al 01-10-2017 

Università degli Studi di Perugia. Dipartimento Scienze Farmaceutiche. Unità di Sanità Pubblica. 
COORDINATRICE DELLA RICERCA SCIENTIFICA:“inSOMNIA: Sleep disOrder & MediterraNean dIet in 
Advancement”, dal 01-08-2016 al 01-08-2017 

Università degli Studi di Perugia. Dipartimento Scienze Farmaceutiche. Unità di Sanità Pubblica. 
COORDINATRICE DELLA RICERCA SCIENTIFICA: “MI NUTRO MIgration NUTrition knOwledge, for racial 
integration”, progetto di valutazione delle conoscenze nutrizionali tra la popolazione immigrata, dal 
01-08-2016 al 01-08-2017 

Università degli Studi di Perugia. Dipartimento Scienze Farmaceutiche. Unità di Sanità Pubblica. 
RESPONSABILITA' SCIENTIFICA: Children promoting Nutrition through Theatre. Intervento di educazione 
alimentare attraverso laboratori teatrali e pratici ispirati ai principi della sana alimentazione e in 
particolare della Dieta Mediterranea, rivolto a bambini di età compresa tra i 6 e i 15 anni, afferenti 

alla Pro-loco umbra Pro-Pila, dal 01-11-2015 al 01-11-2016 

Università degli Studi di Perugia. Dipartimento Scienze Farmaceutiche. Unità di Sanità Pubblica. 
RESPONSABILITA' SCIENTIFICA: “PErCEIVE”: Studio di valutazione della percezione della vaccinazione 
anti-influenzale tra i Farmacisti in Umbria, dal 01-10-2015 al 01-10-2016 

 

ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO DI GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E INTERNAZIONALI, 
O PARTECIPAZIONE AGLI STESSI 
(per ciascuna voce inserire anno, ruolo, gruppo di ricerca, ecc.) 

 

Università Vita-Salute San Raffaele. Project Lead Junior Expert. Progetto “ECDC training in the area of 
vaccination and vaccine hesitancy for primary healthcare professionals”. Progetto finanziato da ECDC 
(European Center for Disease prevention and Control), condotto in collaborazione con ASPHER (The 
Association of Schools of Public Health in the European Region), Università di Pavia, Università 
Cattolica Sacro Cuore, Medizinische Universitat Wien, Instituto de Hygiene e Medicina Tropical 
Lisbona, Instituto de Saude Publica de Universidade do Porto, National School of Public Health e Ecole 
des Hautes Etudes en Santè Pubblique. Supervisors: Prof. C. Signorelli da aprile 2021 ad oggi. 

School CAPHRI, Care and Public Health Research Institute. Faculty of Health, Medicine and Life 
Sciences. Department of Social Medicine. Maastricht University. DOTTORANDA. Progetto: "Lifestyle, 
social network and risk of depression". Supervisors: Prof. C. Signorelli, Prof.ssa A. Odone dal 01-04-
2019 a oggi. 

COORDINATRICE DEL GRUPPO DI RICERCA SCIENTIFICA: “Depression and Objectively Measured Physical 
Activity: A Systematic Review and Meta-Analysis”, in collaborazione Università Vita-Salute San 
Raffaele e Università di Pavia. Che ha visto la pubblicazione sulla rivista International Journal of 
Environmental Research and Public Health 2020, 17(10), 3738; 
https://doi.org/10.3390/ijerph17103738 dal 01-04-2019 al 20-05-2020 

EuroNet Medical Resident in Public Health. COLLABORAZIONE SCIENTIFICA alla newsletter con la 
produzione di un articolo dal titolo: "A National Immunisation Information System in Italy". Pubblicato 

sul volume di Marzo 2019, dal 01-03-2019 al 01-03-2019 

RAPPRESENTANTE degli Specializzandi al collegio dei Docenti della Società italiana di Igiene, Medicina 

Preventiva e Sanità Pubblica, dal 01-01-2019 al 31-12-2019 

EuroNet Medical Resident in Public Health. DELEGATA Italiana, dal 01-01-2019 al 31-12-2019 

Istituto Superiore di Sanità. Dipartimento di Malattie infettive. Reparto di Epidemiologia, Biostatistica, 
Modelli Matematici. COLLABORATRICE. Progetto: "Epidemiologia delle malattie provenibili con 

https://doi.org/10.3390/ijerph17103738%20dal%2001-04-2019%20al%2020-05-2020


vaccinazione e del contrasto all'antibiotico-resistenza". Supervisore: Patrizio Pezzotti, Fortunato 

D'Ancona, dal 01-06-2018 al 01-02-2019 

World Health Communication Associates e European Centre for Disease Prevention and Control 
COLLABORAZIONE SCIENTIFICA Progetto: "Adaptation and translation of the ECDC vaccination materials 
project". Pubblicazione dei documenti: "Parliamo di esitazione" e "Guida alla comunicazione per gli 
operatori sanitari Parliamo di protezione Migliorare le coperture delle vaccinazioni pediatriche", dal 

01-12-2017 al 01-04-2018 

Unità Sanitaria Locale Umbria 1, Perugia. Servizio Igiene e Sanità Pubblica. Centro di Medicina del 
viaggiatore COLLABORATRICE. Progetto: "Identikit del viaggiatore umbro: analisi descrittiva 
dell’attività del Centro di Medicina del Viaggiatore di Perugia, USL Umbria1" con relativa 
pubblicazione su Annali dell'Istituto Superiore di Saintà. Supervisors Dott. Massimo Gigli, Dott. Igino 
Fusco Moffa, dal 04-09-2017 al 09-12-2017 

COORDINATRICE gruppo di lavoro Vaccini e Vaccine Hesitancy della Consulta degli Specializzandi della 
Società Italiana di Igiene e Medicina Preventiva (SItI) dal 01-01-2017 al 31-12-2018 

European Centre for Disease Prevention and Control. Disease Programme - Vaccine Preventable 
Diseases Section. COLLABORATRICE. Progetto: "Immunisation Information Sistem in Europe". 

Supervisors Dott. Tarik Derrough e Dott.ssa Lucia Pastore Celentano, dal 20-04-2016 al 31-08-2016 

European Centre for Disease Prevention and Control. Disease Programme - Vaccine Preventable 
Diseases Section. COLLABORATRICE. Progetto: "Descriptive epidemiological study on pertussis to asses 
whether the EU/EEA has experienced a resurgence of the disease in recent years". Supervisors: 
Dott.ssa Sabrina Bacci e Dott.ssa Lucia Pastore Celentano, dal 20-04-2016 al 31-08-2016 

European Public Health Association (EUPHA). MEMBRO delle SEZIONI: "Child and adolescent public 
health"; "Environment and health"; "Food and nutrition"; "Health promotion"; "Infectious diseases 
control"; "Migrant and ethnic minority health"; "Public health genomics", dal 01-01-2015 a oggi 

 

TITOLARITÀ DI BREVETTI 
(per ciascun brevetto, inserire autori, titolo, tipologia, numero brevetto, ecc.) 

 

 

 

ATTIVITÀ DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 
(inserire titolo congresso/convegno, data, ecc.) 

 

RELATORE A CONGRESSI 

Partecipazione come Relatore: XLI Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Umana 2021 
Virtual Edition. Gianfredi V: “Esposizione agli spot alimentari televisivi, rivolti ai bambini italiani: 
analisi quali-quantitativa”; dal 9-10 e 16-17 aprile 2021 

Partecipazione come Autore di lavoro accettato come comunicazione orale: Le giornate della ricerca 
scientifica e delle esperienze professionali dei giovani. Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva 
e Sanità Pubblica (SItI), Roma. Gianfredi V, Koster A , Eussen S, Odone A, Amerio A, Signorelli C, 
Stehouwer C, Savelberg H, Wesselius A, Köhler S, Schram M, Schaper N. “Associazione tra fitness 

cardio-respiratoria e sintomi depressivi: The Maastricht Study”; dal 17-12 -2020 al 18-12-2020 

Partecipazione come Relatore: 16th World Congress on Public Health 2020 Public health for the future 
of humanity: analysis, advocacy and action, Online event. Gianfredi V: "The impact of retirement on 
physical, mental health and wellbeing"; dal 12-10-2020 al 16-10-2020 

Partecipazione come Relatore: 16th World Congress on Public Health 2020 Public health for the future 
of humanity: analysis, advocacy and action, Online event. Gianfredi V: "Social network characteristics 

are associated with depressive symptoms: The Maastricht Study"; dal 12-10-2020 al 16-10-2020 



Partecipazione come Relatore: 16th World Congress on Public Health 2020 Public health for the future 
of humanity: analysis, advocacy and action, Online event. Gianfredi V: "Television marketing of food 
and beverage targeted to children, Italy"; dal 12-10-2020 al 16-10-2020 

Partecipazione come Relatore: Le giornate della ricerca scientifica e delle esperienze professionali dei 
giovani. Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica (SItI), Roma; dal 20-21 
dicembre 2019. Gianfredi V, Schram M T, Odone A, Signorelli C, Eussen S J.P.M., Stehouwer C D.A, 
Dagnelie P C., van der Kallen C J.H., van Greevenbroek M M.J., Köhler S, Savelberg H, Schaper N C., 
Koster A “Associazione tra il pattern orario di attività fisica, comportamento sedentario e depressione 
prevalente ed incidente. The Maastricht Study”. Pubblicato su Journal of Preventive Medicine and 
Hygiene 2019 volume 60 - issue 4 Supplement 3 December p E28 

Partecipazione come Relatore: 52° Congresso Nazionale Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva 
e Sanità Pubblica (SItI), Perugia. Workshop, letture, simposi: Le potenzialità delle azioni comunicative 
per la promozione e la tutela della salute pubblica" Gianfredi V: "Trust and reputation management, 
branding, social media management nelle organizzazioni sanitarie: sfide e opportunità per la comunità 
igienistica italiana". Pubblicato su Journal of Preventive Medicine and Hygiene 2019 volume 60 - issue 

3 Supplement 1 September p E108-109; dal 16-10-2019 al 19-10-2019 

Partecipazione come Relatore: 55° Deans' and Directors' Retreat, Association of Schools of Public 
Health in the European Region (ASPHER). Gianfredi V: "Young professionals representative"; dal 26-05-
2019 al 29-05-2019 

Partecipazione come Relatore: 14a Conferenza Nazionale GIMBE Garantire il Servizio Santario 
Nazionale alle generazioni future, Bologna. Gianfredi V: "Trasparenza sui tempi di attesa: analisi della 

rendicontazione pubblica di Regioni e aziende sanitarie"; dal 08-03-2019 al 08-03-2019 

Partecipazione come Relatore: 51° Congresso Nazionale della Società Italian di Igiene, Medicina 
Preventiva e Sanità Pubblica, Riva del Garda. Gianfredi V: "Motivi di mancata vaccinazione per polio e 
morbillo in Italia, 2015-2017"; dal 17-10-2018 al 20-10-2018 

Partecipazione come Relatore: Gianfredi V: Formulazione e validazione del questionario PRUNUS 
(Prison Nutrition Surveillance), rivolto alla popolazione detenuta. 50° Congresso Nazionale SItI. 
Sinergie multisettoriali per la salute Torino; dal 22-11-2017 al 25-11-2017 

Partecipazione come Relatore: Vaccinazioni diritti e doveri oggi in Italia: formarsi per informare e 
promuovere empowerment, Napoli. Gianfredi V: "Piano nazionale prevenzione vaccinale, nuovi 
obblighi e LEA: lo stato dell'arte"; dal 05-10-2017 al 05-10-2017 

Partecipazione come Relatore: Big Data in Health, Perugia. Gianfredi V: "Esperienza 
dell'Eurosorveglianza come "strumento" per i policy makers". Nella sezione "Spazio Giovani"; dal 29-06-
2017 al 30-06-2017 

Partecipazione come Relatore: IV Edizione Giornate degli Specializzandi in Igiene e Medicina 
Preventiva, Bologna. Gianfredi V: "Colon cancer: more fiber more protection. Systematic review and 
meta- analysis". Pubblicato su Euromediterranean Biomedical Journal 2017 issue 12 (S1), p 8; dal 25-
05-2017 al 27-05-2017 

MEMBRO SEGRETERIA SCIENTIFICA 

Organizzazione come membro de International Scientific Committee, 16th World Congress of Public 
Health 2020 (COMITATO SCIENTIFICO); dal 12-10-2020 al 16-10-2020 

Organizzazione come segreteria scientifica: V Edizione Giornate degli specializzandi in Igiene e 
Medicina Preventiva, Catania; dal 14-06-2018 al 16-06-2018 

Organizzazione come segreteria scientifica: Convegno ll sisma in Italia centrale: analisi multifattoriale 
in funzione della prevenzione, Spoleto; dal 21-09-2018 al 21-09-2018 



AUTORE DI LAVORO ACCETTATO COME COMUNICAZIONE ORALE 

Partecipazione come Autore di lavoro accettato come comunicazione orale: Le giornate della ricerca 
scientifica e delle esperienze professionali dei giovani. Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva 
e Sanità Pubblica (SItI), Roma. Stirparo g, Bellini L, Croci R, Gianfredi V, Signorelli C. “Sixfold increase 
in CPR abilities after a post-degree BLS-D course in young physicians”; dal 17-12 -2020 al 18-12-2020 

Partecipazione come Autore di lavoro accettato come comunicazione orale: Le giornate della ricerca 
scientifica e delle esperienze professionali dei giovani. Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva 
e Sanità Pubblica (SItI), Roma. Nucci D, Rabica F, Fatigoni C, Gianfredi V. “Valutazione quali-
quantitativa degli spot alimentari televisivi rivolti ai bambini italiani”; dal 17-12 -2020 al 18-12-2020 

Partecipazione come Autore di lavoro accettato come comunicazione orale: 52° Congresso 
NazionaleSocietà Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica (SItI) Perugia. Schenone I, 
Dallagiacoma G, Villani L, Barberis I, Schenone S, Marchini F, Cuda A, Franceschetti G, Riboli S, 
Zaniboni D, Gianfredi V, Pistone MT, Butera F: "Vaccinazioni in gravidanza e salute materno-infantile: 
il ruolo degli operatori sanitari. Protocol study". Pubblicato su Journal of Preventive Medicine and 

Hygieine 2019 volume 60 - Issue 3 Supplement 1 September p E221; dal 16-10-2019 al 19-10-2019 

Partecipazione come Autore di lavoro accettato come comunicazione orale: Rigenerare per la 
promozione della salute. Società Italiana Promozione Salute, Milano. Minelli L, Gianfredi V, Nucci D, 
Villarini M: "Adolescenti e scelte alimentari consapevoli: il ruolo della Food and Health Literacy"; dal 
01-10-2018 al 02-10-2018 

Partecipazione come Autore di lavoro accettato come comunicazione orale: Dinamiche di salute e 
migrazioni tra continuità e nuovi bisogni, Società Italiana Medicina delle Migrazioni (SIMM), Catania. 
Salvia C, Bianchi J, Corsaro A, Dalla Zuanna T, D’Aloisio F, De Battisti E, Gianfredi V, Milani C, 
Mammana L, Mormile P, Paglione L, Raguzzoni G: "Indagine su politiche e pratiche nella presa in carico 

regionale degli stranieri richiedenti protezione internazionale". dal 18-04-2018 al 20-04-2018 

Partecipazione come Autore di lavoro accettato come comunicazione orale: 50° Congresso Nazionale 
Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica: Sinergie multisettoriali per la salute, 
Torino. Stracci F, Gili A, Di Macio F, Misuraca M, Gianfredi V, Brunori V, Malaspina M, Passamonti B, 
Bianconi F: "Determinanti della partecipazione allo screening per la prevenzione del cancro del grosso 

intestino in Umbria"; dal 22-11-2017 al 25-11-2017 

Partecipazione come Autore di lavoro accettato come comunicazione orale: European Scientific 
Conference on Applied Infectious Disease Epidemiology, Stoccolma Waterfront Congress Centre. 
Gianfredi V, Bacci S, Pastore Celentano L, Whittaker R, Cassini A: "Estimating the burden of pertussis 

in 23 EU/EEA countries, 2010-2014"; dal 28-11-2016 al 30-11-2016 

POSTER 

Presentazione Poster: XLI Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Umana 2021 Virtual 
Edition. Gianfredi V: “Wikitrends e diete: analisi temporale delle ricerche in Italia”; dal 9-10 e 16-17 
aprile 2021 

Presentazione Poster: 16th World Congress on Public Health 2020. Public health for the future of 
humanity: analysis, advocacy and action, Online event. Gianfredi V: "Impact of retirement on 
depression, a systematic review"; dal 12-10-2020 al 16-10-2020 

Presentazione Poster: Le giornate della ricerca scientifica e delle esperienze professionali dei giovani. 
Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica (SItI), Roma; dal 20-21 dicembre 
2019. Carpagnano L F, Balzarini F, Colucci M E, Gianfredi V, Gentile L, Gola M, Mangano S, Piscitelli A, 
Quattrone F, Scuri S, Mantovani L G, Auxilia F, Capolongo S, Pellissero G, Odone A, Carlucci M, 
Signorelli C. “Public Health, Health Management e Ricerca: un progetto sperimentale dell’Accademia 
Lombarda di Sanità Pubblica per la formazione di giovani leaders”; Pubblicato su Journal of Preventive 
Medicine and Hygiene 2019 Volume 60 – Issue 4 Supplement 3 December p E64 



Presentaizone Poster: 52° Congresso Nazionale Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità 
Pubblica (SItI), Perugia. Cuda A, Dallagiacoma G, De Nitto S, Stefanizzi P, Gallipoli O, D'Aloisio F, 
Voglino G,Navaro M, Cella P, Barberis I, Provenzano S, Gianfredi V: "Resources for assessing parents’ 
vaccine hesitancy: systematic review of the literature". Pubblicato su Journal of Preventive Medicine 

and Hygiene Volume 60 - Issue 3 Supplement 1 September p E303-304; dal 16-10-2019 al 19-10-2019 

Presentazione Poster: 52° Congresso Nazionale Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità 
Pubblica (SItI), Perugia. Balzarini F, Carpagnano LF, Colucci ME, Gianfredi V, Gentile L, Gola M, 
Mangano S, Piscitelli A, Quattrone F, Scusi S, Mantovani LG, Auxilia F, Capologno S, Pelissero G, Odone 
A, Signorelli C: "Formazione di giovani leader di sanità pubblica: un’esperienza sperimentale 
dell’Accademia Lombarda di Sanità Pubblica". Pubblicato su Journal of Preventive Medicine and 
Hygiene 2019 Volume 60 – Issue 3 Supplement 1 September p E280-281; dal 16-10-2019 al 19-10-2019 

Presentazione Poster: 51° Congresso Nazionale Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità 
Pubblica, Riva del Garda. Sessione: Vaccinazioni di adolescenti, adulti e anziani. Gentile L, Cuda A, 
Voglino G, Provenzano S, Santangelo OE, Ferrucci G, Gianfredi V, e gdl Vaccini E Vaccine Hesitancy: 
"Conoscenza, attitudini e comportamenti degli studenti di area sanitaria in tema di vaccinazione. Dati 
preliminari dello studio multicentrico “SAVe” (Student’s Attitude on Vaccines)"; dal 17-10-2018 al 20-
10-2018 

Presentazione Poster: 51° Congresso Nazionale Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità 
Pubblica, Riva del Garda. Sessione: Medicina del turismo e delle migrazioni. Paglione L, Bianchi J, 
Bortoluzzi S, Cardinaletti V, Corsaro A, Dalla Zuanna T, D’aloisio F, De Battisti E, Gianfredi V, 
Mammana L, Milani C, Mormile P, Nicolini D, Raguzzoni G, Salvia C, Scardoni A, Spagnoli L, Tassinari F, 
Vaccaro FG: "Indagine sulle politiche regionali nella presa in carico degli stranieri richiedenti rotezione 

internazionale: dati preliminari"; dal 17-10-2018 al 20-10-2018 

Presentazione Poster: V Edizione Giornate degli Specializzandi in Igiene e Medicina preventiva. Società 
Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica, Catania. Alagna E, Santangelo OE, Raia DD, 
Gianfredi V, Provenzano S, Firenze A: "Stato di salute, malattie e vaccinazioni dei senzatetto della 
città di Palermo"; dal 14-06-2018 al 16-06-2018 

Presentazine Poster: 1st World Congress on migration, ethnicity, race and health, Edimburgo (Scozia). 
Salvia C, Bianchi J, D’Aloisio F, Gianfredi V, Mammana L, Milani C, Mormile P, Paglione L, Raguzzoni 
G: "Italianpolicy for asylumseekershealth-care: from nationalto localapplication"; dal 17-05-2018 al 19-
05-2018 

Presentazione Poster: 13a Conferenza Nazionale Gruppo Italiano Medicina Basata sull'Evidenza 
(GIMBE). Salute prima di tutto, Sanità per tutti, Bologna. Gianfredi V: "Analisi descrittiva dell’attività 

del Centro di Medicina del Viaggiatore di Perugia, USL Umbria1"; dal 02-03-2018 al 02-03-2018 

Presentazione Poster: 13a Conferenza Nazionale Gruppo Italiano Medicina Basata sull'Evidenza 
(GIMBE). Salute prima di tutto, Sanità per tutti, Bologna. Gianfredi V: "Consumo di tè verde e 
riduzione del rischio di tumore al seno: revisione sistematica e meta-analisi"; dal 02-03-2018 al 02-03-

2018 

Presentazine Poster: 50° Congresso Nazionale Società Italiana di Igiene e Medicina Preventiva. Sinergie 
multisettoriali per la salute, Torino. Sessione: Vaccinazioni di adolescenti, adulti e anziani. Cuda A, 
Gentile L, Voglino G, Gianfredi V, e i componenti gdl Vaccini e vaccine hesitancy Consulta degli 
Specializzandi SItI: "Analisi esplorativa, rivolta a specializzandi in igiene e medicina preventiva, 

riguardante opinioni e conoscenze relative al dl 73. Dati preliminari."; dal 22-11-2017 al 25-11-2017 

Presentazione Poster: Castelbrando 8 - Vittorio Veneto 100. La prevenzione serve. Servire il Paese, 
servire al Paese, Aula Magna Seminario Vescovile Vittorio Veneto (Treviso). Gianfredi V: "Zika Virus 
conoscere per prevenire: validazione del questionario di conoscenze rivolto alla popolazione generale" 

dal 19-06-2017 al 20-06-2017 

Presentazione Pitch Poster: 1° AIE di Primavera. “Epidemiologia 3.5: Se dico John Snow a cosa 
pensi?”, Roma Università “La Sapienza”, organizzato da Associazione Italiana di Epidemiologia 



Gianfredi V: "Valutazione geospaziale dell'adesione ai programmi di screening del tumore del colon 

retto sul territorio Umbro"; dal 05-06-2017 al 06-06-2017 

Presentazione Poster: FarmacistaPiù, Centro Congressi Mi.Co., Milano. Gianfredi V: "Valutazione della 
percezione della vaccinazione anti-influenzale tra i farmacisti in Umbria: "PErCEIVE in Umbria", studio 
cross-sectional"; dal 17-03-2017 al 19-03-2017 

Presentazione Poster: 49° Congresso Nazionale Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità 
Pubblica: La Sanità pubblica guarda al futuro: gli assetti istituzionali e la ricerca al servizio della 
salute, Napoli Sessione: I determinanti di malattia e la promozione della salute. Nucci D, Gianfredi V, 
Arcidiacono D, Realdon S: "Consumo di alcol e rischio di esofago di Barrett"; dal 16-11-2016 al 19-11-
2016 

Presentazione Poster: 49° Congresso Nazionale Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità 
Pubblica: La Sanità pubblica guarda al futuro: gli assetti istituzionali e la ricerca al servizio della 
salute, Napoli Sessione: I determinanti di malattia e la promozione della salute. Gianfredi V: 
"INSOMNIA: Sleep disorder & Mediterranean diet in Advancement, studio cross-sectional tra studenti di 

scienze infermieristiche dell'Università degli Studi di Perugia"; dal 16-11-2016 al 19-11-2016 

Presentazione Poster: Prevention models of obesity and cardiovascular diseases, Vienna, Austria. 
Ranucci C, Gianfredi V, Pippi R, Aiello C, Buratta L, Piana N, Reginato E, Tirimagni A, Chiodini E, 
Sbroma E, Gili A, De Feo P, Mazzeschi C: "Effects of a multidisciplinary lifestyle intervention to treat 
overweight/obese children and adolescents"; dal 11-11-2016 al 12-11-2016 

Presentazione Poster: 42° Congresso Nazionale Associazione Nazionale Medici Direzioni Ospedaliere 
(ANMDO): Leadership, competenze e responsabilità in sanità, Bologna. Gianfredi V: "Alterazioni 
citogenetiche (micronuclei) in infermieri professionalmente esposti a farmaci antineoplastici: 
revisione sistematica e meta-analisi della letteratura"; dal 12-10-2016 al 14-10-2016 

Presentazione Poster: 26th European Childhood Obesity Group Annual Congress, Thessaloniki, Greece. 
Nucci1 D, Minelli L, Madera D, Righetti G, Villarini M, Gianfredi V: "The children promoting nutrition 
through theatre (COCONUT) pilot study". Pubblicato su n Acta Pædiatrica 2016, volume 106 issue 
Suppl. 468, p 36; dal 06-10-2016 al 08-10-2016 

Presentazione Poster: 22nd IUHPE World Conference on Health Promotion "Promoting health and 
Equity"; Curitiba- Brazil organizzato da: International Union for Health Promotion and Education 
(IUHPE) Casadei R, Gianfredi V, Paschoalotto Marques I, Nucci D, Algeri M, Arcelli V, Birocchi I, 
Darwiche D, Flamini F, Tardani M, Zucchini C, Lacquaniti M, Barelli U, Minelli L: "Cycling in an 
empowerment path: changing University and the City through student's participation". Pubblicato su 

Saùde e Sociedade 2016, vol 25 (suppl 1), may, p 942; dal 22-05-2016 al 26-05-2016 

Presentazione Poster: Spazio Nutrizione, Milano. Gianfredi V: "Effetti sulla salute dell'utilizzo, 

nell'alimentazione, di cereali ricchi in β-glucani e arabinoxilani" dal 05-05-2016 al 07-05-2016 

Presentazione Poster: 11a Conferenza Nazionale Gruppo Italiano Medicina Basata sull'Evidenza 
(GIMBE). SSN: uno per tutti, tutti per uno, Bologna. Gianfredi V: Dianaweb: esempio di ricerca 
partecipata per il miglioramento della prognosi del tumore al seno attraverso internet. dal 04-03-2016 

al 04-03-2016 

Presentazione Poster: XXXIX Congresso dell'Associazione Italiana di Epidemiologia: Alimentazione e 
salute nell'era della globalizzazione, Milano. Gianfredi V: "La ricerca partecipata: l’esempio del 
DIANAWEB per il miglioramento della prognosi del tumore al seno attraverso internet"; dal 27-10-2015 

al 30-10-2015 

Presentazione Poster: XXXIX Congresso dell'Associazione Italiana di Epidemiologia: Alimentazione e 
salute nell'era della globalizzazione, Milano. Nucci D, Abati, Rocca A, Gianfredi V, Chiavarini M: 
"Abitudini alimentari in donne con cancro mammario. Risultati del questionario EPIC"; dal 27-10-2015 
al 30-10-2015 



Poster Displays: "Mental health and socialsecurity". 8th European Public Health (EPH) Conference, 
Milano. Gianfredi V: "Genotoxic effects in nurses occupationally exposed toantineoplastic drugs: meta-
analysis of data" Pubblicato su The European Journal of Public Health, Volume 25, Issue suppl 3 pp 
443-444; dal 14-10-2015 al 17-10-2015 

Presentazione Poster: 48° Congresso Nazionale Società Italiana di Igiene, Medicina Preventica e Sanità 
Pubblica: Alimentare la salute, Milano. Gianfredi V: "Valutazione delle aberrazioni cromosomiche su 
linfociti di infermieri professionalmente esposti a chemioterapici: revisione sistematica e meta-analisi 
della letteratura"; dal 14-10-2015 al 17-10-2015 

Presentazione Poster: Castelbrando 7-Vittorio Veneto 100. La prevenzione utile, Aula Magna Seminario 
Vescovile Vittorio Veneto (Treviso). Gianfredi V: "Durezza dell’acqua e patologie cardio-cerebro 
vascolari: valutazione meta-analitica"; dal 20-05-2015 al 21-05-2015 

 

CONSEGUIMENTO DI PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTIVITÀ DI RICERCA 
(inserire premio, data, ente organizzatore, ecc.) 

 

SEGRETARIO nominato del Consiglio Direttivo della Sezione Lombarda della Società Italiana di Igiene e 
Medicina Preventiva (S.It.I) dal 19 maggio 2021. 

Membro della Segreteria di Redazione Igienisti on-line, nesletter della Società Italiana di Igiene. Da 

marzo 2021 ad oggi. 

VINCITRICE borsa di studio “YAKULT ACADEMY on nutrition communication. Comunizazione scientifica 
in rete: opportunità e criticità delle dinamiche social” seconda edizione anno 2020. Promossa e 
organizzata da La Scuola di Studi Superiori in Alimenti e Nutrizione dell’Università di Parma, in 
collaborazione con il Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la Nutrizione e l’Ambiente (DeFENS) 
dell’Università Statale di Milano, e con il supporto incondizionato di Yakult. Dal 21-09-2020 al 28-09-
2020. 

Università degli Studi di Perugia. VINCITRICE BORSA DI STUDIO ERASMUS+ TRAINEESHIP per l'anno 
accademico 2019/2020 Università Ospitante: Maastricht University, Olanda. Dal 31-01-2020 al 01-04-

2020. 

Premio ACADEMY OF YOUNG LEADERS IN PUBLIC HEALTH per l'anno 2019 istituito dall'Accademia 

Lombarda di Sanità Pubblica, dal 01-01-2019 al 31-12-2019. 

VINCITRICE borsa di studio "Metodi e strumenti di clinical governance per la sostenibilità del SSN", 
2018. Promosso dalla Fondazione Gruppo Italiano Medicina Basata sull’Evidenza (GIMBE) dal 01-06-
2018 al 31-01-2019. 

MENZIONE D'ONORE. Medaglio d'oro premio "Eleonora Cantamessa" anno 2017. Promosso da Cassa 
Galeno. Per il progetto Progetto: PRuNus, incentrato sulla sorveglianza nutrizionale in carcere. 
L’obiettivo è indagare gli stili di vita, l’alimentazione e la qualità di vita dei detenuti del carcere di 
Perugia. Dal 10-02-2018 al 10-02-2019. 

VINCITRICE borsa di studio Gioacchino Cartabellatto, 2018. Promosso dalla Fondazione Gruppo Italiano 
Medicina Basata sull’Evidenza (GIMBE), dal 01-01-2018 al 31-12-2019. 

VINCITRICE borsa di studio "Summer School on trial clinici", 2017. Promosso dalla Fondazione Gruppo 
Italiano Medicina Basata sull’Evidenza (GIMBE), dal 04-09-2017 al 08-09-2017. 

S.It.I. Umbria. VINCITRICE selezione per attribuzione di contributo di partecipazione al 51° Corso della 
Scuola Superiore di Epidemiologia e Medicina Preventiva “Giuseppe Dʼalessandro” Health Literacy, 
emotività ed evidenze scientifiche: gli elementi per una comunicazione efficace in Sanità Pubblica» 
presso la Fondazione e Centro di Cultura Scientifica “Ettore Majorana” di Erice”. Dal 11-08-2017 al 09-
11-2017. 



Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica (S.It.I) Consulta degli Specializzandi. 
AUTRICE DI PUBBLICAZIONE PREMIATA TRA I MIGLIORI CONTRIBUTI CONGRESSUALI al New Gener 
Actions for Public Health 4th EDITION – Bologna, 25-27 Maggio 2017. Contributo: Gianfredi V., Salvatori 
T., Nucci D., Villarini M., Moretti M. Colon cancer: more fiber more protection. Systematic review and 

metaanalysis. Euromediterranean Biomedical Journal 12 (S1), pp 8. 2017, dal 25-05-2017 al 27-05-201. 

Università degli Studi di Perugia. VINCITRICE BORSA DI STUDIO ERASMUS per l'anno accademico 

2011/2012. Università ospitante: Gdansk University, (Danzica, Polonia), dal 20-02-2012 al 20-07-2012. 

Socia Ordinaria della Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica dal 01-01-2015 a 
oggi. 

Socia Ordinaria dell'Accademia Lombarda di Sanità Pubblica, dal 01-01-2018 a oggi. 

Socia Ordinaria della Società Italiana di Nutrizione Umana dal 01-01-2020 a oggi. 

 

POSSESSO DEL DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE EUROPEA RICONOSCIUTO DA BOARD INTERNAZIONALI 
(relativamente a quei settori concorsuali nei quali è prevista) 
(indicare diploma, data di conseguimento, ecc.) 

 

 

 
TITOLI DI CUI ALL’ARTICOLO 24 COMMA 3 LETTERA A) E B) DELLA LEGGE 30 DICEMBRE 2010, N. 240 
(indicare se contratto di tipologia A o B, Ateneo, data di decorrenza e fine contratto, ecc.) 

 

Attualmente Ricercatore tempo determinato di tipo A, stipulato ai sensi dell’art.24 della legge 30 
dicembre 2010, n. 240, comma 3 con l’Università Vita Salute-San Raffaele, Milano a partire dal 
01/10/2020 fino al 30/09/2023. 
 
In possesso di abilitazione scientifica nazionale per la seconda fascia, ai sensi dell’art. 16 della Legge 
240/2010, in data 26/04/2021, per il settore concorsuale 06/M1 oggetto del bando, o per il settore 
concorsuale MED/42 ricompreso nel relativo macrosettore. 
 
Diploma di Specializzazione Medica in Igiene e Medicina Preventiva, conseguito in data 17/12/2019 

presso l’Università degli Studi di Perugia. 

 

PRODUZIONE SCIENTIFICA 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE   
(per ciascuna pubblicazione indicare: nomi degli autori, titolo completo, casa editrice, data e luogo di pubblicazione, 
codice ISBN, ISSN, DOI o altro equivalente) 

 

 

1. Gianfredi, V.; Pennisi, F.; Lume, A.; Ricciardi, G.E.; Minerva, M.; Riccò, M.; Odone, A.; Signorelli, 
C. Challenges and Opportunities of Mass Vaccination Centers in COVID-19 Times: A Rapid Review of 
Literature. Vaccines 2021, 9(6), 574; https://doi.org/10.3390/vaccines9060574 

2. Signorelli, C.; Odone, A.; Gianfredi, V.; Capraro, C.; Kacerik, E.; Chiecca, G.; Scardoni, A.; 
Minerva, M.; Mantecca, R.; Musarò, P.; Brazzoli, P.; Basteri, P.; Bertini, B.; Esposti, F.; Ferri, C.; 
Alberti, V.A.; Gastaldi, G. Application of the “immunization islands” model to improve quality, 
efficiency and safety of a COVID-19 mass vaccination site. Ann Ig. 2021, 5, 
doi:10.7416/ai.2021.2456. 

3. Libro di testo: Igiene e Sanità Pubblica. 2021, III edizione. Società Editrice Universo, Roma. ISBN-
10: 8865151838. In qualità di Associate Editor e autore di due capitoli: “Epidemiologia e 
prevenzione del COVID-19” e “Metodologia epidemiologica”. 

4. Villarini M, Guerrera E, Vannini S, Dominici L, Gianfredi V, Fatigoni C, Acito M, Moretti M. 
Cytogenetic biomonitoring of road tunnel construction workers: buccal micronucleus cytome 
assay. Ann Ig. 2021;33(4):307-21. 

5. Provenzano S, Gianfredi V, Santangelo OE. Insight the data: Wikipedia's researches and real cases 
of arboviruses in Italy. Public Health. 2021;192:21-9. 



6. Paciullo F, Giannandrea D, Gianfredi V, Borgognoni F, Verdecchia P, L'Angiocola PD, Monti M. 
Epidemiology of emergency calls for time-dependent acute illnesses during COVID-19 outbreak in 
Umbria region (Italy). Ann Ig. 2021;33(2):198-200. 

7. Nucci D, Fatigoni C, Salvatori T, Nardi M, Realdon S, Gianfredi V. Association between Dietary 
Fibre Intake and Colorectal Adenoma: A Systematic Review and Meta-Analysis. Int J Environ Res 
Public Health. 2021;18(8). 

8. Gianfredi V, Santangelo OE, Provenzano S. Correlation between flu and Wikipedia's pages 
visualization. Acta Biomed. 2021;92(1):e2021056. 

9. Gianfredi V, Mauer NS, Gentile L, Ricco M, Odone A, Signorelli C. COVID-19 and Recreational 
Skiing: Results of a Rapid Systematic Review and Possible Preventive Measures. Int J Environ Res 
Public Health. 2021;18(8). 

10. Gianfredi V, Koster A, Odone A, Amerio A, Signorelli C, Schaper NC, Bosma H, Kohler S, Dagnelie 
PC, Stehouwer CDA, Schram MT, Dongen M, Eussen S. Associations of Dietary Patterns with 
Incident Depression: The Maastricht Study. Nutrients. 2021;13(3). 

11. Gianfredi V, Koster A, Eussen S, Odone A, Amerio A, Signorelli C, Stehouwer CDA, Savelberg H, 
Wesselius A, Kohler S, Schram MT, Schaper NC. The association between cardio-respiratory fitness 
and incident depression: The Maastricht Study. J Affect Disord. 2021;279:484-90. 

12. Gianfredi V, Buffoli M, Rebecchi A, Croci R, Oradini-Alacreu A, Stirparo G, Marino A, Odone A, 
Capolongo S, Signorelli C. Association between Urban Greenspace and Health: A Systematic 
Review of Literature. Int J Env Res Pub He. 2021;18(10). 

13. Gianfredi V, Bertarelli G, Minelli L, Nucci D. Promoting healthy eating in childhood: results from 
the COcONUT (Children PrOmOting Nutrition throUght Theatre) project. Minerva Pediatr (Torino). 
2021. 

14. Gentile L, Cuda A, Dallagiacoma G, Provenzano S, Santangelo OE, Navaro M, D'Aloisio F, Gianfredi 
V. Opinion, knowledge and attitude of public health residents towards the new mandatory 
vaccination law in Italy. J Public Health-Heid. 2021;29(3):659-69. 

15. Villarini M, Guerrera E, Vannini S, Dominici L, Gianfredi V, Fatigoni C, Acito M, Moretti M. 
Cytogenetic biomonitoring of road tunnel construction workers: buccal micronucleus cytome 
assay. Ann Ig. 2020. 

16. Signorelli C, Odone A, Gianfredi V, Bossi E, Bucci D, Oradini-Alacreu A, Frascella B, Capraro M, 
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