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TITOLI

LUGLIO 2020 Autorizzazione come Medico di bordo
Ministero della Salute
FEBBRAIO 2020 Decreto di nomina AME di Classel/ll/lll/LAPL/CC
ENAC — Ente Nazionale per 'Aviazione Civile

DICEMBRE 2019 Corso di Psicologia giuridica e Criminologia
.CO.TE.A. CAT.Surl.

GIUGNO 2019 Corso di Medicina aeronautica avanzato per la nomina ad Esaminatore
Aeromedico AME ENAC di Classe 1/2/3/LAPL/C.C./PARA

SENASA - SERVICIOS Y ESTUDIOS PARA LANAVEGACION AEREAY LA

SEGURIDAD AERONAUTICA
OTTOBRE 2018 Corso di alta formazione per Mediatore/Conciliatore Civile

.CO.TE.A. CAT. Sl
GIUGNO 2018 Laurea magistrale in Giurisprudenza — 110/110
Universita Telematica Pegaso

GIUGNO 2017 Corso di Medicina aeronautica di base per la nomina ad Esaminatore
Aeromedico AME ENAC di Classe 2/LAPL/C.C./PARA
ENAC — Ente Nazionale per I'Aviazione Civile

OTTOBRE 2016 Master di Il livello — Studi Avanzati nel settore giuridico-forense
Universita Telematica Pegaso
MAGGIO 2016 Master di | livello — Criminologia e studi giuridici forensi
Universita Telematica Pegaso

FEBBRAIO 2015 Accreditamento come Docente medico per i Corsi di formazione obbligatoria per

la prevenzione delle Ludopatie



APRILE 2014

GIUGNO 2013

SETTEMBRE 2012

NOVEMBRE 2009

OTTOBRE 2009

GENNAIO 2009

MARZO 2006

NOVEMBRE 2009

OTTOBRE 2009

SETTEMBRE 2009

NOVEMBRE 2008

GIUGNO 2008

MAGGIO 2008

MAGGIO 2008

MAGGIO 2008

MAGGIO 2008

APRILE 2008

A.A. 2005/2006

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Lecco

Accreditamento come Docente medico per i Corsi di qualificazione, iniziale e
periodica, per la CQC (Carta di Qualificazione del Conducente) per il trasporto di
merci e per il trasporto di persone.

Ministero delle Infrastrutture e dei Trasporti

Master di Il livello — La tutela della salute nelle attivita sportive e la prevenzione del
doping
Istituto Superiore di Sanita

Autorizzazione ex art. 119 C.d.S. come Medico monocratico per la certificazione
della idoneita psicofisica alla guida (Patenti inferiori e superiori) Codice Medico:
MZRBS3

Ministero delle Infrastrutture e dei Trasporti

Iscrizione all’Albo dei Medici competenti per la Medicina del Lavoro ID Medico:
20925

Ministero della Salute
Specializzazione in Igiene e Medicina preventiva — 50 e Lode
Universita degli Studi di Pavia

Certificazione regionale di “ldoneita all’esercizio di attivita di Emergenza Sanitaria
Territoriale-118”

Regione Emilia Romagna

Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi

Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Pavia
Abilitazione all’'esercizio della Professione medica

Universita degli Studi di Pavia

Laurea in Medicina e Chirurgia — 110 e Lode

Universita degli Studi di Pavia

Partecipazione a congresso “Sport e Cuore. Competizione, Prevenzione,
Riabilitazione
CardiocentroTicino

ATLS Student Course
American College of Surgeons

Corso di Pediatric Advanced Life Support S..LM.E.V. —A.H.A.
Simulearn S.r.l.

Corso di Advanced Cardiac Life Support S..LM.E.V. - A H.A.
Simulearn S.r.l.

Partecipazione a congresso “ Antidotes in Depth 2008 and Chemical Emergencies
Clinical and Public Health Issues
Societa Italiana di Tossicologia

Advanced Medical Life Support Course — Advanced Provider
ASSITRAUMA

Emergency Pediatric Care Course — Advanced Provider
ASSITRAUMA

Corso di Airway Management
Simulearn S.r.l.

Corso monografico “La risposta sanitaria al terrorismo”



Collegio Ghislieri di Pavia

SETTEMBRE 2005 Exchange student presso St. John’s College — Cambridge
Collegio Ghislieri di Pavia

MARZO-MAGGIO 2003 Organizzazione corso monografico “Eventi, attualita ed organizzazione nel primo
soccorso”
Collegio Ghislieri di Pavia

MAGGIO 2001 Corso di Bioetica ed Etica medica
Almo Collegio Borromeo — Universita degli Studi di Pavia

APRILE 2001 Corso di Etica fondamentale
Almo Collegio Borromeo — Universita degli Studi di Pavia

GIUGNO 1999 Maturita Classica
Liceo Classico “A. Manzoni” di Lecco

PRODUZIONE SCIENTIFICA

ELENCO PUBBLICAZIONI
1) Comparative efficacy and safety of Verbascox® — a proprietary herbal extract capable of inhibiting
human cyclooxygenase-2 — and celecoxib for knee osteoarthritis
2) Effects of a nutraceutical combination of fermented red rice, liposomal berberine, and curcumin on
lipid and inflammatory parameters in patients with mild-to-moderate hypercholesterolemia: an 8-

week, open-label, single-arm pilot study

3) Can Enhanced Autophagy Be Associated with Human Longevity? Serum Levels of the Autophagy
Biomarker Beclin-1 Are Increased in Healthy Centenarians

4) Serum Irisin Levels, Precocious Myocardial Infarction, and Healthy Exceptional Longevity

5) Coronary spasm and acute myocardial infarction due to a mutation (V734l) in the nucleotide
binding domain 1 of ABCC9

6) Adiponectin expression in subcutaneous adipose tissue is reduced in women with cellulite

7) Preliminary Evidence of a Genetic Association Between Chromosome 9p21.3 and Human Longevity
8) An open-label trial of L-5-hydroxytryptophan in subjects with romantic stress

9) Elevated plasma N-terminal ProBNP levels in unmedicated patients with major depressive disorder

10) A W148R mutation in the human FOXD4 gene segregating with dilated cardiomyopathy, obsessive-
compulsive disorder, and suicidality

11) Topical administration of oleandrin could protect against gentamicin ototoxicity via inhibition of
activator protein-1 and c-Jun N-terminal kinase



12) The M694V Variant of the Familial Mediterranean Fever Gene Is Associated with Sporadic Early-
Onset Alzheimer’s Disease in an Italian Population Sample

13) Leflunomide as an antiatherogenic drug

14) Alterations of circulating endogenous secretory RAGE and S100A9 levels indicating dysfunction of
the AGE-RAGE axis in autism

15) Response to the letter to the editor “Is neuroticism really associated with increased arrhythmia
risk?” by Andrassy et al

16) Circulating levels of soluble CD26 are associated with phobic anxiety in women
17) A novel Val734lle variant in the ABCC9 gene associated with myocardial infarction

18) QT interval duration in apparently healthy men is associated with depression-related personality
trait neuroticism

19) High levels of soluble receptor for advanced glycation end products may be a marker of extreme
longevity in humans

20) TuP10:440 Levels of the chemikine receptor antagonist eotaxin-3 predicts future adverse cardiac
events in patients with coronary artery disease

21) MoP1:121 Plasma brain-derived neurotrophic factor predicts long-term mortality in patients with
chronic stable coronary artery disease

22) Association of plasma eotaxin levels with the presence and extent of angiographic coronary artery
disease

23) Markers of eosinophilic inflammation and risk prediction in patients with coronary artery disease
24) Raised plasma nerve growth factor levels associated with earty-stage romantic love

25) Association analysis of the functional Alal111Glu polymorphism of the glyoxalase | gene in panic
disorder

26) The T393C polymorphism of the GNAS1 gene is associated with deficit schizophrenia in an Italian
population sample

27) Prognostic significance of plasma osteopontin levels in patients with chronic stable angina

28) Effect of the functional Toll-like receptor 4 Asp299Gly polymorphism on susceptibility to late-onset
Alzheimer's disease

29) Brain-derived neurotrophic factor and the metabolic syndrome: More than just a hypothesis

30) Yohimbine may have a therapeutic role in prevention of suicide by regulation of glial fibrillary acidic
protein expression



31) Genetic association of alpha2-Heremans—Schmid glycoprotein polymorphism with late-onset
Alzheimer's disease in Italians

32) Increased Plasma Aldosterone in Patients with Clinical Depression

33) Significance of apolipoprotein(a) phenotypes in acute coronary syndromes: Relation with clinical
presentation

34) Apolipoprotein(a) size polymorphism is associated with coronary heart disease in polygenic
hypercholesterolemia

35) WO05.158 Binding of lipoprotein(a) to laminin: In vivo and in vitro evidences

36) W15.426 Angina pectoris or acute myocardial infarction with normal coronary angiograms: Can
apolipoprotein(a) polymorphism play a role?

37) M.617 Lipoprotein(a) concentrations, apolipoprotein(a) isoforms and coronary heart disease in
patients with heterozygous familial hypercholesterolemia

38) W05.158 Binding of lipoprotein(a) to laminin: In vivo and in vitro evidences

39) Relationship between apolipoprotein(a) size plymorphism and coronary heart disease in
overweight subjects

40) Absence of Kir6.1/KCNJ8 mutations in Italian patients with abnormal coronary vasomotion
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