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Curriculum vitae 

AL MAGNIFICO RETTORE  
DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO                                                                  COD. ID: 6431 

Il sottoscritto chiede di essere ammesso a partecipare alla selezione pubblica, per titoli ed esami, 
per il conferimento di un assegno di ricerca presso il Dipartimento di __Scienze per gli  

Alimenti, la Nutrizione e l'Ambiente dell’Università degli Studi di Milano_____ 

Responsabile scientifico: ___Paolo D’Incecco_________________________ 

Antonio Romano 

CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome Romano 

Nome Antonio 

OCCUPAZIONE ATTUALE 

Incarico Struttura 

Apprendista Operaio VAIMO S.p.a. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Titolo Corso di studi Università anno conseguimento titolo 

Laurea Magistrale o equivalente Scienze della 
nutrizione umana 

Università degli studi 
di Parma 

2023 

Specializzazione      

Dottorato Di Ricerca    

Master    

Diploma Di Specializzazione 
Medica 

   

Diploma Di Specializzazione 
Europea 

   

Altro    

ISCRIZIONE AD ORDINI PROFESSIONALI 

Data iscrizione Ordine Città 
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LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE 

lingue livello di conoscenza 

Inglese 

Spagnolo 

Francese 

B2 

C1 

A1 

PREMI, RICONOSCIMENTI E BORSE DI STUDIO 

anno Descrizione premio 

  

  

  

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA 

descrizione dell’attività 

Attività di ricerca (studio osservazionale prospettico) attraverso tirocinio curriculare presso l’Università 
degli studi di Parma/Giocampus. L’obiettivo della ricerca è stato quello di valutare lo stato nutrizionale, 
le abitudini alimentari e lo stile di vita dei bambini di prima e quinta elementare, iscritti alle scuole di 
Parma durante l’anno scolastico 2022/2023, attraverso la raccolta di dati antropometrici (peso, altezza, 
circonferenza vita), bioimpedenziometrici e la somministrazione di un questionario cartaceo riguardante 
consumi alimentari, attività fisica, igiene personale e qualità del sonno. 

ATTIVITÀ PROGETTUALE 

Anno Progetto 

2023 CROSS-SECTIONAL ASSESSMENT OF THE WEIGHT STATUS AND LIFESTYLE IN CHILDREN 
ATTENDING THE FIRST AND THE FIFTH YEAR OF PRIMARY SCHOOL IN PARMA 

  

TITOLARITÀ DI BREVETTI 

Brevetto 
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CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI 

Data Titolo Sede 

24/11/2023 Relatore al convegno SINU (Società 
Italiana di Nutrizione Umana) << 
Lotta all’obesità: strategie a 
confronto>> 

Centro Congressi Sant’Elisabetta, Parco Area 
delle Scienze 95, Università degli studi di 
Parma 

13-14/11/2023 Partecipazione al Convegno 
Internazionale << Il Verbo in italiano, 
Morfologia, Sintassi, Testualità>> 

Università di Losanna 

25/11/2022 Partecipazione al Convegno Regionale 

Emilia-Romagna-Marche SINU (Società 
Italiana di Nutrizione Umana) << 

Lotta allo spreco: strategie nella 
ristorazione collettiva>> 

Aula congressi Plesso delle Scienze, Campus 
Universitario, Università degli studi di Parma  

PUBBLICAZIONI 

Libri 

[titolo, città, editore, anno…] 

[titolo, città, editore, anno…] 

[titolo, città, editore, anno…] 

 

Articoli su riviste 

[titolo articolo, rivista, città, editore, anno…] 

[titolo articolo, rivista, città, editore, anno…] 

[titolo articolo, rivista, città, editore, anno…] 

 

Atti di convegni 

[titolo, struttura, città, anno] 

[titolo, struttura, città, anno] 

ALTRE INFORMAZIONI 

 

 

Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del 
DPR n. 445/2000. 

Il presente curriculum non contiene dati sensibili e dati giudiziari di cui all’art. 4, comma 1, lettere d) ed 
e) del D.Lgs. 30.6.2003 n. 196. 
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RICORDIAMO che i curricula SARANNO RESI PUBBLICI sul sito di Ateneo e pertanto si prega di non inserire 
dati sensibili e personali. Il presente modello è già precostruito per soddisfare la necessità di 
pubblicazione senza dati sensibili.  

Si prega pertanto di NON FIRMARE il presente modello. 

Luogo e data: __PARMA__, __28/02/2024___ 
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