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SELEZIONE PER LA COPERTURA DI INSEGNAMENTI MEDIANTE CONTRATTO DI DIRITTO 
PRIVATO, AI SENSI DEL REGOLAMENTO PER LA DISCIPLINA DEI CONTRATTI PER ATTIVITA’ DI 
INSEGNAMENTO AI SENSI DELL’ART. 23 DELLA LEGGE 30 DICEMBRE 2010 N. 240, PRESSO IL 
DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE PER LA SALUTE - SCUOLA DI SCIENZE MOTORIE- 
DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO.  
 
 
CODICE CONCORSO  1550 
 

COD. CONCORSO E 
INSEGNAMENTO CORSO DI STUDIO DENOMINAZIONE INSEGNAMENTO 

 
1550-5466 

 

SCIENZE MOTORIE, 
SPORT E SALUTE 
(Classe L-22) 

DIDATTICA DEL MOVIMENTO UMANO, Ediz: 2I Turno 
Z05-83 - SSD M-EDF/01/M-EDF/02. 
 

 
1550-5467 

 

SCIENZE MOTORIE, 
SPORT E SALUTE 
(Classe L-22) 

DIDATTICA DEL MOVIMENTO UMANO, Ediz: 2F Turno 
Z05-83 - SSD M-EDF/01/M-EDF/02. 

 
1550-5468 

 

SCIENZE MOTORIE, 
SPORT E SALUTE 
(Classe L-22) 

DIDATTICA DEL MOVIMENTO UMANO, Ediz: 2D Turno 
Z05-83 - SSD M-EDF/01/M-EDF/02. 

 
1550-5469 

 

SCIENZE MOTORIE, 
SPORT E SALUTE 
(Classe L-22) 

SPORT DI SQUADRA: CALCIO, PALLACANESTRO E PALLAVOLO, 
Ediz: 1F Unità didattica 1: Calcio Turno 
Z05-81 - SSD M-EDF/02. 

 
 
 

 
 

VERBALE N.2 
(Valutazione dei titoli e delle pubblicazioni dei candidati e graduatoria finale) 

 
 
La Commissione giudicatrice per l’attribuzione dei contratti di insegnamento individuati nella 
tabella sopra riportata, nella composizione indicata nel medesimo Verbale n. 1, si riunisce al 
completo per via telematica il giorno 21 ottobre, alle ore 13.00, per la valutazione dei titoli, del 
curriculum e delle pubblicazioni presentate dai candidati. 
 
I Commissari, presa visione dei nominativi dei candidati che hanno presentato domanda nei 
termini previsti dal bando, dichiarano: 
• di non avere un grado di parentela o affinità fino al quarto grado compreso con i candidati 
• che non sussistono le cause di astensione e di ricusazione di cui di cui agli artt. 51 e 52 c.p.c.  
• che non sussistono cause di incompatibilità e di conflitto di interessi, anche potenziale, con i 

sottoindicati candidati: 
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ELENCO CANDIDATI 
 
Codice concorso 1550/5466    
CANDIDATI: 
LEONE Alan 
ROSSI Carlo 
SANDRIN Luca 
 
Codice concorso 1550/5467 
CANDIDATI: 
LEONE Alan 
ROSSI Carlo 
SANDRIN Luca 
 
Codice concorso 1550/5468 
CANDIDATI: 
LEONE Alan 
ROSSI Carlo 
SANDRIN Luca 
 
Codice concorso 1550/5469 
CANDIDATI: 
BELLINI Luca 
BONACINA Alberto 
LEONE Alan 
PRINCIPATO Salvatore Antonino 
 
 
La Commissione passa quindi a valutare curriculum, titoli e pubblicazioni di ciascun candidato 
secondo l’ordine alfabetico. 
 
Al termine della valutazione di ciascun candidato la Commissione attribuisce un punteggio ai 
titoli e a ciascuna pubblicazione secondo quanto stabilito nel Verbale n. 1 (“Criteri di 
Valutazione”).  
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Codice concorso 
1550/5466 
 
LEONE Alan 
Punteggio totale: 30, così suddiviso: 
 
TITOLI Punti 
Dottorato o titolo equivalente conseguito all’estero 0 
Specializzazione, master, borse post dottorato, assegni di 
ricerca 
- Master Universitario di 1° livello in “Sociologia e Metodologia 
della didattica negli insegnamenti di educazione fisica” 

5 

attività didattica come professore a contratto per 
insegnamenti con titolarità nello specifico insegnamento 
indicato dal bando 

0 

attività didattica come professore a contratto per altri 
insegnamenti 
- Professore a contratto per insegnamenti affini a quello del bando, 
  Università degli Studi di Milano, 2 anni 
- Professore a contratto per insegnamenti affini a quello del bando, 
  Università degli Studi di Torino, 9 anni 

10 

esperienza professionale in attività relative allo specifico 
insegnamento 
- preparatore atletico e preparatore dei portieri per società sportive 
- istruttore di fitness e consulente tecnico 
- formatore e gestore presso diversi centri sportivi 
- docente di Scienze Motorie presso le Scuole Secondarie di 1° e 2 grado 

docente coordinatore di corsi musicali 
- attività di recupero funzionale e di propedeutica motoria con soggetti 

affetti da spettro autistico 
- relatore di tesi di argomenti affini al bando 

15 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 30 
 
TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 0 
 
La Commissione dichiara di non aver attribuito alcun punteggio alle pubblicazioni presentate dal 
Dott. LEONE, in quanto non aderenti ai criteri definiti nel Verbale 1. 
 
La Commissione, preso atto della valutazione del Presidente del Collegio Didattico e delle 
opinioni degli studenti (ove disponibili), dichiara che l’attività didattica svolta dal docente negli 
anni precedenti risulta essere molto positiva. 
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ROSSI Carlo 
Punteggio totale: 61, così suddiviso: 
TITOLI Punti 
Dottorato o titolo equivalente conseguito all’estero 0 
Specializzazione, master, borse post dottorato, assegni di 
ricerca  0 

attività didattica come professore a contratto per 
insegnamenti con titolarità nello specifico insegnamento 
indicato dal bando 
- Professore a contratto con titolarità nello specifico insegnamento, 

Università degli Studi di Milano, 1 anno 

5 

attività didattica come professore a contratto per altri 
insegnamenti 
- Professore a contratto per insegnamenti affini a quello del bando, 
  Università degli Studi di Milano, 5 anni 

10 

esperienza professionale in attività relative allo specifico 
insegnamento 
- Docente scuola media di primo grado. 
- Coordinatore Dipartimento di Scienze Motorie scuola di primo grado. 
- Coordinatore progetti scolastici 
- Coordinatore dell’area metodologia dell’Italian Tennis Research 

Association 
- Preparatore fisico tennis 
- Maestro di tennis 

18 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 33 
 
TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 
Giuriato M, Filipas L, Crociani M, et al. Inter-Trial Rest Interval Affects 
Learning Throwing Skills among Adolescents. J Mot Behav. 2024;56(2):132-
138. doi:10.1080/00222895.2023.2265869 

Riv. Int. 8 

Filipas, L., Rossi, C., Codella, R., & Bonato, M. (2023). Mental Fatigue 
Impairs Second Serve Accuracy in Tennis Players. Research Quarterly for 
Exercise and Sport, 95(1), 190–196. 
https://doi.org/10.1080/02701367.2023.2174488 

Riv. Int. 5 

Bonato M, Gatti C, Rossi C, Merati G, La Torre A. Effects of visual training 
in tennis performance in male junior tennis players: a randomized controlled 
trial. J Sports Med Phys Fitness. 2020;60(3):493-499. doi:10.23736/S0022-
4707.19.10218-6 

Riv. Int. 5 

Dossena F, Rossi C, LA Torre A, Bonato M. The role of lower limbs during 
tennis serve. J Sports Med Phys Fitness. 2018;58(3):210-215. 
doi:10.23736/S0022-4707.16.06685-8 

Riv. Int. 5 

Bonato M, Maggioni MA, Rossi C, Rampichini S, La Torre A, Merati G. 
Relationship between anthropometric or functional characteristics and 
maximal serve velocity in professional tennis players. J Sports Med Phys 
Fitness. 2015;55(10):1157-1165. 

Riv. Int. 5 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 28 
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SANDRIN Luca 
Punteggio totale: 10, così suddiviso: 
TITOLI Punti 
Dottorato o titolo equivalente conseguito all’estero 0 
Specializzazione, master, borse post dottorato, assegni di 
ricerca  0 

attività didattica come professore a contratto per 
insegnamenti con titolarità nello specifico insegnamento 
indicato dal bando 

0 

attività didattica come professore a contratto per altri 
insegnamenti 0 

esperienza professionale in attività relative allo specifico 
insegnamento 
- Docente educazione fisica. 
- Personal trainer 
- Allenatore e preparatore atletico calcio. 

10 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 10 
 
TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 0 
 
La Commissione dichiara di non aver potuto valutare le pubblicazioni del Dott. SANDRIN in 
quanto non allegate alla domanda come richiesto dal bando. 
 
La Commissione, avendo stabilito di non effettuare il colloquio, passa quindi a stilare la 
seguente graduatoria: 
 
1) Carlo ROSSI   punti 61 
2) Alan LEONE   punti 30 
3) Luca SANDRIN  punti 10 
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Codice concorso  
1550/5467 
 
LEONE Alan 
Punteggio totale: 30, così suddiviso: 
  
TITOLI Punti 
Dottorato o titolo equivalente conseguito all’estero 0 
Specializzazione, master, borse post dottorato, assegni di 
ricerca 
- Master Universitario di 1° livello in “Sociologia e Metodologia 
della didattica negli insegnamenti di educazione fisica” 

5 

attività didattica come professore a contratto per 
insegnamenti con titolarità nello specifico insegnamento 
indicato dal bando 

0 

attività didattica come professore a contratto per altri 
insegnamenti 
- Professore a contratto per insegnamenti affini a quello del bando, 
  Università degli Studi di Milano, 2 anni 
- Professore a contratto per insegnamenti affini a quello del bando, 
  Università degli Studi di Torino, 9 anni 

10 

esperienza professionale in attività relative allo specifico 
insegnamento 
- preparatore atletico e preparatore dei portieri per società sportive 
- istruttore di fitness e consulente tecnico 
- formatore e gestore presso diversi centri sportivi 
- docente di Scienze Motorie presso le Scuole Secondarie di 1° e 2 grado 

docente coordinatore di corsi musicali 
- attività di recupero funzionale e di propedeutica motoria con soggetti 

affetti da spettro autistico 
- relatore di tesi di argomenti affini al bando 

15 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 30 
 
TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 0 
 
La Commissione dichiara di non aver attribuito alcun punteggio alle pubblicazioni presentate dal 
Dott. LEONE, in quanto non aderenti ai criteri definiti nel Verbale 1. 
 
La Commissione, preso atto della valutazione del Presidente del Collegio Didattico e delle 
opinioni degli studenti (ove disponibili), dichiara che l’attività didattica svolta dal docente negli 
anni precedenti risulta essere molto positiva. 
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ROSSI Carlo 
Punteggio totale: 61, così suddiviso: 
TITOLI Punti 
Dottorato o titolo equivalente conseguito all’estero 0 
Specializzazione, master, borse post dottorato, assegni di 
ricerca  0 

attività didattica come professore a contratto per 
insegnamenti con titolarità nello specifico insegnamento 
indicato dal bando 
- Professore a contratto con titolarità nello specifico insegnamento, 

Università degli Studi di Milano, 1 anno 

5 

attività didattica come professore a contratto per altri 
insegnamenti 
- Professore a contratto per insegnamenti affini a quello del bando, 
  Università degli Studi di Milano, 5 anni 

10 

esperienza professionale in attività relative allo specifico 
insegnamento 
- Docente scuola media di primo grado. 
- Coordinatore Dipartimento di Scienze Motorie scuola di primo grado. 
- Coordinatore progetti scolastici 
- Coordinatore dell’area metodologia dell’Italian Tennis Research 

Association 
- Preparatore fisico tennis 
- Maestro di tennis 

18 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 33 
 
TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 
Giuriato M, Filipas L, Crociani M, et al. Inter-Trial Rest Interval Affects 
Learning Throwing Skills among Adolescents. J Mot Behav. 2024;56(2):132-
138. doi:10.1080/00222895.2023.2265869 

Riv. Int. 8 

Filipas, L., Rossi, C., Codella, R., & Bonato, M. (2023). Mental Fatigue 
Impairs Second Serve Accuracy in Tennis Players. Research Quarterly for 
Exercise and Sport, 95(1), 190–196. 
https://doi.org/10.1080/02701367.2023.2174488 

Riv. Int. 5 

Bonato M, Gatti C, Rossi C, Merati G, La Torre A. Effects of visual training 
in tennis performance in male junior tennis players: a randomized controlled 
trial. J Sports Med Phys Fitness. 2020;60(3):493-499. doi:10.23736/S0022-
4707.19.10218-6 

Riv. Int. 5 

Dossena F, Rossi C, LA Torre A, Bonato M. The role of lower limbs during 
tennis serve. J Sports Med Phys Fitness. 2018;58(3):210-215. 
doi:10.23736/S0022-4707.16.06685-8 

Riv. Int. 5 

Bonato M, Maggioni MA, Rossi C, Rampichini S, La Torre A, Merati G. 
Relationship between anthropometric or functional characteristics and 
maximal serve velocity in professional tennis players. J Sports Med Phys 
Fitness. 2015;55(10):1157-1165. 

Riv. Int. 5 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 28 
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SANDRIN Luca 
Punteggio totale: 10, così suddiviso: 
TITOLI Punti 
Dottorato o titolo equivalente conseguito all’estero 0 
Specializzazione, master, borse post dottorato, assegni di 
ricerca  0 

attività didattica come professore a contratto per 
insegnamenti con titolarità nello specifico insegnamento 
indicato dal bando 

0 

attività didattica come professore a contratto per altri 
insegnamenti 0 

esperienza professionale in attività relative allo specifico 
insegnamento 
- Docente educazione fisica. 
- Personal trainer 
- Allenatore e preparatore atletico calcio. 

10 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 10 
 
TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 0 
 
La Commissione dichiara di non aver potuto valutare le pubblicazioni del Dott. SANDRIN in 
quanto non allegate alla domanda come richiesto dal bando. 
 
La Commissione, avendo stabilito di non effettuare il colloquio, passa quindi a stilare la 
seguente graduatoria: 
 
1) Carlo ROSSI   punti 61 
2) Alan LEONE   punti 30 
3) Luca SANDRIN  punti 10 
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Codice concorso  
1550/5468 
 
LEONE Alan 
Punteggio totale: 30, così suddiviso: 
 
TITOLI Punti 
Dottorato o titolo equivalente conseguito all’estero 0 
Specializzazione, master, borse post dottorato, assegni di 
ricerca 
- Master Universitario di 1° livello in “Sociologia e Metodologia 
della didattica negli insegnamenti di educazione fisica” 

5 

attività didattica come professore a contratto per 
insegnamenti con titolarità nello specifico insegnamento 
indicato dal bando 

0 

attività didattica come professore a contratto per altri 
insegnamenti 
- Professore a contratto per insegnamenti affini a quello del bando, 
  Università degli Studi di Milano, 2 anni 
- Professore a contratto per insegnamenti affini a quello del bando, 
  Università degli Studi di Torino, 9 anni 

10 

esperienza professionale in attività relative allo specifico 
insegnamento 
- preparatore atletico e preparatore dei portieri per società sportive 
- istruttore di fitness e consulente tecnico 
- formatore e gestore presso diversi centri sportivi 
- docente di Scienze Motorie presso le Scuole Secondarie di 1° e 2 grado 

docente coordinatore di corsi musicali 
- attività di recupero funzionale e di propedeutica motoria con soggetti 

affetti da spettro autistico 
- relatore di tesi di argomenti affini al bando 

15 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 30 
 
TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 0 
 
La Commissione dichiara di non aver attribuito alcun punteggio alle pubblicazioni presentate dal 
Dott. LEONE, in quanto non aderenti ai criteri definiti nel Verbale 1. 
 
La Commissione, preso atto della valutazione del Presidente del Collegio Didattico e delle 
opinioni degli studenti (ove disponibili), dichiara che l’attività didattica svolta dal docente negli 
anni precedenti risulta essere molto positiva. 
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ROSSI Carlo 
Punteggio totale: 61, così suddiviso: 
TITOLI Punti 
Dottorato o titolo equivalente conseguito all’estero 0 
Specializzazione, master, borse post dottorato, assegni di 
ricerca  0 

attività didattica come professore a contratto per 
insegnamenti con titolarità nello specifico insegnamento 
indicato dal bando 
- Professore a contratto con titolarità nello specifico insegnamento, 

Università degli Studi di Milano, 1 anno 

5 

attività didattica come professore a contratto per altri 
insegnamenti 
- Professore a contratto per insegnamenti affini a quello del bando, 
  Università degli Studi di Milano, 5 anni 

10 

esperienza professionale in attività relative allo specifico 
insegnamento 
- Docente scuola media di primo grado. 
- Coordinatore Dipartimento di Scienze Motorie scuola di primo grado. 
- Coordinatore progetti scolastici 
- Coordinatore dell’area metodologia dell’Italian Tennis Research 
Association 
- Preparatore fisico tennis 
- Maestro di tennis 

18 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 33 
 
TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 
Giuriato M, Filipas L, Crociani M, et al. Inter-Trial Rest Interval Affects 
Learning Throwing Skills among Adolescents. J Mot Behav. 2024;56(2):132-
138. doi:10.1080/00222895.2023.2265869 

Riv. Int. 8 

Filipas, L., Rossi, C., Codella, R., & Bonato, M. (2023). Mental Fatigue 
Impairs Second Serve Accuracy in Tennis Players. Research Quarterly for 
Exercise and Sport, 95(1), 190–196. 
https://doi.org/10.1080/02701367.2023.2174488 

Riv. Int. 5 

Bonato M, Gatti C, Rossi C, Merati G, La Torre A. Effects of visual training 
in tennis performance in male junior tennis players: a randomized controlled 
trial. J Sports Med Phys Fitness. 2020;60(3):493-499. doi:10.23736/S0022-
4707.19.10218-6 

Riv. Int. 5 

Dossena F, Rossi C, LA Torre A, Bonato M. The role of lower limbs during 
tennis serve. J Sports Med Phys Fitness. 2018;58(3):210-215. 
doi:10.23736/S0022-4707.16.06685-8 

Riv. Int. 5 

Bonato M, Maggioni MA, Rossi C, Rampichini S, La Torre A, Merati G. 
Relationship between anthropometric or functional characteristics and 
maximal serve velocity in professional tennis players. J Sports Med Phys 
Fitness. 2015;55(10):1157-1165. 

Riv. Int. 5 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 28 
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SANDRIN Luca 
Punteggio totale: 10, così suddiviso: 
TITOLI Punti 
Dottorato o titolo equivalente conseguito all’estero 0 
Specializzazione, master, borse post dottorato, assegni di 
ricerca  0 

attività didattica come professore a contratto per 
insegnamenti con titolarità nello specifico insegnamento 
indicato dal bando 

0 

attività didattica come professore a contratto per altri 
insegnamenti 0 

esperienza professionale in attività relative allo specifico 
insegnamento 
- Docente educazione fisica. 
- Personal trainer 
- Allenatore e preparatore atletico calcio. 

10 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 10 
 
TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 0 
 
La Commissione dichiara di non aver potuto valutare le pubblicazioni del Dott. SANDRIN in 
quanto non allegate alla domanda come richiesto dal bando. 
 
La Commissione, avendo stabilito di non effettuare il colloquio, passa quindi a stilare la 
seguente graduatoria: 
 
1) Carlo ROSSI   punti 61 
2) Alan LEONE   punti 30 
3) Luca SANDRIN  punti 10 
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Codice concorso  
1550/5469 
 
LUCA BELLINI 
Punteggio totale: 76 così suddiviso: 
 
TITOLI Punti 
Dottorato o titolo equivalente conseguito all’estero 0 
Specializzazione, master, borse post dottorato, assegni di 
ricerca 
- Master Universitario di II livello in “Attività motorie nell’età 
evolutiva”, Università degli Studi Guglielmo Marconi, Roma. 

3 

attività didattica come professore a contratto per 
insegnamenti con titolarità nello specifico insegnamento 
indicato dal bando 
- Professore a contratto per insegnamento con titolarità nello specifico 
insegnamento, Università degli Studi di Milano, 4 anni 

20 

attività didattica come professore a contratto per altri 
insegnamenti 
- Professore a contratto per insegnamenti affini a quelli del bando, 
Università degli Studi dell’Insubria, 5 anni 

10 

esperienza professionale in attività relative allo specifico 
insegnamento 
- Allenatore di Base UEFA B. 
- Allenatore giovani calciatori UEFA C. 
- Istruttore CONI, FIGC per scuole calcio. 

18 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 51 
 
 
TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 

1. Martini S., Bellini L., Alberti G., Trecoci A., Licciardi A. “Giochi di 
posizione: Esiste migliore forma di allenamento?” – Ita. J. Sports Reh. Po.; 
2020; 7; 1; 1431 – 1449 

Riv. Naz. 5 

2. Vigani J., Bellini L., Licciardi A. “R.A.E. e Calcio Femminile. Il caso di un 
settore giovanile di una società professionistica italiana – Ita. J. Sports Reh. 
Po; 2023; 10(22); 1;1; 2225 – 2242 

Riv. Naz. 5 

3. “Riscaldamento a secco o attivazioni tecnico tattiche: come iniziare la 
seduta” – TacticalLab; 2/2020; 47-53 Riv. Naz. 5 

4. “Come si allena il processo di scelta nella scuola calcio” – TacticalLab; 
2/2021; 42-53 

Riv. Naz. 5 

5. “Sviluppare la Bilateralità nel gioco del calcio” – TatcticalLab; 1/2022; 45-
60 Riv. Naz. 5 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 25 
 

La Commissione, preso atto della valutazione del Presidente del Collegio Didattico e delle 
opinioni degli studenti (ove disponibili), dichiara che l’attività didattica svolta dal docente negli 
anni precedenti risulta essere ottima. 
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BONACINA Alberto 
Punteggio totale: 17 così suddiviso: 
 
TITOLI Punti 
Dottorato o titolo equivalente conseguito all’estero 0 
Specializzazione, master, borse post dottorato, assegni di 
ricerca 0 

attività didattica come professore a contratto per 
insegnamenti con titolarità nello specifico insegnamento 
indicato dal bando 
- Professore a contratto per insegnamento con titolarità nello specifico 
insegnamento, Università degli Studi di Milano, 1 anno 

5 

attività didattica come professore a contratto per altri 
insegnamenti 0 

esperienza professionale in attività relative allo specifico 
insegnamento 
- Preparatore, allenatore, istruttore calcio 
- Docente scienze motorie scuola secondaria 

12 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 17 
 
 
TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 

1.   0 
2.  0 

3.  0 

4.  0 
5.  0 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 0 
 

La Commissione dichiara di non aver potuto valutare le pubblicazioni del Dott. BONACINA in 
quanto non allegate alla domanda, come espressamente richiesto dal bando.  
 
 
LEONE Alan 
Punteggio totale: 22, così suddiviso: 
 
TITOLI Punti 
Dottorato o titolo equivalente conseguito all’estero 0 
Specializzazione, master, borse post dottorato, assegni di 
ricerca 
- Master Universitario di 1° livello in “Sociologia e Metodologia della 
didattica negli insegnamenti di educazione fisica” 

2 

attività didattica come professore a contratto per 
insegnamenti con titolarità nello specifico insegnamento 
indicato dal bando 

0 

attività didattica come professore a contratto per altri 
insegnamenti 
- Professore a contratto per insegnamenti affini a quello del bando, 
  Università degli Studi di Milano, 2 anni 
- Professore a contratto per insegnamenti affini a quello del bando, 
  Università degli Studi di Torino, 9 anni 

10 



 
 

14 

esperienza professionale in attività relative allo specifico 
insegnamento 
- Allenatore di calcio 
- Preparatore atletico e preparatore dei portieri 
- Consulenza per i settori tecnici 

10 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 22 
 
TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
 N/A 0 
PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 0 
 
La Commissione dichiara di non aver attribuito alcun punteggio alle pubblicazioni presentate dal 
Dott. LEONE, in quanto non aderenti ai criteri definiti nel Verbale 1. 
 
La Commissione, preso atto della valutazione del Presidente del Collegio Didattico e delle 
opinioni degli studenti (ove disponibili), dichiara che l’attività didattica svolta dal docente negli 
anni precedenti risulta essere molto positiva. 
 
 
PRINCIPATO Salvatore Antonino 
Punteggio totale: 53, così suddiviso: 
TITOLI Punti 
Dottorato o titolo equivalente conseguito all’estero 
- Dottorato di ricerca in Psicologia dello Sport, Universidad Extremadura 
Badajoz 

5 

Specializzazione, master, borse post dottorato, assegni di 
ricerca  
- Master in Teoria e Metodologia del Fitness, Università Tor 
Vergata Roma 

5 

attività didattica come professore a contratto per 
insegnamenti con titolarità nello specifico insegnamento 
indicato dal bando 

0 

attività didattica come professore a contratto per altri 
insegnamenti 0 

esperienza professionale in attività relative allo specifico 
insegnamento 
- Allenatore professionista UEFA A calcio. 
- Coordinatore tecnico nazionale calcio 

18 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 28 
 
TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 
1. Principato S. A. Calcio giovanile, gestione dell’ansia e stili attentivi – I 
parte. Scienza & Sport 43, 2019. Riv. Naz. 5 
2. Principato S. A. Calcio giovanile, gestione dell’ansia e stili attentivi – II 
parte. Scienza & Sport 44, 2019. Riv. Naz. 5 
3. Principato S. A. Le vie infinite del goal. Il nuovo calcio 330, 2020. Riv. Naz. 5 
4. Principato S. A. Inizio Azione a settori. Il nuovo calcio 345, 2021. Riv. Naz. 5 



 
 

15 

5. Pincipato S. A. Attacca la profondità. Il nuovo calcio 355, 2022. Riv. Naz. 5 
PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 25 
 
La Commissione, avendo stabilito di non effettuare il colloquio, passa quindi a stilare la 
seguente graduatoria: 
 
1) Luca BELLINI    punti 76 
2) Salvatore Antonino PRINCIPATO  punti 53 
3) Alan LEONE     punti 22 
4) Alberto BONACINA    punti 17 
 

 

La Commissione provvede quindi alla stesura del verbale, che deve essere firmato digitalmente, 
e provvede ad inviarlo, unitamente a tutta la documentazione, entro 10 giorni all’Ufficio 
Affidamenti e contratti di insegnamento affidamenti.contratti@unimi.it – per l’approvazione.  

La riunione termina alle ore 16.00. 

 
Letto, approvato e sottoscritto. 

 
 
LA COMMISSIONE 

 
 

 
 
Prof.ssa Angela MONTARULI  Presidente 

 
 
 
        
 

Prof.  Roberto CODELLA  Segretario 
    
 
 

 
 
Prof. Matteo BONATO  Membro 
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