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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 
Procedura di valutazione per la chiamata a professore di II fascia da ricoprire ai sensi dell’art. 24, 
comma 6, della Legge n. 240/2010 per il settore concorsuale 06/D4 - Malattie Cutanee, Malattie 
Infettive e Malattie dell’Apparato Digerente, (settore scientifico-disciplinare MED/12 – 

Gastroenterologia) 
presso il Dipartimento di SCIENZE BIOMEDICHE E CLINICHE "L. SACCO", Codice concorso 4204 
 

 
ALESSANDRA DELL’ERA 
CURRICULUM VITAE 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI (NON INSERIRE INDIRIZZO PRIVATO E TELEFONO FISSO O CELLULARE) 

COGNOME DELL’ERA 

NOME ALESSANDRA 

DATA DI NASCITA 16.09.1974 

 
 

STUDI ED ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

1993 Diploma di Maturità scientifica conseguito nell’anno scolastico 1992-1993 presso il 
Liceo Scientifico Statale ‘L. Cremona’ di Milano con la votazione di  60 / 60. 

  

 Iscrizione alla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Milano (anno 

accademico 1993-1994) 

 
1996 Studente interno presso il Reparto di Cardiologia, primario Prof. Zanchetti, IRCCS 

Ospedale Maggiore di Milano 

 

1997 Studente interno presso il Reparto di Gastroenterologia, primario Prof. Bianchi, IRCCS 
Ospedale Maggiore di Milano 

 

1997- 99 Studente interno presso il Servizio di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, Istituto 

di Medicina Interna dell'Università degli Studi di Milano (Dir. Prof. P.M.Mannucci)  
 

1999 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano, anno 

accademico 1998-1999 in data 28 luglio 1999. Discussione della tesi dal titolo: 

‘Alterazione dei parametri emostatici e di fibrinolisi in corso di emorragia da varici 
esofago-gastriche nella cirrosi epatica’, relatore prof. Roberto de Franchis, con votazione 

110 / 110 e lode 

 

1999 Novembre 
Ammissione ed iscrizione alla Scuola di Specializzazione in Gastroenterologia ed 

endoscopia digestiva II, Università degli Studi di Milano, direttore Prof. Massimo 

Colombo. 

 
2000        Maggio  

Abilitazione all’esercizio della professione presso Università degli Studi di Milano  

 



Giugno 
Iscrizione all'Albo Professionale dei Medici e Chirurghi 

 

2002 Febbraio  

Iscrizione all’Associazione Italiana per lo Studio del Fegato (A.I.S.F.)  
Dicembre 

Iscrizione alla Società Italiana di GastroEnterologia (S.I.G.E.) 

 

2000-2003 Frequenza in qualità di medico specialista in formazione del Servizio di Gastroenterologia 
(responsabile prof. R. de Franchis) dell'Istituto di Medicina Interna dell'Università degli 

Studi di Milano e l'Ambulatorio di Malattie Epatobiliari, svolgendo attività ambulatoriali 

e di reparto, di endoscopia e di ricerca, in particolare nel campo dell'ipertensione portale 

e delle epatopatie croniche. 
 

2003 Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva in data 11.11.2003.   

Discussione della tesi dal titolo: ‘influenza degli interventi derivativi sul trapianto 

ortotopico di fegato’, relatore prof. Roberto de Franchis, con votazione 70/70  e lode 
 

2003 Ammissione al Dottorato di Ricerca in Gastroenterologia, ciclo 19° (direttore prof. Dario 

Conte) 

 

2003-2004 Dal 20 gennaio 2003 al 20 febbraio 2004 frequenza presso il Servizio di Emodinamica 
Epatica dell’Unità di Epatologia dell’Hospital Clinic i Provincial di Barcellona (direttore 

J.Rodes, responsabile J.Bosch). Esecuzione di 250 cateterismi epatici (di cui 86 biopsie 

transgiugulari) e 110 cateterismi cardiopolmonari. Partecipazione al posizionamento di 

22 TIPS.  
 

2006  Dottorato di ricerca in Gastroenterologia discutendo la tesi dal titolo “Profilassi primaria 

con legatura endoscopica delle varici in  pazienti affetti da cirrosi epatica con 

controindicazioni, intolleranza o non responders alla terapia farmacologica con beta-
bloccanti”  in data 23.01.2007 

 

2006 Dal 1.09.06 Ricercatore dell’Università degli Studi di Milano, Settore MED/12, 

Dipartimento di Scienze mediche (Direttore prof. Lambertenghi Deliliers) 
 

2007 Dal 01.03.07 convenzione con la Fondazione Ospedale Policlinico, Mangiagalli e Regina 

Elena di Milano (livello 1) con attività presso l’U.O.C. Gastroenterologia 3 (direttore 

prof. de Franchis). 
 

2009 Inizio procedura per la valutazione per la conferma in ruolo come Ricercatore 

Universitario.  

 
2010 Conferma in ruolo come Ricercatore Universitario 

 

2010 Da novembre 2010 convenzione con l’Ospedale " L. Sacco " con attività presso la U.O.C. 

Gastroenterologia (direttore prof. R. de Franchis) 
 

2011 20.10.11 discussione della tesi di Master in Gestione e Organizzazione delle Strutture 

Ospedaliere dell’Università Carlo Cattaneo – CREMS dal titolo: “I tempi d’attesa in 

endoscopia digestiva. Analisi delle criticità e di benchmarking” con la votazione 110/110 
e lode. 



2013 Conseguimento abilitazione nazionale per professore di II fascia per gastroenterologia 
(settore MED12)(16.12.2013) 

  

Dal 2004 al 2010 frequenza in qualità di medico specialista dell’UO di Gastroenterologia 3 

(responsabile prof. R. de Franchis) con afferenza al Dipartimento di Scienze Mediche dell’Università 
degli Studi di Milano. Dal Novembre 2010 frequenza presso UO Gastroenterologia dell’Ospedale " 

L. Sacco " (direttore prof. R. de Franchis e successivamente prof. S. Ardizzone) con afferenza al 

Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche L. Sacco (direttore prof. Galli) dell’Università degli 

Studi di Milano. 
 

LINGUE STRANIERE  
Inglese: buona conoscenza della lingua parlata e scritta. 

Spagnolo: buona conoscenza della lingua parlata e scritta. 

 

CONOSCENZE INFORMATICHE 
Buona conoscenza dei programmi in ambiente Windows: Word, Excel, Power Point, Publisher, 

Reference manager, Access. Buona conoscenza del programma di statistica SPSS e di Internet. 
  

CAMPO DI INTERESSE e ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

Cirrosi epatica, ipertensione portale e disordini vascolari epatici. 

Fisiopatologia Digestiva. 

Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (IBD). 
Malattia diverticolare del colon.  

 

STUDI CLINICI 
- Partecipazione a studi clinici multicentrici nell’ambito dell’ipertensione portale (ascite e 

sanguinamento da varici) con utilizzo di IVRS. 

- Membro del Clinical Evaluation Comittee nell’ambito di uno studio multicentrico 

internazionale sull’efficacia del Fattore VII ricombinante nel trattamento del sanguinamento 

da varici esofagee. 
- Partecipazione a studi multicentrici internazionali sui disordini vascolari epatici nell’ambito 

del progetto europeo EN-Vie (European Network for Vascular Disorders of the Liver). 

- Partecipazione alla realizzazione del Registro sulla Malattia Diverticolare (REMAD) 

 
 

ATTIVITA' 
Dal 2009 reviewer per Alimentary and Pharmachology Therapeutics 

Dal 2015 Assistant Editor per Digestive and Liver Disease 
 

ATTIVITA’ CLINICA 

All’interno dell’UOC di Gastroenterologia ed Endoscopia svolgimento di: 

- attività clinica di reparto 
- attività ambulatoriale nell’ambito della gastroenterologia generale e ambulatori dedicati di 

ipertensione portale, malattia celiaca, malattia da reflusso gastroesofageo 

- attività di endoscopia digestiva diagnostica e operativa di base 

- attività di fisiopatologia digestiva con esecuzione di manometrie esofagee e rettali ad alta 
risoluzione e pH-impedenziometrie. 



PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI COME DISCENTE 
 

- 25-26 Novembre 1999 – Padova. IX Convegno - Attualità e prospettive in epatologia

- 27 Novembre 1999 – Milano. Simposio Annuale S.I.E.D. Lombardia

- 30 Marzo 2000 – Milano. Corso residenziale 'Il trattamento multimodale del carcinoma 
epatico'

- 12-14 Aprile 2000 – Stresa. Postgraduate Course e Workshop ' Baveno III: Portal 

Hypertension into the third millennium'

- 8 Settembre 2000 – Milano. Convegno 'Improving the quality of ERCP assessment of 
outcomes'

- 29-30 Settembre 2000 – Bologna. 'Luigi Barbara' educational training workshop - 

Helicobacter pylori. Management of Helicobacter pylori  infected patients 

- 4 Ottobre 2000 – Milano. Investigators’ meeting 
- 20 Ottobre 2000 – Bologna. Incontro congiunto NIEC-SIED 'EBM ed Ipertensione portale'

- 27 Ottobre 2000 – Pavia. Simposio 'Controversie Cliniche sulla Malattia Celiaca'

- 6-7 Novembre 2000 – Padova. X  Convegno 'Attualità e prospettive in Epatologia'

- 8 Novembre 2000 – Milano. Convegno: 'Epatite C: raccomandazioni EASL e loro 
applicazione nella realtà clinica italiana'

- 16 Gennaio 2001 – Milano. Incontro 2001: 'Nuovi sviluppi nel trattamento delle malattie 

epatiche'

- 29-30 Marzo 2001 – Milano. 'Endoscopic Trip' Tutta l'Endoscopia digestiva attraverso un 

fantastico viaggio video.
- 24-26 Maggio 2001 – Albano Laziale (Roma). VI Corso Residenziale di Epatologia 

‘Epatologia Clinica: dalle consensus conferences alla pratica quotidiana’

- 27-31 Maggio 2001 – Amsterdam. 4th Congress of the European Chapter of the International 

Hepato-Pancreato-Biliary Association

- 1 Giugno 2001 – Padova. Riunione N.I.E.C.

- 21-22 Settembre 2001 – Milano. 2° Corso di Metodologia Clinica - S.I.E.D.

- 5 Ottobre 2001 – Milano. Riunione N.I.E.C.

- 26-27 Novembre 2001 – Milano. Corso Teorico-Pratico: La colonscopia diagnostica e 
terapeutica.

- 29-30 Novembre 2001 – Padova. Attualità e prospettive in epatologia

- 18 Gennaio 2002 – Padova. Riunione N.I.E.C.

- 19 Gennaio 2002 – Milano. Simposio annuale S.I.E.D. – Le Biopsie Endoscopiche del Tratto 
Digerente

- 20 Febbraio 2002 – Roma. 4° Corso Pre-meeting  A.I.S.F. dal titolo: La gestione 

dell’epatopaziente: linee guida e pratica clinica.

- 3 Maggio 2002 – Milano. Riunione N.I.E.C.
- 30 Maggio-1 Giugno 2002 – Albano Laziale – Roma. Corso residenziale di epatologia 

“Controversie e problemi aperti in epatologia” (12 crediti formativi ECM)

- 30 Giugno – 2 Luglio 2002 – Royal Free and University College Medical School –Londra. 

EASL Monothematic meeting on Vascular Function and Liver Disease.
- 24-25 Settembre  2002 – Parco Scientifico S.Raffaele – Milano. 2° Corso Residenziale  di 

ColonProctologia.(14 crediti formativi ECM)

- 28 Settembre 2002 – Palazzo delle Stelline – Milano. Update on biologic therapies in IBD (3 

crediti formativi ECM).
- 5 Ottobre 2002 – Assago – Milano. Corso teorico-pratico di B.L.S.-Defibrillazione precoce

- 13 Dicembre 2002 – Padova. Workshop: analoghi della somatostatina in medicina interna (2 

crediti formativi ECM)

- 12 marzo-21 maggio 2003 - Barcelona (Spagna). Curs de Biologia Molecular



- 27 febbraio-1 marzo 2003 - Barcelona (Spagna). XXVIII Congreso de la Asociacion española 
para el estudio del higado (AEEH)

- 24-26 settembre 2003 - Barcelona (Spagna). 5th International Meeting on Therapy in Liver 

Disease

-  29-31 gennaio 2004 - Seva (Barcelona, Spagna).       XIII Congres de la Societat 
catalana de Digestologia de l'Academia de Ciences Mediques de Catalunya i de Balears 

(ACMCB) 

- 8 maggio 2004 – Firenze. Congresso: “Advanced course on management of gastroenterology 

service” 
- 3 giugno 2004 – Milano. Riunione del Comitato Scientifico sull’Ipertensione Portale 

- 10 giugno 2004 – Melegnano (MI). Corso di aggiornamento: “L’ipertensione portale e le sue 

complicanze: diagnosi e trattamento” 

- 17 settembre 2004 – Como. Riunione “… Non solo fegato” 
- 7-8 ottobre 2004 – Milano. Riunione Monotematica AISF “Evidence Based Hepatology” 

- 22-23 ottobre 2004 – Bologna. XI “Luigi Barbara” Educational Workshop in Digestive and 

Liver Diseases  

- 12-16 marzo 2005 – Genova. XI Congresso Nazionale delle Malattie Digestive 
- 16 marzo 2005 – Genova. Corso post congressuale AIGO-SIGE – IBD: il malato complesso 

- 2 aprile 2005 – Milano. Convegno “Ipertensione Arteriosa Polmonare: un approccio 

multidisciplinare” 

- 27-29 Aprile 2005 – Baveno. 4th Baveno International Consensus Workshop and 2nd 

Postgraduate course: methodology of diagnosis of portal hypertension 
- 16-17 giugno 2005 – Bologna. III Convegno Internazionale: Emergenze in Gastroenterologia 

– esperienze a confronto  

- 18-21 gennaio 2006 – Chianciano. Corso di formazione e aggiornamento su “Ipertensione 

Portale”  
- 1-5 aprile 2006 – Napoli. Corso Pre-Congressuale AIGO-SIGE: “Il governo clinico delle 

emergenze in gastroenterologia”; 12° Congresso Nazionale delle Malattie Digestive; Corso 

Post-Congressuale SIED-ESGE-ASGE: “Endoscopia Digestiva: alla ricerca 

dell’eccellenza” 
- 21 settembre 2006 – Milano. Patologie gastroenterologiche: è possibile modificarne 

l’evoluzione naturale? 

- 21 giugno 2006 – Milano. Clinical Risk management in Gastroenterologia 

- 29-30 settembre 2006 – Milano. Corso di formazione triregionale SIED-AIGO-SIGE: 
“Appropriatezza diagnostica e terapeutica in gastroenterologia” 

- 16-17 Novembre 2006 – Roma. La colonscopia operativa 

- 30 Novembre 2006 – Copenhagen. F7LIVER-1533 Results meeting 

- 21 febbraio 2007 – Roma. 9th AISF pre-meeting course: ”management of HCV related 
disease” 

- 22-23 febbraio 2007 – Roma. 40th annual meeting of the Italian association for the study of 

the liver (AISF) 

- 25-26 maggio 2007 – Piacenza. Topics in gastroenterologia ed epatologia. Alla ricerca 
dell’evidenza scientifica in tematiche di grande impatto clinico. 

- 7 giugno 2007 – Milano. Nuove frontiere nella prevenzione delle neoplasie colorettali e nella 

diagnostica endoscopica avanzata. MilanoCheckUp. Medical Science Expo 2007. 

- 20 giugno 2007 – Milano. La cirrosi epatica: problemi aperti. 
- 8-10 Ottobre 2007 – Roma. Corso di formazione clinico-terapeutica avanzata in endoscopia 

digestiva: tecniche e comunicazione scientifica. GE-neration. 

- 24.10.2008 – Milano. Analisi statistica per la ricerca medica e scientifica. 

- 01 marzo 2008 – Milano. Simposio SIED AIGO SIGE Lombardia 2008: Urgenze in 
gastroenterologia – aspetti clinici ed organizzativi 



- 7-8 aprile 2008 – Milano. From EMR to ESD: indications, techniques and results. Humanitas 
educationals. 

- 23-27 aprile 2008 – Milano. 43rd annual meeting of the European association for the Study 

of the Liver (EASL 2008) 

- 26-27 settembre 2008 – Iseo. Studi clinici e formazione in Lombardia. Lo studio del piccolo 
intestino nella realtà lombarda. 

- 06 ottobre 2008 – Milano. Malattia di Fabry: inquadramento generale. Quale ruolo per 

l’internista?  

- 04 novembre 2008 – 3 dicembre 2008- Milano. “Corso base di epidemiologia per la clinica” 
organizzato dalla Fondazione Policlinico IRCCS 

- 19-20 febbraio 2009 – Roma. 42° annual meeting of the Italian association for the study of 

the liver (AISF) 

- 21 febbraio 2009 – Roma. AISF Postgraduate course: “Invasive procedures in hepatology” 
- 14 marzo 2009 – Milano – Ospedale S. Giuseppe. I sanguinamenti rettali. 

- 28 marzo 2009 – Milano. Corso pre-congressuale SIED in concomitanza con il XV Congresso 

Nazionale delle Malattie Digestive 

- 28 marzo-1 aprile 2009 – Milano. XV Congresso Nazionale delle Malattie Digestive 
- 1 aprile 2009 – Milano. Corso post-congressuale AIGO-SIGE in concomitanza con il XV 

Congresso Nazionale delle Malattie Digestive 

- 22-26 aprile 2009 – Copenhagen. 44th Annual Meeting of the European Association for the 

Study of the Liver (EASL 2009) 

- 30 maggio - 31 maggio2009 – Chicago. AGA Institute Spring Postgraduate  Course: Applying 
New Evidence to Clinical Practice  

- 31 maggio - 3 giugno 2009 – Chicago. Digestive Disease Week 2009 

- 3-4 giugno 2009 – Chicago. Corso ASGE: Endoscopy at home and around the world: New 

Developments and Innovations for Your Practice 
- 25-27 febbraio 2010 – Roma. 43° annual meeting of the Italian association for the study of 

the liver (AISF) 

- 7-9 marzo 2010 – Verona. XVI Congresso Nazionale delle Malattie Digestive 

- 14-18 aprile 2010 – Vienna. 45th Annual Meeting of the European Association for the Study 
of the Liver (EASL 2010) 

- 21-22 Maggio 2010 – Stresa. 5th Baveno International Consensus Workshop 

- 28-29 gennaio 2011  – Bergamo. MRGE: cosa c’è di nuovo? 

- 4 febbraio 2011  – Roma. Progetto SIED per una colonscopia di qualità 
- 31 marzo – 3 aprile 2011  – Berlino. 46th Annual Meeting of the European Association for 

the Study of the Liver (EASL 2011) 

- 5 maggio 2011 e 19 maggio 2011 – Milano. “BLS-D” 

- 18-22 aprile 2012  – Barcellona. The International Liver Congress (EASL 2012) 
- 20 Settembre  2012 – Milano. La gestione dei pazienti con piastrinopenia: un approccio 

multidisciplinare 

- 26-27 Ottobre  2012 – Milano. L’ipertensione portale in Italia 2012 

- 1-2 Marzo 2013 – Milano. 2nd hot topics on inflammatory bowel disease cancer and IBD 
- 8-9 Giugno 2013 – Barcellona. Gastrointernational Day – 1st Almirall European Meeting in 

Gastroenterology 

- 12 Giugno 2013 – Milano. IBD Regional Forum 

- 4-5 Luglio 2013 – Roma. II Convegno Giovani Epatologi a confronto. Il paziente cirrotico: 
dalla letteratura alla pratica clinica. 

- Dal 08.02.2104 al 01.03.2016 – Milano. Dal To cure al To care. 

- 3-4 Marzo 2014 – Barcellona (Spagna). European Iron Congress 

- 5-6 Dicembre 2014 – Roma. Alterazioni dell’Emostasi nel paziente con Cirrosi Epatica. 
Special Conference AISF/SIMI 



- 20-21 marzo 2015. La comunicazione medico-paziente (progetto DISC) 
- 10-11 Aprile 2015 – Baveno. Baveno VI Consensus Workshop 

- 26 maggio 2015 – Milano. Endoscopia biliopancreatica diagnostica ed operativa: ERCP  

- 27 Maggio 2015 – Milano. Il Microbiota Intestinale: un meta-organo indispensabile alla 

salute. 
- 10 Ottobre 2015 – Milano. La colonscopia nell’era dello screening: re-training e 

miglioramento continuo (Bowel-it) 

- 12 Ottobre 2015 – Milano. Dissezione sottomucosa endoscopica del tratto digestivo superiore 

ed inferiore (ESD) 
- 24-28 Ottobre 2015 – Barcellona (Spagna). 23 UEG-Week 

- 20 Novembre 2015 – Milano. Enterocoliti. IBS, IBD e oltre 

- 3.12.2015 – Milano. La gestione della disfagia all’Ospedale Sacco 

- 18 Dicembre 2015 – Milano. Malattie Infiammatorie Croniche e Intestinali e 
Spondiloartropatie: un comune obiettivo terapeutico 

- 30 gennaio 2016 – Milano. Hot topics in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 

- 06 maggio 2016 – Milano. A day in the Small Bowel. Update in enteroscopia. 

- 9-10 giugno 2016 – Bologna. IBS a Bologna Days – New insights for a better management of 
irritable bowel syndrome 

- 21-24 maggio 2016 – San Diego (California). DDW 2016 

- 15 settembre 2016. Colonscopia di qualità: esperienze a confronto in Lombardia 

- 4-5 Novembre 2016 – Torino. XVII Corso di Formazione Interregionale FISMAD – 

ANOTE/ANIGEA. Gastroenterologia 2016: Modelli gestionali a confronto 
- 19-20 Gennaio 2017 – Milano. Grandangolo in Gastroenterologia ed Epatologia 2017 

- 21 Gennaio 2017 – Milano. Congresso regionale FISMAD Regione Lombardia – Hot topics 

in gastroenterologia ed endoscopia digestiva 

- 9-11 Marzo 2017 – Milano. XVII Congresso nazionale GISMAD 
- 11 Ottobre 2017 – Milano. Pomeriggi al Sacco 

-  16 Ottobre 2017 – Milano. Giornata dello Specializzando 

- 10 Novembre 2017 – Lyon (Francia). GERD 2017 

- 30 Novembre – 2 Dicembre 2017 – Torino. 8° congresso nazionale IG-IBD 
- 27 Gennaio 2018 – Rho. Congresso regionale FISMAD Regione Lombardia – Hot topics in 

gastroenterologia ed endoscopia digestiva 

- 09 Febbraio 2018 – Milano. Celiachia e altri disordini glutine correlati: update 2018 

- 22-24 Ottobre 2018 – Vienna (Austria). 26° UEGW 
- 8-10 Novembre 2018 – Ravenna. Joint Meeting between European and North American 

Fellows of the ACG 

- 22-24 Novembre 2018 – Ravenna. Corso Nazionale AIGO 

- 26 Gennaio 2019 – Rho. Congresso regionale FISMAD Regione Lombardia – Hot topics in 
gastroenterologia ed endoscopia digestiva 

- 02 Marzo 2019 – Pisa. ‘The 2019 Symposium on Hypercontractile dysorders’  

- 27-30 Marzo 2019 – Roma. 25° Congresso Nazionale delle Malattie Digestive 

 
 

CORSI FORMAZIONE A DISTANZA (FAD)  

2016 

 L'infezione da virus Zika – 10 crediti – 19.06.2016 

 Il dolore: riconoscimento valutazione e gestione – 20 crediti – 28.08.2016 

 La lettura critica dell'articolo medico-scientifico – 5 crediti – 03.09.2016 

 Giornale italiano di endoscopia digestiva (GIED 2 – 2016) – 14 crediti – 17.09.2016 

 Allergie alimentari - 10 crediti – 23.10.2016 
 



2017 

 Giornale italiano di endoscopia digestiva (GIED 1 – 2017) – 13 crediti 

 «Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti I Modulo Elementi Teorici 

Della Comunicazione» - 12 crediti 
 «La meningite batterica, epidemiologia e gestione clinica» - 8 crediti 

 «Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione» - 12 crediti 

 Giornale italiano di endoscopia digestiva (GIED 3 – 2017) – 13 crediti 

 La gestione dell’infezione da Helicobacter pylori – 4 crediti 

2018 

 Giornale italiano di endoscopia digestiva (GIED 4 – 2018) – 13 crediti 

 Giornale italiano di endoscopia digestiva (GIED Monografico IBD – 2018) – 9 crediti 

 



 

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI COME RELATORE O MODERATORE 
 

1. Invited speaker al Postgraduate Course del 43rd annual meeting of the European association for 

the Study of the Liver (EASL 2008) - 23.04.2008 
2. EASL School of Hepatology:  Endoscopy and Liver Disease “Portal Gastropathy and GAVE” – 

10-11.12.2010 – Barcellona 

3. Membro della Faculty del Wokshop Baveno V – 20-22 maggio 2010 - Stresa  

4. Relatore al XXXVI corso di aggiornamento su “Alterazioni congenite ed acquisite della 
coagulazione”, Focus su: “Le anomalie dell’emostasi nelle epatopatie croniche” – Milano 18-19 

Novembre 2010 

5. Relatore al corso: “La gestione dei pazienti con piastrinopenie: un approccio multidisciplinare” 

con la relazione dal titolo: “Piastrinopenie ed ipersplenismo” – Milano 20 settembre 2012 
6. Relatore al Congresso: “L’ipertensione portale in Italia 2012” con la relazione dal titolo: 

“Misurazione della pressione portale: il gradiente porto-epatico” – Milano 26-27 ottobre 2012  

7. Discussant al Congresso: “II Convegno Giovani Epatologi a confronto. Il paziente cirrotico: dalla 

letteratura alla pratica clinica”.  Roma - 4-5 Luglio 2013 
8. Relatore al congresso: Malattie Infiammatorie Croniche e Intestinali e Spondiloartropatie: un 

comune obiettivo terapeutico - 18 Dicembre 2015 – Milano 

9. Moderatore al congresso: Enterocoliti. IBS, IBD e oltre. 20 Novembre 2015 - Milano 

10. Relatore all’Expert meeting su ‘La gestione terapeutica della malattia diverticolare’ – 12 maggio 

2015 
11. Relatore al Corso/Convegno ‘La gestione della disfagia nell’Ospedale Sacco’. La 

esofagogastroduodenoscopia e la PEG.  03.12.2015 Milano 

12. Relatore al congresso: Baveno VI Consensus Workshop - 10-11 Aprile 2015 - Baveno 

13. Relatore al XVII Corso di Formazione Interregionale FISMAD – ANOTE/ANIGEA. 
Gastroenterologia 2016: Modelli gestionali a confronto. Sezione III; Ipertensione portale: da 

Baveno V a Baveno VI: Utilità diagnostica e prognostica delle metodiche non invasive – Torino 

4-5 Dicembre 2016 

14. Pomeriggi Al Sacco – 08 Novembre 2017 – Varici Esofagee: overview dal passato al futuro 
15. Dieta e nutrizione nelle malattie infiammatorie intestinali - 12 Marzo 2018 - Milano 

16. Reflusso Faringo-Laringeo (LPR): chi ha paura del gastroenterologo? – Milano Voice Meeting 

– 14 aprile 2018 

 
 



ATTIVITA’ DIDATTICA 
 

CORSO DI LAUREA A CICLO UNICO IN MEDICINA E CHIRURGIA 
- Insegnamento nel corso di Gastroenterologia (4° anno) – AA 2008-2009 

- Insegnamento nel corso di Chirurgia Generale (6° anno) – AA 2008-2009 
- Corso elettivo “Sanguinamento Gastrointestinale” – AA 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009  

- Correlatore di tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia  

- Insegnamento nel corso di Laurea in Medicina e Chirurgia – Polo Ospedale " L. Sacco " – 

nell’ambito del corso di Semeiotica II (IV anno) dall’anno 2011 

 

CORSO DI LAUREA in DIETISTICA 
- Insegnamento di Gastroenterologia (Scienze Mediche – 2° anno) dall’anno 2014 

- Correlatore e Relatore di tesi di Dietistica  
 

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN GASTROENTEROLOGIA 
- Insegnamento nell’ambito della Scuola di Specializzazione 

- Tutor per gli specializzandi di Gastroenterologia 
- Correlatore di tesi di Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 

 

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZE DELL’ALIMENTAZIONE 
Insegnamento di Gastroenterologia dall’anno 2015 

 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN SCIENZE DELL’ALIMENTAZIONE 
Insegnamento di Gastroenterologia dall’anno 2017 

 

CORSO DI FORMAZIONE PER INFERMIERI: “L’assistenza infermieristica al paziente 
epatopatico”. Lezioni su “Il sanguinamento digestivo” (AA 2008) 

 

COLLEGIO DI DOTTORATO IN 'MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE' 

Membro del Collegio di Dottorato in 'Medicina clinica e sperimentale' - Università degli studi di 
Milano dal 2013 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
- Gruppo di Miglioramento per la formazione sul campo dal titolo “percorsi diagnostico-

terapeutici” - Ospedale " L. Sacco" 

- Corso (ID 146) dal titolo ‘PEG indicazioni e procedure di gestione’ – Ospedale L. Sacco 

- Corso di formazione: "Endoscopia biliopancreatica diagnostica ed operativa: ERCP – 

riferimento n° 139 
- Corso di formazione 172/2016: "Ecoendoscopia digestiva diagnostica e terapeutica del tratto 

gastroenterico e biliopancreatica: EUS"  

- Corso di formazione 170/2016: "Dissezione sottomucosa endoscopica del tratto digestivo 

superiore ed inferiore: ESD"  
- Corso avanzato di formazione 140/2016: "Endoscopia biliopancreatica diagnostica ed 

operativa: ERCP  

- Corso avanzato di formazione 173/2016: "Ecoendoscopia digestiva diagnostica e terapeutica 

del tratto gastroenterico e biliopancreatica: EUS"  
- Corso avanzato di formazione 171/2016: "Dissezione sottomucosa endoscopica del tratto 

digestivo superiore ed inferiore: ESD"  
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