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Abilitazioni 
Nel 2017: Consegue l'abilitazione scientifica nazionale di professore di prima fascia per il settore concorsuale 05/G1 - 

Farmacologia [D.D. 1532/2016]. 
 
Curriculum Studiorum 
1996: Dottore di ricerca in “Metabolismo dei Farmaci e Farmacocinetica”. Università degli Studi di Bari (Italia), Facoltà di 

Medicina e Chirurgia. Titolo della tesi sperimentale: "Attività antiaterosclerotica della pravastatina nel paziente 
ipercolesterolemico. Valutazione dell’andamento dell’ispessimento della parete delle carotidi extracraniche e della 
compliance arteriosa dell’avambraccio” 

1991: Qualifica professionale di biologo. 
1989: Laurea in Scienze Biologiche presso l'Università degli Studi di Milano (Voto di laurea 105/110). 
 
Incarichi Accademici 
Dal 2018 (ciclo 34)  Membro del collegio docenti della Scuola di Dottorato in "Scienze farmacologiche biomolecolari, 

sperimentali e cliniche"  – Dip. di Scienze Farmacologiche e Biomolecolari, Università di Milano. 
Dal 2013-2018  Membro del collegio docenti della Scuola di Dottorato in “Scienze farmacologiche sperimentali e cliniche” 

Dip. di Scienze Farmacologiche e Biomolecolari, Università di Milano. 
Dal 2010-2012  Membro del Collegio Docenti del Dottorato in “Scienze Farmacologiche”. Dipartimento di Scienze 

Farmacologiche, Università di Milano. 
Dal 2008-2009  Membro del Collegio Docenti del Dottorato in “Scienze farmacotossicologiche, farmacognostiche e 

biotecnologie farmacologiche”. Dipartimento di Scienze Farmacologiche, Università di Milano. 
Dal 2006 al 2014  Membro del consiglio direttivo del Centro di Ricerche Farmacologiche per lo studio e la prevenzione delle 

malattie cardiovascolari sito presso il Centro Cardiologico Monzino. 
 
Posizione Professionale 
Dal 2017:  Professore associato presso il Dipartimento di Biotecnologie Mediche e Medicina Traslazionale dell’Università 

degli Studi di Milano. 
Dal 2006 Professore aggregato presso il Dipartimento di Scienze Farmacologiche e Biomolecolari. Università degli Studi di 

Milano. 
 Ricercatore presso il Dipartimento di Scienze Farmacologiche, Università degli Studi di Milano. 
Dal 2000: Coordinatore dell’Unità per lo Studio della Morfologia e Funzione Arteriosa (Centro Cardiologico Monzino IRCCS). 

(L’università degli studi di Milano, all’interno di un contratto di consulenza con il Centro Cardiologico Monzino 
(IRCCS), ha conferito al dr Baldassarre la responsabilità dello svolgimento di ricerche sulla Morfologia e Funzione 
Arteriosa. Come risultato di ciò, il Centro Cardiologico Monzino ha indicato il dr Baldassarre come responsabile della 
“Unità per lo Studio della Morfologia e Funzione Arteriosa”. 

1996-2009: Coordinatore dell’Unità di Ultrasonologia del Centro E. Grossi Paoletti - Dipartimento di Scienze Farmacologiche, 



Università degli Studi di Milano. 
1998-2004: Assistente ricercatore presso il Dipartimento di Scienze Farmacologiche, Università degli Studi di Milano. 
1996-1998: Svolge ricerche presso il Centro E. Grossi Paoletti 
1992-1996: Dottorando di ricerca in “Metabolismo dei Farmaci e Farmacocinetica” presso l'Istituto di Scienze Farmacologiche 

dell’Università degli Studi di Bari (Facoltà di Medicina e Chirurgia). 
1990-1992: Svolge ricerche presso il Centro E. Grossi Paoletti. 
 
Curriculum Didattico 
L'attività didattica del Dr. Baldassarre include: lezioni nell’ambito di corsi di Laurea, seminari nell’ambito di Scuole di 
Specializzazione, esercitazioni in Dottorati e collaborazione alla preparazione di tesi di laurea. Di seguito sono riportate le principali 
attività svolte: 
 
Titolarità di corsi universitari presso l’Università degli Studi di Milano 
Dal 2019: Co-titolare del corso in inglese “Pharmacology I (D56-104)” (III anno) – Corso di Laurea in  Medicina e 

Chirurgia - (Classe LM-41) International Medical School 
Dal 2017:  Titolare del “Corso di Farmacologia” (II anno) – Corso di Laurea in Infermieristica.  Sez. IEO 
Dal 2017:  Co-titolare del “Corso di Farmacologia” (II anno) – Corso di Laurea in Infermieristica.  Sez. San Donato 
Dal 2017:  Titolare del “Corso di Medicina e farmacologia”. (II anno) – Corso di laurea in infermieristica. Sez. Crema 
Dal 2017:  Docente nell’ambito del corso di Incannulamento vascolare con supporto ecografico. (Dir. Prof. Marco 

Agrifoglio). Titolo: “Utilizzo dell’ultrasonografia B-mode per la stima del rischio cardiovascolare”. 
AA 2013-2017: Titolare del corso “Comunicazione scientifica del farmaco” (4° anno) – Corso di laurea in Farmacia. 
AA 2011-2012: Titolare del corso “Farmacologia e Farmacoterapia” (4° anno) – Corso di laurea in Farmacia.  
AA 2010-2012:  Lezioni nell’ambito del “Corso per master di primo livello in infermieristica di Area Cardiovascolare” Facoltà di 

Medicina e chirurgia - Università degli Studi di Milano”. 
AA 2006-2013: Titolare del corso “Terapie farmacologiche personalizzate ed interazioni tra farmaci” (4° e 5° anno) – Corso di 

laurea in Farmacia. 
AA 2006-2007: Titolare del corso “Sperimentazione clinica dei farmaci” (4° anno) – Corso di laurea in Farmacia. 
AA 2003-2004: Professore a contratto nel corso della Scuola di Specializzazione in Farmacologia della Facoltà di Farmacia 

(Università di Milano). 
AA 1999-2014: Lezioni nell’ambito del corso di “Farmacologia e Farmacoterapia” (4° anno) - Corso di laurea in Farmacia, 

Facoltà di Farmacia. 
AA 2008-2009: Lezioni nell’ambito del corso di “Sperimentazione Clinica dei Farmaci” – (5° anno) – Corso di laurea in 

Farmacia della Facoltà di Farmacia). 
AA 1999-2009: Lezioni nell’ambito del corso di “Metodologie Farmacologiche e Farmacognostiche” (3° anno) Diploma 

Universitario in Tecniche Erboristiche. 
AA 2007-2008: Lezioni nell’ambito del corso di “Farmacologia Clinica” (4° anno) – Corso di laurea in Farmacia, Facoltà di 

Farmacia - nell’anno accademico 07/08. 
AA 2002-2004: Lezioni nell’ambito del corso di “Biotecnologie Farmacologiche” (3° anno) - modulo di Metodologie 

Farmacologiche. 
AA 2001-2002: Lezioni nell’ambito del corso di “Saggi e Dosaggi” (4° anno) - Corso di laurea in Chimica e Tecnologie 

Farmaceutiche, Facoltà di Farmacia (Orientamento Farmaco-terapeutico). 
AA 2001-2002: Lezioni nell’ambito del Corso di Formazione Specifica Post-Laurea in Medicina Generale. 
AA 2000-2001: Esercitazioni nell’ambito del Dottorato di Ricerca in “Scienze Farmacotossicologiche, Farmacognostiche e 

Biotecnologie Farmacologiche”. 
AA 1999-2003: Lezioni nell’ambito del corso di “Farmacologia e Farmacognosia II”. Facoltà di Farmacia (3° anno). 
AA 1995-2003: Seminari nell’ambito della “Scuole di Specializzazione in Farmacologia” (1° anno). 
AA 1995-1996: Seminari nell’ambito della Scuola di Specializzazione in Farmacologia, indirizzo in farmacologia clinica. 
 
Tesi sperimentali per il Corso di Laurea in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche di cui è stato tutore e/o relatore 

Elisa Turra (A.A. 2016-2017), Andrea Saligari (A.A.2008-2009), Giada Paola Pagani (A.A.2008-2009), Fabio Zoia (A.A.2008-
2009), Sara Turati (A.A.2005-2006), Mauro Amato (A.A.1996-1997), Daniela Magni (A.A.1993-1994). 

 
Tesi sperimentali per il Corso di Laurea in Farmacia di cui è stato tutore e/o relatore  

Daniela Coggi (A.A. 2015-2016), Emanuele Spadafora (A.A. 2014-2015), Alessio Piromalli (A.A. 2009-2010), Raffaella 
Rovaletti (A.A. 2006-2007), Francesca Bizzo (A.A. 2002-2003), Manuela Bedetti (A.A. 1997-1998). 

 
Tesi sperimentali per il Corso di Laurea in Biologia di cui è stato tutore e/o relatore  

Linda Pustina (1999-2000). 
 
Tesi di laurea compilative per il corso di laurea in farmacia di cui è stato tutore e/o relatore 

Sala gloria (A.A. 2016-2017), Elisa borghi (A.A. 2016-2017), Cecilia Belloni (A.A. 2014-2015), Ilaria De Santis (A.A. 2014-
2015), Maila Lazzerini (A.A. 2014-2015), Agnese Maria Ciotti (A.A. 2013-2014), Alessandra Capiluppi (A.A. 2013-2014), 
Eleonora Finetti (A.A. 2013-2014), Cristina Zonca (A.A. 2013-2014), Luca Corna (A.A. 2013-2014), Elisabetta Bolzoni (A.A. 
2013-2014), Carlotta Bonetti (A.A. 2012-2013), Francesca Gianni (A.A. 2012-2013), Francesca Alessia Rebolini (A.A. 2011-
2012), Alessia Rubini (A.A. 2011-2012), Noemi Valli (A.A. 2011-2012), Adele Luciani (A.A. 2009-2010), Sara Colzani (A.A. 
2000-2001). 

  



Tesi di Scuola di Specializzazione di cui è stato tutore e/o relatore 
Lorenzo Pietro Gerosa (A.A. 2003-2004), Federico Ferrari Bravo (A.A. 2003-2004), Samuela Castelnuovo (A.A. 2002-2003). 

 
Tesi di Dottorato di Ricerca di cui è stato tutore e/o relatore 
2018-2019 Emanuele Spadafora: Corso di Dottorato in Scienze Farmacologiche Sperimentiali e Cliniche. Ciclo XXXII 
2018-2019 Leonardo Sandrini: Corso di Dottorato in Scienze Farmacologiche Sperimentiali e Cliniche. Ciclo XXXII 
2010-2011 Beatrice Frigerio: Dottorato di ricerca in Scienze Farmacotossicologiche, Farmacognostiche e Biotecnologie 

Farmacologiche ciclo XXIV 
2009-2010 Samuela Castelnuovo: Dottorato di ricerca in Scienze Farmacotossicologiche, Farmacognostiche e Biotecnologie 

Farmacologiche ciclo XXIII 
2003-2004 Linda Pustina: Dottorato di ricerca in Scienze Farmacotossicologiche, Farmacognostiche e Biotecnologie 

Farmacologiche ciclo XXVI 
2000-2001 Mauro Amato: Dottorato di Ricerca in Scienze Farmacognostiche 
 
Attività didattica presso altri enti 
1.  Seminario nell’ambito dell’evento formativo: “www.ricercamonzino.it” organizzato dal Centro Cardiologico Monzino. Titolo: 

Echogenicity of carotid plaques and cardiovascular events. Milano, 08-09 Marzo 2018. 
2.  Seminario nell’ambito dell’evento formativo: “www.ricercamonzino.it” organizzato dal Centro Cardiologico Monzino. Titolo: 

Integrating carotid imaging and “omic” biomarkers for the Assessment of Cardiovascular Risk. Milano, 09-10 Marzo 2017. 
3.  Seminario nell’ambito dell’evento formativo: “www.ricercamonzino.it” organizzato dal Centro Cardiologico Monzino. Titolo: 

Two innovative imaging biomarkers of cardiovascular diseases. 03-04 Marzo 2016. 
4.  Seminario nell’ambito dell’evento formativo “www.ricercamonzino.it” organizzato dal Centro Cardiologico Monzino. Titolo: 

The “-omic” approach in cardiovascular ultrasound. Milano, 27-28 Febbraio 2015. 
5.  Docente alla terza edizione della Summer School S.I.S.A. “Genetica e Aterosclerosi”. Titolo: “Indagini non invasive del 

sistema arterioso”. Sabaudia (LT), 18/20 Giugno 2014.  
6.  Docente nell’ambito dell’evento: “International workshop project Artificial Adaptive systems in Medicine”. Titolo: The ANN-

IDA project “Artificial Neural Network in the development of Innovative Diagnostic systems for Atherosclerotic disease”. 
Roma 25-29 Novembre 2013. 

7.  Docente nell’evento formativo accreditato ECM “curiamo insieme il cuore” organizzato Provider Multimedia Systems srl 
accreditato con ID 120. Titolo: Il ruolo dell’IMT carotideo nella stratificazione del rischio cardiovascolare. Milano 17 Aprile 
2013. 

8.  Docente nell’evento formativo accreditato ECM “l’infermiere e la salute di genere” organizzato dalla fondazione giovanni 
lorenzini, italia, e dalle società italiana ed europea di medicina di genere. Titolo: La peculiarità dell’approccio della Medicina 
di genere e la ricerca: quali interessi. Varese 23 novembre 2012. 

9.  Relatore al seminario clinico scientifico dal titolo: “Utilità dell’ecodoppler carotideo nella valutazione del rischio vascolare” 
organizzato dalla Scuola di Specializzazione in Medicina Interna dell’Università di Ferrara. Ferrara, 17 Maggio 2011. 

10.  Docente nell’evento formativo accreditato ECM “Il rischio cardiovascolare globale” organizzato dal Centro Cardiologico 
Monzino. Titolo: Identificazione di pazienti ad alto rischio cardiocerebrovascolare mediante l’algoritmo sviluppato 
dall’Istituto Superiore di Sanità: vantaggi derivanti dalla misura dello spessore medio-intimale (IMT) delle carotidi 
extracraniche, endpoint surrogato di eventi. Milano, 8 luglio 2009. 

11.  Docente nell’evento formativo accreditato ECM “Il rischio cardiovascolare globale” organizzato dal Centro Cardiologico 
Monzino. Titolo: Contributo dell’imaging vascolare non invasivo nella stima del rischio cardiovascolare individuale. Milano, 
8 luglio 2009). 

12.  Docente nell’evento formativo accreditato ECM “Aterosclerosi: studi di intervento” organizzato da SISA Piemonte; 
Dipartimento di Medicina Interna – Università di Torino. Titolo: “Lo spessore intima-media della carotide come end-point 
surrogato di eventi cardiovascolari negli studi di intervento”. Torino, 16 Maggio 2009. 

13.  Docente nell’evento formativo “Incontri di cardiologia clinica” organizzato dall’istituto Oncologico Europeo. Titolo: Utilità 
dell'EcoDoppler TSA nella valutazione del rischio vascolare e coronario. Milano, Dicembre 2008. 

14.  Docente nell’evento formativo accreditato ECM organizzato dal Centro Cardiologico Monzino. Titolo: Lo spessore del 
complesso intima-media (intima-media thickness o IMT) delle carotidi extracraniche quale marker surrogato di aterosclerosi 
per studiare l’effetto di interventi terapeutici. Milano, Febbraio 2006. 

15.  Docente nell’evento formativo accreditato ECM “Le implicazioni cliniche della disfunzione endoteliale: riconoscimento, 
prognosi e trattamento” organizzato dall’Istituto di Fisiologia Clinica del CNR. Titolo: “Tecniche di valutazione della 
disfunzione endoteliale”. Milano, 29 Novembre 2005. 

16.  Docente nell’evento formativo accreditato ECM organizzato dal Centro Cardiologico Monzino nell’ambito dei “Seminari del 
martedì”. Titolo: “Lo spessore del complesso intima-media (intima-media thickness o IMT) delle carotidi extracraniche quale 
indice di patologia coronaria”. Milano, Novembre 2004. 

17.  Docente nell’evento formativo accreditato ECM nr 2664-47902 (Edizione 1): “Intervenire sul Colesterolo. La moderna clinica 
delle statine”. Padova, 17 maggio 2003. 

18.  Seminario nell’ambito del VII Corso Nazionale ANCE. Titolo: “Il cardiologo e le arteropatie periferiche”. Cagliari, Settembre 
2002. 

19.  Seminario organizzato da Nutrition Foundation of Italy. Titolo: “intelligenza artificiale: possibilità applicative in medicina”. 
Milano, Luglio 2002. 

20.  Seminario nell’ambito del “Gruppo di studio delle malattie dismetaboliche e dell'aterosclerosi”. Titolo: “Metodiche non 
invasive per lo studio dell’efficacia farmacologica sulla progressione della placca aterosclerotica”. Venezia, Ottobre 1999. 

21.  Seminario nell’ambito degli incontri di aggiornamento del Dipartimento di Scienze Farmacologiche. Titolo: “Ecotomografia ad 
alta risoluzione nella diagnosi non invasiva delle arteropatie periferiche”. Milano, 8 Maggio 1998. 



  
Organizzazione corsi 
1.  Membro del comitato scientifico del V Convegno Monotematico della SIF (Società Italiana di Farmacologia). Aterotrombosi: 

dalla ricerca di base alla clinica. Milano 3-4 Novembre 2011. 
2.  Organizzatore e docente nell’evento formativo accreditato ECM “Il rischio cardiovascolare globale” organizzato dal Centro 

Cardiologico Monzino. Milano, 8 luglio 2009. 
3.  Organizzatore e unico docente del “Corso teorico pratico di ultrasonografia per i sonografisti dello studio CAMELIA” 

Ospedale S. Paolo – Milano,16-18 giugno 2008. 
4.  Organizzatore e unico docente del “Corso teorico pratico di ultrasonografia” per i sonografisti dello studio IMPROVE 

effettuato in inglese. Genova, 13-15 Ottobre 2003. 
5.  Organizzatore e unico docente del “Corso teorico pratico di ultrasonografia B-Mode per la determinazione dell’arteriosclerosi 

carotidea precoce: Tecniche per la visualizzazione delle placche arteriosclerotiche e degli ispessimenti medio-intimali a fini di 
ricerca”. Milano, 1-31 Luglio 1998. 

6.  Organizzatore e docente del “Corso interattivo su personal computer di metodologia statistica in ambito biomedico”. Milano, 
25 Maggio – 30 Giugno 1998. 

 
Attività didattica svolta all’estero 
1.  Dal 2009 al 2016.  

 Lezioni nell’ambito del Corso di Farmacologia e Farmacoterapia nell’ambito del Corso di Laurea in Farmacia 
dell’Università “Nostra Signora del Buon Consiglio”. Tirana - Albania. 

2.  Seminario organizzato dal Department of Medical Imaging Rambam Health Care Campus and Faculty of Medicine, Technion, 
Israel Institute of Technology. Titolo: “Measurements of carotid IMT and carotid IMT-progression improve prediction of 
cardiovascular events: results of the IMPROVE study”. Haifa, Israele 2013. 

3.  Docente (Faculty Member) del corso EUROECHO 2007 organizzato dalla “European Association of Echocardiography”. 
Titolo: “Intima-media thickness measurement and atherosclerosis”. Lisbona, 5-8 Dicembre 2007. 

4.  Autore del corso: “Vascular Ultrasound Workshop”. Titolo: “Training course on carotid intima-media thickness and on 
brachial artery flow mediate dilation” tenuto dal Dr. M. Amato ad Hong Kong; 17-24 Giugno 2005. 

5.  Docente invitato nell’ambito del V INCONTRO LUSO-ITALIANO organizzato dall'Università di Coimbra. Lisbona. Titolo: 
“B-Mode ultrasound imaging: prospective investigation of carotid atherosclerosis”. Settembre 1998. 

6.  Docente invitato nel corso: “Education and Training Programme on Ultrasound diagnostic of peripheral vascular diseases” 
organizzato dalla European Heart House. Titolo: “Intima-media thickness measurement and interpretation”. Nizza, 30-31 
Maggio 1997. 

 
Premi 
1.  Novembre 2013: Vincitore in qualità di coautore del premio “SISA travel grant” per il contributo scientifico dal titolo: “Is the 

enlargement of brachial artery diameter a novel marker of atherosclerotic risk?” presentato dal Dr. M. Amato al 27° Congresso 
Nazionale della Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi. Roma. 

2.  Settembre 2011: Vincitore in qualità di coautore del premio “SIF” per i migliori poster conferito dalla Società Italiana di 
Farmacologia per il contributo scientifico dal titolo: “Carotid diameter improves the carotid IMT capacity to predict coronary 
events: data from the IMPROVE study.” presentato dal Dr. M. Amato al 35° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Farmacologia (SIF). - Bologna  

3.  Aprile 2011: Vincitore in qualità di coautore del premio “Giovani Ricercatori” per il contributo scientifico dal titolo: “LCAT e 
spessore medio intimale carotideo in individui europei ad alto rischio cardiovascolare”, presentato dalla Dr.ssa Sara Simonelli 
alla X Giornata di Studio " della Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi (SISA), Sezione Regionale Lombardia. 

4.  November 2008: Vincitore in qualità di coautore del premio “SISA Grant” per il contributo scientifico dal titolo: “The negative 
correlation between flow-mediated dilation (FMD) and arterial size may be ascribed to a mathematical artefact”, presentato dal 
Dr. CC. Tedesco al XXII Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi (SISA) - Roma. 

5.  Ottobre 2008: Vincitore in qualità di coautore del premio “Giovani Ricercatori” per il contributo scientifico dal titolo: “La 
diagnosi di sindrome metabolica non è un determinante di aterosclerosi carotidea migliore della somma dei singoli fattori di 
rischio che la compongono”, presentato dal Dr. M. Amato alla VIII Giornata di Studio della Società Italiana per lo Studio 
dell’Arteriosclerosi (SISA), Sezione Regionale Lombarda. 

6.  Novembre 2007: Vincitore in qualità di coautore del premio “AstraZeneca” conferito dalla Società Italiana per lo Studio 
dell’Arteriosclerosi per il contributo scientifico dal titolo: “Algorithm developed by the Italian “Istituto Superiore di Sanità” 
(Cuore Risk Score): assessment of its capacity to predict global cardiovascular risk in dyslipidemic patients”, presentato dalla 
dott.ssa S. Castelnuovo al XXI Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi (SISA) - Perugia. 

7.  Novembre 2007: Vincitore in qualità di coautore del premio “SISA Grant” conferito dalla Società Italiana per lo Studio 
dell’Arteriosclerosi per il contributo scientifico dal titolo: “Effect of cigarette smoking on carotid IMT and FRS”, presentato 
dalla dott.ssa B. Frigerio al XXI Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi (SISA) - Perugia. 

8.  Dicembre 1998: Vincitore del premio di studio conferito dal presidente della Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi 
per il progetto di ricerca “ Effetti di farmaci ipolipidemizzanti sulla progressione dell’ispessimento medio intimale carotideo e 
sulle proprietà meccaniche del distretto arterioso dell’avambraccio: valutazione non invasiva mediante ultrasonografia B-mode 
e pletismografia strain-gauge” presentato al XII Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi 
(SISA) - Trieste. 

9.  Ottobre 1997: Vincitore del premio di studio della Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi per l’abstract “Pravastatin 
reduces carotid intima-media thickness progression also in patients showing an unsatisfactory response in terms of LDL-C 
reduction. The CAIUS study.” presentato al XI International Symposium on Atherosclerosis - Parigi. 

 



Revisore per progetti dell’università di verona 
Revisore per progetti dell’università Insubria 
Revisore per progetti della Austrian Science Fund (FWF) 
Revisore per il MIUR progetti PRIN 2016, 2017 
Revisore per la valutazione Italiana della qualità della ricerca VQR 2016 
 
Attività di ricerca e pubblicazioni scientifiche  
- Autore di 256 pubblicazioni  

­ Articoli su rivista: n. 110,  
- totale citazioni: n. 6004 (Scopus) 
- H-index= 33 (Scopus) 
- IF totale = 771.167 
- IF medio = 7.01 

- Articoli su rivista ultimi 5 anni (2014-2018): n. 53 
­ Articoli su rivista come membro di gruppi di lavoro: n. 10,  
­ Articoli pubblicati su atti di congressi internazionali: n. 3, 
­ Articoli pubblicati su atti di congressi nazionali: n. 3, 
­ Capitoli su monografie: n. 1, 
­ Abstracts pubblicati su riviste internazionali o nazionali: n. 125 
­ Pubblicazioni online: n. 3 
­ Ha partecipato a più 400 congressi nazionali e internazionali 50 dei quali come relatore o chairman.  
 
Campo di ricerca: Fisiopatologia e farmacologia della malattia aterosclerotica; circolo periferico; meccanica arteriosa; aspetti 

vascolari delle malattie metaboliche; 
Metodi di studio:  Diagnostica non invasiva delle arterie superficiali principalmente mediante tecniche di ultrasonografia 

vascolare. 
 
Coordinamento della ricerca 
Durante la sua attività di ricerca il Dr. Baldassarre ha svolto il ruolo di coordinatore in progetti monocentrici e policentrici. Di seguito 
l’elenco dei progetti nazionali ed internazionali in cui il Dr. Baldassarre ha svolto il ruolo di principal investigator, coordinatore o 
responsabile di unità. 
2020:  Membro del Comitato Direttivo e responsabile scientifico per lo studio: "Strategie di prevenzione primaria 

cardiovascolare nella popolazione italiana (CV PREVITAL)”; finanziato dal Ministero della Salute Italiano (P.I.: Elena 
Tremoli) 

2019:  Membro del Comitato Direttivo e Co-PI per lo studio: "Search for a prognostic biomarker of cardiovascular disease in 
the Italian population: focus on the potential role of circulating microRNA”; finanziato dal Ministero della Salute 
Italiano nell'ambito del Bando 2016-2017 Progetti Ordinari RF (Codice progetto: RF-2018; PI: Elena Tremoli). 

2016:  Membro del Comitato Direttivo e Co-PI per lo studio: “SALerno-SAlute (SAL-SA Project) - prevenzione e controllo del 
rischio cardiovascolare e per l'implementazione di strategie di prevenzione basate sulla nutraceutica nell'area 
salernitana”; finanziato dal Ministero dello Sviluppo Economico MISE (DM 1 GIUGNO 2016 “Horizon 2020– PON 
2014/2020). Progetto Decreto n 0001170 del 16-04-2018 n F/050414/01-02-03/X32. 

2016:  Membro del Comitato Direttivo e Co-PI per lo studio SKIM: "Selection of people at low cardiovascular risk: 
development of an inexpensive pre-screening algorithm using only non-laboratory measure”; finanziato dal Ministero 
della Salute Italiano nell'ambito del Bando 2014-2015 Progetti Ordinari RF (Codice progetto: RF-2016-02364318; P.I.: 
R. Latini (IRCCS-Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”). 

2014: Responsabile del coordinamento scientifico dell’unità di ultrasonografia per lo studio “Gender and geographical 
specific circulating microRNA signatures as biomarkers of atherosclerosis, atherosclerosis progression and vascular 
events”; finanziato dal Ministero della Salute Italiano nell'ambito del Bando 2011-2012 Progetti Ordinari RF (Project 
code: RF-2011-02352006; P.I.: Elena Tremoli).  

Dal 2012: Responsabile del coordinamento delle attività scientifiche del programma di screening cardiovascolare “PreviENI” 
volto a indagare il profilo cardiovascolare dei dirigenti della società multinazionale ENI. 

Dal 2010: Principal investigator nello studio ANN-IDA (Artificial Neural Network in development of Innovative Diagnostic 
systems for Atherosclerotic disease). Il progetto, finanziato dal Centro Cardiologico Monzino, intende far uso di Reti 
Neurali Artificiali per sviluppare strumenti diagnostici innovativi, per lo studio della patologia aterosclerotica, capaci di 
rielaborare le immagini ottenute con tecniche di imaging classiche (angiografia, ecografia esterna e angio-TAC) al fine 
di cogliere aspetti normalmente non rilevabili con i sistemi classici di processamento delle immagini. 

2009-2011: Coordinatore del centro di lettura scansioni ecografiche e delle attività degli ecografisti coinvolti nello studio 
CAMELIA (Cardiovascular risks, MEtabolic sindrome, LIver, and Autoimmune disease). Studio di popolazione sulle 
interazioni tra malattie cardiovascolari, sindrome metabolica, malattie di fegato ed autoimmunità. 

2008: Responsabile scientifico della parte dello studio relativa alla funzionalità endoteliale dei pazienti di Milano inclusi in un 
progetto multicentrico dal titolo: "Evaluation of the relationship between HDL quantity and HDL functionality in 
patients treated with HDL-C raising drugs". Lo studio, finanziato da ICTA PM per conto di Hoffmann-LA ROCHE, 
valutava l’effetto di Niacina e Fenofibrato sulla funzionalità endoteliale. 

2007-2009: Membro del comitato scientifico del “Progetto Innovativo regionale sull’area cerebrovascolare” finanziato dalla 
Regione Lombardia 2006 (D.G.R 11/2/2005 n. VII/20592) e coordinatore scientifico del sottoprogetto 1 dal titolo: 
“Identificazione di pazienti ad alto rischio cardio cerebrovascolare mediante l'algoritmo sviluppato dall'Istituto 
Superiore di sanità: vantaggi derivanti dalla misura dello spessore medio intimale (IMT) delle carotidi extracraniche, 



endpoint surrogato di eventi” 
2005-2009: Coordinatore del centro di lettura scansioni ecografiche e delle attività degli ecografisti coinvolti nello studio MIAMI, 

studio multicentrico, longitudinale volto a indagare la relazione tra i cambiamenti nello spessore intima-media (C-IMT) 
delle carotidi extracraniche e le variazioni nei livelli circolanti di marker di infiammazione, trombosi e di disfunzione 
endoteliale in pazienti con malattia coronarica stabile trattati con Atorvastatina per due anni. 

2005-2008: Coordinatore scientific dello studio “Influence of HDL on carotid atherosclerosis: a study in mediterranean and 
northern europe populations” finanziato dalla “Pfizer Inc, a Delaware Corporation” nell’ambito del Applicant’s 
Research proposal “International HDL Research Awards Program”. 

2004-2008: Vincitore un programma competitivo organizzato dalla External Research Program della “Philip Morris USA” e “Philip 
Morris International” grazie al quale ottiene un finanziamento per la realizzazione di uno studio multicentrico, che 
coinvolge due centri italiani, dal titolo: “Effects of light and heavy cigarette consumption on carotid intima-media 
thickness and brachial artery flow mediated dilation in patients at high-risk of cardiovascular disease”. Organizza e 
coordina tutte le attività scientifiche dello studio. 

2003-2006: Principal Investigator nello studio SMARG (Alterata funzionalità endoteliale quale indice di rischio cardiovascolare 
in pazienti con sindrome metabolica), un progetto multicentrico finanziato dal Ministero della Salute nell’ambito della 
Ricerca Finalizzata 2003. Lo studio ha valutato 1) gli effetti di strategie dieto/terapeutiche sulla funzionalità vascolare 
di pazienti affetti da sindrome metabolica e/o con insulino resistenza, 2) nuove strategie terapeutiche da applicare a 
pazienti che mal rispondono alle terapie con farmaci volte a correggere i fattori di rischio convenzionali e 3) nuove 
applicazioni in aggiunta alla terapia convenzionale. 

2002-2008: Vice-Coordinatore e responsabile del coordinamento scientifico dello studio IMPROVE [Carotid Intima-Media 
Thickness (IMT) and IMT-progression as predictors of vascular events in a high-risk european population], uno studio 
epidemiologico finanziato dall'Unione Europea nell'ambito del 5° Programma Quadro di cui si è conclusa la 
negoziazione il 31 ottobre 2002. 

2000-2004: Responsabile del coordinamento scientifico dello Studio Maxepa, un progetto monocentrico finanziato da Institut De 
Recherche Pierre Fabre, Departement Recherche Clinique che ha valutato l’effetto degli acidi grassi polinsaturi n-3 (n-
3 PUFA) sull’emostasi, e sullo stato vascolare in pazienti con iperlipidemia combinata. 

1998-2000: Organizzatore e coordinatore di un centro di lettura per scansioni ultrasonographiche e coordinatore di tutte le attività 
del gruppo di ecografisti coinvolti nella sperimentazione clinica multicentrica " Cerivastatin On Arterial intima-media 
Thickness (COAT)” che ha coinvolto 9 centri clinici italiani. 

 
Collaborazioni in progetti di ricerca 
2013-2014: Coopera nell’organizzazione e nel coordinamento delle attività scientifiche del programma di screening cardiovascolare 

“PRENDIAMOCI A CUORE”. Un’iniziativa di prevenzione primaria volto a indagare il profilo di rischio 
cardiovascolare dei dipendenti dell’Azienda Trasporti Milanesi (ATM). 

1996-2000: Ecografista nello studio PHYLLIS, uno studio multicentrico coordinato dalla Bowman Gray School of Medicine 
(Winston-Salem, North Carolina, USA) che ha valutato l’effetto dell’associazione Pravastatina – Fosinopril sulla 
progressione dell’aterosclerosi carotidea in pazienti moderatamente ipercolesterolemici e moderatamente ipertesi. 

1992-1996: Partecipazione nello studio PLAT (Progetto Lombardo di Aterotrombosi), un progetto multicentrico coordinato dal 
prof. M. Cortellaro dell'Università degli Studi di Milano che ha valutato la correlazione tra variabili emostatiche ed 
eventi aterotrombotici in una coorte di circa 1000 pazienti con pregressa malattia vascolare. 

1990-1994: Ecografista nello studio CAIUS, un progetto multicentrico coordinato dalla Bowman Gray School of Medicine 
(Winston-Salem, North Carolina, USA) che ha valutato l’effetto della pravastatina sulla progressione dell’aterosclerosi 
carotidea in pazienti moderatamente ipercolesterolemici.  

 
Revisore per giornali internazionali: 
Revisore per numerose riviste scientifiche nazionali ed internazionali, tra le quali: Circulation, Arteriosclerosis Thrombosis and 
Vascular Biology, Stroke, Atherosclerosis, Thrombosis and Hemostasis, Cardiovascular Research, Nutrition Metabolism and 
Cardiovascular Disease, Acta Diabetologica, American Journal of Cardiology, Diabetes Research, European Heart Journal, 
Hypertension Research, International Journal of Cardiovascular Imaging, Journal of Internal Medicine, Plos One, Giornale Italiano 
di Cardiologia. 
 
Società scientifiche 
È (o è stato) membro delle seguenti Società Scientifiche: Società Italiana di Farmacologia (SIF), Società Italiana per lo Studio 
dell’Aterosclerosi (SISA), American Heart Association (AHA), International Atherosclerosis Society (IAS), European 
Atherosclerosis Society (EAS), Society of Atherosclerosis Imaging and Prevention (SAIP). 
 
Da 01/2005 a 04/2006:  

Membro dell’editorial board per la rivista: “Sistemi Artificiali Adattativi in Biomedicina. Editors in chief: Massimo 
Buscema e Enzo Grossi (Di Renzo Editore). 

Da 10/2012: Membro del comitato di redazione per il Periodico della Fondazione Italiana per il Cuore “News del cuore”. Editore: 
Fondazione Italiana per il Cuore, via Ramusio 1, 20141 Milano.  

Da 07/2014: Direttore editoriale del Periodico della Fondazione Italiana per il Cuore “News del cuore”. Editore: Fondazione 
Italiana per il Cuore, via Ramusio 1, 20141 Milano. 
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412.  WWW.RICERCAMONZINO.IT Evento formativo organizzato dal centro cardiologico monzino. Milano, 27-28 Febbraio 2015. 
Brachial artery diameter enlargement: a new marker of atherosclerosis? A. Ravani, M. Amato, D. Sansaro, B. Frigerio, JP. 
Werba, S. Castelnuovo, F. Veglia, E. Tremoli, and D. Baldassarre. 

413.  WWW.RICERCAMONZINO.IT Evento formativo organizzato dal centro cardiologico monzino. Milano, 27-28 Febbraio 2015. 
Innovative statistical methods to detect associations between risk factors, subclinical atherosclerosis and vascular events – 
results from the IMPROVE study. A. Bonomi, F. Veglia, C. Tedesco, M. Amato, D. Baldassarre, El. Tremoli, on behalf of the 
IMPROVE Study Group. 

414.  WWW.RICERCAMONZINO.IT Evento formativo organizzato dal centro cardiologico monzino. Milano, 27-28 Febbraio 2015. 
Development of a new score reflecting family history of cardiovascular disease. M. Amato, A. Ravani, D. Sansaro, B. Frigerio, 
F. Veglia, S. Castelnuovo, A. Bonomi, CC. Tedesco, E. Tremoli, D. Baldassarre, on behalf of the IMPROVE study group. 

 
Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000. 

Il presente curriculum, non contiene dati sensibili e dati giudiziari di cui all’art. 4, comma 1, lettere d) ed e) del D.Lgs. 30.6.2003 n. 
196. 

Il sottoscritto dichiara di essere consapevole che nel rispetto delle regole di trasparenza previste dalla legge e come stabilito dal 
bando di concorso, i curricula di tutti candidati saranno pubblicati sul sito Web dell’Università degli Studi di Milano 
www.unimi.it/valcomp. 
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