
 

Ufficio Affidamenti e Contratti di Insegnamento– via S. Antonio 12 - 20122 Milano 
 

DIREZIONE RISORSE UMANE 
 

Dir. RU/AC/AT/PP/ga  
 

 

CODICE CONCORSO: 860 
IL RETTORE 

 
VISTA  la legge 30 dicembre 2010, n. 240, ed in particolare l’art. 23; 
VISTO  lo Statuto dell’Università degli Studi di Milano; 
VISTO il D.R. 1130 del 28.2.2020 con il quale è stato emanato il Regolamento per il conferimento dei 

contratti per attività d’insegnamento ai sensi degli artt. 23 e 26 commi 1 e 2 della legge 30 
dicembre 2010, n.240; 

VISTE  le delibere del 27.02.2020, del 28.07.2020 con la quale il Dipartimento di Scienze Biomediche 
per la Salute – Scuola di Scienze Motorie chiede, per l’a.a. 2020/2021, l’attivazione dei contratti 
per gli insegnamenti che non hanno trovato copertura mediante le procedure per l’attribuzione 
di compiti didattici istituzionali ovvero mediante affidamento a professori e ricercatori in 
servizio; 

VISTO il D.R n 3093/2020 del 06.08.2020 con il quale è stato emanato il bando per la copertura 
mediante contratto, ai sensi dell’art.3, comma 1, punto b) del Regolamento di cui sopra dei 
seguenti insegnamenti raccordati al Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità, per l’.a.a. 
2020/2021: 

  
 

Corso di Laurea in Scienze Motorie, Sport e Salute  
 
 

COD. 
CONC INSEGNAMENTO/MODULO SSD-CFU 

ORE 
BANDITE 

860-3183 
Z05-34 - SPORT DI COMBATTIMENTO: JUDO, Ediz: 
EDIZIONE 1 

M-EDF/02(cfu 
6) 14 

860-3184 
Z05-34 - SPORT DI COMBATTIMENTO: JUDO, Ediz: 
EDIZIONE 1 

M-EDF/02(cfu 
6) 14 

860-3185 Z05-55 - ATLETICA LEGGERA, Ediz: EDIZIONE 6 
M-EDF/02(cfu 
8) 56 

860-3186 Z05-55 - ATLETICA LEGGERA, Ediz: EDIZIONE 7 
M-EDF/02(cfu 
8) 56 

860-3187 Z05-55 - ATLETICA LEGGERA, Ediz: EDIZIONE 8 
M-EDF/02(cfu 
8) 56 

860-3188 
Z05-60 - DIDATTICA APPLICATA ALLA SCUOLA 
PRIMARIA, Ediz: EDIZIONE 1 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 
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860-3189 
Z05-60 - DIDATTICA APPLICATA ALLA SCUOLA 
PRIMARIA, Ediz: EDIZIONE 2 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3190 
Z05-79 - LEGISLAZIONE ED ECONOMIA APPLICATA 
ALLE SCIENZE MOTORIE 

SECS-P/07(cfu 
4) 28 

860-3191 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 10, 
Unita' didattica 1: Calcio 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3192 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 10, 
Unita' didattica 3: Pallavolo 

M-EDF/02(cfu 
5) 35 

860-3193 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 5, 
Unita' didattica 1: Calcio 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3194 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 6, 
Unita' didattica 1: Calcio 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3195 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 7, 
Unita' didattica 1: Calcio 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3205 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 7, 
Unita' didattica 2: Pallacanestro 

M-EDF/02(cfu 
5) 35 

860-3206 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 8, 
Unita' didattica 1: Calcio 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3207 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 8, 
Unita' didattica 3: Pallavolo 

M-EDF/02(cfu 
5) 35 

860-3208 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 9, 
Unita' didattica 1: Calcio 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3209 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 9, 
Unita' didattica 2: Pallacanestro 

M-EDF/02(cfu 
5) 35 

860-3210 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 9, 
Unita' didattica 3: Pallavolo 

M-EDF/02(cfu 
5) 35 
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860-3211 Z05-82 - NUOTO, Ediz: EDIZIONE 1 
M-EDF/01, M-
EDF/02(cfu 8)  36 

860-3212 Z05-82 - NUOTO, Ediz: EDIZIONE 8 
M-EDF/01, M-
EDF/02(cfu 8)  56 

860-3213 
Z05-83 - DIDATTICA DEL MOVIMENTO UMANO, Ediz: 
EDIZIONE 8 

M-EDF/01, M-
EDF/02(cfu 8)  56 

860-3214 
Z05-84 - BASI MOTORIE DELLA GINNASTICA, Ediz: 
EDIZIONE 9 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3215 Z05-88 - PERSONAL TRAINER, Ediz: EDIZIONE 4 
M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3216 Z05-94 - LA PRESTAZIONE NEL PUGILATO 
M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3217 Z05-95 - CORSO EVOLUTO DI PALLACANESTRO 
M-EDF/02(cfu 
6) 42 

 
 
Corso di Laurea in Scienza, Tecnica e Didattica dello Sport 

 

COD. 
CONC INSEGNAMENTO/MODULO SSD-CFU 

ORE 
BANDITE 

860-3220 

Z31-15 - METODI E DIDATTICHE DEGLI SPORT 
INDIVIDUALI E DI SQUADRA (Calcio, Pallacanestro, 
Pallavolo, Rugby) 

M-EDF/02(cfu 
6) 18 

860-3221 Z31-24 - CALCIO, Ediz: EDIZIONE 1 
M-EDF/02(cfu 
8) 48 

860-3222 Z31-37 - FUNCTIONAL TRAINING 
M-EDF/02(cfu 
8) 48 

860-3223 
Z31-46 - RECUPERO FUNZIONALE SUL CAMPO DELLA 
PERFORMANCE ATLETICA DELLO SPORTIVO 

M-EDF/02(cfu 
4) 24 
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860-3224 
Z31-47 - PREVENZIONE INFORTUNI E RIEDUCAZIONE 
FUNZIONALE NELLO SPORT 

M-EDF/02(cfu 
4) 24 

 

 
Corso di Laurea In Scienza dell'Attività Fisica per il Benessere 

 

COD. 
CONC INSEGNAMENTO/MODULO SSD-CFU 

ORE 
BANDITE 

860-3225 Z32-23 - ESERCIZIO FISICO IN AMBIENTE ACQUATICO 
M-EDF/01, M-
EDF/02(cfu 6)  10 

860-3226 
Z32-38 - APPROCCIO CORRETTIVO AL DOLORE DORSO 
LOMBARE, Unita' didattica 1: Lezioni applicative 

M-EDF/02(cfu 
4) 24 

860-3227 
Z32-38 - APPROCCIO CORRETTIVO AL DOLORE DORSO 
LOMBARE, Unita' didattica 2: Lezioni teoriche 

M-EDF/02(cfu 
4) 24 

 

PRESO ATTO che il bando è stato pubblicato sul sito web d’Ateneo in data 04.09.2020 
CONSIDERATO che ai sensi dell’art 11 del Regolamento sopra citato la valutazione comparativa dei 

candidati e la individuazione del soggetto cui affidare l’incarico è effettuata, sulla base dei 
criteri e delle modalità indicati nel bando, da un’apposita Commissione nominata dal Consiglio 
del Dipartimento interessato e composta da almeno tre membri scelti tra professori e 
ricercatori; 

VISTA la delibera con la quale il Consiglio del Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute – Scuola 
di Scienze Motorie ha nominato la suddetta Commissione;  

VISTI i verbali delle Commissioni giudicatrici della procedura di cui sopra;  
CONSIDERATO che sono stati ritenuti non idonei i candidati che hanno conseguito nella valutazione dei 

titoli e delle pubblicazioni o nel colloquio, ove previsto, un punteggio inferiore a quanto stabilito 
dalla Commissione nei criteri di valutazione. 

ACCERTATA la regolarità degli atti della procedura. 
 
 
 

DECRETA 
 

Sono  approvati  gli  atti  della  procedura   selettiva,   indetta  con D.R.  n. 3093/2020 del 06.08.2020, per 
l’attivazione dei seguenti insegnamenti per l’a.a. 2020/2021, presso il Dipartimento di Scienze Biomediche 
per la Salute – Scuola di Scienze Motorie 
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Corso di Laurea in Scienze Motorie, Sport e Salute  

 
 

COD. 
CONC INSEGNAMENTO/MODULO SSD-CFU 

ORE 
BANDITE 

860-3183 
Z05-34 - SPORT DI COMBATTIMENTO: JUDO, Ediz: 
EDIZIONE 1 

M-EDF/02(cfu 
6) 14 

860-3184 
Z05-34 - SPORT DI COMBATTIMENTO: JUDO, Ediz: 
EDIZIONE 1 

M-EDF/02(cfu 
6) 14 

860-3185 Z05-55 - ATLETICA LEGGERA, Ediz: EDIZIONE 6 
M-EDF/02(cfu 
8) 56 

860-3186 Z05-55 - ATLETICA LEGGERA, Ediz: EDIZIONE 7 
M-EDF/02(cfu 
8) 56 

860-3187 Z05-55 - ATLETICA LEGGERA, Ediz: EDIZIONE 8 
M-EDF/02(cfu 
8) 56 

860-3188 
Z05-60 - DIDATTICA APPLICATA ALLA SCUOLA 
PRIMARIA, Ediz: EDIZIONE 1 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3189 
Z05-60 - DIDATTICA APPLICATA ALLA SCUOLA 
PRIMARIA, Ediz: EDIZIONE 2 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3190 
Z05-79 - LEGISLAZIONE ED ECONOMIA APPLICATA 
ALLE SCIENZE MOTORIE 

SECS-P/07(cfu 
4) 28 

860-3191 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 10, 
Unita' didattica 1: Calcio 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3192 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 10, 
Unita' didattica 3: Pallavolo 

M-EDF/02(cfu 
5) 35 

860-3193 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 5, 
Unita' didattica 1: Calcio 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 



 

Ufficio Affidamenti e Contratti di Insegnamento– via S. Antonio 12 - 20122 Milano 
 

DIREZIONE RISORSE UMANE 
 

860-3194 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 6, 
Unita' didattica 1: Calcio 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3195 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 7, 
Unita' didattica 1: Calcio 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3205 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 7, 
Unita' didattica 2: Pallacanestro 

M-EDF/02(cfu 
5) 35 

860-3206 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 8, 
Unita' didattica 1: Calcio 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3207 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 8, 
Unita' didattica 3: Pallavolo 

M-EDF/02(cfu 
5) 35 

860-3208 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 9, 
Unita' didattica 1: Calcio 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3209 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 9, 
Unita' didattica 2: Pallacanestro 

M-EDF/02(cfu 
5) 35 

860-3210 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: EDIZIONE 9, 
Unita' didattica 3: Pallavolo 

M-EDF/02(cfu 
5) 35 

860-3211 Z05-82 - NUOTO, Ediz: EDIZIONE 1 
M-EDF/01, M-
EDF/02(cfu 8)  36 

860-3212 Z05-82 - NUOTO, Ediz: EDIZIONE 8 
M-EDF/01, M-
EDF/02(cfu 8)  56 

860-3213 
Z05-83 - DIDATTICA DEL MOVIMENTO UMANO, Ediz: 
EDIZIONE 8 

M-EDF/01, M-
EDF/02(cfu 8)  56 

860-3214 
Z05-84 - BASI MOTORIE DELLA GINNASTICA, Ediz: 
EDIZIONE 9 

M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3215 Z05-88 - PERSONAL TRAINER, Ediz: EDIZIONE 4 
M-EDF/02(cfu 
6) 42 
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860-3216 Z05-94 - LA PRESTAZIONE NEL PUGILATO 
M-EDF/02(cfu 
6) 42 

860-3217 Z05-95 - CORSO EVOLUTO DI PALLACANESTRO 
M-EDF/02(cfu 
6) 42 

 
 
Corso di Laurea in Scienza, Tecnica e Didattica dello Sport 

 

COD. 
CONC INSEGNAMENTO/MODULO SSD-CFU 

ORE 
BANDITE 

860-3220 

Z31-15 - METODI E DIDATTICHE DEGLI SPORT 
INDIVIDUALI E DI SQUADRA (Calcio, Pallacanestro, 
Pallavolo, Rugby) 

M-EDF/02(cfu 
6) 18 

860-3221 Z31-24 - CALCIO, Ediz: EDIZIONE 1 
M-EDF/02(cfu 
8) 48 

860-3222 Z31-37 - FUNCTIONAL TRAINING 
M-EDF/02(cfu 
8) 48 

860-3223 
Z31-46 - RECUPERO FUNZIONALE SUL CAMPO DELLA 
PERFORMANCE ATLETICA DELLO SPORTIVO 

M-EDF/02(cfu 
4) 24 

860-3224 
Z31-47 - PREVENZIONE INFORTUNI E RIEDUCAZIONE 
FUNZIONALE NELLO SPORT 

M-EDF/02(cfu 
4) 24 

 

 
Corso di Laurea In Scienza dell'Attività Fisica per il Benessere 

 

COD. 
CONC INSEGNAMENTO/MODULO SSD-CFU 

ORE 
BANDITE 

860-3225 Z32-23 - ESERCIZIO FISICO IN AMBIENTE ACQUATICO 
M-EDF/01, M-
EDF/02(cfu 6)  10 

860-3226 
Z32-38 - APPROCCIO CORRETTIVO AL DOLORE DORSO 
LOMBARE, Unita' didattica 1: Lezioni applicative 

M-EDF/02(cfu 
4) 24 
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860-3227 
Z32-38 - APPROCCIO CORRETTIVO AL DOLORE DORSO 
LOMBARE, Unita' didattica 2: Lezioni teoriche 

M-EDF/02(cfu 
4) 24 

 
 
E’ approvata la seguente graduatoria di merito dei candidati idonei: 
 
 

Corso di Laurea in Scienze Motorie, Sport e Salute  
 
 

COD. 
CONC INSEGNAMENTO/MODULO SSD-CFU 

ORE 
BANDITE 

 
NOME E 
COGNOME 

 
 
PUNTEGGIO 

860-3183 
Z05-34 - SPORT DI COMBATTIMENTO: 
JUDO, Ediz: EDIZIONE 1 M-EDF/02(cfu 6) 14 

Riccardo 
CALDARELLI 

48 

860-3184 
Z05-34 - SPORT DI COMBATTIMENTO: 
JUDO, Ediz: EDIZIONE 1 M-EDF/02(cfu 6) 14 

Edoardo GENOVESI 48 

860-3185 
Z05-55 - ATLETICA LEGGERA, Ediz: 
EDIZIONE 6 M-EDF/02(cfu 8) 56 

Americo Pietro 
GIGANTE 

56 

860-3186 
Z05-55 - ATLETICA LEGGERA, Ediz: 
EDIZIONE 7 M-EDF/02(cfu 8) 56 

Americo Pietro 
GIGANTE 
 
Bruno PINZIN 

56 
 
 

40 

860-3187 
Z05-55 - ATLETICA LEGGERA, Ediz: 
EDIZIONE 8 M-EDF/02(cfu 8) 56 

Grazia Maria 
VANNI 

40 

860-3188 
Z05-60 - DIDATTICA APPLICATA ALLA 
SCUOLA PRIMARIA, Ediz: EDIZIONE 1 M-EDF/02(cfu 6) 42 

Sergio DUGNANI 
 
Tommaso 
MATTIOLI 

72 
 

11 
 

860-3189 
Z05-60 - DIDATTICA APPLICATA ALLA 
SCUOLA PRIMARIA, Ediz: EDIZIONE 2 M-EDF/02(cfu 6) 42 

Sergio DUGNANI 
 
Tommaso 
MATTIOLI 

72 
 

11 

860-3190 
Z05-79 - LEGISLAZIONE ED ECONOMIA 
APPLICATA ALLE SCIENZE MOTORIE 

SECS-P/07(cfu 
4) 28 

Francesco Paolo 
FIRRAO 
 
Davide GENTA 

24 
 
 

12 
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860-3191 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: 
EDIZIONE 10, Unita' didattica 1: 
Calcio M-EDF/02(cfu 6) 42 

Mario BERETTA 
 
Luciano TORRI 
 
Gabriele 
BAGATTINI 
 
Claudio 
PECORELLA 

45 
 

43 
 

10 
 
 

10 

860-3192 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: 
EDIZIONE 10, Unita' didattica 3: 
Pallavolo M-EDF/02(cfu 5) 35 

Susanna 
RAMPICHINI 
 
Luciano PEDULLA’ 
 
Maurizio PIZZOLI 

23 
 
 

20 
 

15 

860-3193 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: 
EDIZIONE 5, Unita' didattica 1: Calcio M-EDF/02(cfu 6) 42 

Lorenzo FRANCINI 
 
Gabriele 
BAGATTINI 

25 
 

10 

860-3194 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: 
EDIZIONE 6, Unita' didattica 1: Calcio M-EDF/02(cfu 6) 42 

Stefano BALDINI 
 
Lorenzo FRANCINI 
 
Gabriele 
BAGATTINI 

45 
 

25 
 

10 

860-3195 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: 
EDIZIONE 7, Unita' didattica 1: Calcio M-EDF/02(cfu 6) 42 

Fulvio FIORIN 
 
Lorenzo FRANCINI 

57 
 

25 

860-3205 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: 
EDIZIONE 7, Unita' didattica 2: 
Pallacanestro M-EDF/02(cfu 5) 35 

Guido SAIBENE 30 

860-3206 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: 
EDIZIONE 8, Unita' didattica 1: Calcio M-EDF/02(cfu 6) 42 

Stefano 
BONACCORSO 
 
Gabriele 
BAGATTINI 

45 
 
 

10 

860-3207 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: 
EDIZIONE 8, Unita' didattica 3: 
Pallavolo M-EDF/02(cfu 5) 35 

Francesca 
DEVETAG 
 
Maurizio PIZZOLI 

23 
 
 

15 

860-3208 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: 
EDIZIONE 9, Unita' didattica 1: Calcio M-EDF/02(cfu 6) 42 

Stefano 
BONACCORSO 
 
Lorenzo FRANCINI 
 
Gabriele 
BAGATTINI 

45 
 
 

25 
 

10 

860-3209 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: 
EDIZIONE 9, Unita' didattica 2: 
Pallacanestro M-EDF/02(cfu 5) 35 

Guido SAIBENE 30 
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860-3210 

Z05-81 - SPORT DI SQUADRA: CALCIO, 
PALLACANESTRO E PALLAVOLO, Ediz: 
EDIZIONE 9, Unita' didattica 3: 
Pallavolo M-EDF/02(cfu 5) 35 

Luciano PEDULLA’ 
 
Maurizio PIZZOLI 

20 
 

15 

860-3211 Z05-82 - NUOTO, Ediz: EDIZIONE 1 
M-EDF/01, M-
EDF/02(cfu 8)  36 

Fabio TADINI 
 
Elena 
BERGAMASCHI 

20 
 

15 

860-3212 Z05-82 - NUOTO, Ediz: EDIZIONE 8 
M-EDF/01, M-
EDF/02(cfu 8)  56 

Fabio TADINI 
 
Elena 
BERGAMASCHI 

20 
 

15 

860-3213 
Z05-83 - DIDATTICA DEL MOVIMENTO 
UMANO, Ediz: EDIZIONE 8 

M-EDF/01, M-
EDF/02(cfu 8)  56 

Bruno Angelo 
MANTOVANI 
 
Carlo ROSSI 
 
Alan LEONE 

30 
 
 

23 
 

20 

860-3214 
Z05-84 - BASI MOTORIE DELLA 
GINNASTICA, Ediz: EDIZIONE 9 M-EDF/02(cfu 6) 42 

Alan LEONE 
 
Marta RIGON 

20 
 

15 

860-3215 
Z05-88 - PERSONAL TRAINER, Ediz: 
EDIZIONE 4 M-EDF/02(cfu 6) 42 

Davide Giorgio 
LUISI 

20 

860-3216 
Z05-94 - LA PRESTAZIONE NEL 
PUGILATO M-EDF/02(cfu 6) 42 

Renato DE 
DONATO 

33 

860-3217 
Z05-95 - CORSO EVOLUTO DI 
PALLACANESTRO M-EDF/02(cfu 6) 42 

Fabrizio FRATES 40 

 
 
Corso di Laurea in Scienza, Tecnica e Didattica dello Sport 

 

COD. 
CONC INSEGNAMENTO/MODULO SSD-CFU 

ORE 
BANDITE 

 
NOME E 
COGNOME 

 
 
PUNTEGGIO 

860-3220 

Z31-15 - METODI E DIDATTICHE DEGLI 
SPORT INDIVIDUALI E DI SQUADRA 
(Calcio, Pallacanestro, Pallavolo, 
Rugby) 

M-EDF/02(cfu 
6) 18 

Massimo ANNONI 
 
Tommaso 
MATTIOLI 

37 
 

11 

860-3221 Z31-24 - CALCIO, Ediz: EDIZIONE 1 
M-EDF/02(cfu 
8) 48 

Gianluca ANDRISSI 
 
Alan LEONE 

48 
 

18 



 

Ufficio Affidamenti e Contratti di Insegnamento– via S. Antonio 12 - 20122 Milano 
 

DIREZIONE RISORSE UMANE 
 

860-3222 Z31-37 - FUNCTIONAL TRAINING 
M-EDF/02(cfu 
8) 48 

Roberto BIANCHI 
 
Alan LEONE 

63 
 

18 

860-3223 

Z31-46 - RECUPERO FUNZIONALE SUL 
CAMPO DELLA PERFORMANCE 
ATLETICA DELLO SPORTIVO 

M-EDF/02(cfu 
4) 24 

Mattia Fernando 
BUSA’ 
 
Lorenzo FRANCINI 
 
Gabriele 
BAGATTINI 

20 
 
 

15 
 

10 

860-3224 

Z31-47 - PREVENZIONE INFORTUNI E 
RIEDUCAZIONE FUNZIONALE NELLO 
SPORT 

M-EDF/02(cfu 
4) 24 

Mattia Fernando 
BUSA’ 
 
Gabriele 
BAGATTINI 

20 
 
 

10 

 

 
Corso di Laurea In Scienza dell'Attività Fisica per il Benessere 

 

COD. 
CONC INSEGNAMENTO/MODULO SSD-CFU 

ORE 
BANDITE 

 
NOME E 
COGNOME 

 
 
PUNTEGGIO 

860-3225 
Z32-23 - ESERCIZIO FISICO IN 
AMBIENTE ACQUATICO 

M-EDF/01, M-
EDF/02(cfu 6)  10 

Sabrina SACCUCCI 
 
Elena 
BERGAMASCHI 

35 
 

15 

860-3226 

Z32-38 - APPROCCIO CORRETTIVO AL 
DOLORE DORSO LOMBARE, Unita' 
didattica 1: Lezioni applicative 

M-EDF/02(cfu 
4) 24 

Gianpaolo 
BOSCHETTI 
 
Emanuele VAILATI 

20 
 
 

14 

860-3227 

Z32-38 - APPROCCIO CORRETTIVO AL 
DOLORE DORSO LOMBARE, Unita' 
didattica 2: Lezioni teoriche 

M-EDF/02(cfu 
4) 24 

Fabrizio DONELLI 44 

 
 
 
Milano, 1 ottobre 2020 
 

IL RETTORE 
  Elio Franzini 
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