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[Massimiliano Paniga] 
CURRICULUM VITAE 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI  

COGNOME PANIGA 

NOME MASSIMILIANO 

DATA DI NASCITA 28 MAGGIO 1978 

 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
• Date (da – a)  2020-2021 
• Nome dell’azienda e 
città 

 Università degli Studi di Milano - Facoltà di Scienze Politiche, 
Economiche e Sociali 

• Tipo di società/ settore 
di attività 

 Istruzione e ricerca scientifica 

• Posizione lavorativa  Docente a contratto 
• Principali mansioni e re-
sponsabilità 

 I trimestre: insegnamento di Storia contemporanea (9 cfu - 60 
ore) 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
• Date (da – a)  2019-2020 
• Nome dell’azienda e 
città 

 Università degli Studi di Milano - Facoltà di Scienze Politiche, 
Economiche e Sociali 

• Tipo di società/ settore 
di attività 

 Istruzione e ricerca scientifica 

• Posizione lavorativa  Docente a contratto 
• Principali mansioni e re-
sponsabilità 

 I trimestre: insegnamento di Storia contemporanea (9 cfu - 60 
ore) 
III trimestre: laboratorio didattico di Storia delle istituzioni poli-
tiche “Il linguaggio delle istituzioni. Il Parlamento nella storia 
dell’Italia unita” (3 cfu - 20 ore) 
Altro: seminari, periodiche sessioni d’esame e tesi di laurea  

 



ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
• Date (da – a)  2019-2020 
• Nome dell’azienda e 
città 

 Università degli Studi di Milano - Facoltà di Studi Umanistici 

• Tipo di società/ settore 
di attività 

 Istruzione e ricerca scientifica 

• Posizione lavorativa  Cultore della materia 
• Principali mansioni e re-
sponsabilità 

 Attività di ricerca storica e membro di commissione d’esame per 
gli insegnamenti di Storia delle donne e dell’identità di genere, 
Storia istituzionale dei mezzi di comunicazione, Storia costitu-
zionale. All’interno degli stessi corsi, conduzione di numerose 
lezioni di carattere seminariale e attività di tutoraggio per gli 
studenti laureandi  

 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
• Date (da – a)  2006-2020 
• Nome dell’azienda e 
città 

 Università degli Studi di Milano - Facoltà di Scienze Politiche, 
Economiche e Sociali 

• Tipo di società/ settore 
di attività 

 Istruzione e ricerca scientifica 

• Posizione lavorativa  Cultore della materia 
• Principali mansioni e re-
sponsabilità 

 Attività di ricerca storica e membro di commissione d’esame per 
gli insegnamenti di Storia contemporanea (2007-2019), Storia 
delle donne (2009-2019), Storia del mondo globale (2009-2019) e 
Storia delle istituzioni politiche (2019-2020) della prof.ssa Mi-
chela Minesso. All’interno degli stessi corsi, conduzione di nu-
merose lezioni di carattere seminariale e attività di tutoraggio 
per gli studenti laureandi  

 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
• Date (da – a)  2006-2007 
• Nome dell’azienda e 
città 

 Università degli Studi di Milano - Dipartimento di Storia della So-
cietà e delle Istituzioni 

• Tipo di società/ settore 
di attività 

 Istruzione e ricerca scientifica 

• Posizione lavorativa  Contratto di ricerca nell’ambito del progetto nazionale di ricer-
ca “Politiche pubbliche e sviluppo negli anni del centro-sinistra. 
1962-1974”, cofinanziato dal Ministero dell’Università e della 
Ricerca Scientifica (PRIN 2005). 

• Principali mansioni e re-
sponsabilità 

 Realizzazione di un saggio dal titolo: Il centro-sinistra e 
l’assistenza: fragilità e limiti 

 
 
 
 
 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
• Date (dal – al o attual-
mente se si tratta del 
proprio impiego corrente) 

 2015-2019 (anni 4; 2+2) 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Milano - Dipartimento di Studi Storici 

• Principali studi / abilità 
professionali oggetto del-
lo studio 

 Assegno di ricerca post-doc. di tipo A con una ricerca dal titolo: 
Nuova democrazia e giustizia sociale. Èlites parlamentari e po-
litiche di Welfare in Italia e Gran Bretagna (1945-1968) 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
• Date (dal – al o attual-
mente se si tratta del 
proprio impiego corrente) 

 2008-2011 (anni 3) 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Pavia 

• Principali studi / abilità 
professionali oggetto del-
lo studio 

 Svolgimento di una ricerca dal titolo: L’Eca di Milano tra fasci-
smo e Repubblica: 1937-1965 

• Qualifica o certificato 
conseguita 

 Dottorato di ricerca in Istituzioni, idee, movimenti politici 
nell’Europa contemporanea 

   
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
• Date (dal – al o attual-
mente se si tratta del 
proprio impiego corrente) 

 1998-2005 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali studi / abilità 
professionali oggetto del-
lo studio 

  

• Qualifica o certificato 
conseguita 

 Laurea quadriennale in Scienze Politiche (Titolo della tesi: 
Aspetti della Ricostruzione nella Provincia di Sondrio. Lo sfrut-
tamento delle risorse idriche e la questione assistenziale) 

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 
Nel corso della mia attività di ricerca ho sviluppato una specifica competenza nella Sto-
ria delle istituzioni, pubblicando diversi contributi. In particolare, ho concentrato i miei 
interessi sull’evoluzione delle politiche e delle istituzioni sociali in Italia e in Europa nel 
Novecento. All’interno di questo contesto storico ho analizzato il percorso di sviluppo 
delle istituzioni del nostro Paese, in linea con l’evoluzione del concetto di cittadinanza. 
Settore privilegiato dell’indagine è stato quello dell’assistenza, studiato sia sul piano 
delle realizzazioni pratiche messe in campo da soggetti-chiave come gli Enti comunali di 
assistenza, a partire dall’Eca di Milano, il più importante a livello nazionale, sia attra-



verso le logiche che guidarono l’azione delle èlites dirigenti nelle sedi istituzionali com-
petenti, dall’Assemblea costituente al Parlamento repubblicano. L'Eca di Milano è stato 
oggetto della mia tesi per il corso di dottorato in "Istituzioni, idee, movimenti politici 
nell'Europa contemporanea", che ho seguito presso l'Università di Pavia tra il 2008 e il 
2011. Sul tema delle istituzioni del Welfare State, attualmente sono impegnato in uno 
studio comparativo sull’attività dei Parlamenti di Italia e Gran Bretagna, negli anni im-
mediatamente successivi la conclusione del secondo conflitto mondiale. Termine di pa-
ragone, quello con la Gran Bretagna, che trova giustificazione nel ruolo da questa assun-
to nel campo delle politiche sociali nella seconda metà del Novecento, quando, come 
noto, venne redatto nel 1942 il Rapporto Beveridge, stilato dall'omonimo economista in-
glese. A tal proposito, ho concentrato l'attenzione sul settore della sanità, analizzando il 
percorso parlamentare del National Health Service Bill, approvato nel novembre 1946 e 
dei principali provvedimenti legislativi presi in considerazione dal Parlamento italiano. 
Tale confronto mi ha portato, tra l'altro, ad avviare una ricerca anche sull'Alto commis-
sariato per l'igiene e la sanità pubblica, un'istituzione nata nel 1945 e che ha anticipato 
in Italia la formazione, nel 1958, del Ministero della Sanità. Di recente, ho pubblicato 
una biografia su Mario Berlinguer, una figura importante nella storia d’Italia e nella sto-
ria delle istituzioni italiane nel lungo periodo intercorso tra la fase finale dell’età libera-
le e il primo ventennio della Repubblica. Berlinguer ricoprì fra i tanti incarichi quello di 
alto commissario aggiunto per la punizione dei delitti fascisti dal maggio 1944 al luglio 
1945. Tale ruolo gli consentì di stringere relazioni e di frequentare ambienti diventati 
determinanti per il suo percorso all’interno delle principali istituzioni della Repubblica. 
Nel corso delle mie ricerche ho lavorato nei maggiori archivi nazionali e biblioteche del 
settore, maturando una decisiva esperienza nel reperimento e nell’analisi delle fonti. In 
particolare, su scala nazionale, ho frequentato a lungo l’Archivio Centrale dello Stato a 
Roma e consultato i principali fondi dello stesso (Presidenza del Consiglio dei Ministri, 
Ministero dell’Interno, Segreteria particolare del duce, Alto commissariato per l’igiene e 
la sanità pubblica, ecc.). Sul piano delle istituzioni del Welfare ho avuto l’occasione di 
lavorare presso altri importanti archivi: l’Istituto Luigi Sturzo, la Fondazione Istituto 
Gramsci, la Fondazione Lelio e Lisli Basso, la Fondazione Pietro Nenni, gli Archivi della 
Camera dei deputati e del Senato della Repubblica. Per quanto riguarda le biblioteche: 
la Biblioteca nazionale di Roma e di Firenze, la Biblioteca Braidense di Milano, la Biblio-
teca di storia moderna e contemporanea di Roma, ecc.  
 
     
MADRELINGUA  Italiano 
 
ALTRE LINGUE 
  Inglese 
Capacità di lettura  Buona  
Capacità di scrittura  Buona 
Capacità di espressione 
orale 
Capacità di comprensione 

 Buona 
 
Buona 

 
 Spagnolo 
Capacità di lettura  Base 
Capacità di scrittura  Base  
Capacità di espressione 
orale 

 Base  

Capacità di comprensione   Base  



CAPACITÀ E COMPETENZE  
TECNICHE / INFORMATICHE 
 

 Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, ecc.) 
 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
 
Durante la mia attività di ricerca ho partecipato a vari convegni come relatore e orga-
nizzatore. In particolare, nel quadro della presenza di numerosi specialisti stranieri, ho 
contribuito all’organizzazione dei seguenti convegni internazionali di studi, svoltisi a Mi-
lano: “Welfare systems and childhood social policies. Italy and Europe in the XXth centu-
ry” (25-26 gennaio 2010, Università degli Studi di Milano); “Welfare, women and youth in 
Italy and Europe. XIXth-XXth centuries" (21-22 ottobre 2014, Università degli Studi di Mi-
lano e Fondazione Cesare Pozzo) e “National Welfare, Federal Welfare. Family, materni-
ty and work in Italy and Switzerland in the XXth Century” (23 ottobre 2018, Università 
degli Studi di Milano).   
Più in generale, ho partecipato ai seguenti convegni:   
 

 Organizzazione del convegno “Milano. Anni Sessanta. Dagli esordi del centro-
sinistra alla contestazione” svoltosi a Milano, presso la sala Napoleonica di Palaz-
zo Greppi, nelle giornate del 9 e 10 maggio 2007; 

 Presentazione di una relazione dal titolo “Tra isolamento e integrazione naziona-
le: i sindaci di Sondrio 1859-1889” al convegno nazionale di studi “I sindaci del Re 
(1859-1889)”, svoltosi a Pavia il 30 e 31 ottobre 2008 e organizzato dalla Facoltà 
di Scienze Politiche dell’Università degli Studi di Pavia e dal Collegio Ghislieri; 

 Organizzazione del convegno nazionale di studi “Welfare in Italia nel secondo do-
poguerra. L’assistenza 1945-1968”, svoltosi a Milano il 27 e 28 novembre 2012, e 
presentazione di una relazione dal titolo “Il socialismo riformista e l’assistenza”; 

 Presentazione di una relazione dal titolo “Nuove politiche di Welfare? Ezio Vigo-
relli, l’Eca di Milano e l’assistenza all’infanzia” al convegno nazionale di studi “In-
fanzia e povertà. Storie e narrazioni nell’Italia del dopoguerra (1945-1950)”, svol-
tosi a Torino presso l’Auditorium “Guido Quazza” di Palazzo Nuovo il 7 e l’8 giu-
gno 2018; 

 Organizzazione del convegno nazionale di studi “Cittadinanza e narrazioni nazio-
nali. Convegno annuale della Società italiana per lo studio della storia contempo-
ranea”, tenutosi il 12-13-14 settembre 2018 presso l’Aula Magna dell’Università 
degli Studi dell’'Insubria; 

 Partecipazione al panel “Per un approccio biografico alla storia delle sinistre ita-
liane nel secondo dopoguerra” con una relazione dal titolo “Mario Berlinguer e 
l’impegno a difesa dei più deboli” in occasione della X edizione dei Cantieri di 
storia Sissco (Modena, 18-20 settembre 2019); 

 Presentazione di una relazione dal titolo “Tra originalità e vecchi problemi: l’Eca 
di Milano nel secondo dopoguerra” al convegno nazionale di studi “La rete della 
solidarietà. Assistenza, accoglienza e integrazione a Milano e in Lombardia tra 
passato e futuro”, svoltosi a Milano il 17 e il 18 ottobre 2019 presso la Sala Napo-
leonica di Palazzo Greppi. 

 
 
 
 
 



CONSEGUIMENTO DI PREMI PER L’ATTIVITÀ SCIENTIFICA E DI RICERCA 
  
2012: la mia tesi di dottorato è stata premiata dalla Fondazione Spadolini di Firenze 
nell’ambito della XVI edizione del Premio Spadolini - Nuova Antologia. 
 
2016: vincitore di un premio per le componenti junior interne al Dipartimento di Studi 
storici dell’Università degli Studi di Milano per il progetto di ricerca che ha portato alla 
pubblicazione del libro Mario Berlinguer. Avvocato, magistrato e politico nell’Italia del 
Novecento. 
 
 
PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI DI RIVISTE 
 
Sono parte della redazione della rivista on-line «Parlare di storia» del Dipartimento di 
Studi storici dell’Università di Milano 
 
  
COLLABORAZIONE CON RIVISTE SCIENTIFICHE 
  
Collaboro con le riviste «Società e Storia», «Le Carte e la Storia», il «Giornale di storia 
contemporanea» e «Il mestiere di storico». 
 
 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE (EDITING E REVISIONE DI VOLUMI) 
 
Ho partecipato all’editing dei seguenti volumi: M. Minesso (a cura di), Welfare e minori. 
L’Italia nel contesto europeo del Novecento, Milano, FrancoAngeli, 2011; Id., Giuseppe 
Belluzzo. Tecnico e politico nella storia d’Italia 1876-1952, Milano, FrancoAngeli, 2012; 
Id. (a cura di), Welfare, donne e giovani in Italia e in Europa nei secoli XIX e XX, Milano, 
FrancoAngeli, 2015; Id., Diritti e politiche sociali. Le proposte delle parlamentari nelle 
assemblee legislative dell’Italia repubblicana (1946-1963), Milano, FrancoAngeli, 2016. 
 
 
APPARTENENZA A SOCIETÀ SCIENTIFICHE DI STORIA 
  
Sono membro della Società per gli studi di storia delle istituzioni e della Società italiana 
per lo studio della storia contemporanea (Sissco)  
 
 
PUBBLICAZIONI 
 
a) Monografie 
Welfare ambrosiano. Storia, cultura e politiche dell’Eca di Milano (1937-1978), Milano, 
FrancoAngeli, 2012, ISBN 978-88-204-0375-1; 
Mario Berlinguer. Avvocato, magistrato e politico nell’Italia del Novecento, Milano, 
FrancoAngeli, 2017, ISBN 978-88-917-6057-9 
 
b) Curatele  
L’Alto commissariato per l’igiene e la sanità pubblica. Storia e documenti (1945-1958), 
Milano, FrancoAngeli, 2020, ISBN 978-88-351-0605-0 
 



c) Saggi 
La Provincia di Sondrio negli anni della ricostruzione (1945-1951), in: «Storia in Lombar-
dia», n. 2, Milano, FrancoAngeli, 2007, pp. 35-56, ISSN 1828-2008; 
Il centro-sinistra e l’assistenza: fragilità e limiti, in C. G. Lacaita, M. Punzo (a cura di), 
Milano. Anni sessanta. Dagli esordi del centro-sinistra alla contestazione, Manduria-
Bari-Roma, P. Lacaita Editore, 2008, pp. 635-662, ISBN 978-88-89506-75-2; 
L’Italia repubblicana e la mancata riforma degli enti comunali di assistenza (1945-
1968), in: «Le Carte e la Storia», n. 1, Bologna, Il Mulino, 2009, pp. 189-204, ISSN 1123-
5624;  
Tra isolamento e integrazione nazionale: i sindaci di Sondrio 1859-1889, in E. Colombo 
(a cura di), I sindaci del Re (1859-1889), Bologna, Il Mulino, 2010, pp. 305-330, ISBN 978-
88-15-14686-1; 
L’Eca di Milano e il sostegno all’infanzia abbandonata, in M. Minesso (a cura di), Welfa-
re e minori. L’Italia nel contesto europeo del Novecento, Milano, FrancoAngeli, 2011, 
pp. 371-392; ISBN 978-88-568-3626-4; 
Ezio Vigorelli, gli Eca e la battaglia per una riforma dell’assistenza nell’Italia repubbli-
cana, in: «Società e Storia», n. 132, 2, Milano, FrancoAngeli, 2011, pp. 331-358, ISSN 
0391-6987; 
Il problema dell’assistenza. Socialisti e socialdemocratici nel Parlamento repubblicano 
(1948-1968), in: «Bollettino dell’Archivio per la storia del movimento sociale cattolico in 
Italia», n. 1-2, XIX, Milano, Vita e Pensiero, 2013, pp. 53-71, ISSN 0390-8240; 
L’Eca di Milano e il suo finanziamento (1937-1978), in: «Storia Amministrazione Costitu-
zione», n. 22, Bologna, Il Mulino, 2014, pp. 205-249, ISSN 1126-5825; 
Assistenza e partiti politici. La Dc e la sinistra nel Parlamento repubblicano (1946-
1953), in G. Ambrosino, L. De Nardi (a cura di), MaTriX. Proposte per un approccio in-
terdisciplinare allo studio delle istituzioni, Verona, Qui Edit, 2015, pp. 351-374, ISBN 
978-88-6464-320-5; 
Il piano Beveridge e la sinistra italiana, in M. Minesso (a cura di), Welfare donne e gio-
vani in Italia e in Europa nei secoli XIX e XX, Milano, FrancoAngeli, 2015, pp. 251-264; 
ISBN 978-88-917-2732-9; 
I socialisti e il dibattito sull’assistenza nell’Assemblea costituente, in: «Le Carte e la 
Storia», n. 2, Bologna, Il Mulino, 2015, pp. 111-128, ISSN 1123-5624; 
Nuove politiche di Welfare? Ezio Vigorelli, L’Eca di Milano e l’assistenza all’infanzia, in 
C. Allasia, B. Maida, F. Prono (a cura di), Infanzia e povertà. Storie e narrazioni 
nell’Italia del dopoguerra (1945-1950), Avellino, Sinestesie, 2018, pp. 61-76; ISBN 978-
88-31925-35-8; 
L’alto commissario aggiunto Mario Berlinguer e la punizione dei delitti fascisti, in: «Il 
Giornale di storia contemporanea», n. 1, Cosenza, Pellegrini Editore, 2019, pp. 33-58, 
ISSN 2037-7975; 
Parlamento e sanità pubblica in Italia negli anni della ricostruzione (1945-1953), in: 
«Storia e Futuro», n. 51, dicembre 2019, pp. 1-25, ISSN 1720-790X; 
La nascita e i primi passi dell’Alto commissariato per l’igiene e la sanità pubblica (1945-
1948), in: «Storia e Futuro», n. 52, aprile 2020, pp. 1-22, ISSN 1720-790X; 
L’Alto commissariato per l’igiene e la sanità pubblica. Storia e documenti (1945-1958), 
in L’Alto commissariato per l’igiene e la sanità pubblica. Storia e documenti (1945-
1958), Milano, FrancoAngeli, 2020, pp. 7-69, ISBN 978-88-351-0605-0 
 
d) Altro  
Un convegno milanese sul Welfare in Europa e in Italia, in: «Le Carte e la Storia», n. 2, 
Bologna, il Mulino, 2014, pp. 190-192; 



Welfare, Women and Youth in Italy and Europe (XIXth-XXth Centuries), in: «Il Giornale 
di storia contemporanea», nn. 1-2, Cosenza, Pellegrini Editore, 2014, pp. 229-231; 
Ezio Vigorelli, ad vocem, in Dizionario biografico degli italiani, vol. 99, Roma, Istituto 
della enciclopedia italiana, 2020, pp. 280-283, ISBN 978-88-12-00032-6 
 
 
                                                    
                                                              
 
Data 15-09-2020 Luogo MILANO 
 
 
 

 


