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Specializzazione

Altro

ISCRIZIONE AD ORDINI PROFESSIONALI

Data iscrizione Ordine Citta

10/05/2018

Sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli | Pavia
Psicologi della Lombardia (nr. 20732)

LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE

lingue

livello di conoscenza
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Inglese

C1 (IELTS Certificate conseguito
06/06/2017)

PREMI, RICONOSCIMENT! E BORSE DI STUDIO

anno

Descrizione premio

ott 2017 -
Ad oggi

Borsa di Dottorato - Universita degli Studi di Milano

Assegnata in base alla graduatoria di ammissione generale 2017 di SEMM European School of
Molecular Medicine (prima posizione)

2019

Mobility Grant, Young Researchers Mobility Program - Fondazione Guido Berlucchi

Assegnata per trascorrere un periodo come visiting PhD student presso Department of
Psychology of The University of Texas at Austin, Austin, Texas (USA) con mentorship del prof.
J.W. Pennebaker

2021

International Registration Award
Society for Personality and Social Psychology’s Annual Convention - 2021

2021

Parte del Project Team guidato dal dr. Dario Monzani (lead applicant) e vincitore del Bando
Fondazione Roche per la Ricerca Indipendente 2020 - Fondazione Roche con il progetto
“The DECISION project: similarity and synchrony in Doctor-patiEnt Communication and Shared
declsiOn-makiNg". Importo finanziato: 49.900 euro. Valutazione della proposta progettuale
effettuata da un board di esperti di Springer Nature

ATTIVITA DI FORMAZIONE O DI RICERCA

Attivita di Ricerca

Ott 2017-
Ad oggi

Doctoral Researcher

- Applied Research Division for Cognitive and Psychological Science - Istituto Europeo di
Oncologia IRCCS, Milano

- Dipartimento di Oncologia ed Emato-Oncologia - Universita degli Studi di Milano, Milano

Attivita di ricerca relativa a progetto di dottorato “Language Style Matching in doctor-
patient communication and relationship with shared decision making”
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o Analisi psicolinguistica della comunicazione medico-paziente in oncologia in
contesti face-to-face e di comunicazione mediata (i.e., Ask-the-Expert websites e
forums);

e Analisi della relazione - negli scambi comunicativi medico-paziente in oncologia -
tra sincronia verbale/uso delle parole e processi decisionali (shared decision-

3: making, regret, decisional conflict, control preferences), soddisfazi\one dei pazienti
§ per la consultazione, qualita percepita della comunicazione, qualita di vita;
H e Analisi psicolinguistica delle fake news in ambito oncologico.
! Attivita di ricerca relativa ad altri progetti:
1
g e Utilizzo di infodemiology approach su social media data (Google Trends, Twitter) in
! ambito di pandemia;
i e Empowerment del paziente oncologico;
i e Utilizzo di mobile apps per il training delle funzioni cognitive in breast cancer
i patients;
i e Processi decisionali (e.g., patient control preferences, shared decision making) e
i bias in ambito medico;
g e Preferenze dei pazienti in contesto medico;
F ¢ Impatto della pandemia su benessere ed emozioni dei professionisti sanitari in
i Italia.
Gen 2020 - | Visiting PhD Student
Mar 2020 Department of Psychology, University of Texas at Austin, Austin, Texas (USA)
Attivita di ricerca sul Progetto “Computerized text analysis with Linguistic Inquiry and Word
Count (LIWC) applied in the Patient-Oncologist Communication process” con mentorship del
prof. J.W. Pennebaker ’
Ott 2016 - | Tirocinante Post-Lauream
Ott 2017 Unita Operativa di Psicologia Clinica, Centro Cardiologico Monzino IRCCS, Milano

Contributo ad attivita di ricerca nell’ambito della psico-cardiologia:
e Fattori psicosociali e comportamenti di prevenzione;
e Ansia, depressione, fattori personologici, stress e qualita di vita in pazienti con
patologie cardiovascolari;
e Stress e decision making in pazienti affetti da sindrome di Takotsubo.

Attivita di Formazione

M b e A - b 0 bt b Bl S A e B MESd.

Feb 2021 - | Incarico di collaborazione per lo svolgimento di attivita di tutorato - 20 ore
Giu 2021 Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita
degli Studi di Milano, Milano
! Lug 2020 Incarico di docenza occasionale - 1 ora
Corso di Perfezionamento “Applicazioni di Farmacia Clinica in Oncologia e Oncoematologia”,
Scuola di Scienze del Farmaco e dei Prodotti della salute, Universita di Camerino, Camerino
Feb 2020 - | Incarico di collaborazione per lo svolgimento di attivita di esercitazione - 20 ore
Giu 2020 Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita
degli Studi di Milano, Milano
]
§ Mar 2019 - | Cultore della Materia
Ad oggi Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita

degli Studi di Milano, Milano
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UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

Feb 2017 - | Cultore della Materia

Feb 2020 Corso di Laurea in Tecniche di Radiologia Medica, per Immagini e Radioterapia, Facolta di
Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano, Milano

Nov 2016 - | Cultore della Materia

Nov 2019 Corso di Laurea in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche Assistenziali, Facolta di
Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano, Milano

ATTIVITA PROGETTUALE

Anno Progetto

2017 L’ outcome cognitivo nelle pazienti sottoposte a terapia adiuvante in extended con letrozolo
per il trattamento del tumore mammario: effetto sulle funzioni cognitive ed evidenze
dall’analisi effettuata con tecnica della risonanza magnetica cerebrale

2017-2021 | Progetto di dottorato: “Language Style Matching in doctor-patient communication and
relationship with shared decision making”

2021 Progetto Fondazione Roche per la Ricerca Indipendente 2020: "The DECISION project:
similarity and synchrony in Doctor-patiEnt Communication and Shared declsiOn-makiNg”

TITOLARITA DI BREVETTI

Brevetto

CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI

Data Titolo Sede

27/03/2018 2° Meeting Traslazionale del Gruppo di Ricerca Strategico in Neuroscienze de “La | Milano
Statale” “Facciamo Rete In Neuronest”

11/02/2019 Congresso “La Speranza ha il Volto Della Cura” Milano
Istituto Europeo Di Oncologia

28/11/2019 Coordinamento Di Psiconcologia LILT Milano

13/12/2018 International Seminar "Adolescents and Young Adult Vaping: Past, Present, And Future” | Milano
Department Of Oncology And Hemato - Oncology, University Of Milan

23/05/2019 International Seminar “The Humanization Of Care In Oncology: The Role Of Psycho- | Milano
Oncology In Empowering Patients”
SEMM European School Of Molecular Medicine

01/07/2019 Retreat DIPO “Medicina Del Futuro” Milano
Dipartimento Di Oncologia Ed Emato-Oncologia, Universita Degli Studi Di Milano

24/09/2018 Scientific Seminar “Functional Assessment in Rehabilitation: From Changes On Means | Milano

3 To Changes Of Persons. The Example of Disorders Of Consciousness”

Istituto Auxologico Italiano

28/05/2019 Seminar "Switching Off From Work: The Importance Of Mentally Unwinding After Work | Milano

For Health And Wellbeing"
SEMM European School Of Molecular Medicine
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29/02/2019

Seminario “I Disegni Diadici e Gruppali Per La Ricerca In Psicologia”

Formazione Metodologica (FORME), Dipartimento di Psicologia, Universita Cattolica del
Sacro Cuore

Milano

12/04/2019

B

Seminario “Il Software MPLUS: Corso Base”

Formazione Metodologica (FORME), Dipartimento di Psicologia, Universita Cattolica del
Sacro Cuore

Milano

22/02/2019

Br40s feil

Seminario “Introduzione all’open Science”

Formazione Metodologica (FORME), Dipartimento di Psicologia, Universita Cattolica del
Sacro Cuore

Milano

17-18/04/2018

Seminario “La Metodologia Clinica dell’oncologia e la Decisione Clinica in Oncologia”

SEMM European School of Molecular Medicine

Milano

09-13/02/2021

Society For Personality and Social Psychology's Annual Convention

Virtual Event

2508 L5 BT

28-31/05/2019 Summer School Corso Di Alta Formazione “Introduzione all'analisi dei Dati con R” Roma
Sapienza Universita di Roma

4-5-6/12/2019 Workshop "Introduction to Scientific Programming With Python” Milano
Semm European School of Molecular Medicine

12-13/03/2021 Workshop “Artificial Intelligence In Cancer Medicine” Virtual Event
Universita Degli Studi Di Milano - Istituto Europeo Di Oncologia

18-20/09/2019 XXV _Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia Sezione Sperimentale Milano

3-4/10/2020

Corso “Cognitive Therapy For PTSD”

Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- Comportamentale Studi
Cognitivi

Virtual Event

12-13-14/02/2021 e 19-
20-21/03/2021

Corso di Perfezionamento “Sessuologia e Terapia di Coppia”

Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- Comportamentale Studi
Cognitivi

Virtual Event

12-13-14/09/2020 e 16-
17-18/10/2020

Corso di Perfezionamento “Terapia Cognitivo Comportamentale dell'eta Evolutiva
(Adolescenti)”

Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- Comportamentale Studi
Cognitivi

Virtual Event

17-18-19/04/2020

Workshop “Elementi Di Terapia Dialettico -Comportamentale”

Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- Comportamentale Studi
Cognitivi

Virtual Event

Workshop “Fondamenti Di Terapia Cognitivo Comportamentale Standard”
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28-29/06/2019 Milano
Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- Comportamentale Studi
Cognitivi i

9-10/06/2018 Workshop “Il Biofeedback Applicato Alla Efficacia Di Tecniche Diverse” Milano
Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- Comportamentale Studi
Cognitivi

18-19-20/05/2018 Workshop “Primary Practicum REBT - Rational Emotive & Cognitive Behavioral Theory | Milano
and Techniques”
Istituto REBT Studi Cognitivi affiliato all'Albert Ellis Institute di New York, Milano

25-26/05/2019 Workshop “TCC def Disturbi Alimentari” Milano
Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- Comportamentale Studi
Cognitivi

27-28/02/2021 Workshop “TCC delle Dipendenze Patologiche” Virtual Event
Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- Comportamentale Studi
Cognitivi

26-27/09/2020 Workshop “TCC Per Le Psicosi e i Disturbi Bipolari” Virtual Event
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UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- Comportamentale Studi
Cognitivi

13-14-15/09/2019 Workshop “Tecniche di Terapia Comportamentale” Milano

Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- Comportamentale Studi
Cognitivi

17-18/03/2018 Workshop “Tecniche di Valutazione Psicodiagnostica” Milano

Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- Comportamentale Studi
Cognitivi

09-10/03/2019 Workshop “Teoria e Tecniche di Valutazione dell’attaccamento” Milano

Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- Comportamentale Studi
Cognitivi

21-22/04/2018 Workshop “The Essentials of Metacognitive Therapy” Modena

Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- Comportamentale Studi
Cognitivi

PUBBLICAZIONI

Libri

[titolo, citta, editore, anno...]

[titolo, citta, editore, anno...]

[titolo, citta, editore, anno...]

Articoli su riviste

Vergani, L.*, Marton, G.*, Pizzoli, S. F. M., Monzani, D., Mazzocco, K., & Pravettoni, G. (2019). Training cognitive functions using
mobile apps in breast cancer patients: Systematic review. JMIR mHealth and uHealth, 7(3), €10855. doi:10.2196/10855

Monzani, D.*, Vergani, L.*, Pizzoli, S. F. M., Marton, G., Mazzocco, K., Bailo, L., . . . Pravettoni, G. (2020). Sexism interacts with
Patient-Physician gender concordance in influencing patient control preferences: Findings from a vignette experimental
design. Applied Psychology: Health and Well-being, 12(2), 471-492. doi:10.1111/aphw.12193

Marton, G.*, Vergani, L.*, Mazzocco, K., Garassino, M. C., & Pravettoni, G. (2020). 2020s heroes are not fearless: The impact of
the COVID-19 pandemic on wellbeing and emotions of Italian health care workers during italy phase 1. Frontiers in Psychology, 11,
588762. doi:10.3389/fpsyg.2020.588762

Bailo, L.*, Vergani, L.*, & Pravettoni, G. (2019). Patient preferences as guidance for information framing in a medical shared
decision-making approach: The bridge between nudging and patient preferences. Patient Preference and Adherence, 13, 2225-
2231. doi:10.2147/PPA.S205819

Russo, S., Monzani, D., Pinto, C. A., Vergani, L., Marton, G., Falahee, M., ... Pravettoni, G. (2021). Taking into Account Patient
Preferences: A Consensus Study on the Assessment of Psychological Dimensions Within Patient Preference Studies. Patient
Preference and Adherence, 15, 1331-1345. doi.org/10.2147/PPA.5261615

Marton, G., Pizzoli, S. F. M., Vergani, L., Mazzocco, K., Monzani, D., Bailo, L., . . . Pravettoni, G. (2021). Patients’ health locus of
control and preferences about the role that they want to play in the medical decision-making process. Psychology, Health and
Medicine, 26(2), 260-266. doi:10.1080/13548506.2020,1748211

Arnaboldi, P., Oliveri, S., Vergani, L., Marton, G., Guiddi, P., Busacchio, D., . . . Pravettoni, G. (2020). The clinical-care focused
psychological interview (CLiC): A structured tool for the assessment of cancer patients’ needs. Ecancermedicalscience, 14,
1000. doi:10.3332/ecancer.2020.1000

Gorini, A., Gluliani, M., Marton, G., Vergani, L., Barbieri, S., Veglia, F., & Tremoli, E. (2020). Spontaneous participation in
secondary prevention programs: The role of psychosocial predictors. International Journal of Environmental Research and Public
Health, 17(17), 6298. doi:10.3390/ijerph17176298
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Marton, G., Monzani, D., Vergani, L., Pizzoli, S. F. M., & Pravettoni, G. (2020). "Optimism is a strategy for making a better future™:
A systematic review on the associations of dispositional optimism with health-related quality of life in cancer patients. European
Psychologist, doi:10.1027/1016-9040/a000422

Oliveri, S., Marton, G., Vergani, L., Cutica, I., Gorini, A., Spinella, F., & Pravettoni, G. (2020). Genetic testing consumers in Italy:
A preliminary investigation of the socio-demographic profile, health-related habits, and decision purposes. Frontiers in Public
Health, 8, 511. doi:10.3389/fpubh.2020.00511

Bailo, L., Guiddi, P., Vergani, L., Marton, G., & Pravettoni, G. (2019). The patient perspective: Investigating patient empowerment
enablers and barriers within the oncological care process. Ecancermedicalscience, 13, 912. doi:10.3332/ecancer.2019.912

Van Overbeeke, E., Janssens, R., Whichello, C., Bywall, K. S., Sharpe, J., Nikolenko, N., Phillips, B. S., Guiddi, P., Pravettoni, G.,
Vergani, L. . . . Huys, I. (2019). Design, conduct, and use of patient preference studies in the medical product life cycle: A multi-
method study. Frontiers in Pharmacology, 10, 1395. doi:10.3389/fphar.2019.01395

Gorini, A., Vergani, L., & Tremoli, E. (2017). Treating the mind is good for the heart. [Curare la mente fa bene al
cuore] Epidemiologia e Prevenzione, 41(5-6), 223-224. doi:10.19191/EP17.5-6.P223.074

* These authors share first authorship

Atti di convegni

Oral Presentations

Vergani, L., Monzani, D., Marton, G., Pizzoli, S., Mazzocco, K., & Pravettoni, G. (2021, May). Fake news, real anger: an analysis of
psycho-linguistic characteristics of oncological fake new. 22nd World Congress of Psycho-Oncology, virtual event

Pizzoli, S., Vergani, L., Marton, G., Monzani, D., Mazzocco, K., & Pravettoni, G. (2021, May). Virtual reality for relaxation for
hospitalized cancer patients: tailor digital intervention on patients’ needs. 22nd World Congress of Psycho-Oncology, virtual event

Monzani, D., Mazzocco, K., Marton, G., Vergani, L., Bailo, L., Pizzoli, S., & Pravettoni, G. (2019, September). Le preferenze di
controllo dei pazienti nello shared decision making: il ruolo delle caratteristiche individuali e contestuali. Symposium "Processi
decisionali: recenti contributi teorici ed empirici”, XXV Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia Sezione Sperimentale,
Milan, Italy

Poster Presentations

Vergani, L., Monzani, D., Mazzocco, K., & Pravettoni, G. (2021, February). Word use and verbal synchrony in user-health
professionals’ dyadic consultations in an “Ask-the-Expert” website. Poster session presented at the Society for Personality and Social
Psychology’s Annual Convention, virtual event

Vergani, L., Monzani, D., Mazzocco, K., & Pravettoni, G. (2019, September). Language and stars: an analysis of linguistic styles,
linguistic synchrony and patient’s satisfaction in communication exchanges between oncologists and users in an Italian medical online
forum. Poster session presented at the 21st World Congress of Psycho-Oncology, Banff, Canada

Pizzoli, S., Vergani, L., Marton, G., Monzani, D., Mazzocco, K., & Pravettoni, G. (2021, May). Relaxation habits among cancer
patients: building relaxation interventions based on individual differences. Poster session presented at 22nd World Congress of
Psycho-Oncology, virtual event

Monzani, D., Russo, S., Kihlbom, U., Jongerius, C., Faccio, F., Pizzoli, S., Marton, G., Vergani, L., ... & Pravettoni, G. (2018). PMU103
-Incorporating psychological constructs into patient preference studies: which you should consider including in your next study? Value
in Health, 21, S324. https://doi.org/10.1016/j.jval.2018.09.1939

van Overbeeke, E., Janssens, R., Whichello, C., Schdlin Bywall, K., Sharpe, J., Nikolenko, N., Phillips, B.S., Guiddi, P., Mazzocco, K.,
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Vergani, L., Marton, G., ... Huys, I. (2018). PRM199 - Stakeholder perspectives on conduct and use of patient preference studies
along the medical product lifecycle: results from focus groups. Value in  Health, 21,  5390.
https://doi.org/10.1016/j.jval.2018.09.2317

Gorini, A, Vistalli, G., Vergani, L., Marton, G., & Tremoli, E. (2018). P5405 - Prevalence of depression and clinical anxiety in Italian
patients with cardiovascular disease. European Heart Journal, 39(suppl_1). https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehy566.P5405

ALTRE INFORMAZIONI

Attivita di Revisore per Riviste Scientifiche e Peer Reviewed
e JMIR Research Protocols (ISSN 1929-0748)
* International Journal of Psychology (ISSN 0020-7594)
e Public Health Genomics (e-ISSN 1662-8063)

Memberships
e  SPSP - Society for Personality and Social Psychology
e (BT Italia - Societa Italiana di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale

Articoli su Riviste Divulgative
e Marton, G., & Vergani, L. (2020). La tecnica ABC per esercitare |'ottimismo. State of Mind, Il Giornale
delle Scienze Psicologiche g
e Marton, G., & Vergani, L. (2018). L’empowerment del paziente. State of Mind, Il Giornale delle Scienze
Psicologiche
e Marton, G., & Vergani, L. (2018). Colore che vince non si cambia! Psicologia dei colori e competizioni
sportive. State of Mind, Il Giornale delle Scienze Psicologiche

Indicatori Bibliometrici (Scopus)
-12 documenti

-72 citazioni da 52 documenti
-H-Index: 5

Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n.

445/2000.

Il presente curriculum, non contiene dati sensibili e dati giudiziari di cui all’art. 4, comma 1, lettere d) ed e) del

D.Lgs. 30.6.2003 n. 196.

Luogo e data: MaPoue , 230624

FIRMA_ Ducec. Uegare
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