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TITOLI 
 
TITOLO DI STUDIO 
(indicare la Laurea conseguita inserendo titolo, Ateneo, data di conseguimento, ecc.) 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso Università degli Studi di Milano, Via Festa del 

Perdono 7, Milano, in data 22/07/2013 - votazione conseguita 110/110 con lode. Titolo della Tesi: 

“Utilità delle scale di rischio nella gestione dei pazienti con sincope in Pronto Soccorso: una meta-

analisi sui dati dei singoli pazienti”. 

 
 

 
 
TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER I SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA 
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO 
(inserire titolo, ente, data di conseguimento, ecc.) 

 

Diploma Di Specializzazione in Medicina Interna conseguito presso Università degli Studi di Milano, Via 

Festa del Perdono 7, Milano, in data 13/12/2019 - votazione conseguita 70/70 con lode. Titolo della 

Tesi: “Valutazione dell’efficacia della campagna Choosing wisely della SIMI: uno studio 

interventistico multicentrico”. 
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DOCUMENTATA ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI O 
STRANIERI; 
(inserire anno accademico, ente, corso, ecc.) 

 

 

ATTIVITA’ DI RICERCA 

- Maggio 2019-Settembre 2019: Clinical e Research Fellowship c/o University of California San 

Francisco, California, USA. Durante tale periodo ho seguito l’attività clinica e di ricerca della Prof.ssa 

Rita Redberg, Editor in Chief di JAMA Internal Medicine; 

- 2012-presente: Membro attivo del gruppo GRAM (Gruppo di autoformazione metodologica), progetto 

di formazione che approfondisce con analisi metodologica le più recenti e importanti pubblicazioni in 

letteratura. 

FORMAZIONE E CORSI 

- Maggio 2021: Certificazione di esecutore Advance Cardiac Life Support, rilasciata da American Heart 

Association (AHA); 

- Aprile 2019: Certificazione di esecutore di Advanced Life Support, rilasciata da Italian Resucitation 

Council (IRC); 

- Novembre 2018: Partecipante al corso “Impianto PICC e Midline: indicazione e gestione dei cateteri 

venosi centrali” organizzato da NG Formazione SRLS; 

- Maggio 2017: Partecipante al corso “Corso Ventilazione non invasiva” organizzato dalla Società 

Italiana di Medicina di Emergenza e Urgenza (SIMEU); 

- Aprile 2017: Partecipante a “Corso pratico per l’utilizzo dell’ecografia in Pronto Soccorso” 

organizzato dalla Società Italiana di Medicina di Emergenza e Urgenza (SIMEU); 

- Aprile 2017: Partecipante a “Corso pratico per l’utilizzo dell’ecografia polmonare”, organizzato dalla 

Società Italiana di Medicina di Emergenza e Urgenza (SIMEU); 

- Ottobre 2016: Partecipante a “Corso GIMSI di Competence di Base sulla Sincope” organizzato da 

Gruppo Italiano Multidisciplinare per lo Studio della Sincope; 



- Febbraio 2015: Partecipante a “Corso di Sopravvivenza in P.S. per giovani medici/sphyca”, 

organizzato dalla Società Italiana di Medicina di Emergenza e Urgenza (SIMEU); 

- Aprile 2013: Partecipante al corso “Approccio Critico alla Decisione Clinica” organizzato dal Gruppo 

di Autoformazione Metodologica (GrAM) e dall’Università degli Studi di Milano. 

ATTIVITA’ ALL’INTERNO DI SOCIETA’ SCIENTIFICHE 

- Luglio 2020 – presente: Membro del Comitato Direttivo Regionale di SIMEU Lombardia, 

rappresentante “UNDER 35”. 
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(indicare, data, durata, ruolo, ente presso il quale si è prestata attività assistenziale, ecc.) 

 

- Gennaio 2020-presente 

Dirigente Medico c/o UOC di Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza della Fondazione IRCCS Ca’ Granda, 

Ospedale Maggiore Policlinico; 

 

- Maggio 2019-Settembre 2019 

Clinical and Research Fellowship c/o University of California San Francisco, California, USA. Durante 

tale periodo ho seguito l’attività clinica e di ricerca della Prof.ssa Rita Redberg, Editor in Chief di 

JAMA Internal Medicine. Nello stesso periodo ho inoltre frequentato, nel ruolo di visiting physician, 

l’Emergency Department c/o la Stanford University, California, USA, seguendo l’attività clinica del 

Prof. James Quinn.  

 

- Dicembre 2014-Dicembre 2019 

Medico in formazione Specialistica iscritto alla Scuola di Specializzazione di Medicina Interna c/o 

Università degli Studi di Milano. Nell’ambito della Scuola di Specializzazione ho approfondito le mie 

conoscenze in ambito clinico c/o le seguenti Unità Operative: 

• Dal 10/12/2014 al 09/03/2015:  

Unità Operativa Medicina Interna ad Indirizzo Fisiopatologico. ASST Fatebenefratelli Sacco - Ospedale 

Luigi Sacco, Milano; 

 

• Dal 10/03/2015 al 09/10/2015, dal 10/12/2015 al 09/12/2016, dal 10/03/2018 al 06/04/2019 e 

dal 01/09/2019 al 13/12/2019: 

Unità Operativa Complessa Medicina Generale - Immunologia e Allergologia. Fondazione IRCCS Ca' 

Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano; 

 

• 10/10/2015 al 09/12/2015: 

Dipartimento di Immunologia, “Scleroderma Unit”. Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore 

Policlinico, Milano;  

 



• 10/12/2016 al 09/03/2017: 

Ambulatorio di Ecografia, Unità Operativa di Medicina Interna ad Indirizzo Fisiopatologico. ASST 

Fatebenefratelli Sacco - Ospedale Luigi Sacco, Milano; 

 

• 10/03/2017 al 09/06/2017: 

Unità Operativa Complessa di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso. Ospedale Niguarda Cà Granda, 

Milano; 

 

• 10/06/2017 al 09/09/2017: 

Unità Operativa Complessa Terapia Intensiva E. Vecla. Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale 

Maggiore Policlinico, Milano; 

 

• 10/09/2017 al 09/12/2017 

Unità Operativa Scompenso, Cardiologia Clinica e Cardiologia Riabilitativa e Unità Operativa Terapia 

Intensiva Cardiologica. IRCCS Centro Cardiologico Monzino, Milano; 

 

• 10/12/2017 al 01/03/2018 

Unità Operativa Complessa di Nefrologia e Dialisi. Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore 

Policlinico, Milano. 

 
 
 
REALIZZAZIONE DI ATTIVITÀ PROGETTUALE 
(indicare, data, progetto, ecc.) 
 

- Giugno-Settembre 2018: Realizzazione in qualità di co-autore del corso di formazione 

multimediale, con svolgimento a distanza, dal titolo “Corso Choosing Wisely SIMI”; 

 

- Ottobre 2017-Maggio 2021: Co-autore nella progettazione, realizzazione e analisi dei dati dello 

studio multicentrico controllato dal titolo “Impact of a Choosing Wisely educational intervention 

implementation into clinical practice: the CW-SIMI study. A multicentre controlled study”. 

 
 
ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO DI GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E INTERNAZIONALI, 
O PARTECIPAZIONE AGLI STESSI 
(per ciascuna voce inserire anno, ruolo, gruppo di ricerca, ecc.) 

 

 
 
 

 
 
TITOLARITÀ DI BREVETTI 
(per ciascun brevetto, inserire autori, titolo, tipologia, numero brevetto, ecc.) 

 

 
 
 



 
 
ATTIVITÀ DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 
(inserire titolo congresso/convegno, data, ecc.) 

 

- “18th European Congress of INTERNAL MEDICINE” della European Federation of Internal Medicine 

“EFIM”, Lisbona, Portogallo, Agosto 2019. Co-autore di poster dal titolo “Could atrial fibrillation 

lead to hemicolectomy? A case report”. 

- “XIV Giornate Primaverili di Medicina Interna. Quesiti frequenti, risposte difficili”, Cuneo, Italia. 

Aprile 2019. Relatore all’evento, titolo della relazione “Scelta ragionata dell’accesso venoso: 

abbiamo algoritmi guida?”;  

- “17th European Congress of INTERNAL MEDICINE” della European Federation of Internal Medicine 

“EFIM”, Wiesbaden, Germania. Agosto 2018. Primo autore di poster dal titolo “Short vs long course 

antibiotic therapy in community acquired and healtcare associated pneumonia: a comparison of 

systematic reviews and guidelines for the SIMI Choosing Wisely Campaign”; Co-auture di poster 

scientifico di poster scientifico dal titolo “Short Vs Long Course Antibiotic Therapy In Urinary Tract 

Infections: A Comparison Of Systematic Reviews And Guidelines For The Simi Choosing Wisely 

Campaign”; 

- “International Society for Autonomic Neuroscience 2015 Congress”, Stresa (VB), Italia. Settembre 

2015. Relatore/Primo autore di un poster dal titolo “The ICD 9-780.2 accuracy in identifying 

syncope in the Emergency Department.”  

 
 
CONSEGUIMENTO DI PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTIVITÀ DI RICERCA 
(inserire premio, data, ente organizzatore, ecc.) 

 

BEST POSTER AWARD del “17th European Congress of INTERNAL MEDICINE” della European Federation 

of Internal Medicine “EFIM”, Wiesbaden, Germania (agosto 2018): premiato come primo autore del 

poster dal titolo “Short vs long course antibiotic therapy in community acquired and healtcare 

associated pneumonia: a comparison of systematic reviews and guidelines for the SIMI Choosing Wisely 

Campaign”. 

 
 
POSSESSO DEL DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE EUROPEA RICONOSCIUTO DA BOARD INTERNAZIONALI 
(relativamente a quei settori concorsuali nei quali è prevista) 
(indicare diploma, data di conseguimento, ecc.) 

 

 
 
 

 
 
TITOLI DI CUI ALL’ARTICOLO 24 COMMA 3 LETTERA A) E B) DELLA LEGGE 30 DICEMBRE 2010, N. 240 
(indicare se contratto di tipologia A o B, Ateneo, data di decorrenza e fine contratto, ecc.) 

 

 
 
 

 
 



 
 
 
 
PRODUZIONE SCIENTIFICA 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE   
(per ciascuna pubblicazione indicare: nomi degli autori, titolo completo, casa editrice, data e luogo di pubblicazione, 
codice ISBN, ISSN, DOI o altro equivalente) 

 

Pubblicazioni scientifiche: 

• Solbiati M, Talerico G, Villa P, Dipaola F, Furlan R, Furlan L, Fiorelli EM, Rabajoli F, 

Casagranda I, Cazzola K, Ramuscello S, Vicenzi A, Casazza G, Costantino G. Multicentre 

external validation of the Canadian Syncope Risk Score to predict adverse events and 

comparison with clinical judgement. Emergency Medicine Journal, BMJ Publishing Group 

Limited, Londra, UK (online 26 Maggio 2021). https://doi.org/doi:10.1136/emermed-2020-

210579; 

• Furlan L, Azcarate P, Redberg RF. Lipoprotein(a) Measurement in Clinical Practice—Reply. 

JAMA Internal Medicine, American Medical Association (online 24 Maggio 2021). 

https://doi.org/doi:10.1001/jamainternmed.2021.2190; 

• Tobaldini E, Rodrigues DE, Mantoan G, Monti A, Coti Zelati G, Furlan L, Tarsia P, Morlacchi LC, 

Rossetti V, Righi I, Rosso L, Nosotti M, Soares PPS, Montano N, Aliberti S, Blasi F. Effects of 

bilateral lung transplantation on cardiac autonomic modulation and cardiorespiratory 

coupling: a prospective study. Respiratory Research 22, 156, Springer Nature (21 Maggio 

2021). https://doi.org/10.1186/s12931-021-01752-6; 

• Dias Rodrigues G, Fiorelli E M, Furlan L, Montano M, Tobaldini E. Obesity and sleep 

disturbances: The "chicken or the egg" question. European Journal of Internal Medicine S0953-

6205(21)00140-0, Elsevier (14 Maggio 2021). https://doi.org/10.1016/j.ejim.2021.04.017; 

• Milani GP, Marchisio P, Rocchi A, Bertolozzi G, Furlan L, La Vecchia A, Agostoni C, Costantino 

G. Frequency of asymptomatic carriers of SARS-CoV-2 among children and adults after school 

reopening. Italian Journal of Pediatrics 47, 65, Springer Nature (12 Marzo 2021). 

https://doi.org/10.1186/s13052-021-01016-5; 

• Furlan L, Azcarate P, Redberg R F. Screening for Lipoprotein(a) Levels in Persons at Low Risk 

for Cardiovascular Disease: A Teachable Moment. JAMA Internal Medicine 181(4):539, 

American Mecial Association (19 Gennaio 2021). 

https://doi.org/10.1001/jamainternmed.2020.8367; 

• Tobaldini E, Carandina A, Toschi-Dias A, Erba L, Furlan L, Sgoifo A, Montano N. Depression 

and cardiovascular autonomic control: a matter of vagus and sex paradox. Neuroscience & 

Biobehavioral Reviews 116:154-161, Elsevier (26 Giugno 2020). 

https://doi.org/10.1016/j.neubiorev.2020.06.029; 

• Erba L, Furlan L, Monti A, Marsala E, Cernuschi G, Solbiati M, Bracco C, Bandini G, Pecorino 

Meli M, Casazza G, Montano N, Sbrojavacca R, Costantino G. Short vs long-course antibiotic 

therapy in pyelonephritis: a comparison of systematic reviews and guidelines for the SIMI 



choosing wisely campaign. Internal and Emergency Medicine 16:313–323, Springer Nature (21 

Giugno 2020). https://doi.org/10.1007/s11739-020-02401-4; 

• Furlan L, Erba L, Trombetta L, Sacco R, Colombo G, Casazza G, Solbiati M, Montano N, Marta 

C, Sbrojavacca R, Perticone F, Corazza GR, Costantino G. Short- vs long-course antibiotic 

therapy for pneumonia: a comparison of systematic reviews and guidelines for the SIMI 

Choosing Wisely Campaign. Internal and Emergency Medicine 14, 377–394, Springer Nature (01 

Aprile 2019). https://doi.org/10.1007/s11739-018-1955-2;  

• Colombo G, Furlan L, Mucci F, Zannoni S, Andrisani MC, Solbiati M. Ascites, abdominal pain, 

and acute renal failure in a middle-aged woman. Internal and Emergency Medicine 15, 299–

302, Springer Nature (26 Febbraio 2019). https://doi.org/10.1007/s11739-019-02054-y;  

• Bonzi M, Fiorelli EM, Montanelli G, Furlan L, Solbiati M. A simple treatment for a potentially 

life-threatening cause of malabsorption. Internal and Emergency Medicine 14, 967–971, 

Springer Nature (01 Ottobre 2018). https://doi.org/10.1007/s11739-018-1963-2; 

• Furlan L, Solbiati M, Pacetti V, Dipaola F, Meda M, Bonzi M, Fiorelli E, Cernuschi G, Alberio D, 

Casazza G, Montano N, Furlan R, Costantino G. Diagnostic accuracy of ICD-9 code 780.2 for the 

identification of patients with syncope in the Emergency Department. Clinical Autonomic 

Research 28(6): 577–582, Springer Nature (12 Febbraio 2018). https://doi.org/10.1007/s10286-

018-0509-z; 

• Furlan, L., Rusconi, A.M. & Ceriani, E. Five steps for use and interpretation of troponin in the 

Emergency Department. Internal and Emergency Medicine 12, 1055–1058, Springer Nature (08 

Luglio 2017). https://doi.org/10.1007/s11739-017-1699-4; 

• Furlan L, Graziadei G, Colombo G, Forzenigo LV, Solbiati M. K. pneumoniae liver abscess 

following deferoxamine subcutaneous self-injection. American Journal of Hematology 92, 480–

481, John Wiley & Sons, Inc (11 Febbraio 2017). https://doi.org/10.1002/ajh.24675; 

• Furlan L, Erba L; GrAM (Gruppo di Autoformazione Metodologica). Long-term oxygen for COPD 

with moderate desaturation. Internal and Emergency Medicine 12(2):239-240. Springer Nature 

(10 Febbraio 2017). https://doi.org/10.1007/s11739-017-1616-x; 

• Bonzi M, Fiorelli EM, Angaroni L, Furlan L, Solbiati M, Colombo C, Dipaola F, Montano N, 

Furlan R, Costantino G. Predictive accuracy of triage nurses evaluation in risk stratification of 

syncope in the emergency department. Emergency Medicine Journal 31, 877-881, BMJ 

Publishing Group Limited, Londra, UK (09 Agosto 2014). https://doi.org/10.1136/emermed-

2013-202813; 

• Colombo G, Furlan L, Colombo G. Age-adjusted D-dimer cutoff levels and pulmonary 

embolism. Journal of American Medical Association (JAMA) 312(5):557 (06 Agosto 2014). 

https://doi.org/10.1001/jama.2014.7604; 

• Bonzi M, Fiorelli EM, Furlan L, Costantino G. Does the absence of comorbidities really identify 

low-risk syncope patients? Journal of the American College of Cardiology (JACC) 61 (24): 2489-

2490, Elsevier (18 Giugno 2013). https://doi.org/10.1016/j.jacc.2013.01.085; 



• Bonzi M, Fiorelli EM, Furlan L, Solbiati M. Head-up tilt testing for diagnosing vasovagal 

syncope: a meta-analysis. International Journal of Cardiology 168 (1), 623, Elsevier Ireland ltd 

(07 marzo 2013). https://doi.org/10.1016/j.ijcard.2013.01.201;  

Capitoli di libri: 

• Furlan L, Costantino G, Solbiati M, Alboni P. Definition and Classification of Transient Loss of 

Consciuosness. In: Alboni P., Furlan R. (eds) Vasovagal Syncope pag 27-40. Springer Cham 

Heidelberg New York Dordrecht London (2015). https://doi.org/10.1007/978-3-319-09102-0_3;  
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