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INFORMAZIONI PERSONALI (NON INSERIRE INDIRIZZO PRIVATO E TELEFONO FISSO O CELLULARE) 

COGNOME TERZONI 

NOME STEFANO 

DATA DI NASCITA 26/05/1978 
 
 
POSIZIONE ATTUALE 
Direttore didattico del Corso di laurea in Infermieristica, Università degli Studi di Milano, polo San Paolo (150 
studenti, 10 collaboratori) dall’1/10/2020 ad oggi. Azienda Socio-Sanitaria Territoriale Santi Paolo e Carlo, 
ospedale universitario San Paolo (fino al 31/12/2015: Azienda Ospedaliera San Paolo, polo universitario). Via A. di 
Rudinì 8 – 20142 Milano. Principali responsabilità: coordinamento della struttura organizzativa della Sezione e delle 
risorse destinate alle attività formative, dei servizi agli studenti forniti dall’Ateneo presso la sede decentrata, delle 
attività tutoriali, dell’attività didattica dei docenti delle discipline dell’area infermieristica, delle attività di 
orientamento in uscita, coordinamento dei tirocini, monitoraggio delle attività didattiche e dell’avanzamento delle 
carriere, valutazione del personale. 
Abilitazione scientifica nazionale ai concorsi da professore di II fascia per il settore concorsuale 06/M1, SSD MED/45 
conseguita il 10 luglio 2020. 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
Titoli di studio: 
 

 

- Laurea magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Università degli Studi di Milano, AA 
2004/05, voto 104/110. “Tesi: La formazione dell’infermiere case manager: proposta di un 
percorso”. 

- Master di primo livello in Cure Palliative, Università degli Studi di Milano, AA 2017/18. 
Elaborato finale “Criteri pratici per l’applicazione della musicoterapia nel fine vita: revisione 
sistematica”. Tirocinio presso l’Istituto Nazionale dei Tumori di Milano anno 2019 (hospice, 
assistenza domiciliare, day hospital di cure palliative). 

- Corso di perfezionamento “Approccio palliativo nelle malattie inguaribili e nelle gravi fragilità 
psico-fisiche-sociali che vivono nella comunità”, Università degli Studi di Milano, AA 2015/16 

- Corso post-lauream (corso di perfezionamento) “Caring for people with continence disorders” 
(20 ECTS), University of Ulster. Elaborato finale: “Preoperative exercise and predictors of 
urinary incontinence after prostatectomy: a review of the literature”, presentato sotto forma 
di poater con metanalisi al congresso EAUN European Association of Urology Nurses di 
Copenhagen, 2018 previo aggiornamento. 

- Diploma universitario di Infermiere, Università degli Studi di Parma, AA 2001/02, voto 
110/110, lode e menzione d’onore per il curriculum accademico. 

 
Titoli linguistici: 

- Certificate of Proficiency in English, University of Cambridge (livello C2) conseguito presso il 
British Council di Milano (2/2005). In precedenza (2003) First Certificate in English (B2, British 



School di Piacenza) e Preliminary English Test (B1, Pass with merit, British School di 
Piacenza). L’utilizzo lavorativo della lingua inglese parlata e scritta è quotidiano. La 
conoscenza della lingua è stata perfezionata tramite viaggi di lavoro in Francia, Germania, 
Austria, Svizzera, Inghilterra, Irlanda, Scozia, Belgio, Paesi Bassi, Svezia, Danimarca, Spagna, 
Stati Uniti, Emirati Arabi Uniti e Brasile per lezioni, presentazioni a congressi e gruppi di 
lavoro. 

 
Corsi di statistica, informatica e di ambito scientifico 

- Software statistico SAS: Introduction to statistical concepts (SAS Institute 2018, 6 ore), SAS 
programming 1 – Essentials (SAS Institute 2018, 21 ore), Statistics 1 - Introduction to ANOVA, 
regression, and logistic regression (SAS Institute 2018, 21 ore), “Statistical thinking and 
problem solving”, “Exploratory data analysis”, “Decision making with data”, “Correlation and 
regression”, “Quality methods”, “Design of experiments”, “Predictive modeling and text 
mining” (SAS Institute 2020 30 ore totali), Logistic regression using SAS: in-depth predictive 
modeling (2019, 18 ore), Advanced SAS course by solving questions and using cases 
(programmazione SAS con macro e SQL, 2019, 11 ore), SAS programming for R users (SAS 
Institute 2018, 14 ore), Writing a custom task for SAS Studio (SAS Institute 2020, 3 ore), SAS 
Platform Administration (SAS Institute 2020). 

- Corso Oracle Academy "Database for developers" sul linguaggio SQL, 6/2018 (6 ore). Corso 
“Matlab on ramp” introduttivo al software scientifico Matlab, 2018 (2 ore). 

- Corso “C++ programming” Saylor Academy (40 ore) e “Programmatore C++” (6.5 ore, UDemy), 
anno 2020. 

- Corso Cochrane Collaboration “Conducting an Intervention Review - Introduction to conducting 
systematic reviews” completato nel 2021. 

- Certificazione ECDL – European Computer Driving Licence rilasciata da AICA Associazione 
Italiana per il Calcolo Automatico, anno 2003. 

 
 
TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER I SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA 
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO 

 

Dottorato di ricerca in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Università degli Studi di Milano, 26/01/2011. Il 
dottorato è stato dedicato alla riabilitazione del pavimento pelvico, con formazione pratica presso 
l’ambulatorio multifunzionale di urologia dell’ospedale San Paolo. Tesi: “L’incontinenza urinaria post-
prostatectomia radicale retropubica: qualita ̀ di vita dei pazienti ed efficacia di due trattamenti conservativi 
gestiti dall’infermiere” (studio interventistico a tre bracci), consultabile su 
https://air.unimi.it/retrieve/handle/2434/151772/132326/phd_unimi_R07900.pdf. 

 
 
 
 
  



 
ESPERIENZA LAVORATIVA E ATTIVITÀ CLINICO-ASSISTENZIALE  

 

Attualmente direttore didattico del corso di laurea in Infermieristica polo San Paolo (dall’1/10/2020). 
Dall’1/07/2006 al 30/09/2020 tutor presso il polo San Paolo del Corso di Laurea in Infermieristica, 
Università degli Studi di Milano. Attività: docenza e tutorato di studenti in Italia e all’estero, 
organizzazione di corsi e stage, ricerca infermieristica. Assistenza infermieristica in parallelo all’attività 
universitaria: 

o Attività vaccinale anti-COVID19 presso l’hub di Trenno, giugno-agosto 2021. 
o Ambulatorio infermieristico di riabilitazione pelvica e stomaterapia (fino al 5/2018 

ambulatorio multifunzionale di urologia) dal 2007 al 2020. 
o Unità operativa di Clinica Urologica III (urologia e nefrologia) nel periodo estivo degli 

anni 2015, 2016 e 2018; 
o Servizio di stomaterapia presso l’UO Chirurgia I, estate 2016 e gennaio-febbraio 2017; 
o Frequenza dell’unità operativa di Terapia Intensiva per la raccolta di dati sui pazienti 

nell’ambito di un trial clinico sulla musicoterapia maggio-agosto 2017. 

 
In precedenza: infermiere presso Azienda Unità Sanitaria Locale di Piacenza, via Antonio Anguissola 15, 
29121 Piacenza. Assistenza infermieristica: unità operativa Chirurgia I a tempo pieno, ospedale di 
Piacenza, dicembre 2002–ottobre 2004 (chirurgia generale, vascolare, toracica). Unità operativa di 
chirurgia generale/vascolare a tempo pieno, ospedale di Castel S. Giovanni, novembre-dicembre 2005 
(nel periodo ottobre 2004-novembre 2005 e gennaio 2006-giugno 2006: aspettativa e part time verticale 
50% per studio). 
 
ATTIVITÀ DI RICERCA E PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
L’attività di ricerca si è rivolta prevalentemente allo studio dei diversi ambiti della disciplina infermieristica. Ha 
svolto con continuità la sua attività scientifica nell’ambito della formazione di base, post-base e permanente. Sono 
stati indagati gli ambiti dei contesti d’apprendimento clinico degli studenti infermieri e il passaggio d’informazioni 
tra professionisti; nell’ambito dell’assistenza clinica ha approfondito varie tematiche in campo urologico, 
palliativo, di chirurgia generale e bariatrica, di salute mentale, di emergenza-urgenza, gestione del rischio clinico, 
cadute, terapie complementari e altri ancora. Ha dedicato numerosi studi alla validazione di strumenti e scale; ha 
approfondito le motivazioni riguardanti l’iscrizione al corso di laurea in Infermieristica e suo abbandono. 
 
Partecipazione scientifica a gruppi di ricerca 

 

• Marzo 2014-marzo 2016: direttore del Comitato Scientifico EAUN – European Association of 
Urology Nurses (associazione no-profit europea degli infermieri di urologia con circa 3000 
membri e 27 associazioni nazionali affiliate, con sede ad Arnhem, Paesi Bassi; 
https://nurses.uroweb.org/). Responsabilità: coordinamento dei 5 membri del gruppo, 
organizzazione del congresso europeo annuale e dell’assegnazione di fondi ai progetti di ricerca 
presentati dai soci, in collaborazione con sponsor. 

• Mar 2020-oggi: membro del comitato scientifico del provider ECM Aretré s.r.l. 
• Gen 2019-oggi: membro del comitato scientifico dell’Accademia di Scienze Infermieristiche. 
• 2014-oggi: membro del consiglio direttivo AIURO (Associazione nazionale Infermieri di Urologia 

Ospedaliera). Dal 2018 membro del comitato scientifico. AIURO è riconosciuta come società 
scientifica dal Ministero della Salute. 
 

Gruppi di lavoro nell’ambito di studi scientifici 
• 2021: proponente dello studio multicentrico LENS-T (Lived Experiences of Nursing Students and 

Tutors) sull’impatto della pandemia COVID-19 sugli stili di vita degli studenti di Infermieristica, 
sulla loro intenzione di proseguire gli studi e sul vissuto dei tutor infermieri in merito agli 
adattamenti della didattica imposti dalla pandemia. 

• 2020-21: co-investigator e responsabile della raccolta dati per l’ASST Santi Paolo e Carlo 
nell’ambito dello studio internazionale “Influenza della crisi sanitaria daa parte di COVID-19 sul 
conflitto etico dei professionisti della terapia intensiva della Lombardia e della Catalogna” in 
collaborazione con l’Università di Barcellona. Lo studio è stato finanziato con un premio della 
Fondazione “Grifols i Lucas” di Barcellona. 

• Luglio-novembre 2019: co-investigator del trial clinico randomizzato controllato “Il massaggio 
addominale: tecnica complementare non farmacologica per il trattamento della stipsi”. 

• 2018-21: co-investigator dello studio internazionale finanziato “Analysis of the exposure to 



ethical conflict in critical care units in two countries: multicenter study” in collaborazione con 
l’Università di Barcellona. 

• 2016-17: co-investigator del trial clinico randomizzato controllato a tre bracci “Terapia musicale 
in rianimazione per ridurre la necessità di farmaci neuroattivi (analgesici, sedativi, ansiolitici, 
antipsicotici)”. 7/2016: partecipazione alla stesura del protocollo. 5-7/2017: responsabile della 
raccolta dati presso l’unità operativa di Terapia Intensiva, ospedale San Paolo Milano. Il progetto 
è stato finanziato da SIAARTI - Società Italiana di Anestesia, Analgesia, Rianimazione e Terapia 
Intensiva. 

• 1/3/2015 – 2019: co-investigator dello studio multicentrico “Validazione di uno strumento di Va-
lutazione degli Ambienti di apprendimento clinico nel contesto italiano - SVIAT” (Università di 
Udine, Milano, Trieste, Padova, Verona, Torino e Bologna, circa 9000 studenti). 

• 2014-2015: co-investigator dello studio multicentrico “Qualità dell’assistenza nutrizionale e pre-
valenza della malnutrizione nell’anziano nei reparti ospedalieri  delle 16 sezioni di corso di lau-
rea in Infermieristica dell’Università degli Studi di Milano” promosso dal corso di laurea in In-
fermieristica (sedi ospedaliere coinvolte: San Paolo, Niguarda, Policlinico di Milano, San Carlo, 
Sacco, Fatebenefratelli-Oftalmico, Busto Arsizio, Cernusco sul Naviglio, Policlinico di San Donato 
Milanese, Istituto Clinico Humanitas, Istituto Nazionale Tumori) nell’ambito dell’evento “Nurses 
for Expo”. Partecipazione alla stesura del protocollo, analisi statistica dei dati di tutti gli ospe-
dali, preparazione dei report. 

• 2012 co-investigator dello studio di prevalenza puntuale delle lesioni da pressione (238 pazienti) 
- progetto aziendale in collaborazione dal Servizio Infermieristico, Tecnico e Riabilitativo 
Aziendale (SITRA). 

• 2007-11: principal investigator dello studio “L’incontinenza urinaria post-prostatectomia radica-
le retropubica: qualità di vita dei pazienti ed efficacia di due trattamenti conservativi gestiti 
dall’infermiere”. 

• 2007: Componente del gruppo di lavoro: studio aziendale sull’appropriatezza dei presidi per 
incontinenza urinaria, presso l’AO San Paolo (indagine retrospettiva tramite analisi di 237 
cartelle cliniche e schede infermieristiche). 

• 2006-2009: co-investigator dello studio internazionale (Belgio, Spagna, Francia, Italia, Svizzera) 
per lo studio multicentrico “Délégation des tâches”, sulla delega di attività agli infermieri da 
parte dei medici, promosso e finanziato dal Centre de Sociologie et de Démographie Médicale di 
Parigi. Lavori in lingua francese, riunioni a Parigi nel 2006 e 2008. 

 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE   

 

SCOPUS (11/07/2021) 
Pubblicazioni in Scopus: 60 
Numero di citazioni in Scopus: 262 
H-index: 8 
 
Articoli in extenso su riviste indicizzate (la banca dati è indicata tra parentesi per le riviste non indicizzate su 
Scopus) 

1. Rosa D, Villa G, Bonetti L, Togni S, Montanari E, Destrebecq A, Terzoni S. The use of mobile 
applications in urology. Systematic review. Accettato dall’International Journal of Urological 
Nursing, 8 luglio 2021, in attesa di DOI. 

2. Marcomini I, Terzoni S, Destrebecq A. Fostering nursing students’ clinical reasoning skills with 
an unfolding case study based on QSEN competencies. Accettato da Teaching and Learning in 
Nursing, 2 luglio 2021, in attesa di DOI. 

3. Ruta F, Gallo G, Ferrara P, Terzoni S, Dellamonica A, Dal Mas F, Cobianchi L. Translating 
knowledge about organs and tissue donation using webinars. An exploratory study in Italy. 
Accettato da Transplantation Proceedings, 15 giugno 2021 (IF=0.784), in attesa di DOI. 

4. Marcomini I, Rosa D, Destrebecq A, Terzoni S. Self-reported skills for ensuring patient safety 
and quality of care among Italian nursing students: a descriptive cross-sectional study. 
International Journal of Health Promotion and Education, epub 21 giugno 2021, DOI 
https://doi.org/10.1080/14635240.2021.1944270. 

5. Carelli L, Terzoni S (Co-first), Ferrara P, Soumahoro F, Esposito A, Destrebecq A. Alarm Fatigue 
in nurses working in intensive care units: a multicenter study. Accettato da Work (IF=1.132), 31 
maggio 2021, in attesa di DOI. 



6. Bonetti L, Terzoni S, Lusignani M, Negri M, Froldi M, Destrebecq A. Nutritional care of older 
people: investigating nurses’ attitudes in medical and surgical units. Contemporary Nurse 2021 
Jun 19:1-13. doi: 10.1080/10376178.2021.1934501. Epub ahead of print. PMID: 34024250. (IF 
2019=0.925). 

7. Danielis M, Destrebecq A, Terzoni S, Palese A. Identifying nursing structures and processes that 
influence patients’ outcomes in the Intensive Care Unit: findings from a rapid review. 
International Journal of Nursing Practice 2021;e12962. (IF=1.133, Q1), 
https://doi.org/10.1111/ijn.12962 

8. Terzoni S, Arianna F (co-first), Ferrara P, Mora C, Wallace E, Destrebecq A. Assessing the patient 
undergoing pelvic rehabilitation for urinary incontinence: from theory to practice. International 
Journal of Urological Nursing 2021; 15(2):59-69.  DOI: 10.1111/ijun.12271 

9. Gonella S, Brugnolli A, Bosco A, Mansutti I, Canzan F, Randon G, Saiani L, Terzoni S, Zannini L, 
Destrebecq A, Dimonte V, Grassetti L, Palese A. A nationwide Italian cross-sectional study on 
nursing students’ perceived safety of the learning clinical environment. Nurse Educator 2021 
Jan/Feb;46(1):E1-E6 (IF 2019=1.454, Q2). DOI: 10.1097/NNE.0000000000000841 

10. Tinti S, De Maria B, Parati M, Terzoni S, Rossi MC, Da Col D, Pairona G, Longhi C, Giudici E, 
Pidone I, Alberti A, Sofia M, Ramponi I, Urbano N, Tanaka K, Destrebecq A. Italian Version of 
Cancer Dyspnea Scale: Cultural-Linguistic and Clinical Validation in Patients With Advanced 
Cancer Disease in Palliative Care Settings. Journal of Pain and Symptom Management 2021; 
61(3):571-7 (IF=3.077, Q1).  DOI: 10.1016/j.jpainsymman.2020.10.008 

11. Tinti S, Destrebecq A, Terzoni S, De Maria B, Falcone G, Da Col D, Pairona G, Longhi C, GIudici E, 
Pidone IE, Alberti A, Sofia M, Ramponi I, Campbell ML. Respiratory Distress Observation Scale 
Italian version. Cultural-linguistic validation and psychometric properties. Journal of Hospice 
and Palliative Nursing 2021;23(2):187-94. (IF 2019=0.877, Q4).  DOI:  
10.1097/NJH.0000000000000736 

12. Danielis M, Destrebecq A, Terzoni S, Palese A. Critical incidents involving the Medical Emergency 
Team: a 5-year retrospective assessment for healthcare improvement.  Dimensions of Critical 
Care Nursing 2021 May-Jun 01;40(3):186-191. DOI: 10.1097/DCC.0000000000000473 

13. Delli Poggi A, Pintus G, Meani L, Ruta F, Batta M, Brai E, Terzoni S, Ferrara P. Valutazione e 
Gestione del Rischio di Esposizione al COVID-19 degli Operatori sanitari che operano nei 
penitenziari italiani: uno studio osservazionale. Professioni Infermieristiche 2020;73(4):258-63. 
DOI: 10.7429/pi.2020.743258 

14. Bizzoca C, Destrebecq A, Terzoni S. Empowerment of informal caregivers in mental health in 
childhood: validation of the Italian – Family Empowerment Scale (I-FES). Rivista di Psichiatria 
2020; 55(4) – epub ahead of print (IF 2019=1.184, Q4)  DOI: 10.1708/3417.33999 

15. Danielis M, Palese A, Terzoni S, Destrebecq AL. Come sono cambiati gli ospedali, le Terapie In-
tensive, l’assistenza al malato critico in tempi di Covid-19? Risultati di una indagine esplorativa 
in alcuni contesti europei. Assistenza Infermieristica e Ricerca 2020; 39:130-8. (IF 2019=0.603, 
Q4). DOI: 10.1702/3454.34430 

16. D'Agostino A, Ferrara P (CO-FIRST), Terzoni S, Ostinelli E, Carrara C, Prunas C, Gambini O, 
Destrebecq A. Efficacy of Triple Chronotherapy in Unipolar and Bipolar Depression: a systematic 
review of the available evidence. Journal of Affective Disorders  2020 Nov 1;276:297  (IF 
2019=3.892, Q2).  DOI: 10.1016/j.jad.2020.07.026. 

17. Marcomini I, Terzoni S, Destrebecq A. Teaching Strategies and Tools for Ensuring Safe and Quali-
ty Care: A Scoping Review. Nursing Education Perspectives. 2021 Apr 20. DOI: 
10.1097/01.NEP.0000000000000809. Epub ahead of print. 

18. Albieri J, Ferrara P, Terzoni S, Salcuni S, Destrebecq A. Assessment of nutritional risk in persons 
with mental health disorders admitted to the acute psychiatric inpatient unit: an Italian study. 
Professioni Infermieristiche 2020; 73(3):196-204.  DOI: 10.7429/pi.2020.733196. 

19. Ferrara P, Destrebecq A, Terzoni S, Delli Poggi  A, Ruta F, Oliverio V, Gambini O, D’Agostino A. 
Le attitudini dello studente del Corso di Laurea in infermieristica nella gestione del rischio sui-
cidario: validazione della Suicide Behavior Attitude Questionnaire (SBAQ). Accettato da Profes-
sioni Infermieristiche, maggio 2020, in attesa di pubblicazione e DOI. 

20. Rosa D, Villa G, Bonetti L, Togni S, Destrebecq A, Terzoni S. How to protect the elderly popula-
tion with comorbidities in the step-2 COVID pandemics management: nurses’ contribution. Jour-
nal of Gerontological Nursing (letter) 2020 Sep 1;46(9):7-8 (IF 2019=1.016, Q3). DOI:  
10.3928/00989134-20200811-02. 



21. Danielis M, Palese A, Terzoni S, Destrebecq A.  Family ENgagement in Intensive Care 
Environments (FENICE): a quasi-experimental study protocol. Emergency Care Journal 2020; 
16:8972 (epub). DOI:10.4081/ecj.2020.8972 

22. Terzoni S, Sala E, Ferrara P, Destrebecq A, Trombetta N. La versione italiana della Nurse 
Cultural Competence Scale: validazione sugli studenti di Infermieristica. Professioni 
Infermieristiche 2020 Jan-Mar;73(1):13-20. Epub ahead of print. DOI:10.7429/pi.2020.721011 

23. Rosa D, Villa G, Montanari E, Destrebecq A, Terzoni S. The relationship between urolithiasis, 
metabolic syndrome and nurse shift work. A literature review. International Journal of Urological 
Nursing, 2020;14(2):57-66. (IF2012=0.186, Q4) DOI:10.1111/ijun.12233 

24. Ferrara P, D’Agostino A, Terzoni S, Ostinelli E, Cavallotti S, Basi C, Bertino V, Gambini O, 
Destrebecq A. La Triple chronotherapy come approccio per la riduzione della sintomatologia 
depressiva e dell’intenzionalità suicidaria in pazienti ospedalizzati: protocollo di studio di un 
trial clinico randomizzato controllato. Professioni Infermieristiche 2020;73(1):21-25. Epub ahed 
of print.  DOI:10.7429/pi.2020.731026. 

25. Danielis M, Palese A, Terzoni S, Destrebecq AL. What nursing sensitive outcomes have been stud-
ied to-date among patients cared for in intensive care units? International Journal of Nursing 
Studies 2020; 102, 103491, epub (IF 2019=3.783, Q1).  DOI:10.1016/j.ijnurstu.2019.103491 

26. Ferrara P, Terzoni S, Oliverio V, Ruta F, Delli Poggi A, D’Agostino A, Destrebecq A. La valutazio-
ne infermieristica del rischio suicidario nella persona ricoverata in un Servizio Psichiatrico di 
Diagnosi e Cura: validità predittiva della versione italiana della Nurses’ Global Assessment of 
Suicide Risk (NGASR-ita). L’Infermiere (CINAHL) 2020;57:1:e1-e8. CINAHL accession number: 
142081390. 

27. Milani L, Destrebecq A, Giovinetti V, Terzoni S, Ferrara P. Il burden del caregiver della persona 
con diagnosi di Schizofrenia: studio multicentrico. L’Infermiere 2020;57:4:e61-e68(CINAHL). CI-
NAHL accession number 145389841. 

28. Umbrello M, Sorrenti T, Mistraletti G, Formenti P, Chiumello D, Terzoni S. Music therapy reduces 
stress and anxiety in critically ill patients: a systematic review of randomized clinical trials. Mi-
nerva Anestesiologica 2019; 85(8):886-98 (IF 2019=2.498, Q3).  DOI: 10.23736/S0375-
9393.19.13526-2. 

29. Gonella S, Brugnolli A, Terzoni S, Destrebecq A, Saiani L , Zannini L, Dimonte V, Canzan F, Man-
sutti I, Palese A. A national study of nursing homes as learning environments according to under-
graduate nursing student’s perspective. International Journal of Older People Nursing 2019; 
14(3):e12245.1-e12245.11. (IF 2019 =1.597, Q2).   DOI: 10.1111/opn.12245 

30. Gonella S, Brugnolli A, Randon G, Canzan F, Saiani L, Destrebecq A, Terzoni S, Zannini L, Man-
sutti I, Dimonte V, Palese A. Nursing students’ experience of the mental health setting as a clini-
cal learning environment: findings from a national study. Perspectives in Psychiatric Care 2020; 
56:554-63 (IF 2019=1.273, Q4). DOI:  10.1111/ppc.12467. 

31. Bollo M, Terzoni S, Ferrara P, Destrebecq A, Bonetti L. Nursing students’ attitudes towards nutri-
tional care of older people: a multicentre cross-sectional survey incorporating a pre-post design. 
Nurse Education Today 2019;78:19-24 (IF 2019=2.490, Q1). DOI: doi: 10.1016/j.nedt.2019.03.016 

32. Rosa D, Terzoni S, Dellafiore F, Destrebecq A. Systematic review of shift work and nurses’ 
health. Occupational Medicine 2019 Jun 24;69(4):237-243. doi: 10.1093/occmed/kqz063 (IF 
2019=1.569, Q3). 

33. Castello M, Ferrara P, Destrebecq A, Terzoni S. The perception of clinical risk among students of 
different health professions: a multicentre study. British Journal of Nursing 2019;28(3):193-7 
(DOI: 10.12968/bjon.2019.28.3.193) 

34. Ferrara P, Terzoni S, D’Agostino A, Cutcliffe JR, Falen Pozo J, Corigliano SE, Bonetti L, 
Destrebecq A, Gambini O. Psychometric properties of the Italian version of the Nurses’ Global 
Assessment of Suicide Risk (NGASR) scale. Rivista di Psichiatria 2019; 54(1):31-6 (IF 2019=1.184, 
Q4)  DOI: 10.1708/3104.30938 

35. Palese A, Grassetti L, Destrebecq A, Mansutti I, Dimonte V, Altini P, Bevilacqua A, Brugnolli A, Dal 
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Timby BK, Fondamenti di assistenza infermieristica: concetti e abilità cliniche di base. Milano, 
McGraw-Hill, 2011, p. 1-19. ISBN 9788838636936. 

• Paragrafi come autore: “Lesioni da pressione” (Terzoni S, Casanova F, p. 347-56), “Infezioni 
ospedaliere” (Terzoni S, Battezzati PM, p. 389-95), “Rischio clinico da farmaci” (Battezzati PM, 
Terzoni S, Lusignani M, p. 397-403) in Destrebecq A, Lessio B, Lleo A, Melesi M, Selmi C. 
Infermieristica clinica in medicina interna. Milano, Hoepli, 2008. ISBN 9788820336950. 

 
Atti di congressi internazionali 

1. Rosa D, Villa G, Terzoni S. Association between metabolic syndrome and kidney stones: a litera-
ture review. Poster, I corso ECM EULIS Nursing (sezione urolitiasi dell’EAU European Association 
of Urology), Milano 5/10/2019. Pubblicato su European Urology Supplement 2019;7 (IF=2.585). 
DOI ttps://doi.org/10.1016/S1569-9056(19)33108-2. 

2. Villa G, Terzoni S, Mora C, Borge C, Ceccarelli R, Zanantoni C. Management of nephrostomy 
tubes: evidence and issues. Poster, I corso ECM EULIS Nursing (sezione urolitiasi dell’EAU Europe-
an Association of Urology), Milano 5/10/2019.  Pubblicato su European Urology Supplement 
2019;7 (IF=2.585). https://doi.org/10.1016/S1569-9056(19)33109-4 

3. Villa G, Boarin M, Terzoni S, Sala E. Phytotherapy and urolithiasis. Poster, I corso ECM EULIS 
Nursing (sezione urolitiasi dell’EAU European Association of Urology), Milano 5/10/2019.  Pubbli-



cato su European Urology Supplement 2019;7 (IF=2.585). https://doi.org/10.1016/S1569-
9056(19)33110-0 

4. Terzoni S, Mora C, Pennacchio R, Villa G. Prevention of calcium and oxalate stones through diet. 
Poster, I corso ECM EULIS Nursing (sezione urolitiasi dell’EAU European Association of Urology), 
Milano 5/10/2019.  Pubblicato su European Urology Supplement 2019;7 (IF=2.585). 
https://doi.org/10.1016/S1569-9056(19)33111-2 

5. Terzoni S, Villa G, Bisesti A, Ceccarelli R, Mora C. Prophilaxis of urolithiasis by fluid intake: 
nurses’ point of view. Poster, I corso ECM EULIS Nursing (sezione urolitiasi dell’EAU European As-
sociation of Urology), Milano 5/10/2019.  Pubblicato su European Urology Supplement 2019;7 
(IF=2.585). https://doi.org/10.1016/S1569-9056(19)33112-4 

6. Borge C, Terzoni S, Bisesti A, Mora C, Villa G, Pennacchio R, Ceccarelli R. Uretheral stents: nurs-
ing issues. Poster, I corso ECM EULIS Nursing (sezione urolitiasi dell’EAU European Association of 
Urology), Milano 5/10/2019.  Pubblicato su European Urology Supplement 2019;7 (IF=2.585). 
https://doi.org/10.1016/S1569-9056(19)33114-8 

7. Rosa D, Terzoni S, Lembo R, Destrebecq A. The state of health among Italian nurses: an 
observational study. Poster + abstract agli atti, 17th European Doctoral Conference in Nursing 
Science, Maastricht, 22-23/6/2018. 

8. Chiesa E, Terzoni S, Mora C, Montanari E, Destrebecq A. Preoperative biofeedback improves 
post-prostatectomy incontinence better than pelvic exercises alone: a meta-analysis. Poster + 
abstract agli atti online, 19° congresso EAUN European Association of Urology Nurses, 
Copenaghen , 23-26/3/2018. 

9. Hackhofer D, Terzoni S, Mora C, Casati P, Giordano G, Sansone C, Destrebecq A, Montanari E. 
Long-term effects of functional electrical stimulation vs extracorporeal magnetic innervation on 
post-prostatectomy incontinence. Poster + abstract agli atti online, 17° congresso European 
Association of Urology Nurses, Monaco di Baviera, 11-15/3/2016. 

10. Soresini F, Umbrello M, Terzoni S, Destrebecq A et al. Valutazione dei fattori stressanti nei 
pazienti ricoverati in terapia intensiva: validazione della versione italiana del questionario 
ICUESS. Abstract, congresso nazionale SMART, Milano 8-10/5/2013. 

11. Terzoni S, Montanari E, Mora C, Ricci C, Destrebecq A. Long-term effects of pelvic floor muscle 
training vs extracorporeal magnetic innervation on post-prostatectomy urinary incontinence. 
Poster + abstract agli atti online, 13° congresso European Association of Urology Nurses, Parigi, 
25-27/2/2012. 

12. Giuliani I, Terzoni S, Destrebecq A. Study of nursing clinical documentation in the emergency 
departments of five public Italian hospitals. Abstract del convegno del gruppo di lavoro 
“Délegations des taches” presso il Centre de Démographie et de Sociologie Médicales di Parigi; 
Cahiers de Démographie et de Sociologie Médicales 2009;49(3):309-11 (PubMed). 

13. Terzoni S, Destrebecq A. Quality of life in post-radical retropubic prostatectomy (RRP) patients: 
clinical relevance of urinary incontinence and efficacy of conservative management in response 
to the need of urinary elimination. Abstract, atti 10th European Doctoral Conference in Nursing 
Science, Graz (Austria), 18-19/9/2009, p. 118-9. 

14. Terzoni S, Mora C, Montanari E, Destrebecq A. Urinary incontinence and quality of life after 
radical retropubic prostatectomy: efficacy of conservative management and main elements for 
nursing anamnesis, in response to the need of urinary elimination. Abstract, atti della 11th 
European Doctoral Conference in Nursing Science, Berlino, 17-18/9/2010, p. 99-100. 
 

 
Poster e abstract - congressi internazionali 

1. D’Agostino A, Ferrara P, Terzoni S, Destrebecq A, Oliverio V. Predictive validity of the NGASR-ita 
for the assessment of suicidal risk in acute psychiatric inpatients. Poster, World Suicide 
Prevention Day, Roma 10/09/2019. 

2. Bonetti L, Terzoni S, Ferrara P, Destrebecq A, Zuriguel-Pérez E, Falcò-Pegueroles A. Validation 
of the Ethical Conflict Nursing Questionnaire - Critical care (ECNQ-CCV9, Italian version: 
preliminary results. Abstract accettato al XXIII Encuentro International de Investigacion en 
Cuidados, Barcellona, 20-22 november 2019. 

3. Rosa D, Terzoni S, Lembo R, Destrebecq A. Prevalence of metabolic syndrome and pre-metabolic 
syndrome among nurses: an Italian survey. Poster, 17th European Doctoral Conference in Nursing 
Science, Maastricht, 22-23/6/2018. 



4. Leo L, Destrebecq A, Raveglia F, Terzoni S. Preoperative phisiotherapy in patients undergoing 
thoracic surgery: what criteria? Abstract, 26th Conference on General Thoracic Surgery, 
Ljubljana, Slovenia, 26-30/3/2018. 

5. Leo L, Destrebecq A, Raveglia F, Terzoni S. Preoperative nurtritional support in patients 
undergoing thoracic surgery: what criteria? Abstract, 26th Conference on General Thoracic 
Surgery, Ljubljana, Slovenia, 26-30/3/2018. 

6. Terzoni S, Mora C, Montanari E, Bellati G, Destrebecq A. Maintenance exercises for urinary 
incontinence after rehabilitation following radical prostatectomy: 18-month follow-up on 181 
patients. Poster, UroLogic Conference della SUNA – Society of Urological Nurses and Associates, 
Chicago, ottobre 2017. 

7. Leo L, Raveglia F, Destrebecq A, Baisi A, Terzoni S. Early mobilization and postoperative 
complications after thoracoscopy: a randomised controlled trial. Abstract, congresso della 
European Society of Thoracic Surgeons, 5/2017. 

8. Rosa D, Terzoni S, Lembo R, Destrebecq A. Metabolic syndrome as a risk factor for work-related 
stress: impact on organization. Abstract, 16th European Doctoral Conference in Nursing Science, 
Berna, 16-17/9/2016. 

9. Rosa D, Terzoni S, Lembo R, Destrebecq A. Metabolic syndrome as a risk factor for work-related 
stress. Abstract, Summer School EANS-European Academy of Nursing Science, Halle (Germania), 
4-15/7/2016. 

10. Gadda G, Bollini G, Lolli A, Destrebecq A, Terzoni S. Building a quality evaluation system for the 
nursing triage process. Poster, congresso International Council of Nurses, Malta, 2-8/5/2011. 

 
Poster e abstract - eventi nazionali e locali 

1. Rosa D, Villa G, Togni S, Bonetti L, Destrebecq A, Terzoni S. Come proteggere la popolazione an-
ziana con comorbilità nella gestione delle pandemie COVID in tutte le loro fasi: il contributo de-
gli infermieri. 65° congresso SIGG – Società Italiana di Gerontologia e Geriatria, online 2-
4/12/2020. 

2. Di Matteo M, Terzoni S, Destrebecq ALL, Moroni Grandini RE. L’hospice è per tutti? Un percorso 
di formazione. Poster, congresso nazionale SICP – Società Italiana di Cure Palliative, Riccione, 14-
16/11 2019. 

3. Gualtieri D, Vozzo P, Terzoni S. L’infermiere nella gestione del paziente sottoposto a trapianto 
di cellule staminali emopoietiche. Abstract, convegno “Giornata internazionale dell’infermiere”, 
Milano, 14/05/2019. 

4. Pastore A, Pezzoli E, Terzoni S. Valutazione del patrimonio venoso nel paziente anziano: 
proposta di uno strumento.  Abstract, convegno “Giornata internazionale dell’infermiere”, 
Milano, 14/05/2019. 

5. Piizzi T, Vespo D, Terzoni S. L’esperienza emotiva dei pazienti ospedalizzati: risultati di uno 
studio.  Abstract, convegno “Giornata internazionale dell’infermiere”, Milano, 14/05/2019. 

6. Strocchi G, Faioni EM, Terzoni S. La gestione dell’iperglicemia da stress nel paziente colpito da 
infarto miocardico acuto: protocolli a gestione infermieristica. Abstract, convegno “Giornata 
internazionale dell’infermiere”, Milano, 14/05/2019. 

7. Refran JJ, Brenna G, Terzoni S. Efficacia della mobilizzazione precoce sulle complicanze 
riconducibili alla sindrome da debolezza acquisita in terapia intensiva. Abstract, convegno 
“Giornata internazionale dell’infermiere”, Milano, 14/05/2019. 

8. Prendin F, Digiesi L, Carelli L, Zambelli E, Terzoni S, Destrebecq A. La qualità e i fattori che 
influenzano il sonno in età evolutiva in Area Pediatrica. Abstract, 74° congresso italiano di 
Pediatria, Roma 12-16/6/2018. 

9. Rosa D, Terzoni S, Lembo R, Destrebecq A. Stress lavoro correlato come fattore di rischio della 
sindrome metabolica: impatto organizzativo. Poster, congresso della Federazione Nazionale degli 
Ordini delle Professioni Infermieristiche, Roma, 5-7/3/2018. 

10. Zannini L, Gambacorti-Passerini MB, Destrebecq A, Terzoni S. La formazione al caring nel fine 
vita. Il lavoro sull’intelligenza socio-emotiva e sullo sviluppo morale. Symposium Self-care, care 
of the others and of institutions. A political thinkings for education in Civitas educationis. 
Education Politics and Culture. Mimesis/Suor Orsola Universitypress - Anno VII,1,2018, pp265-82. 

11. Prendin F, Digiesi L, Carelli L, Zambelli E, Terzoni S, Destrebecq A. La qualità e i fattori che 
influenzano il sonno in età evolutiva in Area Pediatrica. Abstract 74° congresso italiano di 



Pediatria, Roma 12-16 giugno 2018. 
12. Fabbri F, Terzoni S, Di Pietro G, Destrebecq A, Prendin F. Applicazione del Pediatric Early 

Warning Score al triage pediatrico per l’intercettazione tempestiva del deterioramento clinico. 
Poster, congresso nazionale IRC Italian Resuscitation Council, Genova 13-14/10/2017. 

13. Migliavacca E, Destrebecq A, Terzoni S, Di Bari A. La complessità assistenziale nella 
neurodisabilità: costruzione e validazione di uno strumento. Abstract, congresso nazionale della 
Società Italiana di Cure Palliative, Riccione 15-18/11/2017. 

14. Sacchi G, Pezzoli E, Terzoni S, Destrebecq A. La consapevolezza di malattia nel malato 
oncologico terminale: ruolo della famiglia. Abstract, congresso nazionale della Società Italiana di 
Cure Palliative, Riccione 15-18/11/2017. 

15. Gambacorti-Passerini MB, Destrebecq A, Terzoni S, Zannini L. Formare alla cura del fine-vita: il 
collage come strategia riflessiva per i partecipanti di un Master di primo livello in Cure 
Palliative. VI Convegno Nazionale SISS Diventare professionisti della salute e delle cure. Ricerche 
e buone pratiche tenutosi a Milano 16-17 giugno 2017. 

16. Terzoni S, Mora C, Montanari E, Colombani F, Destrebecq A. L’infermiere nel percorso del 
paziente maschio con sindrome dolorosa pelvica cronica. Poster, congresso nazionale AIURO – 
Associazione Infermieri di Urologia Ospedaliera, Milano 29-30/5/2017. 

17. Colombani F, Destrebecq A, Mora C, Terzoni S. La stimolazione elettrica nel trattamento del 
dolore pelvico: casi clinici. Poster, congresso nazionale AIURO, Milano 29-30/5/2017. 

18. Marconi P, Terzoni S, Mora C, Destrebecq A, Celeri Bellotti G. La relazione infermiere-paziente 
nella riabilitazione urologica: studio degli effetti sulla qualità di vita e sull’incertezza del 
paziente. Poster, congresso nazionale AIURO, Milano 29-30/5/2017. 

19. Borelli S, Destrebecq A, Di Schiena M, Ferrara L, Mora C, Terzoni S. La stimolazione del nervo 
tibiale posteriore: studio di efficacia a medio termine. Poster, congresso nazionale AIURO, 
Milano 29-30/5/2017. 

20. N’guessan SA, Mora C, Destrebecq A, Terzoni S. Il vissuto dei pazienti con incontinenza urinaria 
che affrontano la riabilitazione conservativa: studio qualitativo. Poster, congresso nazionale 
AIURO, Milano 29-30/5/2017. 

21. Rosa D, Terzoni S, Lembo R, Destrebecq A. Metabolic syndrome as a risk factor to work related 
stress and their impact on organization. Abstract presentato al simposio del Dipartimento di 
Biomedicina e Prevenzione, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, 4/4/2017. 

22. Rosa D, Terzoni S, Lembo R, Destrebecq A. Relazione tra stress lavoro-correlato e sindrome 
metabolica nella popolazione infermieristica italiana. Poster, Riunione Annuale dell’Associazione 
Alessandro Liberati – Network Italiano Cochrane, Reggio Emilia, 26/5/2017. 

23. Destrebecq A, Gambacorti-Passerini B, Terzoni S, Zannini L. Formare alla cura del fine-vita. 
Abstract, congresso SIPED - Società Italiana di Pedagogia, Firenze, 26-28/10/2017. 

24. Petroni E, Pezzoli E, Destrebecq A, Terzoni S. Il bisogno di spiritualità e religiosità nel paziente 
oncologico: hospice e oncologia riabilitativa a confronto. Abstract congresso nazionale della 
Società Italiana di Cure Palliative, Riccione 15-18 novembre 2017. 

25. Leo L, Raveglia F, Destrebecq A, Baisi A, Terzoni S. Effetto della mobilizzazione precoce 
sull’incidenza delle complicanze postoperatorie in pazienti sottoposti a toracoscopia. Abstract di 
un trial clinico randomizzato controllato, congresso della Società Italiana di Chirurgia Toracica, 
Roma, 6-8/10/2016. 

26. Prendin F, Terzoni S, Annovazzi S, Destrebecq A. Utilità del National Early Warning Score per la 
valutazione del deterioramento clinico in Pronto Soccorso. Abstract, congresso nazionale SIMEU-
Società Italiana Medicina dell’Emergenza-Urgenza, Napoli 18-20/11/2016. 

27. Sansone CM, Terzoni S, Di Pietro G, Destrebecq A, Prendin F. Il tempo di refill capillare 
nell’adulto in emergenza-urgenza: valutazione di un possibile indicatore clinico. Abstract, 
congresso nazionale SIMEU-Società Italiana Medicina dell’Emergenza-Urgenza, Napoli 18-
20/11/2016. 

28. Terzoni S, Montanari E, Mora C, Bisesti A, Sansone C, Casati P, Giordano G, Destrebecq A. 
Stimolazione del nervo tibiale posteriore per la sindrome da urgenza-frequenza: revisione della 
letteratura. Poster, XIII congresso nazionale AIURO - Associazione Infermieri di Urologia 
Ospedaliera, Fiuggi 26-28/5/2016. 

29. Terzoni S, Montanari E, Mora C, Bisesti A, Modaffari F, Destrebecq A. Esercizi del pavimento 
pelvico per la prevenzione dell’incontinenza urinaria post-prostatectomia: servono davvero? 



Poster, XIII congresso nazionale AIURO, Fiuggi 26-28/5/2016. 
30. Montanari E, Bellati G, Destrebecq A, Mora C, Bisesti A, Pinna H, Borelli S, Terzoni S. Risultati a 

lungo termine di un programma di mantenimento post-riabilitazione per incontinenza urinaria 
dopo prostatectomia radicale. Poster, XIII congresso nazionale AIURO, Fiuggi 26-28/5/2016. 

31. Giordano G, Terzoni S, Destrebecq A, Di Pietro G, Prendin F. Formazione al BLS nelle scuole 
superiori: risultati di uno studio. Poster, congresso Italian Resuscitation Council, Parma 6-
7/11/2015. 

32. Destrebecq A, Togni S, Ditaranto R, Andreoni B, De Marinis MG, Zannini L, Terzoni S. Validazione 
della Nurses’ Core Competencies Scale in italiano. Abstract, congresso nazionale Società Italiana 
di Cure Palliative, Sorrento 4-7/11/2015. 

33. Bonetti L, Destrebecq A, Terzoni S, Negri M, Lusignani M, Froldi M. La qualità dell’assistenza 
nutrizionale all’anziano in ospedale. Abstract, congresso nazionale Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria, 2015. Giornale di Gerontologia, Volume LXIII, Suppl.2, n.4, p. S62  - 
Napoli 26 e 27/11/2015. 

34. Lodini R, Ferrara P, Moscardin M, Leggieri C, Terzoni S, Destrebecq A. La comunicazione 
aumentativa alternativa: implementazione ed efficacia percepita dal professionista in terapia 
intensiva. Poster, V conferenza nazionale ISAAC – Società Internazionale per la comunicazione 
aumentativa alternativa, Roma, 6-8/11/2015. 

35. Terzoni S, Scarone S, Andreoni B, Onida F, Cozzolino A, Destrebecq A.  La formazione pre-laurea 
nelle cure palliative presso l’Università degli Studi di Milano. Poster, congresso nazionale Società 
Italiana di Cure Palliative, Arezzo, 9-12/10/2014. 

36. Terzoni S, Destrebecq A, Teresa A, Carelli L. Validazione in italiano dell'ASEPSIS score per la 
sorveglianza del sito chirurgico. Poster online, congresso nazionale Società Italiana di Igiene e 
Medicina Preventiva, Taormina 17-20/10/2013. 

37. Gadda G, Zoppini L, Destrebecq A, Terzoni S. Creazione di un sistema di valutazione della 
qualità del processo di triage. Poster, congresso nazionale Gruppo Formazione Triage, Riccione 
21-22/3/2013. 

38. Villa L, Destrebecq AL, Terzoni S. I bisogni dei familiari delle persone assistite ricoverate in 
terapia intensiva: studio osservazionale multicentrico. Poster, congresso ANIARTI – Associazione 
Nazionale Infermieri di Area Critica e Terapia Intensiva, Napoli 6-8/11/2013. 

39. Mola F, Terzoni S, Evicelli E, Bonetti L. Studio pilota sull’implementazione dell’Early Warning 
Score System in alcune unità operative dell’Azienda ospedaliera polo universitario Luigi Sacco di 
Milano. Poster, congresso dell’Associazione Infermieri di Malattie Infettive, Firenze, 20-
22/5/2012. 

40. Destrebecq A, Loberto F, Lusignani M, Terzoni S. La motivazione delle matricole presso il corso 
di laurea in Infermieristica UniMI: studio trasversale. Poster, congresso Conferenza permanente 
delle classi di laurea delle professioni sanitarie, Milano, 18-19/5/2012. 

41. Terzoni S, Porru M, Lusignani M, Vezzoli F, Destrebecq A. Le caratteristiche delle matricole 
iscritte al CLI UniMI: studio trasversale. Poster, congresso della Conferenza permanente delle 
classi di laurea delle professioni sanitarie, Milano, 18-19/5/2012. 

42. Celeri Bellotti G, Destrebecq A, Terzoni S. Il processo di angelizzazione dell’infermiere 
nell’Italia della Grande Guerra. Poster, congresso “L’evoluzione del nursing italiano negli ultimi 
150 anni”, Avezzano (AQ) 7-8/10/2011. 

 



ATTIVITÀ DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 

Congressi e corsi internazionali come oratore, organizzatore, moderatore o responsabile 
1. Terzoni S, Arianna F, Mora C, Destrebecq A. A comparison between two assessment methods for 

patients with urinary incontinence: is it worth spending 75 minutes for assessment as a first 
consultation? Abstract accettato l’11/7/21 come presentazione orale alla 2nd Oman Urological 
Conference 2021 (online, settembre 2021). 

2. 19/05/2020: responsabile scientifico del webinar internazionale The ins and outs of indwelling 
catheterisation and patient assessment for pelvic floor rehabilitation organizzato da EAUN – 
European Association of Urology Nurses. 

3. 11/07/2020, Sao Paulo (Brasile): relazione “Urinary incontinence in adults: beliefs, education 
and nurses in promoting continence” al Congresso Paulista de Estomaterapia, su invito (congresso 
online a causa della pandemia COVID-19). 

4. 5/10/2019, Milano: responsabile scientifico del primo corso EULIS Nursing (sezione urolitiasi 
dell’EAU European Association of Urology) “Stone course for Nurses”. 

5. 17/3/2019, Barcellona: relazione “Prevention of stones through lifestyle mangement” sulla 
prevenzione dei calcoli renali al 20° congresso European Association of Urology Nurses. 

6. 3/11/2018, Dubai: relazione “Anatomy and physiology of the urinary tract” al Nursing Workshop 
EAUN–European Association of Urology Nurses, nell’ambito del congresso “7th Emirates Urological 
Conference”. 

7. 3/11/2018, Dubai: relazione “Fluid balance consideration in patients with urological disease” al 
Nursing Workshop EAUN–European Association of Urology Nurses, nell’ambito del congresso “7th 
Emirates Urological Conference”. 

8. 3/11/2018, Dubai: relazione “Care of the nephrostomy tube”, al Nursing Workshop EAUN–
European Association of Urology Nurses, nell’ambito del congresso “7th Emirates Urological 
Conference”. 

9. 3/11/2018, Dubai: “Recommendations for insertion and care of indwelling and intermittent 
catheters in adults”, al Nursing Workshop EAUN–European Association of Urology Nurses, 
nell’ambito del congresso “7th Emirates Urological Conference”. 

10. 22/5/2018, Bournemouth (UK): relazione "Which prostate problems can we really prevent?" al 
congresso ACA - Association for Continence Advice UK, su invito. 

11. 17-19/3/2018, Copenhagen: presidente del congresso europeo EAUN – European Association of 
Urology Nurses. 

12. 17-19/3/2018, Copenhagen: moderatore della sessione d’apertura "Urology nursing tomorrow: if 
not us then who?" al congresso europeo EAUN – European Association of Urology Nurses in qualità 
di presidente dell’associazione. Presidenza dell’assemblea annuale degli iscritti, premiazione 
progetti di ricerca e abstract. 

13.  17-19/3/2018, Copenhagen: moderatore della sessione "Urinary sepsis: a disaster hiding in plain 
sight"  al congresso europeo EAUN – European Association of Urology Nurses. 

14. 17-19/3/2018, Copenhagen: moderatore della sessione "Creating our urology nursing curriculum 
at the no fairy-tale café" al congresso europeo EAUN – European Association of Urology Nurses, 
sulla creazione del curriculum europeo per gli infermieri di urologia. 

15. 17-19/3/2018, Copenhagen: relazione "Pelvic rehabilitation and the role of the nurse in 
enhancing quality of life: results from a qualitative study" al congresso europeo EAUN – European 
Association of Urology Nurses. 

16. 27/ 11/2017, Glasgow (Scozia): relazione “Pelvic floor rehabilitation: new answers to old 
questions?” (rassegna delle metanalisi sulla riabilitazione pelvica pubblicate dopo le più recenti 
linee guida) al congresso BAUN – British Association of Urology Nurses, su invito. 

17. 12-15/11/2017, Belo Horizonte (Brasile): docenza al corso “Avoiding complications in micturition 
dysfunction in neurogenic bladder”, 12th stomal therapy congress della SOBEST, associazione 
brasiliana degli infermieri stomaterapisti, su invito. 

18. 12-15/11/2017, Belo Horizonte (Brasile): relazione “News from scientific evidence presented at 
recent international events – EAUN congress”, 12th stomal therapy congress della SOBEST, 
associazione brasiliana degli infermieri stomaterapisti, su invito. 

19. 12-15/11/2017, Belo Horizonte (Brasile): relatore della sessione “Ask the international guest” 
con domande libere dal pubblico sulla riabilitazione pelvica, 12th stomal therapy congress della 
SOBEST, associazione brasiliana degli infermieri stomaterapisti, su invito. 



20. 12-15/11/2017, Belo Horizonte (Brasile): docenza al corso “Guideline on intermittent 
catheterization EAUN”, 12th stomal therapy congress della SOBEST, associazione brasiliana degli 
infermieri stomaterapisti, su invito. 

21. 30/9/2017, Galway (Irlanda): docente al corso “Complicated and recurrent urinary tract 
infections” della SUNN – Saolta Urology Nurses Network, argomento “Management of catheter-
associated urinary tract infections including guidelines”. Docente al workshop sul cateterismo 
uretrale a intermittenza (lezione ed esercitazioni pratiche). 

22. 12-15/9/2017, Firenze: relazione “Urinary incontinence after prostate cancer” al congresso 
mondiale ICS – International Continence Society. 

23. 12-15/9/2017, Firenze: partecipazione come discussant al workshop “Core curriculum in 
urological nursing”, congresso mondiale ICS – International Continence Society. 

24. 25-27/3/2017, Londra:  presidente  del congresso europeo EAUN – European Association of 
Urology Nurses in qualità di presidente. Presidenza dell’assemblea annuale degli iscritti, 
presentazione del bilancio associativo, premiazione dei progetti di ricerca con borse 
sponsorizzate. 

25. 25-27/3/2017, Londra: moderatore della sessione “Specialist nurses and nurse specialists: are 
they the same and why should we care?” al congress europeo EAUN – European Association of 
Urology Nurses. 

26. 14/11/2016, Liverpool: relazione “Chronic pelvic pain in urological nursing” al congresso della 
British Association of Urology Nurses, su invito. 

27. 4-5/11/2016, Roma: responsabile scientifico del corso internazionale in lingua inglese ESUN-
European School of Urology Nursing “Neurogenic detrusor overactivity and overactive bladder”, 
European Association of Urology Nurses. Preparazione del programma e delle prove finali di 
valutazione, attività di referente del gruppo docente internazionale (proff. C. Chapple, E. Finazzi 
Agrò, G. Del Popolo) e moderazione delle sessioni. Il corso ha ricevuto il patrocinio della 
Federazione Nazionale Collegi IPASVI, il supporto organizzativo di AIURO Associazione Infermieri 
di Urologia Ospedaliera e un finanziamento da parte di Astellas Pharma Europe Ltd. 

28. 12-14/3/2016, Monaco di Baviera: responsabile scientifico del 17° congresso EAUN - European 
Association of Urology Nurses, con responsabilità organizzative come direttore del comitato 
scientifico e valutazione di poster per i premi in denaro conferiti dall’associazione. 

29. 12-14/3/2016, Monaco di Baviera: relazione “Teaching exercises effectively: from theory to 
practice” sull’insegnamento ai pazienti degli esercizi del pavimento pelvico, insieme alla prof.ssa 
Kari Bø, nella sessione congiunta EAUN-ICS International Continence Society, congresso europeo 
EAUN  European Association of Urology Nurses 

30. 12-14/3/2016, Monaco di Baviera: moderatore della sessione “Rare cases and diseases in 
urology”,  congresso europeo EAUN  European Association of Urology Nurses. 

31. 12-14/3/2016, Monaco di Baviera: moderatore della sessione “Ethics in urology”, congresso 
europeo EAUN  European Association of Urology Nurses. 

32. 5-7/11/2015, Dubai: docenza sull’utilizzo delle linee guida nella pratica infermieristica urologica 
e lezione pratica con simulatori, nell’ambito del “Workshop on intermittent and indwelling 
catheterization” sul cateterismo vescicale a permanenza e intermittente, rivolto ad infermieri e 
organizzato dalla European Association of Urology Nurses all’interno della Emirates International 
Urological Conference, su invito. 

33. 16-17/11/2015, Brighton: relazione Validation of a real-world programme for rehabilitation and 
maintenance in patients with post-prostatectomy incontinence: practical solutions and 18 month 
follow-up, congresso British Association of Urology Nurses, su invito. 

34. 11/6/2015, Aarhus (Danimarca): relazione “Continence care in Europe – new direction?” sui 
servizi per la riabilitazione urologica in Europa, presentato all’EAUN Satellite Educational 
Meeting, Urological Research Unit, Aarhus University hospital, su invito. 

35. 22/6/2015, Amersfoort (Paesi Bassi): relazione al 5° congresso “Post-EAUN meeting”, dal titolo 
“The need for a common framework for urology nursing in Europe – Time is running out” (sulla 
direttiva europea in materia di assistenza infermieristica specialistica) , su invito. 

36. 22/6/2015, Amersfoort (Paesi Bassi): relazione “Exercises for pelvic floor and incontinence after 
prostatectomy”, su invito, al 5° congresso “Post-EAUN meeting” 

37. 21-23/3/2015, Madrid: responsabile scientifico del 16th congresso europeo EAUN - European 
Association of Urology Nurses, con responsabilità organizzative come direttore del comitato 
scientifico e valutazione di poster per i premi in denaro conferiti dall’associazione. 



38. 21-23/3/2015, Madrid: moderazione della sessione “Rehabilitation in urology cancer care”, 
congresso europeo EAUN - European Association of Urology Nurses 

39. 5/2/2015, Anversa (Belgio): relazione “Integration of research in the breast clinic” al 5th 
International Congress of Breast Disease Centers, su invito. 

40. 12-14/4/2014, Stoccolma: responsabile scientifico del 15th congresso europeo EAUN – European 
Association of Urology Nurses. 

41. 12-14/4/2014, Stoccolma: relazione “Neurogenic bladder: treatment options managed by nurses” 
al 15th congresso europeo EAUN – European Association of Urology Nurses. 

42. 12-14/4/2014, Stoccolma: relazione “From evidence to practice: factors influencing the 
implementation of guidelines”  al 15th congresso europeo EAUN – European Association of Urology 
Nurses. 

43. 12-14/4/2014, Stoccolma: moderatore della sessione “Closing the gap between research and 
practice” al 15th congresso europeo EAUN – European Association of Urology Nurses. 

44. 5/2/2014, Parigi: relazione su invito al 4th International Congress of Breast Disease Centers, sulla 
formazione infermieristica in Italia, su invito. 

45. 4-5/10/2013, Harrogate: relazione “Caring for patients with prostate cancer in Italy: the point of 
view of nurses” al congresso della British Association of Urology Nurses, su invito. 

46. 16-18/3/2013, Milano: relazione al 14° congresso EAUN - European Association of Urology Nurses: 
“Urological nursing in Italy: the national association, clinical research and education in the 
European context”, su invito. 

47. 10-11/9/2010, Berlino: relazione alla European Doctoral Conference in Nursing Science: “Urinary 
incontinence after radical retropubic prostatectomy: quality of life and efficacy of conservative 
management performed by nurses”. 

48. 18-19/9/2009, Graz: relazione alla European Doctoral Conference in Nursing Science: “Quality of 
life in post-radical retropubic prostatectomy patients: clinical relevance of urinary incontinence 
and efficacy of conservative management in response to the need of urinary elimination”. 

49. 14-16/10/2009, Neuchatel: relazione “Qualitative and quantitative study of nursing clinical 
documentation, in the Emergency Departments of five public Italian Hospitals” all’International 
Symposium on Health Workforce, patrocinato dall’OMS. 

 
Congressi e corsi nazionali e locali come oratore, moderatore o responsabile 

1. 15/10/2020, Milano: moderatore del convegno ECM “Giornata internazionale dell’infermiere” 
presso l’ASST Santi Paolo e Carlo. 

2. 15/10/2020, Milano: relazione “Disposizioni anticipate di trattamento: risultati di uno studio 
pre-post”  al convegno ECM “Giornata internazionale dell’infermiere” presso l’ASST Santi Paolo e 
Carlo. 

3. 25/6/2019, Verona: relazione “Stiamo offrendo un’educazione interprofessionale? Risultati dello 
studio SVIAT” al convegno ECM “Il tirocinio nei corsi di laurea in Infermieristica: qualità 
dell’apprendimento clinico” presso l’Università degli Studi. 

4. 17/05/2019, Bologna: relazione “Realtà professionali degli infermieri di urologia in Europa” al II 
workshop infermieristico ECM UroNurse, su invito. 

5. 5 e 18/4/2019, Milano: docente al corso “Ricerca bibliografica e lettura critica di un articolo 
scientifico” presso il Pio Albergo Trivulzio, su invito. 

6. 18/10/2018, Milano: relazione “La prevenzione delle infezioni nella pratica infermieristica” al 
convegno ECM “Aggiornamenti in medicina preventiva: le infezioni un urologia, andrologia e 
ginecologia” organizzato dal Dipartimento Militare di Medicina Legale, su invito. 

7. 23/6/2018, Milano: relazione “Gestione della ritenzione urinaria funzionale” al I convegno ECM 
dei Pelvi-Funzionalisti, su invito. 

8. 24-25/5/2018, Salerno: relazione "La vescica iperattiva" al corso ECM "La persona affetta da 
patologia urologica" organizzato da UROP-Urologi Spedalità Gestione Privata e AIURO-
Associazione Infermieri di Urologia. 

9. 24-25/5/2018, Salerno: relazione "Dolore pelvico cronico"  al corso ECM "La persona affetta da 
patologia urologica" organizzato da UROP-Urologi Spedalità Gestione Privata e AIURO-
Associazione Infermieri di Urologia. 

10. 14/5/2018, Milano: relazione "Misurare lo stress psico-fisico del caregiver di pazienti cronici: 
risultati di uno studio" al convegno ECM "Giornata internazionale dell'infermiere" presso ASST 
Santi Paolo e Carlo. 



11. 14/5/2018, Milano: relazione "Musicoterapia e stress post-ricovero in terapia intensiva: revisione 
sistematica e risultati di uno studio" al convegno ECM "Giornata internazionale dell'infermiere" 
presso ASST Santi Paolo e Carlo. 

12. 14/5/2018, Milano: relazione  "Utilità del biofeedback prima e dopo prostatectomia radicale: 
revisione sistematica della letteratura" al convegno ECM "Giornata internazionale dell'infermiere" 
presso ASST Santi Paolo e Carlo. 

13. 11/5/2018, Roma: relazione al 1° Workshop UroNurse all'interno del congresso ECM AURO-
Associazione Urologi Italiani, dal titolo "European Association of Urology Nurses: realtà 
professionali degli infermieri urologici in Europa", su invito. 

14. 18/4/18, Foggia: relazione alla terza Masterclass ECM di Uroginecologia (prof. Giuseppe Carrieri) 
"Come cambia il ruolo dell'infermiere in Europa" nella sessione di uroriabilitazione, sulle attività 
dell'infermiere nei servizi di uroriabilitazione, su invito. 

15. 13/4/2018, Milano: moderatore del corso nazionale ECM AIURO-SIUrO (Società Italiana di 
Urologia Oncologica). 

16. 13/4/2018, Milano: relazione "Educazione del paziente con neovescica" al  corso nazionale ECM 
AIURO-SIUrO (Società Italiana di Urologia Oncologica). 

17. 13/4/2018, Milano: relazione "Il trattamento dell'incontinenza urinaria nei pazienti con 
neovescica" al  corso nazionale ECM AIURO-SIUrO (Società Italiana di Urologia Oncologica). 

18. 13-14/12/2017, Milano: relazione “Malnutrizione nell’anziano ospedalizzato: aspetti 
infermieristici” al convegno ECM “Valutazione e gestione del rischio nutrizionale nel paziente 
ricoverato” dell’ASST Santi Paolo e Carlo (due edizioni, ospedali S. Paolo e S. Carlo). 

19. 5/10/2017, Milano: relazione “La ricerca e la formazione infermieristica in pronto soccorso: 
spazi, finalità, nuovi profili infermieristici, criticità” al convegno ECM “Ritorno al futuro della 
medicina d’urgenza” dell’ospedale Niguarda – Ca’ Granda di Milano, su invito. 

20. 23/6/2017, Milano: relazione “Prevenzione dei Lower Urinary Tract Symptoms: quali 
raccomandazioni dalla letteratura?” al convegno ECM “Aggiornamento in medicina preventiva – 
prevenzione e diagnosi precoce di patologie di interesse urologico, andrologico e ginecologico” 
organizzato dal Dipartimento Militare di Medicina Legale, su invito. 

21. 30/5/2017, Milano: lettura magistrale “Trattamento conservativo del dolore pelvico cronico: 
evidenze scientifiche e risultati di uno studio pilota” al congresso ECM AIURO-Associazione 
Infermieri di Urologia Ospedaliera. 

22. 22/10/2016, Roma: relazione “Accertamento infermieristico del paziente maschio con 
incontinenza urinaria dopo chirurgia prostatica, problemi collaborativi” al corso ECM 
“Incontinenza urinaria nel paziente sottoposto a chirurgia prostatica: basi pratiche della 
riabilitazione” organizzato da AIURO-Associazione Infermieri di Urologia Ospedaliera. Nello stesso 
corso, formazione pratica ai discenti sugli esercizi del pavimento pelvico. 

23. 22/10/2016, Roma: relazione “Criteri di scelta e combinazione dei trattamenti”  al corso ECM 
“Incontinenza urinaria nel paziente sottoposto a chirurgia prostatica: basi pratiche della 
riabilitazione” organizzato da AIURO-Associazione Infermieri di Urologia Ospedaliera. 

24. 27/5/2016, Fiuggi: relazione al congresso ECM nazionale AIURO “L’infermiere in urologia: il 
professionista che si prende cura” dal titolo “Riabilitazione del pavimento pelvico”. 

25. 9/2/2016, Milano: relazione “Il protocollo dello studio SVIAT: dall’idea al progetto”, sul 
protocollo di ricerca utilizzato nella costruzione dello Strumento di Valutazione degli Ambienti 
di apprendimento clinico nel contesto italiano SVIAT” al congresso ECM “Il tirocinio clinico: 
modelli, metodi e strumenti di valutazione per un’Infermieristica che cambia”. 

26. 10/9/2015, Milano: relazione “La malnutrizione ospedaliera nella persona anziana: revisione 
della letteratura” al congresso ECM “Salute e malnutrizione: una sfida educative della pratica 
infermieristica” presso ExpoMilano, nell’ambito del progetto Nurses for Expo. 

27. 29/6/2015, Milano: moderatore del congresso ECM “La malnutrizione nell’anziano ospedalizzato: 
risultati di uno studio multicentrico”, Università degli Studi di Milano. 

28. 12/5/2015, Milano: relazione “Un programma di follow-up dopo riabilitazione per incontinenza 
urinaria post-prostatectomia: validazione su 156 pazienti” al convegno ECM “L’assistenza 
infermieristica tra storia e ricerca presso l’AO San Paolo”. 

29. 20/4/2015, Milano: relazione “Studio di confronto tra 3 trattamenti riabilitativi nel paziente 
prostatectomizzato incontinente” al congresso ECM “La ricerca infermieristica: stato dell’arte e 
prospettive future”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera Luigi Sacco, su invito. 

30. 21/1/2015, Orbassano (TO): relazione “La realtà europea” al congresso ECM “La chirurgia mini-



invasiva in urologia: prostatectomia robotica, il contributo infermieristico”, su invito. 
31. 1/12/2014, Crema: relazione “Il pavimento pelvico e l’ambulatorio infermieristico” al congresso 

ECM “La ricerca in ambito infermieristico: uno strumento per migliorare la qualità delle cure”, 
Azienda Ospedaliera Ospedale Maggiore di Crema, su invito. 

32. 18/5/2014, Roma: relazione “Esercizi di riabilitazione del pavimento pelvico vs stimolazione 
elettrica funzionale nella riabilitazione a lungo termine di pazienti con incontinenza urinaria 
post-prostatectomia radicale–Risultati di uno studio” al congresso nazionale ECM di AIURO 
Associazione Infermieri di Urologia Ospedaliera.. 

33.  18/5/2014, Roma: relazione “Stimolazione transcutanea del nervo tibiale posteriore per la 
sindrome da emergenza-urgenza non neurologica: risultati di uno studio” al congresso nazionale 
ECM di AIURO Associazione Infermieri di Urologia Ospedaliera. 

34. 6/12/2013, Milano: relazione “Il percorso di elaborazione e presentazione di un progetto di 
ricerca al comitato etico: esperienze a confronto nei dottorati di ricerca in Italia” al seminario 
“L’etica nella ricerca”, Collegio IPASVI Milano-Lodi-Monza-Brianza, su invito. 

35. 10/5/2013, Milano: relazione “ASEPSIS Score: validazione di uno strumento utilizzabile 
dall’infermiere per la valutazione del sito chirurgico” al congresso ECM “Giornata internazionale 
dell’Infermiere” presso l’AO San Paolo. 

36. 10/5/2013, Milano: relazione “L’infermiere nella valutazione del bambino con grave ritardo 
mentale: traduzione e validazione della Revised-FLACC” al congresso ECM “Giornata 
internazionale dell’Infermiere” presso l’AO San Paolo. 

37. 10/5/2013, Milano: relazione “Stimolazione elettrica funzionale vs innervazione magnetica 
extracorporea per il trattamento dell’incontinenza urinaria post-prostatectomia radicale: studio 
retrospettivo” al congresso ECM “Giornata internazionale dell’Infermiere” presso l’AO San Paolo. 

38. 24/10/2012, Azienda Ospedaliera di Melegnano, presidio di Vizzolo Predabissi: insegnamento 
teorico e pratico al corso ECM “Incontinenza urinaria e riabilitazione del pavimento pelvico” 
(accertamento infermieristico, casi clinici, sessione pratica). 

39. 13/10/2011, Tivoli: relazione “Trattamento conservativo dell’incontinenza urinaria post-
prostatectomia radicale retropubica” al “Corso teorico-pratico in chirurgia andrologica” ECM 
presso l’ospedale S. Giovanni Evangelista, su invito. 

40. 8/7/2011, Torino: relazione “Qualità di vita del paziente prostatectomizzato incontinente” al 
congresso nazionale ECM AIURO (Associazione Infermieri Urologia Ospedaliera), su invito. 

41. 15/6/2011, Milano: relazione “Ricerca e scelta dello strumento in letteratura” al convegno ECM 
“Gli strumenti di ricerca e raccolta dei dati per la tesi” Azienda Ospedaliera S. Paolo. 15/6/2011, 
Milano: relazione “Testing preliminare di un questionario: verifiche di validità e affidabilità” al 
convegno ECM “Gli strumenti di ricerca e raccolta dei dati per la tesi” Azienda Ospedaliera S. 
Paolo. 

42. 15/6/2011, Milano: relazione “Analisi statistica e presentazione dati”  al convegno ECM “Gli 
strumenti di ricerca e raccolta dei dati per la tesi” Azienda Ospedaliera S. Paolo. 

43. 12/5/2011, Milano: relazione “Due trattamenti conservativi per l’incontinenza urinaria post-
prostatectomia radicale retropubica – risultati di uno studio“ al convegno ECM “L’impatto delle 
competenze avanzate sull’assistenza infermieristica clinica”,  presso l’AO S. Paolo. 

44. 9/4/2011, Milano: relazione “Riabilitazione del pavimento pelvico nell’incontinenza urinaria 
femminile” al convegno ECM “L’incontinenza urinaria: una malattia ad alto impatto socio-
economico”. 

45. 9/4/2011, Milano: relazione “Due trattamenti conservativi per l’incontinenza urinaria post-
prostatectomia radicale retropubica – risultati di uno studio”  al convegno ECM “L’incontinenza 
urinaria: una malattia ad alto impatto socio-economico”. 

46. 25/01/2011, Milano: responsabile scientifico del corso ECM “Le assenze per malattia nella 
Pubblica Amministrazione” presso l’Azienda Ospedaliera San Paolo (II edizione). 

47. 24/01/2011, Milano: responsabile scientifico del corso ECM “Le assenze per malattia nella 
Pubblica Amministrazione” presso l’Azienda Ospedaliera San Paolo (I edizione). 

48. 26/11/2010, Milano: relazione “L’incontinenza urinaria maschile” al convegno ECM “Incontinenza 
urinaria e fecale: dal problema alle possibili soluzioni” presso l’Azienda Ospedaliera San Paolo. 

49. 26/11/2010, Milano: relazione “Quantificare l’efficacia dei trattamenti conservativi”  al 
convegno ECM “Incontinenza urinaria e fecale: dal problema alle possibili soluzioni” presso 
l’Azienda Ospedaliera San Paolo. 

50. 19/5/2010, Milano: relazione “La statistica nel lavoro di Florence Nightingale" al convegno ECM 



“L’eredità di Florence Nightingale nel centenario della morte” nella Giornata nazionale 
dell’Infermiere, presso l’AO San Paolo. 

51. 12/5/2009, Milano: relazione “L’abbandono della professione infermieristica presso l’Azienda 
Ospedaliera San Paolo: risultati di un’indagine” al convegno ECM Giornata nazionale 
dell’infermiere presso l’Azienda Ospedaliera San Paolo. 

 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA, DIDATTICA INTEGRATIVA E SERVIZIO AGLI STUDENTI 
Ha svolto con continuità attività di docenza universitaria come docente a contratto dall’anno accademico 
2007/08 ad oggi nei corsi curricolari di: 

• Corso di laurea in infermieristica (7 sezioni di corso UniMI + un’esperienza presso Università degli Studi di 
Parma). 

• Corso di laurea in Fisioterapia (3 sezioni di corso) 
• Laurea magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 
• Master di secondo livello “Diagnosi, cura e ricerca nelle malattie neuromuscolari: aspetti muscolari e 

multisistemici” 
• Master di primo livello “Infermieristica in area critica” 
• Master di primo livello in Management per le funzioni di coordinamento delle professioni Infermieristiche e 

Ostetriche 
• Master di primo livello in cure palliative 
• Master di primo livello per Infermieri di Famiglia e Comunità 

• Master di primo livello in Stomaterapia e riabilitazione delle incontinenze 
 
All’estero: docenza in lingua inglese in Belgio e Svezia nell’ambito di un programma Erasmus sul fine vita 
finanziato dall’Unione Europea, anche con tutorato di studenti provenienti da Italia, Svezia, Belgio, 
Romania, Paesi Bassi, Norvegia. Nel complesso la docenza, escluse le attività elettive, copre 1756 ore di 
lezione delle quali 325 a sezioni accorpate. 
 
Presso l’Università degli Studi di Milano 
 
Anno 
accademico 

Insegnamenti attribuiti e documentati in W4 registro elettronico UniMI 

2020/21: 140 
ore 

• CdL in Fisioterapia San Paolo, corso di Riabilitazione NeuroMotoria e Viscerale, 
modulo “Scienze infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche e riabilitative”, 
argomento “incontinenza urinaria maschile” 5 ore 

• CdL Infermieristica San Paolo, insegnamento “Infermieristica clinica e ricerca”, 
moduli MED/45 (ricerca infermieristica 30 ore) e INF/01 (informatica 30 ore) 

• CdL Infermieristica San Giuseppe, insegnamento “Infermieristica clinica e ricer-
ca”, moduli MED/45 (ricerca infermieristica 15 ore) e INF/01 (informatica 30 
ore) in accorpamento con sezione San Paolo 

• CdL Infermieristica San Carlo, insegnamento “Infermieristica clinica e ricerca”, 
moduli MED/45 (ricerca infermieristica 30 ore) 

2019/20: 158 
ore 

• CdL in Fisioterapia San Paolo, corso di Riabilitazione NeuroMotoria e Viscerale, 
modulo “Scienze infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche e riabilitative”, 
argomento “incontinenza urinaria maschile” 5 ore 

• CdL Infermieristica San Paolo, insegnamento “Infermieristica clinica e ricerca”, 
moduli MED/45 (ricerca infermieristica 30 ore) e INF/01 (informatica 30 ore). In-
segnamento “Scienze Infermieristiche Cliniche II”, laboratorio (18 ore). 

• CdL Infermieristica San Giuseppe, insegnamento “Infermieristica clinica e ricer-
ca”, moduli MED/45 (ricerca infermieristica 15 ore) e INF/01 (informatica 30 
ore) in accorpamento con sezione San Paolo 

• CdL Infermieristica San Carlo, insegnamento “Infermieristica clinica e ricerca”, 
moduli MED/45 (ricerca infermieristica 30 ore) 

2018/19: 128 
ore 

• CdL in Fisioterapia San Paolo, corso di Riabilitazione NeuroMotoria e Viscerale, 
modulo “Scienze infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche e riabilitative”, 
argomento “incontinenza urinaria maschile” 5 ore 

• CdL Infermieristica San Paolo San Paolo, insegnamento “Infermieristica clinica e 
ricerca”, moduli MED/45 (ricerca infermieristica 30 ore) e INF/01 (informatica 
30 ore). Insegnamento “Scienze Infermieristiche Cliniche II”, laboratorio (18 
ore). 



• CdL Infermieristica San Giuseppe, insegnamento “Infermieristica clinica e ricer-
ca”, moduli MED/45 (ricerca infermieristica 15 ore) e INF/01 (informatica 30 
ore) in accorpamento con sezione San Paolo 

2017/18: 110 
ore 

• CdL in Fisioterapia San Paolo, corso di Riabilitazione NeuroMotoria e Viscerale, 
modulo “Scienze infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche e riabilitative”, 
argomento “incontinenza urinaria maschile” 5 ore 

• CdL Infermieristica San Paolo, insegnamento “Infermieristica clinica e ricerca”, 
moduli MED/45 (ricerca infermieristica 30 ore) e INF/01 (informatica 30 ore). 

• CdL Infermieristica San Giuseppe, insegnamento “Infermieristica clinica e ricer-
ca”, moduli MED/45 (ricerca infermieristica 15 ore) e INF/01 (informatica 30 
ore) in accorpamento con sezione San Paolo 

2016/17: 120 
ore 

• CdL in Fisioterapia San Paolo, corso di Riabilitazione NeuroMotoria e Viscerale, 
modulo “Scienze infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche e riabilitative”, 
argomento “incontinenza urinaria maschile” 5 ore 

• CdL in Fisioterapia G. Pini, corso di Riabilitazione NeuroMotoria e Viscerale, mo-
dulo “Scienze infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche e riabilitative”, ar-
gomento “incontinenza urinaria maschile” 10 ore 

• CdL Infermieristica San Paolo, insegnamento “Infermieristica clinica e ricerca”, 
moduli MED/45 (ricerca infermieristica 30 ore) e INF/01 (informatica 30 ore). 

• CdL Infermieristica San Giuseppe, insegnamento “Infermieristica clinica e ricer-
ca”, moduli MED/45 (ricerca infermieristica 15 ore) e INF/01 (informatica 30 
ore) in accorpamento con sezione San Paolo 

2015/16: 155 
ore 

• CdL in Fisioterapia San Paolo, corso di Riabilitazione NeuroMotoria e Viscerale, 
modulo “Scienze infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche e riabilitative”, 
argomento “incontinenza urinaria maschile” 5 ore 

• CdL Infermieristica San Paolo, insegnamento “Infermieristica clinica e ricerca”, 
moduli MED/45 (ricerca infermieristica 30 ore) e INF/01 (informatica 30 ore). In-
segnamento di “Scienze della prevenzione”, modulo MED/45 (15 ore, prevenzio-
ne infezioni ospedaliere) 

• CdL Infermieristica San Giuseppe, insegnamento “Infermieristica clinica e ricer-
ca”, moduli MED/45 (ricerca infermieristica 15 ore) e INF/01 (informatica 30 
ore) in accorpamento con sezione San Paolo 

• CdL Infermieristica sezione Humanitas, insegnamento “Infermieristica clinica e 
ricerca”, modulo MED/45 (ricerca infermieristica, 15 ore) 

• CdL Infermieristica sezione Fatebenefratelli, insegnamento “Infermieristica cli-
nica e ricerca”, modulo INF/01 (informatica, 15 ore) 

2014/15: 135 
ore 

• CdL Infermieristica San Paolo, insegnamento “Infermieristica clinica e ricerca”, 
moduli MED/45 (ricerca infermieristica 30 ore) e INF/01 (informatica 30 ore). In-
segnamento di “Scienze della prevenzione”, modulo MED/45 (15 ore, prevenzio-
ne infezioni ospedaliere) 

• CdL Infermieristica San Giuseppe, insegnamento “Infermieristica clinica e ricer-
ca”, moduli MED/45 (ricerca infermieristica 15 ore) e INF/01 (informatica 30 
ore) in accorpamento con sezione San Paolo 

• CdL Infermieristica sezione Fatebenefratelli, insegnamento “Infermieristica cli-
nica e ricerca”, modulo INF/01 (informatica, 15 ore) 

 
Docenze svolte prima dell’introduzione del registro elettronico presso UniMI o non citate nel registro 
elettronico (totale 730 ore).  

 
• Università degli Studi di Milano, corso di laurea magistrale in Scienze Infermieristiche e 

Ostetriche, dal 2009/10 al 2020/21. Argomenti: campionamento, lettura critica delle analisi sta-
tistiche, presentazione dei risultati della ricerca. 76 ore totali. 

• Master di secondo livello UniMI in “Diagnosi, cura e ricerca nelle malattie neuromuscolari: aspet-
ti muscolari e multisistemici” 2018/19 e 2019/20. Argomenti: metodologia della ricerca, lettura 
delle analisi statistiche negli studi clinici (24 ore totali). 

• Master di primo livello in Cure Palliative 2015/16, 2016/17, 2020/21. Argomenti: lettura e appli-
cazione delle evidenze di letteratura all’assistenza infermieristica, preparazione dell’elaborato 
finale di master. 21 ore. 

• Master di primo livello “Infermieristica in area critica”: 2006/07 modulo “L’interazione in area 
critica” 6 ore; 2007/08 “La presa in carico della persona in condizioni critiche” 4 ore; 2008/09 
modulo “L’infermieristica in area critica basata sulle evidenze” 4 ore; 2009/10 moduli “La presa 
in carico della persona in condizioni critiche “ 21 ore, “La gestione della persona nel periopera-
torio e trapianto d’organo” 3 ore, “La gestione della persona in condizone critica metabolica e 



comportamentale” 6 ore. 
• CdL Infermieristica polo San Paolo, 2013/14, insegnamento “Infermieristica clinica e ricerca”, 

moduli MED/45 (ricerca infermieristica 30 ore) e INF/01 (informatica 30 ore). 
• CdL Infermieristica polo San Paolo, 2012/13 e 2013/14, insegnamento “Scienze della prevenzio-

ne”, modulo MED/45 (30 ore totali) 
• CdL Infermieristica sezione Humanitas 2013/14, insegnamento “Infermieristica clinica e ricerca”, 

modulo MED/45 (ricerca infermieristica, 15 ore) 
• CdL Infermieristica sezione Fatebenefratelli 2013/14, insegnamento “Infermieristica clinica e ri-

cerca”, modulo INF/01 (informatica, 15 ore) e MED/45 (ricerca infermieristica, 15 ore) 
• CdL Infermieristica sezione Cernusco sul Naviglio, dal 2007/08 al 2010/11 (insegnamento di In-

formatica), poi 2013/14 (insegnamento “Infermieristica clinica e ricerca, modulo INF/01) 190 ore 
totali. 

• Corso di laurea in Infermieristica polo San Paolo, 2011/12 e 2012/13. Argomento: educazione te-
rapeutica del paziente, insegnamento “Infermieristica nell’Assistenza Specialistica”: 30 ore. 

• Master di primo livello in Management per le funzioni di coordinamento delle professioni sanita-
rie Infermieristiche e Ostetriche 2009/10. Argomenti: evidence-based nursing, lettura critica de-
gli articoli di ricerca. 5 ore. 

• Corso di laurea in Infermieristica, sezione San Donato Milanese 2009/10. Argomento: Metodologia 
della ricerca infermieristica (corso integrato di Scienze Infermieristiche Cliniche II). 15 ore. 

• Corso di laurea in Infermieristica polo San Paolo, dal 2007/08 al 2010/11, insegnamento di In-
formatica. Argomenti: ricerca bibliografica tramite banche dati biomediche. 160 ore totali. 

• Corso di laurea in Infermieristica polo San Paolo, 2007/08. Corso integrato di Organizzazione Sa-
nitaria: 15 ore. 

• Corso di laurea in Infermieristica polo San Paolo, 2007/08, insegnamento di Informatica. Argo-
menti: evidence-based nursing, utilizzo della letteratura scientifica nell’assistenza infermieristi-
ca, banche dati biomediche. 15 ore. 

 
 
 

Attività accademica presso altre Università 
Anno accademico Ateneo e attività 
2018/19 • Professore a contratto: Università degli Studi di Roma Tor Vergata, Ma-

ster di primo livello in Stomaterapia e Gestione delle Incontinenze. Ar-
gomento: riabilitazione del paziente maschio con incontinenza urinaria. 
8 ore. 

2019/20 • Professore a contratto: Università del Piemonte Orientale consorziata 
con Università degli Studi di Milano: Master di I livello in  Infermieristica 
di Famiglia e Comunità (16 ore). 

2009/10 • Professore a contratto: Università Campus BioMedico di Roma sede di 
Verano Brianza, master di primo livello in Management infermieristico 
per le funzioni di coordinamento. Argomenti: metodologia della ricerca 
infermieristica. 16 ore. 

2002/03 • Professore a contratto: Università degli Studi di Parma, sede di Piacen-
za, corso di laurea in Infermieristica. Insegnamento di informatica: Win-
dows, Word, Excel, navigazione web, e-mail. 40 ore. 

Totale 80 ore 
 

 
Attività didattiche integrative presso UniMI 

• Corso di laurea magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche Cultore della materia (dal 2015/16 ad 
oggi) e docente collaboratore (dal 2005/06 al 2014/15). Docente al corso elettivo “Informatica applicata 
alla documentazione scientifica infermieristica e ostetrica” (banche dati) dal 2015/16 ad oggi. 208 ore to-
tali. 

• Corso di laurea in Infermieristica 2015/16. Docente al corso elettivo “Informatica applicata alla documen-
tazione scientifica”, 1 CFU 

• Corso di laurea in Infermieristica, anni accademici 2016/17, 17/18 e 18/19: docente al corso elettivo 
“L’infermiere e la sessualità”. Ogni edizione ha avuto la durata di un CFU. 



• Corso di laurea in Infermieristica, AA dal 2015/16 al 2020/21: docente al corso elettivo “Criticità 
nell’utilizzo degli accessi vascolari”. Ogni edizione ha avuto la durata di un CFU. 

• Corso di laurea in Infermieristica, AA 2012/13, 13/14, 14/15, 15/16, 17/18, 18/19, 19/20, 20/21: docente 
al corso elettivo “L’infermiere e l’incontinenza urinaria”. Ogni edizione ha avuto la durata di un CFU. 

 
 
Relatore/correlatore di tesi 
Attività svolta prevalentemente presso l’Università degli Studi di Milano, dal 2007 ad oggi. 
CORSO RELATORE CORRELATORE 
Corso di laurea in Infermieristica UniMI 135 UniMI (1 in corso) 5 
Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e processi decisionali 
UniMI 

1 UniPV (in corso) 29 UniMI, 1 PO 

Laurea magistrale in Scienze infermieristiche e ostetriche  6 UniMI, 1 UniPO 
Master Infermieristica in area critica I livello UniMI 23 8 
Master Management per le funzioni di coordinamento delle 
professioni Infermieristiche e Ostetriche UniMI 

2 4 

Master in Cure palliative I livello UniMI 1 3 
Master Infermiere di Famiglia e Comunità UniMI/UniPO 1  
Corso di laurea in Fisioterapia UniMI  1 
Totale 219 163 56 
 
Attività di formazione o di ricerca presso qualificati istituti italiani o stranieri 

• Docente: College “Karel de Grote Hogeschool”, Anversa (Belgio), corso “Bachelor after bachelor 
in Oncology Nursing” corrispondente al master italiano di primo livello, dal 2013/14 al 2015/16. 
Argomenti: discussione di casi clinici nel fine vita in lingua inglese. 10 ore. 

• Docente: Università di Orebro (Svezia) 2013/14, Erasmus Intensive Programme “Towards best 
practice in palliative care concerning oncology patients” rivolto agli studenti del corso di laurea 
in Infermieristica. Tre lezioni in lingua inglese: “The transition from oncology to palliative care”, 
“Palliative care: a survey on nurses’ knowledge and opinions in non-oncological units of a major 
hospital in Milan” e “Spirituality and religious feelings in oncology patients: literature review and 
results of a survey in Milan”. 3 ore. 

 
Attività di coordinamento e servizio agli studenti presso l’Università degli Studi di Milano 
Novembre 2020 – oggi Membro della commissione simulazione del corso di laurea in Infermieristica: 

produzione di materiali e definizione di criteri per l’utilizzo della simulazione nella 
didattica infermieristica. 

Ottobre 2020 – oggi Membro della commissione “A” per gli esami finali del corso di laurea in 
Infermieristica: valutazione esami di Stato abilitanti alla professione, valutazione tesi 
di laurea. 

Anni accademici 
2020/21, 2018/19, 
17/18, 16/17, 15/16, 
14/15, 13/14 e 08/09 

Membro della commissione di vigilanza per la prova d’ammissione ai corsi di laurea 
delle professioni sanitarie non mediche presso il complesso CittàStudi, il Forum di 
Assago e FieraMilano City. 

Anni accademici 
2013/14, 12/13 e 11/12 

Membro della commissione valutatrice della prova d'ammissione, master in 
“Management infermieristico per le funzioni di coordinamento delle professioni 
sanitarie infermieristiche e ostetriche”. 

2007-oggi Membro della commissione permanente Erasmus per l’organizzazione di esperienze 
internazionali rivolte a studenti e docenti, da e verso Paesi esteri, nell’ambito del 
corso di laurea in Infermieristica. 

2013-2017 Membro della commissione per il riesame annuale del corso di laurea in 
Infermieristica secondo AVA-ANVUR (Autovalutazione, Valutazione periodica, 
Accreditamento – Agenzia Nazionale di Valutazione del Sistema Universitario e della 
Ricerca). 

2007-2017 Membro della commissione tirocinio per tutte le sezioni del corso di laurea in 
Infermieristica. 

2017 Membro del gruppo di lavoro per la revisione delle regole di preparazione delle tesi di 



laurea in Infermieristica. 

2011-2014 Membro del comitato organizzatore internazionale (Italia, Belgio, Olanda, Svezia, 
Norvegia, Romania) presso il college “Karel de Grote Hogeschool” di Anversa per 
l’Erasmus Intensive Programme “Towards best practice in palliative care concerning 
oncology patients” rivolto agli studenti del corso di laurea in Infermieristica. 
Partecipazione agli incontri organizzativi in Belgio nel 2011 (programma Erasmus Staff 
Mobility) e 2012. 

2012-2013 Membro del gruppo di lavoro sulle modalità di svolgimento della prova abilitante del 
corso di laurea in Infermieristica, afferente alla Conferenza nazionale permanente 
delle classi di laurea delle professioni sanitarie. 

Anni accademici 
2012/13, 09/10, 08/09, 
07/08 

Tutor, membro del comitato ordinatore, della commissione valutatrice per l’esame 
d’ammissione e di quella per gli esami finali del master “Infermieristica in area 
critica”. 

Dall’anno accademico 
2006/07 al 2009/10 

Responsabile della commissione permanente per i corsi d’informatica in tutte le 
sezioni del corso di laurea in Infermieristica (stesura programma comune, decisione 
modalità d’esame). 

 
 
 
Attività didattica non universitaria 

• Anno scolastico 2020-21: docente titolare del corso di Anatomia e Fisiologia alla SIMO Scuola Italiana di 
Medicina Olistica (56 ore), Ripa di Porta Ticinese 79 Milano. 

• Gennaio 2020: seminario di 15 ore sulla metodologia della ricerca presso la SIMO Scuola Italiana di Medicina 
Olistica, Ripa di Porta Ticinese 79 Milano. 

• 11/11/2015, Bari: lezione “L’anamnesi” presso la Scuola nazionale ECM per professionisti sanitari della 
continenza del pavimento pelvico FINCOPP (Federazione Italiana Incontinenti e disfunzioni del Pavimento 
Pelvico) su invito (8 ore). 

 
 
REALIZZAZIONE DI ATTIVITÀ PROGETTUALE 
Coordinamento di gruppi di lavoro per progetti nell’ambito della formazione, della ricerca e 
dell’associazionismo professionale. Gestione del budget di un’associazione, valutazione dei collaboratori, 
selezione di personale infermieristico e di supporto per l’ASST Santi Paolo e Carlo, gestione di prove di 
selezione e concorsi d’ammissione, organizzazione di convenzioni e tirocini clinici. Al di fuori all’attività di 
direttore didattico sono state maturate le seguenti esperienze: 

• ASST Santi Paolo e Carlo di Milano: 
o Giugno 2021: membro supplente delle commissioni di concorso per infermieri, ASST Santi Paolo 

e Carlo e ASST Rhodense. 
o Marzo-maggio 2020, ottobre 2020-maggio 2021: membro/segretario di commissioni valutatrici 

per la valutazione di personale infermieristico, tecnico e di supporto nell’ambito 
dell’emergenza COVID-19 per la Direzione delle Professioni Sanitarie dell’ASST Santi Paolo e 
Carlo. 

o Maggio 2020: membro del gruppo di lavoro DiPSa (Direzione delle Professioni Sanitarie) sulla 
mappatura delle competenze del personale del comparto, ASST Santi Paolo e Carlo, con 
l’incarico di predisporre gli strumenti informatici e revisionare la documentazione. 

o Febbraio-dicembre 2017: membro del gruppo di lavoro multidisciplinare ASST Santi Paolo e 
Carlo dedicato alla stesura del protocollo AST_NUT_401 “Valutazione e gestione del rischio 
nutrizionale nel paziente ricoverato” nell’ambito dell’omonimo progetto del Servizio Qualità e 
Rischio Clinico aziendale. Il gruppo ha revisionato le procedure per l’accertamento e la 
gestione dei problemi nutrizionali nei degenti. 
 

• EAUN European Association of Urology Nurses (associazione no-profit europea degli infermieri di urologia 
con circa 3000 membri e 27 associazioni nazionali affiliate): 

o Marzo 2019 – oggi: direttore del SIG – Special Interest Group on Incontinence. Coordinamento 
dei 3 infermieri membri del gruppo di lavoro, organizzazione di eventi formativi, produzione di 



materiale per i pazienti. Tutti i lavori si svolgono in lingua inglese. 
o Marzo 2018-marzo 2019: past president EAUN e membro del consiglio direttivo. 
o Marzo 2016-marzo 2018: presidente EAUN con responsabilità decisionali sul piano strategico, 

budget, sponsor e collaborazioni con associazioni nazionali e internazionali. Coordinamento 
degli 8 infermieri membri del consiglio direttivo internazionale e collaborazione con gruppi di 
lavoro (continenza, tumori vescicali, comitato scientifico, linee guida infermieristiche europee 
indicizzate nella National Guidelines Clearinghouse). Durante la presidenza il numero di iscritti 
è passato da 2700 a circa 3000. 

o Marzo 2014-marzo 2016: vicepresidente EAUN e direttore del comitato scientifico 
internazionale EAUN: responsabile del programma del congresso annuale e dell’assegnazione di 
fondi a progetti di ricerca infermieristica, coordinamento dei 5 altri membri. 

o Marzo 2013-marzo 2014: consigliere ordinario EAUN, partecipazione all’organizzazione delle 
attività associative (organizzazione congressi e corsi internazionali, produzione linee guida 
scientifiche). 

 

• Società Italiana di Scienze Infermieristiche: 

• Marzo 2021 – oggi: membro del gruppo di lavoro per la redazione delle linee d’indirizzo 
nazionali per gli insegnamenti disciplinari di area chirurgica dei corsi di laurea triennale in 
Infermieristica, afferente al ColPAC – Collegio dei Professori a Contratto. 

 
CONSEGUIMENTO DI PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTIVITÀ DI RICERCA 

 

• 3/2019: premio “EAUN Distinguished Service Award” conferito dalla European Association of 
Urology Nurse per l’attività 2014-19 all’interno del comitato direttivo. 

• 10/2017: premio “SISI Award 2017” per l’attività scientifica in ambito infermieristico conferito 
dalla SISI, Società Italiana di Scienze Infermieristiche. 

• 10/2015: Certificate of Appreciation rilasciato dalla Emirates Urological Society per l’attività 
scientifica nell’ambito del congresso annuale a Dubai. 

• 2015: Editor’s choice dell’articolo “Electrical stimulation versus extracorporeal magnetic 
innervation for urinary incontinence after radical prostatectomy” sull’International Journal of 
Urological Nursing, come articolo rappresentativo dei migliori contenuti della rivista. 

• 2013: Editor’s choice per il rilascio di crediti nell’ambito del programma USA di Educazione 
continua in Medicina per l’articolo “Reducing urine leakage after radical retropubic 
prostatectomy: pelvic floor exercises, magnetic innervation or no treatment?” relativo al 
progetto dottorale. 

 
 
 
ALTRE INFORMAZIONI 
Iscrizione a società scientifiche d’interesse culturale e di sviluppo della ricerca infermieristica 

• 2012, 13, 14, 16, 21: socio ordinario dell’International Continence Society. 
• 2017-2020: membro GITERP Gruppo Italiano Terapisti Esperti della Riabilitazione Pelvica, fino allo 

scioglimento del gruppo. 
• 8-9 maggio 2018, Roma: membro del tavolo tecnico urologia-incontinenza in qualità di rappresentante 

della Federazione Nazionale degli Ordini delle Professioni Infermieristiche in collaborazione con Società 
Italiana di Urologia, Associazione Italiana di Urologia Ginecologica e Pavimento Pelvico, Federazione 
Italiana Medici di Medicina Generale e Senior Italia-FederAnziani. 

• 2016-oggi: membro della Società Italiana di Scienze Infermieristiche. 

• Anni 2016 e 2018, Roma: membro della giuria nell’ambito della I e III edizione del premio “Paziente 
anziano fragile” Santex S.p.A. rivolto al settore della cronicità e della fragilità. 

 
Attività di revisione e referee 

• 2021: Membro del comitato editoriale di BMC Palliative Care (IF=2.015) 
• Dal 17/2/2021: revisore permanente di Urologic Nursing (indicizzata su Pubmed) 
• Dall’11/2020: topic editor di Nursing Reports (indicizzata su Web of Science) 
• Dall'8/2018: membro del comitato editoriale, International Journal of Urological Nursing (indicizzata su 



Scopus). 
• Dal 10/2015: membro del comitato editoriale, International Journal of Surgery and Surgical Procedures. 
• Dal 7/2011 al 12/2014: membro del comitato editoriale di Therapeia, rivista del Collegio IPASVI di 

Piacenza, fino alla chiusura della testata. 
• Revisore per riviste indicizzate: PLoS One, International Nursing Review, Rehabilitation Nursing, La 

Medicina del Lavoro, Journal of injury and violence research, Journal of Obstetrics and Gynaecology, 
L’Infermiere. 
 

 
 
Formazione e aggiornamento clinico 

• Accessi vascolari: corso di posizionamento ecoguidato e gestione PICC e Midline, IVAS-Italian Vascular 
Access Society, Torino 4/2016. 

• Emergenza-urgenza: certificazioni Advanced Life Support (2016), Prehospital Trauma Care avanzato (2017) 
e Paediatric Basic Life Support and Defibrillation (2017) Italian Resuscitation Council. Corsi pratici di 
ventilazione non invasiva (Società Italiana di Medicina d’Emergenza-Urgenza 2017) e utilizzo degli accessi 
intraossei (2016). 

• Ecografia: corso pratico per la venipuntura periferica difficile e la valutazione non diagnostica della 
vescica, SIMEU, 11/2011. Utilizzo dell’ecografo in ambulatorio di urologia. 

• Urologia: corso internazionale “Neurogenic detrusor overactivity and overactive bladder”, European 
Association of Urology Nurses (Roma, 2016). Corsi internazionali European Association of Urology sul 
carcinoma prostatico (Praga 2019), sul percorso clinico del paziente sottoposto a derivazione urinaria 
(Londra 2017), l’utilizzo dei neuromodulatori sacrali (Londra 2017), la calcolosi urinaria (Monaco 2016) e le 
instillazioni vescicali (Monaco 2016). Esperienze osservative in comparto operatorio (ospedale San Paolo, 
Istituto Europeo di Oncologia di Milano: chirurgia open e robot-assistita) e presso il day hospital urologico 
dell’ospedale di Magenta (neuro-urologia). 

• Stomaterapia: affiancamento ad infermiera stomaterapista presso l’UO Chirurgia I, ospedale San Paolo 
(stomie intestinali e urinarie) estate 2016 e gennaio-febbraio 2017. Corsi ECM per complessivi 79 crediti. 

• Corso sulla prevenzione e il controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza COVID-19 completato nel 
2020, ASST Santi Paolo e Carlo. 

 
Altri percorsi di formazione di potenziale interesse per la selezione 

• Certificato di Good Clinical Practice rilasciato dal Consorzio per Valutazioni Biologiche e Farmacologiche, 
maggio 2019, riconosciuto da TransCelerate BioPharma. 

• Formazione per lavoratori (2017) e preposti (2020) conforme al D. Lgs. 81/08 in materia di sicurezza nei 
luoghi di lavoro, ASST Santi Paolo e Carlo di Milano. 

 
Attività divulgative per la professione infermieristica 

15. 17/11/2016: partecipazione alla trasmissione televisiva “L’infermiere di famiglia risponde” sull’emittente 
lombarda MilaNOW, nel corso di una puntata sull’incontinenza urinaria, su invito del Collegio IPASVI di 
Milano-Lodi-Monza-Brianza. 

 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 
atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza 
il trattamento dei dati personali secondo quanto previsto dal D.Lgs 196/2003 – “Codice in materia di protezione dei 
dati personali” e dal GDPR 679/2016 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 
 
Data 11/07/2021 Luogo Milano 
 
 
 
 
 


