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Curriculum vitae 

AL MAGNIFICO RETTORE 
DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO                                                                  COD. ID: 5101 

Il sottoscritto chiede di essere ammesso a partecipare alla selezione pubblica, per titoli ed esami, 
per il conferimento di un assegno di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Cliniche e di 
Comunità  

Responsabile scientifico: Prof.ssa Giovanna Mantovani 

CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome GRASSI 

Nome GIORGIA 

Data di nascita 24/09/1989 

OCCUPAZIONE ATTUALE 

Incarico Struttura 

Borsa di Studio  UO Endocrinologia  

IRCCS Fondazione Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 

Via Francesco Sforza, 35 – 20122 Milano 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Titolo Corso di studi Università anno conseguimento titolo 

Laurea Magistrale o equivalente Medicina e 
Chirurgia 

Università di Bologna 2014 

Specializzazione      

Dottorato Di Ricerca    

Master    

Diploma Di Specializzazione 
Medica 

Endocrinologia e 
Malattie del 
Metabolismo 

Università di Milano 2019 

Diploma Di Specializzazione 
Europea 

   

Altro    
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ISCRIZIONE AD ORDINI PROFESSIONALI 

Data iscrizione Ordine Città 

18/02/2015 Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri Rimini 

 

LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE 

lingue livello di conoscenza 

Inglese B2 

Spagnolo B2 

PREMI, RICONOSCIMENTI E BORSE DI STUDIO 

anno Descrizione premio 

2021 European Society of Endocrinology Travel Grant 2021 

2020 Borsa di Studio sul tema “CIRCULATING LEVELS OF HYDROGEN SULFIDE (H2S) AS A NOVEL MARKER 

OF BONE TURNOVER IN POSTMENOPAUSAL OSTEOPOROSIS AND AGING” 

2019 
Premio Giovani SIOMMMS 2019 per miglior Abstract inviato da giovani “COMPLICANZE 
SCHELETRICHE IN PAZIENTI ADULTI SOTTOPOSTI A TRAPIANTO POLMONARE DURANTE UN FOLLOW-
UP DI 24 MESI” 

2019 European Society of Endocrinology Travel Grant 2019 

2018 European Society of Endocrinology Travel Grant 2018 

2014 Borsa di Studio Erasmus Placement Exchange Programme - Erasmus University Medical 
Center, Rotterdam (Paesi Bassi) 

2013 Borsa di Studio all’estero – Centre for Endocrinology, The William Harvey Research Institute 
– Barts and The London, Londra (Regno Unito) 

2012 Borsa di Studio Erasmus Studio Exchange Programme - Universidad Autònoma de Madrid, 
Madrid (Spagna) 

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA 

Attività di formazione: attività clinica ambulatoriale di patologia ipofisaria, surrenalica, osteoporosi, 
malattie scheletriche rare, andrologia, endocrinologia pediatrica, iperparatiroidismo primitivo, patologie 
tiroidee, diabete mellito. Attività clinica in day hospital di endocrinologia e diabetologia. Attività clinica 
di reparto in endocrinologia e diabetologia. 

Attività di ricerca: osteoporosi, surrene, ipofisi, ormoni steroidei. 

ATTIVITÀ PROGETTUALE 

Anno Progetto 
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TITOLARITÀ DI BREVETTI 

Brevetto 

 

CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI 

Data Titolo Sede 

01/10/2021 La chirurgia della testa e del collo al servizio 
dell'endocrinologo 

Milano 

22-
25/05/2021 

23st European Congress of Endocrinology webinar 

22-
24/10/2020 

XX Congresso Nazionale SIOMMMS webinar 

05-
09/09/2020 

22st European Congress of Endocrinology webinar 

02-
03/07/2020 

9° Clinical Update in Endocrinologia e 
Metabolismo 

webinar 

07/12/2019 Osteoporosi: trattare o non trattare? Riccione 

24-
26/10/2019 

XIX Congresso Nazionale SIOMMMS Bologna 

29/05-
01/06/2019 

40° Congresso Nazionale Società Italiana di 
Endocrinologia 

Roma 

18-
21/05/2019 

21st European Congress of Endocrinology Lione (Francia) 

28/03/2019 FORUM IN BONE AND MINERAL RESEARCH 19th 
Meeting 

Milano 

29-
30/11/2018 

3° Corso residenziale interattivo di ecografia 
diagnostica tiroidea e paratiroidea 

Parma 

25-
27/10/2018 

XVIII Congresso Nazionale SIOMMMS Napoli 

10-
13/10/2018 

Verona Endocrinologia & Metabolismo 2018  Verona 

19-
22/05/2018 

20th European Congress of Endocrinology Barcellona (Spagna) 
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13-
14/04/2018 

International Debate for Endocrinology 
Experts 

Roma 

5-
7/04/2018 

Incontri Pisani di Endocrinologia e 
Metabolismo - Corso monotematico: 
Osteoporosi e Malattie metaboliche dello 
scheletro 

Pisa 

9/03/2018 
AUXOLOGICO FOCUS ON: TIROIDE, situazioni 
critiche e controversie 

Milano 

23/02/2018 
Il carcinoma della tiroide alla prova delle 
nuove Linee Guida 

Milano 

03/02/2018 
Aspetti endocrino-osteo-metabolici del 
carcinoma mammario e prostatico 

Milano 

02/02/2018 
Trattamenti percutanea nella patologia 
tiroidea: stato dell’arte e prospettive future 

Milano 

26/01/2018 
AUXOLOGICO FOCUS ON: approccio 
multidisciplinare all’orbitopatia basedowiana 

Milano 

PUBBLICAZIONI 

Libri 

Terapia dell'acromegalia: un Update - Radioterapia Minervamedica 2018 A. Cozzolino, A.M. Isidori, G. 
Mantovani, G. Grassi, A. Lenzi, M. Arosio 

 

Articoli su riviste 

Impact of bone-active drugs and underlying disease on bone health after lung transplantation: A 
longitudinal study. J Cyst Fibros 2021 Grassi G, Chiodini I, Cairoli E, Morlacchi LC, Rossetti V, Rosso L, 
Righi I, Nosotti M, Arosio M, Blasi F, Eller-Vainicher C 

Bisphosphonates after denosumab withdrawal reduce the vertebral fractures incidence. Eur J Endocrinol. 
2021 Grassi G, Chiodini I, Palmieri S, Cairoli E, Arosio M, Eller-Vainicher C 

Usefulness of non-stimulated copeptin in the diagnosis of diabetes insipidus after pituitary surgery. J 
Endocrinol Invest. 2021. Ferrante E, Cremaschi A, Serban AL, Indirli R, Grassi G, Locatelli M, Arosio M, 
Mantovani G 

Pathophysiology and Management of Type 2 Diabetes Mellitus Bone Fragility. J Diabetes Res 2020. C Eller-
Vainicher, E Cairoli, G Grassi, F Grassi, A Catalano, D Merlotti, A Falchetti, A Gaudio, I Chiodini, L 
Gennari 

Minding the gap between cortisol levels measured with second-generation assays and current diagnostic 
thresholds for the diagnosis of adrenal insufficiency: a single-center experience. Hormones 2020. Grassi 
G, Morelli V, Ceriotti F, Polledri E, Fustinoni S, D'Agostino S, Mantovani G, Chiodini I, Arosio M 

Hyperandrogenism by Liquid Chromatography Tandem Mass Spectrometry in PCOS: Focus on Testosterone 
and Androstenedione. Journal of Clinical Medicine 2020 Grassi G, Polledri E, Fustinoni S, Chiodini I, 
Ceriotti F, D’Agostino S, Filippi F, Somigliana E, Mantovani G, Arosio M, Morelli V 
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Hidden hypercortisolism: a too frequently neglected clinical condition. Journal of Endocrinological 
Investigation 2020. Giovanelli L, Aresta C, Favero V, Bonomi M, Cangiano B, Eller-Vainicher C, Grassi G, 
Morelli V, Pugliese F, Falchetti A, Gennari L, Scillitani A, Persani L, Chiodini I 

A computer-aided diagnosis system for the assessment and characterization of low-to-high suspicion 
thyroid nodules on ultrasound. Rivista scientifica nazionale: Radiol Med 2019 Gitto S, Grassi G, De Angelis 
C, Monaco CG, Sdao S, Sardanelli F, Sconfienza LM, Mauri G 

Pheochromocytoma in Congenital Cyanotic Heart Disease. Case Rep Endocrinol. 2018 Aresta C, Butera G, 
Tufano A, Grassi G, Luzi L, Benedini S 

In-frame seven amino-acid duplication in AIP arose over the last 3000 years, disrupts protein interaction 
and stability and is associated with gigantism. Eur J Endocrinol 2017 Salvatori R, Radian S, Diekmann Y, 
Iacovazzo D, David A, Gabrovska P, Grassi G, Bussell AM, Stals K, Weber A, Quinton R, Crowne EC, 
Corazzini V, Metherell L, Kearney T, Du Plessis D, Sinha AK, Baborie A, Lecoq AL, Chanson P, Ansorge O, 
Ellard S, Trainer PJ, Balding D, Thomas MG, Korbonits M 

Adrenal Ganglioneuroblastoma in Adults: A Case Report and Review of the Literature. Case Rep 
Endocrinol 2017 Benedini S, Grassi G, Aresta C, Tufano A, Carmignani LF, Rubino B, Luzi L, Corbetta S 

 

Atti di convegni 

La chirurgia della testa e del collo al servizio dell'endocrinologo, Milano 01/10/2021 (docenza) 

XXI Congresso Nazionale SIOMMMS, 28-30/10/2021 (poster “Impatto della patologia respiratoria di base sugli 
outcome scheletrici a medio-lungo termine in pazienti adulti dopo trapianto polmonare”) 

23st European Congress of Endocrinology, eECE 22-25/05/2021 (comunicazione orale “Bisphosphonates After 
Denosumab Withdrawal Reduce The Vertebral Fractures Incidence”) 

XX Congresso Nazionale SIOMMMS, 22-24/10/2020 (poster “Valutazione mediante Radiofrequency Echographic 
Multi Spectrometry (REMS) in pazienti con osteoporosi primitiva ed iperparatiroidismo ”) 

XIX Congresso Nazionale SIOMMMS, Bologna 24-26/10/2019 (comunicazione orale “Complicanze scheletriche in 
pazienti adulti sottoposti a trapianto polmonare durante un follow-up di 24 Mesi”) 

40° Congresso Nazionale Società Italiana di Endocrinologia, Roma 29/05-01/06/2019 (comunicazione orale 
“Valutazione dell’iperandrogenismo biochimico nella PCOS tramite cromatografia liquida e spettrometria in 
tandem mass: focus su testosterone e androstenedione”) 

20th European Congress of Endocrinology, Barcellona 19-22/05/2018 (poster “Mind the gap between cortisol 
levels measured with second generation assays and current diagnostic thresholds for the diagnosis of adrenal 
insufficiency: a single center experience”) 

ALTRE INFORMAZIONI 

Membro della Società Italiana di Endocrinologia (SIE), Società Italiana dell’Osteoporosi e del Metabolismo 
Minerale e delle Malattie dello Scheletro (SIOMMMS), European Society of Endocrinology (ESE) 

Membro dell’Editorial Board del Journal of Clinical Medicine, Impact Factor 4.24 

Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del 
DPR n. 445/2000. 

Il presente curriculum, non contiene dati sensibili e dati giudiziari di cui all’art. 4, comma 1, lettere d) ed 
e) del D.Lgs. 30.6.2003 n. 196. 

Luogo e data: MILANO, 02/11/2021 
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