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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME | PizzoLl

NOME | SILVIA FRANCESCA MARIA

DATA DI NASCITA | [ 06/09/1986 ]

TITOLI

TITOLO DI STUDIO
(indicare la Laurea conseguita inserendo titolo, Ateneo, data di conseguimento, ecc.)

Specializzazione in Psicoterapia

Specializzazione in Psicoterapia Breve Integrata (Psicoanalitica e Cognitivo Comportamentale)
Istituto 1SeRDiP, in Via Clerici 10, 20121, Milano

Anno Conseguimento: 2019

Votazione: 70/70

Laurea

Laurea Magistrale Psicologia, Curriculum Neuroscienze Cognitive

Universita Vita-Salute San Raffaele, Via Olgettina, 58, 20132 Milano

Anno conseguimento: 2013

Votazione: 110/110 e lode

Tesi: A Twin Study Of The Common Genetic And Environmental Influences Between Motor Control And
ADHD Symptoms

TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER | SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO
(inserire titolo, ente, data di conseguimento, ecc.)

Dottorato Di Ricerca

Systems Medicine, Curriculum Medical Humanities

SEMM European School of Molecular Medicine - Universita degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono,
7, 20122 Milano

Anno Conseguimento: 2021

Master Il livello
Master Il Livello in Psicopatologia Forense e Criminologia




Universita Vita-Salute San Raffaele, Via Olgettina, 58, 20132 Milano
Anno Conseguimento: 2014

CONTRATTI DI RICERCA, ASSEGNI DI RICERCA O EQUIVALENTI
(per ciascun contratto stipulato, inserire universita/ente, data di inizio e fine, ecc.)

Assegno di ricerca

Ottobre 2021-in corso

Assegno di ricerca “The DECISION project: similarity and synchrony in Doctor-patiEnt Communlication
and Shared declsiOn- makiNg”” presso Universita Degli Studi di Milano ed Istituto Europeo di
Oncologia, IRCCS

Borsa

Dicembre 2020- Settembre 2021

Borsa di studio annuale per lo svolgimento del progetto di ricerca Progetto HUB-Regione Lombardia
“PainRELife: Ecosistema big data sostenibile e integrato per la continuita della cura e il supporto alla
decisione dei pazienti con dolore” (ID: 1173269); presso l’Istituto Europeo di Oncologia, Applied
Research Division for Cognitive and Psychological Science

Borsa di Dottorato

Ottobre 2016- Dicembre 2020
Borsa di Dottorato per il corso Medicina Dei Sistemi, Curriculum Medical Humanities, presso SEMM
European School of Molecular Medicine, Universita Degli Studi di Milano

ATTIVITA DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA O ALL'ESTERO
(inserire anno accademico, ateneo, corso laurea, numero ore, ecc.)

Titolare Corso

13-20 Giugno 2022

Docente del corso “Digital Interventions in Applied and Clinical Psychology” per il Corso di Dottorato
“Medical Humanities”, per la scuola di Dottorato SEMM European School of Molecular Medicine.
Universita degli Studi di Milano e Istituto Europeo di Oncologia, IRCCS.

Titolare Corso

Febbraio 2019-Settembre 2019

Docente delle esercitazioni “Riconoscere e gestire stress, paure e ansia del paziente”, lezioni ed
esercitazioni svolte nell’ambito del Corso di Studio di Odontoiatria e Protesi Dentaria, Universita degli
Studi di Milano, per l’insegnamento di Scienze comportamentali e metodologia scientifica - Modulo
psicologia generale.

Titolare Corso

Marzo 2018-Maggio 2018

Docenza del laboratorio “Laboratorio Fattori bio/psico/sociali nella percezione del rischio”

Incarico di collaborazione per l’insegnamento di Processi Decisionali dei Gruppi nell’ambito del Corso
di Laurea in Scienze Cognitive e Processi Decisionali; Dipartimento di Economia, Management e Metodi
Quantitativi; Universita degli Studi di Milano.




DOCUMENTATA ATTIVITA DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI O
STRANIERI;
(inserire anno accademico, ente, corso, periodo, ecc.)

Cultore della Materia

Anno Accademico 2021-2022

Cultore della Materia per l’Insegnamento di Psicologia delle Decisioni, CdL Magistrale in Scienze
Cognitive e Processi Decisionali, Universita degli Studi di Milano (SSD M-PSI/01).

Cultore della Materia per l’Insegnamento di Advanced Cognitive Psychology, CdL Magistrale in Scienze
Cognitive e Processi Decisionali, Universita degli Studi di Milano (SSD M-PSI/01).

Cultore della Materia

Anno Accademico 2020-2021

Cultrice della Materia Psicologia Generale, all’interno dell’insegnamento di scienze comportamentali e
metodo scientifico del CdL Magistrale in Odontoiatria e Protesi Dentaria, Facolta di Medicina e
Chirurgia Universita degli Studi di Milano, Milano

Cultore della Materia

Anno Accademico 2019-2020

Cultrice della Materia Psicologia Generale, all’interno dell’insegnamento di scienze comportamentali e
metodo scientifico del CdL in Odontoiatria e Protesi Dentaria, Facolta di Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano, Milano

Cultore della Materia

Anno Accademico 2018-2019

Cultrice della Materia Psicologia Generale, all’interno dell’insegnamento di scienze comportamentali e
metodo scientifico del CdL in Odontoiatria e Protesi Dentaria, Facolta di Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano, Milano

Tutorato

Marzo 2017-Maggio 2017

Incarico di collaborazione finalizzata al tutorato e ad attivita integrative della didattica. Incarico di
collaborazione finalizzata al tutorato e ad attivita integrative della didattica per ’insegnamento di
Processi Decisionali dei Gruppi nell’ambito del Corso di Laurea in Scienze Cognitive e Processi
Decisionali; Dipartimento di Economia, Management e Metodi Quantitativi; Universita degli Studi di
Milano

Contratto Collaborazione Occasionale

Giugno 2016 - Agosto 2016

Contratto di collaborazione occasionale presso Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute,
Universita degli Studi di Milano, per l'attivita di ricerca “Ricerca ed analisi quantitativa degli strumenti
neuropsicologici per anziani, con un confronto tra popolazione clinica e sana”.

Contratto a Progetto

Novembre 2014 - Novembre 2015

Contratto a progetto nell'ambito della ricerca PRIN “Problem solving e decisione: aspetti logici,
psicologici e neuroscientifici nell’ambito della giustizia penale”, presso Universita Cattolica del Sacro-
Cuore, Milano.

Cultore della Materia

2014-2016

Cultrice della materia in Fondamenti dello Sviluppo e Differenze individuali nello sviluppo e in
Psicopatologia dello sviluppo e genetica del comportamento - Psicopatologia dello sviluppo. Corso di
Laurea in Psicologia, Universita Vita-Salute San Raffaele.

Relatrice Seminario

30/09/2013

Seminario dal titolo “A Twin Study Of The Common Genetic And Environmental Influences Between
Motor Control And ADHD Symptoms”. Presentazione dei risultati dello studio presso la Divisione di
Genetica del Comportamento e Psicopatologia dello Sviluppo, Universita Vita Salute San Raffaele.




Tesi di Laurea Seguite come correlatrice:

Facolta di Psicologia; Universita Vita-Salute San Raffaele, Via Olgettina, 58, 20132 Milano (MI):

1. “La relazione tra punizioni fisiche parentali e sintomatologia esternalizzante nel corso dell'infanzia
e della preadolescenza.” Relatore: Dott.ssa Marcella Caputi, Correlatore: Dott.ssa Silvia Francesca M.
Pizzoli. Anno Accademico 2014/2015

2. “Il'sonno in eta evolutiva: quali legami con Teoria della Mente e funzioni esecutive?” Relatore:
Dott.ssa Marcella Caputi, Correlatore: Dott.ssa Silvia Francesca M. Pizzoli. Anno Accademico
2014/2015

3. “Le basi biologiche della Teoria della Mente” Relatore: Dott.ssa Marcella Caputi, Correlatore:
Dott.ssa Silvia Francesca M. Pizzoli. Anno accademico 2015/2016

4. “Il Deficit di Attenzione e Iperattivita in eta evolutiva: il potere della musicoterapia” Relatore:
Dott.ssa Marcella Caputi, Correlatore: Dott.ssa Silvia Francesca M. Pizzoli. Anno Accademico
2015/2016

5. “Bugia e valutazione morale: linfluenza della cultura” Relatore: Dott.ssa Marcella Caputi,
Correlatore: Dott.ssa Silvia Francesca M. Pizzoli. Anno Accademico 2017/2018

Faculty of Medicine and Surgery. Master course Cognitive Sciences And Decision-Making Processes.
University of Milan, Via Festa del Perdono, 7, 20122 Milano (MI).

6. “Le preferenze di controllo del paziente nello shared decision making: fattori impliciti ed espliciti
Relatore: Prof.ssa Ketti Mazzocco, Correlatori: Dott.ssa Silvia F.M. Pizzoli, Dott. Dario Monzani. Anno
Accademico 2018/2019

7. “The role of arousal in memory and learning performances: a virtual reality approach”. Relatore:
Prof.ssa Ketti Mazzocco, Correlatore: Dott.ssa Silvia F.M. Pizzoli, Anno Accademico 2018/2019.

8. “Chronic pain in breast-cancer survivors: a focus on the emotional decision- making process”
Relatore: Dott.ssa Marianna Masiero, Correlatore: Dott.ssa Silvia F.M. Pizzoli, Anno Accademico
2020/2021

”

DOCUMENTATA ATTIVITA IN CAMPO CLINICO
(indicare, data, durata, ruolo, ente presso il quale si e prestata attivita assistenziale, ecc.)

Libero Professionista

Gennaio 2020- Gennaio 2021

Collaborazione come Libero Professionista Presso Casa di Cura Ambrosiana, Cesano Boscone, per la
valutazione del profilo psicologico e cognitivo dei pazienti ricoverati nel reparto di Riabilitazione
Motoria e di Riabilitazione Neurologica.

Responsabile: Dott Chiara Gori, Medico Specialista in Neurologia

Collaborazione presso Servizio Valutazione Psicologica dell’idoneita alla Guida

Settembre 2014-Settembre 2016

Collaboratrice presso la Cattedra di Criminologia dell’Universita degli Studi di Milano, Istituto di
Medicina legale, Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute, presso Servizio per la Valutazione
Psicologica dell’idoneita alla Guida, in convenzione con ASL Milano, che si occupa di fare visite di
screening e somministrazione di test neuropsicologici per anziani.

Responsabile: Prof Merzagora Isabella

Tirocinio Post Lauream

Settembre 2013-Settembre 2014

Tirocinio Post Lauream servizio Psicopatologia dello Sviluppo, Ospedale Ville Turro; Universita Vita
Salute San Raffele, Milano.

Responsabile: Prof Ogliari Anna Lucia




REALIZZAZIONE DI ATTIVITA PROGETTUALE
(indicare, data, progetto, ecc.)

Assegnista di Ricerca:
Ottobre 2021-in corso, presso Universita Degli Studi di Milano, Dipartimento di Oncologia ed Emato
Oncologia

-Progetto ROCHE “The DECISION project: similarity and synchrony in Doctor-patiEnt Communlication
and Shared declsiOn- makiNg”

Responsabile: Dott Monzani Dario

Progetto sulla valutazione dell’impatto della sincronia comunicativa medico-paziente sulla
soddisfazione delle consultazioni mediche.

Attivita: reclutamento partecipanti, data entry, analisi ed interpretazione risultati (Software T-Lab),
stesura paper scientifici.

Co-Sperimentatore:
2020-in corso, presso Universita Degli Studi di Milano, Dipartimento di Oncologia ed Emato Oncologia

-Progetto “Remote relaxation and acceptance training for the management of stress in cancer
patients”.

Responsabile: Dott. Mazzoni Davide

Progetto di ricerca sull’efficacia dell’utilizzo di interventi di blended therapy (digitali e con presenza
del terapeuta) per la gestione dello stress durante ’isolamento sociale.

Attivita: studio della letteratura, ideazione del progetto e stesura articolo scientifico come base
teorica del progetto, creazione degli interventi, stesura del protocollo per approvazione del Comitato
Etico.

-Progetto “Stimoli olfattivi per il rilassamento”.

Responsabile: Prof. Mazzocco Ketti e Dott. Monzani Dario

Progetto di ricerca sulla personalizzazione del rilassamento ottenuto tramite [’utilizzo di stimolazione
olfattiva.

Attivita: studio della letteratura, ideazione del progetto e stesura articolo scientifico come base
teorica del progetto, progettazione e stesura del protocollo per approvazione del Comitato Etico.
Creazione materiali sperimentali e reclutamento soggetti.

-Progetto “Differenze individuali e stimoli olfattivi nell’influenzare la propensione al rischio”
Responsabile: Prof. Mazzocco Ketti e Dott. Monzani Dario

Progetto di ricerca sull’influenza della stimolazione olfattiva sul risk taking e il decision making.
Attivita: studio della letteratura, ideazione del progetto e stesura articolo scientifico come base
teorica del progetto, progettazione e stesura del protocollo per approvazione del Comitato Etico.
Creazione materiali sperimentali.

Co-Sperimentatore:
2020-2021, presso Istituto Europeo di Oncologia, IRCCS

-Progetto HUB-Regione Lombardia “PainRELife: Ecosistema big data sostenibile e integrato per la
continuita della cura e il supporto alla decisione dei pazienti con dolore”.

PI: Prof. Gabriella Pravettoni

Progetto di ricerca relativo alla digitalizzazione e personalizzazione dei percorsi di cura per le persone
affette da dolore cronico.

Attivita: revisione della letteratura, progettazione e stesura protocollo di ricerca per approvazione
comitato etico. Progettazione elementi da digitalizzare (scelta questionari e timing di
somministrazione) e sezioni piattaforma e applicazione per smartphone.

-Progetto “Studio qualitativo sulle preferenze, sui bisogni informativi e psicologici rispetto al dolore
cronico nelle pazienti con tumore al seno e nei loro caregiver”.

Responsabile: Prof. Gabriella Pravettoni

Studio qualitativo sui bisogni e le barriere di accesso ai servizi di cura del dolore cronico, percepiti da
pazienti con tumore al seno e dai loro caregiver.




Attivita: revisione della letteratura, progettazione e stesura del protocollo approvato da Comitato
Etico, stesura traccia intervista semi-strutturata, stesura articolo teorico.

Progetto Tesi Dottorato ed attivita Dottorato
2016-2020:

PhD in Medicina dei Sistemi presso Applied Research Division for Cognitive and Psychological Science -
Istituto Europeo di Oncologia IRCCS, Milano e il Dipartimento di Oncologia ed Emato-Oncologia -
Universita degli Studi di Milano, Milano.

-Progetto di dottorato “User-centred digital interventions: tailoring relaxing places”.

Responsabile: Prof. Ketti Mazzocco, Universita degli Studi di Milano

Progetto di ricerca volto ad approfondire le modalita e ’efficacia della personalizzazione degli
interventi di rilassamento, effettuati in modalita digitale, in popolazione generale e su pazienti
oncologici.

Attivita: revisione sistematica della letteratura, progettazione e stesura protocolli per ’approvazione
da parte del Comitato Etico; raccolta dati con questionari ed interviste semi-strutturate; data entry;
trascrizione interviste e analisi dati; stesura articoli scientifici; partecipazione a congressi e convegni
per la presentazione dei dati.

-Progetto “Relaxation during the Covid-19 pandemic”.

Responsabile: Dott. Davide Mazzoni, Universita degli Studi di Milano

Progetto sull’efficacia e la personalizzazione di interventi di rilassamento e gestione dello stress
durante la pandemia.

Attivita: revisione della letteratura, ideazione, progettazione e stesura protocollo e pubblicazione del
protocollo approvato su rivista scientifica; creazione del materiale sperimentale; analisi dati
qualitativi e quantitativi (Software SPSS); stesura articoli scientifici sui risultati della ricerca.

-Progetto “Patient Preferences in benefit risk assessments during the drug life cycle (PREFER)”.
Progetto IMI sull’inclusione della prospettiva del paziente e su come condurre studi di preferenze dei
pazienti informative per lo sviluppo di farmaci.

Responsabile: Prof. Gabriella Pravettoni, Istituto Europeo di Oncologia.

Attivita: revisione sistematica della letteratura; stesura presentazioni per convegni; stesura paper
scientifici.

-Progetto “L’ outcome cognitivo nelle pazienti sottoposte a terapia adiuvante in extended con
letrozolo per il trattamento del tumore mammario: effetto sulle funzioni cognitive ed evidenze
dall’analisi effettuata con tecnica della risonanza magnetica cerebrale”.

Responsabile: Prof. Gabriella Pravettoni, Istituto Europeo di Oncologia.

Progetto sull’impatto cognitivo della terapia adiuvante.

Attivita: data entry; analisi dati (Software SPSS); stesura presentazioni per convegni.

Collaboratore

Giugno 2016 - Agosto 2016: Contratto di collaborazione occasionale presso Dipartimento di Scienze
Biomediche per la Salute, Universita degli Studi di Milano, per l'attivita di ricerca “Ricerca ed analisi
quantitativa degli strumenti neuropsicologici per anziani, con un confronto tra popolazione clinica e
sana”.

Responsabile: Prof Merzagora Isabella

Attivita: raccolta e organizzazione dati, analisi quantitativa dei punteggi derivanti da strumenti
neuropsicologici

2014-2015: Ricerca PRIN “Problem solving e decisione: aspetti logici, psicologici e neuroscientifici
nell’ambito della giustizia penale”.

Responsabile: Prof.ssa Marta Bertolino, Universita Cattolica del Sacro-Cuore.

Attivita: Contratto di collaborazione occasionale per la revisione critica della letteratura e stesura di
materiale scientifico e divulgativo.




2014: Progetto “Prevenire la dislessia con i videogiochi d'azione”, presso Istituto di Ricerca “IRCCS E.
Medea” di Bosisio-Parini. Progetto di ricerca di tipo longitudinale, che mira alla prevenzione della
dislessia evolutiva tramite |’utilizzo di videogiochi d’azione.

Responsabile: Prof. Andrea Facoetti

Attivita: frequenza volontaria volta al reclutamento partecipanti e conduzione sessioni sperimentali;
supporto utilizzo di EEG e NIRS, analisi dati (Software SPSS).

2013: Progetto “A twin study of the common genetic and environmental influences on motor control
and ADHD symptoms”.

Responsabili Prof.ssa Anna Ogliari e Dr Gabriel Baud-Bovy, presso Universita Vita-Salute San Raffaele.
Attivita: progetto di tesi magistrale. Revisione della letteratura, data entry; apprendimento metodica
di analisi di dati gemellari (Software R), analisi dei dati e stesura elaborato di tesi e presentazione per
congressi e convegni.

ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO DI GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E INTERNAZIONALI,
O PARTECIPAZIONE AGLI STESSI
(per ciascuna voce inserire anno, ruolo, gruppo di ricerca, ecc.)

ATTIVITA DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI
(inserire titolo congresso/convegno, data, ecc.)

Sebri, V., Pizzoli, S., Marzorati, C., Mazzocco, K., Pravettoni, G. (Agosto 29 - Settembre 1, 2022). The
impact of the Mindfulness-Based Stress Reduction program on interception in breast cancer patients: a
study protocol. Toronto. (Presentazione Orale)

Pizzoli, S., Vergani, L., Marton, G., Monzani, D., Mazzocco, K., & Pravettoni, G. (2021, Maggio).
Virtual reality for relaxation for hospitalized cancer patients: tailor digital intervention on patients’
needs. 22nd World Congress of Psycho-Oncology, virtual event. (Presentazione orale)

Pizzoli, S. F. M., Triberti, S., Monzani, D., Mazzocco, K., Kufel, E., Porebiak, M., & Pravettoni, G.
(2019, June). Comparison of relaxation techniques in virtual reality for breast cancer patients. In 2019
5th Experiment International Conference (exp. at'19). IEEE. (Presentazione orale e Chairman della
sessione)

Pizzoli, S.F.M., Triberti, S., Monzani, D., Mazzocco, K., Kufel, E., Porebiak, M., Pravettoni, G. (2019,
Settembre), Virtual reality for relaxation: tailoring digital experiences on breast cancer patients,
IPOS, Banff. (Presentazione orale)

Monzani, D., Mazzocco, K., Marton, G., Vergani, L., Bailo, L., Pizzoli, S., & Pravettoni, G. (2019,
Settembre). Le preferenze di controllo dei pazienti nello shared decision making: il ruolo delle
caratteristiche individuali e contestuali. Symposium "Processi decisionali: recenti contributi teorici ed
empirici”, XXV Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia Sezione Sperimentale, Milano.
(Presentazione Orale)

Merzagora, Travaini, Pizzoli, La Spada (2016, Ottobre), Fattori di vulnerabilita all' estremismo
islamico, XXX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Criminologia, | perché del crimine,
Condizioni, cause e fattori, Firenze. (Presentazione orale)

Pizzoli, S., Di Salvatore, S., Morgante, A., (2015, Ottobre 22-24), Neuro-training per criminali
psicopatici, XXIX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Criminologia, Helping The Bad, Aiutare |
“Cattivi”: Il Contributo Della Criminologia, Santa Margherita. (Presentazione orale)




CONSEGUIMENTO DI PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTIVITA DI RICERCA
(inserire premio, data, ente organizzatore, ecc.)

POSSESSO DEL DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE EUROPEA RICONOSCIUTO DA BOARD INTERNAZIONALI
(relativamente a quei settori concorsuali nei quali & prevista)
(indicare diploma, data di conseguimento, ecc.)

TITOLI DI CUI ALL’ARTICOLO 24 COMMA 3 LETTERA A) E B) DELLA LEGGE 30 DICEMBRE 2010, N. 240
(indicare se contratto di tipologia A o B, Ateneo, data di decorrenza e fine contratto, ecc.)

PRODUZIONE SCIENTIFICA

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE
(per ciascuna pubblicazione indicare: nomi degli autori, titolo completo, casa editrice, data e luogo di pubblicazione,
codice ISBN, ISSN, DOI o altro equivalente)

26 pubblicazioni; 175 citazioni; H index: 8 (Scopus)
Pubblicazioni:

Cincidda C., Pizzoli S.F.M., Pravettoni G. Remote Psychological Interventions for Fear of Cancer
Recurrence: Scoping Review (2022) JMIR Cancer, 8 (1), art. no. €29745, Cited 0 times. DOI:
10.2196/29745. ISSN: 23691999

Pizzoli, S.F.M.*, Monzani, D.*, Mazzocco, K., Maggioni, E., Pravettoni, G. The Power of Odor Persuasion:
The Incorporation of Olfactory Cues in Virtual Environments for Personalized Relaxation (2022)
Perspectives on Psychological Science, 17 (3), pp. 652-661. Corresponding author. DOI:
10.1177/17456916211014196, ISSN: 17456916

Marton, G.*, Monzani, D.*, Vergani, L., Pizzoli, S.F.M., Pravettoni, G. Optimism Is a Strategy for Making a
Better Future”: A Systematic Review on the Associations of Dispositional Optimism With Health-Related
Quality of Life in Cancer Patients (2022) European Psychologist, 27 (1), pp. 41-61. Cited 2 times. DOI:
10.1027/1016-9040/a000422, ISSN: 10169040

Monzani, D., Vergani, L., Marton, G., Pizzoli, S.F.M., Pravettoni, G. When in doubt, Google it: distress-
related information seeking in Italy during the COVID-19 pandemic(2021) BMC Public Health, 21 (1), art.
no. 1902. DOI: 10.1186/s12889-021-11887-2, ISSN: 14712458

Pizzoli, S.F.M., Marzorati, C., Gatti, D., Monzani, D., Mazzocco, K., Pravettoni, G. A meta-analysis on
heart rate variability biofeedback and depressive symptoms (2021) Scientific Reports, 11 (1), art. no.
6650. Cited 4 times. Corresponding author. DOI: 10.1038/s41598-021-86149-7, ISSN: 20452322

Marzorati, C.*, Pizzoli, S.F.M.*, Grasso, R., Pravettoni, G. Remote Relaxation and Acceptance Training for
the Management of Stress in Cancer Patients: A Study Protocol (2021) Frontiers in Psychology, 12, art. no.
710861. DOI: 10.3389/fpsyg.2021.710861, ISSN: 16641078

Monzani, D.*, Vergani, L.*, Pizzoli, S.F.M., Marton, G., Pravettoni, G. Emotional tone, analytical thinking,
and somatosensory processes of a sample of Italian Tweets during the First Phases of the COVID-19




Pandemic: Observational Study (2021) Journal of Medical Internet Research, 23 (10), art. no. €29820. DOI:
10.2196/29820, ISSN: 14388871

Marton, G., Monzani, D., Vergani, L., Pizzoli, S.F.M., Pravettoni, G. How to Measure Propensity to Take
Risks in the Italian Context: The Italian Validation of the Risk Propensity Scale(2021) Psychological
Reports, . Cited 1 time. DOI: 10.1177/00332941211054777, ISSN: 00332941

Pizzoli, S.F.M., Monzani, D., Vergani, L., Sanchini, V., Mazzocco, K. From virtual to real healing: a critical
overview of the therapeutic use of virtual reality to cope with mourning (2021) Current Psychology. Cited
1 time. Corresponding author. DOI: 10.1007/s12144-021-02158-9., ISSN: 10461310

Marton, G.*, Pizzoli, S.F.M.*, Vergani, L., Mazzocco, K., Monzani, D., Bailo, L., Pancani, L., Pravettoni,
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