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INFORMAZIONI PERSONALI  

COGNOME RAINISIO 

NOME NICOLA 

DATA DI NASCITA 28/09/1981 
 
 
 
TITOLI 
 
TITOLO DI STUDIO 

 

Laurea (v.o, quinquennale) in Psicologia, indirizzo Psicologia Sociale, del Lavoro e delle 
Organizzazioni (M/PSI 05), conseguita in data 16/04/2007 presso l’Università degli 
Studi di Milano-Bicocca, valutazione 103/110. 
 
 

 
 
TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER I SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA 
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO 
 

 

Dottorato di ricerca in “Scienze Fisiopatologiche, Neuropsicobiologiche ed Assistenziali 
del Ciclo di Vita” (M/PSI 05), conseguito in data 30/05/2012 presso l’Università degli 
Studi di Milano. 
 
 

 
 
 
CONTRATTI DI RICERCA, ASSEGNI DI RICERCA O EQUIVALENTI 
 

 

1. Aprile 2019-Marzo 2022: Assegnista di ricerca (Tipo A), linea di ricerca “Nuovi 
modelli di convivenza in città per la prevenzione del disagio psichico e sociale” 
(Resp. Prof. Paolo Inghilleri). Università degli Studi di Milano, Dipartimento di Beni 
Culturali e Ambientali. L’assegno ha anche riguardato attività di progettazione e 
conduzione delle ricerche sul campo nell’ambito di due progetti: “Abitare Insieme” 
e “Studio dei comportamenti nel percorso di transizione energetica e sul tema della 



povertà energetica” (vd. Sezione Organizzazione, direzione e coordinamento di 
gruppi di ricerca). 

 
2. Febbraio 2020-Agosto 2020: Ricercatore (a contratto), progetto "Augmented 

Reality for Collaborative Urban Planning – AR4CUP 2020", finanziato dall'Unione 
Europea (programma H2020 EIT Digital). Politecnico di Milano, Dipartimento 
Architettura e Studi Urbani. Il progetto ha riguardato l’implementazione di ulteriori 
strumenti di misura di variabili psicosociali per l’app descritta al punto seguente. 

 
3. Febbraio 2019-Novembre 2019: Ricercatore (a contratto), progetto "Augmented 

Reality for Collaborative Urban Planning – AR4CUP 2019", finanziato dall'Unione 
Europea (programma H2020 EIT Digital). Politecnico di Milano, Dipartimento 
Architettura e Studi Urbani. Il progetto ha riguardato la progettazione di un’app di 
anticipazione/analisi dell’esperienza soggettiva dello spazio urbano da utilizzare in 
processi di co-design. 

 
4. Giugno 2018- Novembre 2018: Ricercatore (a contratto), progetto “M.O.S.T of 

Pioltello: Migration Over the Satellite Town of Pioltello”, finanziato da POLISOCIAL 
Award 2017. Politecnico di Milano, Dipartimento Architettura e Studi Urbani. Il 
progetto ha riguardato l’analisi e mappatura delle risorse psicosociali attivabili 
nell’area del Quartiere Satellite di Pioltello (Milano). 

 
5. Settembre 2017-Dicembre 2017: Ricercatore (a contratto), progetto "Sharing 

Cities" (EU project 691895-SHAR-LLM) finanziato dall'Unione Europea (programma 
H2020 LightHouse European Project). Politecnico di Milano, Dipartimento 
Architettura e Studi Urbani. Il progetto ha riguardato la definizione e analisi di 
variabili psicologiche associate ai comportamenti sostenibili sul territorio milanese. 

 
6. Settembre 2013-Giugno 2015: Ricercatore (a contratto), progetto “Design di spazi 

e scenari per Milano Ospitale”. Politecnico di Milano, Dipartimento Indaco (Design). 
Il progetto ha riguardato la definizione e analisi di variabili psicologiche entro un 
processo di co-design sviluppato in alcuni centri di accoglienza per asylum seekers 
della città di Milano. 

 
7. Settembre 2013-Agosto 2014: Ricercatore (a contratto), progetto “Partecipare al 

benessere. Studio quali-quantitativo di pratiche partecipative in contesti 
amministrativi virtuosi”, finanziato dall’Ente Parco del Ticino. Università degli 
Studi di Milano, Dipartimento di Beni Culturali e Ambientali. Il progetto ha 
riguardato lo studio delle esperienze soggettive degli utenti del Parco del Ticino. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA O ALL'ESTERO 
 

 

Docenze a contratto 
 

2021-in corso: Professore a contratto “Laboratorio Didattico: Percepire e valutare i 
luoghi della Città: Il contributo degli abitanti nei processi di trasformazione” (20 h., 
due edizioni previste). Università degli Studi di Milano, Dipartimento di Beni Culturali 
e Ambientali, Corso di Laurea in Scienze Umane dell'ambiente, del Territorio e del 
Paesaggio 

2019-2020: Professore a contratto “Psicologia Sociale e Ambientale” (Unità didattica 
C, 20 h.). Università degli Studi di Milano, Dipartimento di Beni Culturali e Ambientali, 
Corso di Laurea in Scienze Umane dell'ambiente, del Territorio e del Paesaggio. 

2015-2016: Professore a contratto “Psicologia Sociale e Ambientale” (60 h.). 
Università degli Studi di Milano, Dipartimento di Beni Culturali e Ambientali, Corso di 
Laurea in Scienze Umane dell'ambiente, del Territorio e del Paesaggio. 

2014-2015: Professore a contratto “Psicologia della Comunicazione Ambientale” (40 
h.). Università degli Studi di Milano, Dipartimento di Beni Culturali e Ambientali, Corso 
di Laurea in Scienze Umane dell'ambiente, del Territorio e del Paesaggio. 

Docenze presso Dottorati di Ricerca, master e seminari universitari. 

Giugno 2022: Invited speaker presso il ciclo di seminari “Il contributo della Psicologia 
al benessere dell’individuo e dell’ambiente” (Università degli Studi di Torino, 
Politecnico di Torino, docente responsabile Prof.ssa Paola Molina) Titolo intervento: 
“Progettare culture e comportamenti sostenibili. Approcci teorici e case studies”. 

Giugno 2022: Docente (online) presso il Master “Sicurezza urbana e contrasto alla 
violenza” (Università degli Studi di Padova, direttore Prof. Adriano Zamperini) Titolo 
intervento: “Cultura, luoghi e convivenza nei quartieri multietnici” 

Marzo 2022: Docente (online) presso il corso dottorale “Cambiamenti e trasformazioni 
di significato: luoghi, testi e contesti”, pertinente al Dottorato in “Scienze del 
patrimonio letterario, artistico e ambientale” (Università degli Studi di Milano, 
docente responsabile Prof.ssa Paola Moretti). Titolo intervento: “La dimensione psico-
sociale delle trasformazioni urbane: displacement, attaccamento ai luoghi e benessere 
soggettivo”. 

Ottobre-Novembre 2021: Docente presso il “Master in Design for Public Space. Urban 
Interior Design in Contemporary Cities-6° Ed.” (Poli.Design, Politecnico di Milano, 
direttore scientifico Prof.ssa Agnese Rebaglio). Titolo insegnamento (2 incontri): 
“Leggere i comportamenti. I contributi della Psicologia Ambientale”. 

Aprile 2021: Docente (online) presso il corso dottorale “Viaggi di uomini e testi tra 
antichità e presente” (a.a. 2020/2021; 20 ore – 4 cfu), pertinente al Dottorato in 



“Scienze del patrimonio letterario, artistico e ambientale” (Università degli Studi di 
Milano, docente responsabile Prof.ssa Paola Moretti). Titolo intervento: “Città e 
benessere psicologico: un viaggio nell'immaginario”. 

Luglio 2018: Docente presso il Master “Responsabili di Struttura per l'Accoglienza di 
Rifugiati Richiedenti Asilo e Titolari di Protezione Internazionale” (Università degli 
Studi di Genova, FSE). Titolo workshop (2 giorni): “I luoghi dell’accoglienza. Percorsi 
psico-sociali dell’abitare”. 

Settembre 2016-Giugno 2017: Guest lecturer (area psicologica) presso il Corso di 
Architectural and Urban Simulation (Dipartimento di Architettura e Studi Urbani, 
Politecnico di Milano, docenti responsabili Rossella Salerno e Barbara Piga) 

Marzo 2017: Docente presso il Workshop dottorale “Up_Citying”, Programma di 
Dottorato AUID-Architectural Urban and Interior Design (Politecnico di Milano, docente 
responsabile Prof.ssa Imma Forino). Titolo intervento: “Identity Ecology”. 

Novembre 2016: Docente presso il Master in “Housing sociale e collaborativo. 
Programmare, progettare e gestire l’abitare contemporaneo 2016/2018”. (Poli.Design, 
Politecnico di Milano, docente responsabile Prof.ssa Anna Meroni. Conduzione modulo 
didattico (4 h.) “Partecipazione e comunità”. 

Maggio 2015: Docente presso il Master in “Housing sociale e collaborativo. 
Programmare, progettare e gestire l’abitare contemporaneo 2015/2016”. (Poli.Design, 
Politecnico di Milano, docente responsabile Prof.ssa Anna Meroni. Conduzione modulo 
didattico (4 h.) “Partecipazione e comunità”. 

Maggio 2014: Docente presso la Ph.D. School “Nurturing Design Sciences with 
Humanistic Knowledge” (Humanities Design Lab, Politecnico di Milano, coordinatore 
del corso Prof. Salvatore Zingale). Titolo intervento: “Space, environments and 
liveability”. 

 
 
DOCUMENTATA ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI O 
STRANIERI; 
 

 

Si riportano di seguito le attività di ricerca e formazione condotte presso enti/istituti 
qualificati non accademici: 
 
Ricerca 
 
Novembre-Dicembre 2021: Consulente di ricerca sugli effetti psico-sociali di specifici 
approcci educativo- formativi alla sostenibilità ambientale ed al risparmio energetico. 
Attività commissionata a fine di valutazione interna da Italgas Reti s.p.a.  
 
Settembre 2018-Luglio 2019: Consulente di ricerca, progetto “MIRECO”, finanziato 
dal Ministero dell’Interno (Fondo FAMI). Istituto per la Ricerca Sociale (IRS). Il progetto 
ha riguardato l’analisi psico-sociale delle strutture di accoglienza per rifugiati e 
richiedenti asilo sul territorio italiano. 
 



Novembre 2017- Agosto 2019: Consulente di ricerca, progetto “Start the Change”, 
finanziato dalla Commissione Europea (Programma DEAR, Development Education and 
Awareness Raising). Progetto Mondo MLAL (ONG). Il progetto ha riguardato l’analisi e 
la promozione di atteggiamenti e comportamenti favorevoli verso la sostenibilità in un 
ampio gruppo di giovani europei, con il coinvolgimento di scuole ed associazionismo 
locale. 
 
Novembre 2015- Novembre 2016: Consulente di ricerca, progetto “RESILIO”, 
finanziato dalla Generas Foundation Onlus. Generas Foundation, Associazione Resilio. 
Il progetto ha riguardato la progettazione di una piattaforma digitale di sostegno ai 
cittadini nell’individuazione dei servizi di comunità e prossimità in Lombardia. 
 
Gennaio 2015-Maggio 2015: Consulente di ricerca per lo “Studio di fattibilità per la 
riapertura dei Navigli Milanesi”. Metropolitana Milanese s.p.a. Il progetto ha riguardato 
lo studio delle reazioni della cittadinanza all’eventuale riapertura del tracciato storico 
dei Navigli di Milano. 
 
 
Gennaio 2014-Novembre 2014: Consulente di ricerca per la realizzazione di una 
sitografia di base per le scienze psicologiche, finalizzata alla consultazione pubblica 
tramite accesso alle risorse digitali della Biblioteca. Biblioteca Europea di Cultura 
(BEIC). 
 
Formazione: 
 
Giugno 2022: Invited speaker (online) presso il modulo “Psychology of Spaces” 
(Sustainable AI for Architecture Program). Gritnova-Global Campus. 
 
2018-2022 (varie date): Docente (3 edizioni, area Psicologia Sociale e Ambientale) 
presso il Corso annuale “Approccio Transculturale alla persona”. Gruppo per le 
Relazioni Transculturali (GRT). 
 
2020-2021(varie date): Docente (2 edizioni, area Psicologia Sociale e Ambientale) 
presso la Scuola di Psicoterapia Transculturale, Corso di Specializzazione in 
Psicoterapia Transculturale. Istituto Transculturale per la Salute. 
 
Giugno 2021: Invited speaker (online, area Psicologia Sociale) presso Corso di 
formazione “Integrazione in rete. I volti della migrazione”. IAL Friuli-Venezia Giulia. 
 
Novembre 2020-Dicembre 2020: Docente (online, area Psicologia Sociale) presso il 
Corso “Competenze di base in ambito psicologico”. Smile Puglia/Piano Formativo E-
FORM. 
 
Novembre 2020: Invited speaker (online, area Psicologia Sociale) presso il seminario 
“I volti della migrazione tra percezione e realtà”. FOCSIV-Volontari nel mondo. 

Dicembre 2018: Invited speaker (area Psicologia Ambientale) presso il Ciclo di 
formazione “Abitare lo SPRAR, spazi fisici e modelli d’accoglienza”, Venezia. COGES 
Onlus, Comune di Venezia. 



2016-2018 (varie date): Docente (area Psicologia Sociale e Ambientale) presso il Corso 
di Formazione “La complessità come risorsa (3 edizioni: Milano, Matera, Pozzallo). 
Laboratorio Escapes- Studi critici sulle migrazioni forzate. 

Ottobre 2015: Invited speaker (area Psicologia Sociale) presso il seminario 
“Accoglienza e territorio. I volontari, l’abitare e la comunità”, Trento. Centro Astalli, 
ATAS Onlus. 

 
 
 
 
ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO DI GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E INTERNAZIONALI, 
O PARTECIPAZIONE AGLI STESSI 
 
 

 

2020-2022: Responsabile scientifico nell’ambito del Progetto “Abitare Insieme”, 
finanziato dal FONDO FAMI del Ministero dell’Interno. Università degli Studi di Milano, 
Dipartimento di Beni Culturali e Ambientali. Il progetto ha riguardato il capacity 
building del personale del Comune di Pioltello attraverso la co-progettazione e 
sperimentazione di pratiche innovative nell’ambito dell’housing sociale, delle 
politiche del lavoro e della cittadinanza attiva. 
 
2019-2021: Ricercatore nell’ambito del Progetto “Studio dei comportamenti nel 
percorso di transizione energetica e sul tema della povertà energetica”, finanziato da 
ENEA. Università degli Studi di Milano, Dipartimento di Beni Culturali e Ambientali. Il 
progetto ha riguardato lo studio delle determinanti psico-sociali dei comportamenti 
domestici in ambito energetico, al fine di produrre linee guida innovative di sviluppo 
per le policies dell’ente finanziatore. 
 
2020: Ricercatore nell’ambito del Progetto "Augmented Reality for Collaborative 
Urban Planning – AR4CUP 2020", finanziato dall'Unione Europea (programma H2020 EIT 
Digital). Politecnico di Milano, Dipartimento Architettura e Studi Urbani (vd. Sezione 
Contratti di ricerca). 
 
2019: Ricercatore nell’ambito del Progetto "Augmented Reality for Collaborative 
Urban Planning – AR4CUP 2019", finanziato dall'Unione Europea (programma H2020 EIT 
Digital). Politecnico di Milano, Dipartimento Architettura e Studi Urbani (vd. Sezione 
Contratti di ricerca). 
 
2018: Ricercatore nell’ambito del Progetto “M.O.S.T of Pioltello: Migration Over the 
Satellite Town of Pioltello”, finanziato da POLISOCIAL Award 2017. Politecnico di 
Milano, Dipartimento Architettura e Studi Urbani(vd. Sezione Contratti di ricerca). 
 

2017: Ricercatore nell’ambito del Progetto "Sharing Cities" (EU project 691895-SHAR-
LLM) finanziato dall'Unione Europea (programma H2020 LightHouse European Project). 
Politecnico di Milano, Dipartimento Architettura e Studi Urbani (vd. Sezione Contratti 
di ricerca). 

 



2013-2015: Ricercatore nell’ambito del Progetto “Design di spazi e scenari per Milano 
Ospitale”. Politecnico di Milano, Dipartimento Indaco (vd. Sezione Contratti di 
ricerca). 
 
2013-2015: Ricercatore nell’ambito del Progetto “Studio di fattibilità per la riapertura 
dei Navigli milanesi”. Politecnico di Milano, Dipartimento Architettura e Studi Urbani”. 
Il progetto ha riguardato lo studio le rappresentazioni sociali dei cittadini milanesi 
circa la futura riapertura del tracciato storico dei Navigli, al fine di stabilire adeguate 
modalità di comunicazione, sensibilizzazione e ascolto della cittadinanza. 
 
2013-2014: Ricercatore nell’ambito del Progetto Partecipare al benessere. Studio 
quali-quantitativo di pratiche partecipative in contesti amministrativi virtuosi”, 
finanziato dall’Ente Parco del Ticino. Università degli Studi di Milano, Dipartimento di 
Beni Culturali e Ambientali (vd. Sezione Contratti di ricerca). 
 

 
 
TITOLARITÀ DI BREVETTI 
 

 

2021. Inventore brevetto per invenzione industriale “Metodo per calcolare una o più 
isoviste di un ambiente fisico o di realtà estesa (Method for calculating one or more 
isovists in a physical or XR environment) - Brevetto italiano 102021000017168 - 30 
giugno 2021; Estensione internazionale N. PCT/IB2022/055823 - 23 giugno 2022; 
titolarità Università degli Studi di Milano-Politecnico di Milano. 

Il metodo, incluso in exp-EIA©, permette un approccio innovativo al calcolo delle 
isoviste tramite clusterizzazione, e l’integrazione di dati ambientali e soggettivi 
(comportamentali/psicologici) in una rappresentazione cartografica digitale unitaria. 

2021.  Inventore di Experiential Environmental Impact Assessment - exp-EIA© 
(Copyright BOIP N. 130516 - 25.02.2021 - B. Piga, M. Boffi, N. Rainisio)  
 
2020. Inventore di Experiential Environmental Impact Assessment - exp-EIA© 
(Copyright BOIP N. 123453 - 06.05.2020 - B. Piga, M. Boffi, N. Rainisio)  
 
I due copyright, di titolarità del Politecnico di Milano, sono relativi alle modalità 
generali di applicazione del metodo e alla progettazione di strumenti innovativi e 
digitalizzabili di misura di variabili psicologiche relative all’esperienza urbana (attuale 
o futura, tramite AR e VR). 
 
Il brevetto e i due copyright sono oggetto di accordo commerciale di utilizzo del 
metodo nell’ambito di un’applicazione digitale per il co-design urbano attualmente sul 
mercato con il nome di CitySense (https://citysense.fr/). 
 
 

 
 



ATTIVITÀ DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 
 

 

1. Rainisio, N., Boffi, M. (2022): Teaching sustainable development goals: A study 
on emotions and sustainability attitudes of European teachers. XXX Congresso 
Associazione Italiana di Psicologia (AIP). 27-30 Settembre, Padova (Italy). 

2. Boffi, M., Rainisio, N. (2022): Co-design and post- occupancy evaluation of a 
restorative garden for older people: The Exp-eia method. XXX Congresso 
Associazione Italiana di Psicologia (AIP). 27-30 Settembre, Padova (Italy). 

3. Boffi, M., Rainisio, N., Piga, B.E.A., Inghilleri, P. (2022). Exp-eia and City Sense: 
a smart and psychology-based approach to community engagement in urban 
transformations. IX International Conference of Community Psychology (ICCP). 
21-24 Settembre, Napoli (Italy) 

4. Boffi, M., Rainisio, N., Piga, B.E.A., (2021). Exp-EIA©: an experience-based 
assessment method to anticipate the impacts of urban transformations. ICEP 
2021 International Conference on Environmental Psychology. 5-8 Ottobre, 
Siracusa (Italy). 

5. Boffi, M., Rainisio, N., Pola, L., Inghilleri, (2021) Il risparmio energetico 
domestico nel contesto italiano: il ruolo di età e genere in un’ottica 
psicosociale. XVII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Sociale 
dell’AIP. 13-15 Settembre, Brescia (Italy).  

6. Boffi, M., Piga, B.E.A., Rainisio, N., Faccenda, G. & Stancato, G. (2021). Il 
benessere come elemento di progettazione urbana. Una proposta ‘. XIII Giornate 
Nazionali di Psicologia Positiva. 11-12 Giugno, Università di Pavia (online).  

7. Boffi, M., Piga, B.E.A., Rainisio, N., Faccenda, G. & Stancato, G. (2021). A 
psychological assessment mobile app for collaborative urban planning processes. 
XI European Conference on Community Psychology. June 3-4, Oslo (Norway, 
online) 

8. Rainisio, N., Boffi, M., Pola, L., Inghilleri, P., Sergi, I., Liberatori, M. (2021). A 
micro-scale analysis of attitudes and behaviours towards sustainability and 
domestic energy saving in Italy. BEHAVE 2020 - VI European Conference on 
Behaviour and Energy Efficiency. 21-23 Aprile, Copenhagen (Denmark, online).  

9. Piga, B.E.A., Rainisio, N., & Boffi, M. (2020). The experiential walk diary. 
Mapping urban experience combining architecture and psychology. XII 
International INU Study Day-Welfare and/or Health? 90 Years of studies, 
policies and plans. 18 Dicembre, Napoli (Italy).  

10. Piga, B.E.A., Stancato, G., Rainisio, N., & Boffi, M. (2020). Urban simulation for 
citizens engagement: the emotional effect of green elements. Greening Cities 
Shaping Cities. 12-13 Ottobre, Milano (Italy).  

11. Piga, B.E.A., Rainisio, N., & Boffi, M. (2018). Experiencing your own design 
project: an interdisciplinary urban design approach in architectural higher 
education. XXV IAPS Conference. Transitions to sustainability, lifestyles 
changes and human wellbeing: cultural, environmental and political 
challenges. 8-13 Luglio, Roma (Italy).  

12. Boffi, M., Riva, E., Talò, C., Rainisio, N., Pola, L., Inghilleri, P., Riva ,G., Villani, 
D., Diana, B., Argenton, L. (2016). Dispositional Flow Scale 2: validity and 
reliability of the Italian version and discussion of the applications to different 
samples. VIII European Conference on Positive Psychology. Giugno 28-1 Luglio, 
Angers (France).  

13. Rainisio, N. (2015). Environmental flowability and well-being in nature: Toward 
a general model. Conference Seizing an alternative: Toward an ecological 
civilization. 4-7 Giugno, Claremont (California, USA). 



14. Rainisio, N., Riva, E., Boffi, M., Pola, L. & Bagnasco, G. (2014). Tarquinia tra 
eredità culturale e proiezione verso il futuro: una metodologia per l’intervento 
di comunità. Costruire comunità ospitali e sostenibili. Nuove sfide per la 
Psicologia di Comunità. June 19-21, Cesena.  

15. Boffi, M., Riva, E. & Rainisio, N. (2014). Benessere e partecipazione sociale: 
pratiche quotidiane, coinvolgimento sociale e sviluppo del Sé. VII Edizione 
Giornate di Psicologia Positiva. La Psicologia positiva e la sfida alla complessità. 
6-7 Giugno, Firenze (Italy).  

16. Rainisio, N., Boffi, M. & Riva, E. (2014). Esperienza ottimale e ambiente urbano: 
un nuovo approccio per la preferenza ambientale. VII Edizione Giornate di 
Psicologia Positiva. La Psicologia positiva e la sfida alla complessità. 6-7 
Giugno, Firenze (Italy).  

17. Riva, E., Rainisio, N. & Boffi, M. (2014). Flow e esperienza quotidiana in 
adolescenza: interiorizzazione degli oggetti culturali e sviluppo del Sè. VII 
Edizione Giornate di Psicologia Positiva. La Psicologia positiva e la sfida alla 
complessità. 6-7 Giugno, Firenze (Italy).  

18. Rainisio, N, Riva, E. (2014) Dare asilo attraverso la casa: un modello di 
accoglienza housing first per richiedenti asilo e rifugiati. I Convegno Escapes 
(Laboratorio di studi critici sulle migrazioni forzate). Transiti, barriere, 
libertà: cercare rifugio nel Mediterraneo e in Europa. 10-11 Aprile, Milano 
(Italy) 

19. Rainisio, N., Rebaglio, A., Giunta, E. (2013). Supportive homes for uprooted 
lives. A cross-disciplinar action research on the Refugee Centers of Milan. IX 
European Congress of Community Psychology-Beyond the crisis. Building 
community and critical visions to achieve justice, fairness and wellbeing. 6-7 
Novembre, Napoli (Italy).  

20. Inghilleri P., Boffi, M., Rainisio N., Pola L. (2013). The sustainable lightness of 
participating: new paths of civic engagement for youth. IX European Congress 
of Community Psychology-Beyond the crisis. Building community and critical 
visions to achieve justice, fairness and wellbeing. 6-7 Novembre, Napoli (Italy).  

21. Argenton L., Boffi, M., Diana B., Inghilleri P., Muzio M., Rainisio N., Riva E., Riva 
G. & Villani D. (2013). Dispositional Flow Scale II – DFS-2: validazione della 
versione italiana. VI Edizione Giornate Nazionali di Psicologia Positiva. 
Promuovere risorse nel cambiamento. 22-23 Febbraio, Milano (Italy).  

22. Boffi, M., Gorrini A., Rainisio N. (2011). Online groups and the use of public 
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