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Curriculum vitae 

AL MAGNIFICO RETTORE 

DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO                                                                  COD. ID: 5623 

Il sottoscritto chiede di essere ammesso a partecipare alla selezione pubblica, per titoli ed esami, 
per il conferimento di un assegno di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Sociali e Politiche 

Responsabile scientifico: Dott. Andrea Cassani 

Valeria Resta 

CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome Resta  

Nome Valeria 

OCCUPAZIONE ATTUALE 

Incarico Struttura 

Docente a contratto (2018-) Università Cattolica di Milano 

Ricercatrice (2021-)  CIRAM - Centre Interdisciplinaire de Recherche sur l'Afrique et le Moyen-
Orient, Université Laval  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Titolo Corso di studi Università anno conseguimento titolo 

Dottorato di Ricerca Studi Politici Università degli 
Studi di Milano 

2017 

Laurea Magistrale o 
equivalente 

Relazioni Internazionali LUISS Guido Carli 2012 

Laurea Triennale  Scienze politiche  LUISS Guido Carli 2010 
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LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE 

lingue livello di conoscenza 

Inglese  

Francese  

Arabo 

Ottimo  

Ottimo 

Buono 

PREMI, RICONOSCIMENTI E BORSE DI STUDIO 

anno Descrizione premio  o riconoscimento 

2021 Finalista per una fellowship presso il Middle East Initiative, Harvard University 

2013  Borsa di Studio triennale per lo svolgimento del Dottorato di Ricerca  

2011 Borsa di Studio per attività di ricerca all’estero finalizzata alla stesura della tesi di laurea 

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA 

A.A. 2020-2021  Docente a contratto 

Università Bocconi 
Corso di Politics of the Middle East and North Africa (BA) 
Dipartimento di Scienze Sociali e Politiche 

2020 -  Lettrice 

Università degli Studi di Milano 
Corso su La questione Mediorientale (MA) 
Scuola di Giornalismo Walter Tobagi 

2018 -  Docente a contratto 

Università Cattolica di Milano 
Corso di Metodologia della Ricerca nelle Scienze Sociali (MA) 
Dipartimento di Scienze Politiche 

A.A. 2019 Guest Lecturer  

Università Bocconi 
Corso di Politics of the Middle East and North Africa (BA) 
Dipartimento di Scienze Sociali e Politiche 

A.A. 2019  Research Assistant  

Università di Pavia 
Project “Blue Sky - Gender and Power in Italian politics  
Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali 

A.A. 2018-2019 Docente a contratto  

Università Sapienza 
Corso di Scienza Politica (BA) 
Dipartimento di Scienze Politiche 

A.A. 2016-2017 Visiting Researcher  

Università di Exeter 
Ricerca sui temi della politica in Nord Africa e Medio Oriente, con un focus 
sull’evoluzione dei partiti di sinistra  

mailto:assegni.ricerca@unimi.it


 
 

Università degli Studi di Milano – Direzione Trattamenti Economici e Lavoro Autonomo 
Ufficio Contratti di formazione e Ricerca 
Via Sant’Antonio 12 - 20122 Milano, Italia 
assegni.ricerca@unimi.it DTELA_M_CVAssegni_rev. 00 del 02/09/2021 

Dipartimento di Studi Arabi e Islamici 

2014-2017 Teaching Assistant  

Università degli Studi di Milano 
Corso di Scienza Politica (A-K) 
Dipartimento di Scienze Sociali e Politiche  

2013-2015 Guest Lecturer 

IESS Abroad University  
Course of Mediterranean Politics (BA) 

A.A. 2013-2014 Teaching Assistant 

LUISS Guido Carli 
Corso di Analisi delle Politiche Pubbliche (BA) 
Dipartimento di Scienze Politiche 

ATTIVITÀ PROGETTUALE 

Anno Progetto 

2022 -  Studio sulla formazione e il funzionamento dei governi multipartitici in Nord Africa e in Medio 
Oriente. Il progetto mira a verificare le condizioni, la forma e la durata dei governi 
multipartitici nella regione con l’obiettivo di capire l’utilità di governi di coalizione 
multipartitica in contesti non-democratici. Il progetto si è finora tradotto in un articolo 
scritto con Mohamed Dadaaoui, attualmente under review presso una rivista internazionale 
di fascia A, e un progetto di pubblicazione monografica con Henrik Kraetzschmar e Francesco 
Cavatorta già avviato con una University Press. 

2022 -  Studio dei partiti in Nord Africa e Medio Oriente. Il progetto mira a riconnettere lo studio dei 
partiti nella regione all’interno della politica comparata. A tal fine questo progetto è volto 
a verificare l’applicabilità dei principali strumenti concettuali e metodologici in uso per lo 
studio dei partiti politici nelle democrazie occidentali (ad esempio RILE e tecniche di analisi 
testuale quantitative) nello studio dei partiti in Nord Africa e Medio Oriente. La ricerca ha 
prodotto finora un working paper e si sta traducendo in una special issue in una rivista di 
fascia A. 

2020-2022 Studio degli aspetti procedurali delle elezioni in Nord Africa e in Medio Oriente. In 
contrapposizione con buona parte della letteratura che guarda alle elezioni nella regione in 
chiave meramente teleologica (ovvero sull’impatto in termini di democratizzazione), il 
progetto muove dall’esigenza di guardare alle elezioni come meri processi. L’obiettivo è di 
raccogliere nuovo materiale empirico per aprire la strada a nuove agende di ricerca che siano 
in grado di emanciparsi dai particolarismi e dalle rigidità normative che caratterizzano lo 
studio della politica in Nord Africa e Medio Oriente. Principale output della ricerca è stato 
un volume co-edito con Francesco Cavatorta (in uscita: 2023). 

2018-2020 Studio sul funzionamento dei partiti in contesti democratici e non-democratici in Nord Africa 
e Medio Oriente. Il progetto, volto a capire l’evoluzione e il funzionamento dei partiti politici 
in Nord Africa e Medio Oriente, ha messo in luce i meccanismi che rendono i partiti politici 
essenziali al mantenimento dei regimi autoritari e dei regimi democratici della regione e in 
profonda interdipendenza con la polity in cui essi operano. La ricerca è sfociata in un capitolo 
di libro (Resta 2018) e in un volume co-edito con Francesco Cavatorta e Lise Storm 

2019 Progetto Blue Sky (PI Pamela Pansardi). Nell’ambito del progetto, incentrato sullo studio 
delle diseguaglianze di genere in termini di potere e rappresentanze nel sistemo politico 
italiano, ho provveduto alla raccolta dei dati e all’analisi testuale quantitativa dei discorsi 

dei presidenti della commissione europea per cogliere come è cambiato il linguaggio in tema 
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di politica sociale. 

2014-2017 Progetto di ricerca dottorale volta allo studio dei processi di transizione dall’autoritarismo 
in Tunisia ed Egitto. Il progetto, consiste in uno studio comparato dei diversi outcome dei 
processi di transizione in Tunisia ed Egitto. Grazie ad un mix di tecniche (analisi multivariata, 
quantitative text analysis e analisi storica), la ricerca mette in luce la centralità dei partiti 
politici per capire il successo della transizione in Tunisia e il contestuale fallimento della 
transizione Egiziana. A livello di implicazioni sulla teoria esistente, questo progetto mette in 
comunicazione gli studi sulla democratizzazione con quelli della resilienza autoritaria. I 
principali output della ricerca sono due articoli su riviste di fascia A (Resta 2019 e Resta 
2022) e una monografia in uscita (2023) con Routledge.     

CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI 

Data Titolo Sede 

1-4 
Dicembre 
2022 

Middle East Studies Association’s 56th 
annual meeting 

Sheraton Denver Downtown Hotel, Denver, 
Colorado, USA 

22-24 
Giugno 
2022 

XV convegno della Società per gli Studi sul 
Medio Oriente (SeSaMo), Explaining Crisis 
Beyond Chaos: the Middle East and North 
Africa in Global Change. 

Università di Napoli l’Orientale, Napoli, Italia 

21-22 
Marzo 2018  

Convegno su Arab and African Politics 
organizzato da CIRAM (Centre 
Interdisciplinaire de Recherche sur l'Afrique 
et le Moyen-Orient) 

Università Laval, Québéc, Canada 

14-16 
Settembre 
2017 

Democrazia e Democrazie in Tempi di 
Cambiamento, Società Italiana di Scienza 
Politica.  

Università degli Studi di Urbino Carlo Bo, 
Urbino, Italia 

15-17 

Settembre 
2016 

XXX Convegno della Società Italiana di 

Scienza Politica 

Università degli Studi di Milano, Milano, Italia 

23-28 
luglio 2016 

Politics in a World of Inequality. 
International Political Science Association 
annual conference 

Adam Mickiewicz University, Poznan, Polonia. 

10-12 
Settembre 
2015 

XXIX Convegno della Società Italiana di 
Scienza Politica 

Università della Calabria, Arcavacate di 
Rende, Italia. 

29-30 

Marzo 2013 

Democratic Transitions in the Arab World: 

Tunisia as a Model, Center for the Study of 
Islam and Democracy Annual Meeting  

Carthage Thalasso Gammarth Hotel, 

Cartagine, Tunisia. 

Panel Chairing  

Resta, V., (2022). The methodological challenges for a systematization of our knowledge about parties and 
party systems in the MENA region. XV SeSaMo Annual Conference, Napoli, IT 
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Negri, F., Resta, V., (2016). The role of intermediate institutions in regime changes, democratization 
processes and in fostering the quality of democracy. In memory of Giulio Regeni. Italian Political Science 
Association annual conference, Milan, IT. 

 

PUBBLICAZIONI 

Libri 

Resta, V., Tunisia and Egypt after the Arab Spring: Party Politics in Transitions from Authoritarian Rule, 
Abingdon: Routledge, forthcoming 2023. 

Cavatorta, F., Resta, V., Routledge Handbook of Elections in the Middle East and North Africa, Abingdon: 
Routledge 2023. 

Cavatorta, F., Storm, L., and V. Resta. Routledge Handbook of Political Parties in the Middle East and 
North Africa, Abindgon: Routledge, 2021. 

 

Articoli su riviste 

Resta, V. “The ‘Myth of Moderation’ Following the Arab Uprisings: A Quantitative Text Analysis of Party 
Manifestos in Tunisia and Egypt’s Founding Elections.” British Journal of Middle Eastern Studies (2022). 
DOI: 10.1080/13530194.2021.2023353 

Cavatorta, F., Resta, V. “Beyond Quietism, Party Institutionalisation, Salafism, and the Economy.” Politics 
and Religion 13, no. 4 (2020): 796-817.  

Resta, V.  “The effect of Electoral Autocracy in Egypt's Failed Transition: a Party Politics Perspective.” 
Italian Political Science Review 49, no. 2 (2019): 157-173. 

 

Capitoli in volumi 

Resta, V., Cavatorta, F. “Political Parties in Algeria, Morocco and Tunisia”. In Routledge Handbook on 
North Africa, edited by G. Joffe. London: Routledge, forthcoming 2023 

Resta, V. “The Rationality of Arab Voters: Why and How People vote in Non-Democratic Regimes across 
the MENA Region”. In Routledge Handbook of Elections in the Middle East and North Africa, edited by F. 
Cavatorta and V. Resta. London: Routledge, forthcoming 2023 

Resta, V., Cavatorta, F. “Salafi Politics Amidst the Chaos: Revolution at home and revolution abroad?”. In 
The Struggle to Reshape the Middle East in the 21th Century, edited by S. Shehata. Edinburgh: 
Edinburgh University Press, 2022. 

Kraetzschmar, H., Resta, V. “Political Parties in the Arab Middle East”. In Routledge Handbook of 

Political Parties, edited by Carter N., Keith D. and G. Sindre. London: Routledge, 2022. 

Resta, V. “‘The Terminal’: Political Parties and Identity Issues in the Arab World”. In Routledge 

Handbook of Political Parties in the Middle East and North Africa, edited by F. Cavatorta Storm, L. and 

V. Resta. London: Routledge, 2021. 

Resta, V. “Leftist Parties in the Arab Region Before and After the Arab Spring: Unrequited Love?". In 

Political Parties in the Arab World: Continuity and Change, edited by Cavatorta, F. and Storm L., 

Edinburgh University Press, 2018. 

Resta, V. “Religion in the Public Sphere: New Perspectives for Muslim-Majority Countries”. Centro 

Einaudi – Laboratorio di Politica Comparata e Filosofia Pubblica, 2018. 
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Book Reviews 

Resta, V. “The Many Masks of the Political God: Religion and Political Parties in Contemporary 
Democracries.” Politics and Religion 2,  no. 15 (2021), 435-437. 

Resta, V. “Political change in the Middle East and North Africa: after the Arab Spring.” British Journal of 
Middle Eastern Studies 45, no. 3 (2018), 523-525. 

 

Lavori in corso  

(Libro) Kraetzschmar, H., Resta V. and F. Cavatorta. Coalition Governments and Multiparty Politics in the 
Arab World. Edinburgh: Edinburgh University Press. 

(Articolo su rivista) Resta, V. and Dadaaoui, M. “Multiparty Coalition Governments, Portfolio Allocation and 
Ministerial Turnover in Morocco and Algeria”, accepted with minor revisions. 

(Articolo su rivista) Resta V. “Multiparty governments and democratic performance across the MENA 
Region”. In preparazione 

(Special Issue su rivista) Resta V., Maryam Ben Salem “Political Parties in the MENA region. The Need for 
Conceptual Refinement and Methodological Systematization”, Interdisciplinary Political Studies, 
forthcoming fall 2023. 

 

Atti e presentazioni di convegni 

Resta, V., Daadaoui, M. (2022). Multiparty Coalition Governments, Portfolio Allocation and Ministerial 
Turnover in Morocco and Algeria, Dever (CO), USA. 

Resta, V., Ben Salem, M. (2022). Methodological Challenges to the  Study of Parties in the Middle East, XV 
Convegno SeSaMO, Napoli, IT. 

Resta, V. (2018). Exploring the implications of authoritarian learning in transitional settings. Paper to be 
presented at the Arab and African Politics conference, Laval, QC. 

Resta, V. (2017). The Role of Political Parties in the Egyptian Failed Transition: “A Structured Agency 
problem”, Italian Political Science Association annual conference, Urbino, IT. 

Resta, V. (2016). Is it a question of religion? Is it a real cleavage? Political Intermediation and voting 

behavior in 2011 elections in Tunisia and Egypt. International Political Science Association annual 
conference, Poznań, PL. 

Resta, V. (2015). Political Parties within Democratic Transitions: Setting the Ground for a New Research 
Agenda. Italian Political Science Association annual conference, Arcavacata di Rende, IT.  

Resta, V. (2013). “Democracy is the Only Way Ahead”: Relations between Islamists and Secularists and 
How to Enlarge the Common Ground between Them. Center for the Study of Islam and Democracy annual 
conference, Tunisi, TN. 

 

Articoli divulgativi   

Resta, V, L’Islam politico è figlio del contesto autoritario*, Domani. L’islam politico è figlio del contesto 
autoritario (editorialedomani.it) [*titolo dato dalla redazione] 

Resta, V., Genesi ed evoluzione dell’islam politico in nord Africa e in medio oriente, Domani. Genesi ed 
evoluzione dell’islam politico in nord Africa e in medio oriente (editorialedomani.it) 

Cavatorta, F., Resta V., Money and Morals: Salafi Economy in the Arab World. Carnegie Middle East Center. 
Money and Morals: Salafi Economics in the Arab World - Carnegie Middle East Center - Carnegie Endowment 
for International Peace (carnegie-mec.org) 

mailto:assegni.ricerca@unimi.it
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https://www.editorialedomani.it/politica/mondo/genesi-ed-evoluzione-dellislam-politico-in-nord-africa-e-in-medio-oriente-y7nbitfj
https://carnegie-mec.org/2019/03/06/money-and-morals-salafi-economics-in-arab-world-pub-78509
https://carnegie-mec.org/2019/03/06/money-and-morals-salafi-economics-in-arab-world-pub-78509


 
 

Università degli Studi di Milano – Direzione Trattamenti Economici e Lavoro Autonomo 
Ufficio Contratti di formazione e Ricerca 
Via Sant’Antonio 12 - 20122 Milano, Italia 
assegni.ricerca@unimi.it DTELA_M_CVAssegni_rev. 00 del 02/09/2021 

Resta, V. 2016. Il X Congresso di Ennadha: Quale Svolta per la Tunisia?. ISPI Commentary. 
https://www.ispionline.it/it/pubblicazione/il-x-congresso-di-ennahdha-quale-svolta-la-tunisia-15212  

Resta, V. 2014. Tunisia: Un Consiglio Superiore per l’Integrità e la Trasparenza delle Elezioni. ISPI 
Commentary. https://www.ispionline.it/it/pubblicazione/tunisia-un-consiglio-superiore-lintegrita-e-la-
trasparenza-delle-elezioni-11474 

 

ALTRE INFORMAZIONI 

Referee per Italian Political Science Review, Party Politics, Democratization, Politics and Religion, British 

Journal of Middle Eastern Studies 

Da luglio 2022 collaboro con il quotidiano Domani. 

Dal 2018 collaboro il Centro Studi Geopolitica.info.  

Dal 2016 al 2020 ho collaborato con ISPI 

Dal 2014 al 2018 ho lavorato come analista politica per Brainville (un think tank tedesco) 

Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 
n. 445/2000. 

Il presente curriculum, non contiene dati sensibili e dati giudiziari di cui all’art. 4, comma 1, lettere d) ed 
e) del D.Lgs. 30.6.2003 n. 196. 

RICORDIAMO che i curricula SARANNO RESI PUBBLICI sul sito di Ateneo e pertanto si prega di non inserire 
dati sensibili e personali. Il presente modello è già precostruito per soddisfare la necessità di pubblicazione 
senza dati sensibili.  

Si prega pertanto di NON FIRMARE il presente modello. 

Luogo e data: Milano, 06/02/2022 
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