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INFORMAZIONI PERSONALI 

COGNOME ASSI 

NOME EMMA 

DATA DI NASCITA 16/03/1986 
 
 
 
TITOLI 
 
TITOLO DI STUDIO 

 

06/10/2010  Laurea magistrale in Biotecnologie Mediche e Medicina Molecolare  
                             Università degli studi di Milano  
                             110/110 cum laude 

 
 
TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER I SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA 
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO 

 

16/01/2014  Dottorato in Scienze Farmacologiche  
                             Università degli studi di Milano  

 
 
CONTRATTI DI RICERCA, ASSEGNI DI RICERCA O EQUIVALENTI 

 

01/03/2022-Presente  Assegno di ricerca di tipo B  
                                  Centro Internazionale di riferimento per il T1D Centro di ricerca pediatrico        
                                         Romeo e Enrica Invernizzi, Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche 
                                         Università degli Studi di Milano 
     
01/07/2021-28/02/2022     Contratto di ricerca  
                                         Unità di Medicina dei Trapianti 
                                         Ospedale San Raffaele 
 
01/07/2020-30/06/2021     Assegnista di ricerca di tipo B 
                                         Centro Internazionale di riferimento per il T1D Centro di ricerca pediatrico        
                                         Romeo e Enrica Invernizzi, Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche 
                                         Università degli Studi di Milano  
 
01/07/2017-30/06/2020     Assegnista di ricerca di tipo B 
                                         Centro Internazionale di riferimento per il T1D Centro di ricerca pediatrico        
                                         Romeo e Enrica Invernizzi, Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche 
                                         Università degli Studi di Milano 



 
01/01/2017-30/06/2017     Postdoctoral fellwoship Boston 
                                         Dipartimento di Medicina-Divisione di Nefrologia 
                                         Harvard Medical School-Boston Children’s Hospital 
 
01/01/2016-31/12/2016     Contratto di ricerca a tempo determinato 
                                         Unità di Medicina dei Biologia dei Tumori e Targeting Vascolare 
                                         Ospedale San Raffaele 
 
01/01/2015-31/12/2015     Co-co.co di ricerca 
                                         Unità di Medicina dei Biologia dei Tumori e Targeting Vascolare 
                                         Ospedale San Raffaele 
 
01/04/2014-31/12/2014  Borsa di studio dell’associazione “La Nostra Famiglia” 
 
29/12/2010-16/01/2014     Borsa di dottorato “Fratelli Confalonieri” 
                                         Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche 
                                         Università degli Studi di Milano 

 
 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA O ALL'ESTERO 

 

Co-Tutor di studenti di Medicina dell’Universita’ degli Studi di Milano 
 
Giada Rossi AA 2020-2021 
Gianmarco Sabiu AA 2020-2021 
Francesco Mazziotta AA 2019-2020 
Francesca Rella AA 2018-2019 

 
DOCUMENTATA ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI O 
STRANIERI; 

 

 
01/03/2022-Presente  Responsabile del progetto “Nuovi meccanismi di danno renale nella 

nefropatia diabetica” in qualità di assegnista di ricerca di tipo B presso 
Centro Internazionale di riferimento per il T1D Centro di ricerca pediatrico 
Romeo e Enrica Invernizzi, Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche, 
Università degli Studi di Milano. 

 
01/07/2021-28/02/2022  Responsabile del progetto “A genetically determined Hyper-Th17 syndrome 

with reduced allograft survival” in qualità di contrattista presso l’unità di 
Medicina dei Trapianti, ospedale San Raffaele.  

 
01/07/2020-30/06/2021  Responsabile del progetto “IGFBP3: un nuovo fattore non immunologico 

coinvolto nella patogenesi del diabete di tipo 1” in qualità di assegnista di 
ricerca di tipo B presso Centro internazionale di riferimento per il T1D 
Centro di ricerca pediatrico Romeo e Enrica Invernizzi, Dipartimento di 
Scienze Biomediche e Cliniche, Università degli Studi di Milano 

 
01/07/2017-30/06/2020  Responsabile del progetto “Ruolo Immunoregolatorio del Recettore per il 

Glucagone Like Peptide 1 (GLP1R)” in qualità di assegnista di ricerca di tipo 
B presso Centro internazionale di riferimento per il T1D Centro di ricerca 
pediatrico Romeo e Enrica Invernizzi, Dipartimento di Scienze Biomediche e 
Cliniche, Università degli Studi di Milano. 

 
01/01/2017-30/06/2017  Responsabile del progetto “Targeting IGFBP3 in diabetic Enteropathy” in 

qualità di ricercatrice postdoc presso il Dipartimento di Medicina-Divisione 
di Nefrologia, Harvard Medical School-Boston Children’s Hospital. 

 
01/01/2016-31/12/2016  Responsabile del progetto “Inibizione della progressione della leucemia 

linfocitica cronica da parte della Cromogranina A e suoi frammenti nel 



modello murino” in qualità di contrattista presso l’Unità di Biologia dei 
Tumori e Targeting Vascolare, ospedale San Raffaele. 

 
01/01/2015-31/12/2015  Responsabile del progetto “Verifica dell’ipotesi che i peptidi contenenti il 

motivo isoDGR possano essere impiegati come ligandi per il delivery di 
nanofarmaci in vasi tumorali” in qualità di contrattista Ricercatrice postdoc 
presso l’Unità di Biologia dei Tumori e Targeting Vascolare, ospedale San 
Raffaele. 

 
01/01/2014-31/12/2014  Responsabile del progetto “Ruolo dei macrofagi tumore-associati nella 

down-regolazione della sfingomileinasi acida durante la progressione del 
melanoma” in qualità di ricercatrice postdoc presso Dipartimento di Scienze 
Biomediche e Cliniche, Università degli Studi di Milano. 

29/12/2010-16/01/2014  Responsabile del progetto “Ruolo della Sfingomielinasi Acida nel 
Microambiente Tumorale” in qualità di dottoranda in Scienze 
Farmacologiche presso Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche, 
Università degli Studi di Milano. 

28/10/2008-06/10/2010  Responsabile del progetto “Ruolo di macrofagi associati a tumore e 
dell’ossido nitrico nei meccanismi di chemioresistenza nel glioma” in qualità 
di studente magistrale in Biotecnologie Mediche e Medicina Molecolare 
presso Università degli Studi di Milano. 

  
09/2005-07/2008  Responsabile del progetto “Ruolo delle sialidasi e degli sfigolipidi nella 

patofisiologia del carcinoma renale” in qualità di studente triennale in 
Biotecnologie Mediche presso Università degli Studi di Milano. 

 
Partecipazione a corsi, training ed eventi formativi 
 
2016 Master in Pharmaceutical Medical Management (MEMA) presso ISTUM, Milano 
2015 Corso teorico-pratico di animal care 
2015 Corso teorico-pratico di citofluorimetria 

 
 
 
REALIZZAZIONE DI ATTIVITÀ PROGETTUALE 
 

2018-2023 Partecipazione in qualità di collaboratore sperimentale allo studio di nuove popolazioni di 
cellule T autoreattive nel diabete di tipo 1 con lo scopo di identificarle e targettarle con 
terapie immunologiche innovative. 

 
2021-2022 Partecipazione in qualità di collaboratore sperimentale al progetto “CoVax” per lo studio 

dell’immunogenicità e sicurezza dei vaccini a mRNA per SARS-CoV-2 in pazienti con diabete 
di tipo 1 (Diabetes 2022). 

 
2020-2022 Partecipazione in qualità di collaboratore sperimentale al progetto volto allo studio del ruolo 

dell’asse podocitario IL-8/CXCR1 nella nefropatia diabetica (j. metabolism 2021)  
 
2021-2022  Partecipazione in qualità di collaboratore sperimentale al “A genetically determined Hyper-

Th17 syndrome with reduced allograft survival” (RF-2016-02362512). 
 
2020-2021  Partecipazione in qualità di collaboratore sperimentale al progetto “Immunome” volto a 

studiare il ruolo dell’immuno-checkpoint PD-1 nella risposta immunitaria anti-SARS-CoV-2 
(JCI Insight 2021). 

 
2020-2021  Partecipazione in qualità di collaboratore sperimentale al progetto “IGFBP3: un nuovo 

fattore non immunologico coinvolto nella patogenesi del diabete di tipo 1” 
 



2017-2022  Partecipazione in qualità di collaboratore sperimentale al progetto “Betatox” volto a 
studiare il ruolo dell’asse IGFBP3-TMEM219 nella regolazione dell’omeostasi delle beta 
cellule (Nat Comm 2022). 

 
2017-2020  Partecipazione in qualità di sperimentatore responsabile al progetto “Placentoma” per lo 

studio del proteoma placentare di donne con diabete gestazionale (BMJ Open Diabetes Res 
Care 2020). 

 
2017-2020  Partecipazione in qualità di collaboratore sperimentale al progetto “Ruolo 

Immunoregolatorio del Recettore per il Glucagone Like Peptide 1 (GLP1R)”. 
 
2017  Partecipazione in qualità di collaboratore sperimentale al progetto “Targeting di IGFBP3 

nell’enteropatia diabetica” (Seed grant da Enthera s.r.l.). 
 
2015-2016   Partecipazione in qualità di collaboratore sperimentale al progetto volto allo studio del ruolo 

della Cromogranina A e dei suoi frammenti nel modello murino di leucemia linfocitica 
cronica (Oncotarget 2016). 

 
2015  Partecipazione in qualità di collaboratore sperimentale al progetto volto alla verifica 

dell’ipotesi che i peptidi contenenti il motivo isoDGR possano essere impiegati come ligandi 
per il delivery di nanofarmaci in vasi tumorali all’interno del progetto di ricerca (RF 11-12, 
Ministero della Salute). 

 
2010-2014 Partecipazione in qualità di dottoranda e postdoc al progetto “Ruolo della sfingomielinasi 

acida nel microambiente tumorale” (Mediatori of Inflamamtion 2015). 
  
2010-2014  Partecipazione in qualità di dottoranda e postdoc al progetto Studio del ruolo della 

sfingomielinasi acida nella progressione e metastasi del melanoma (Cell Death and 
Differentiaiton 2014). 

 
2010-2014   Partecipazione in qualità di dottoranda e postdoc al progetto Ruolo dell’ossido nitrico nella 

miogenesi in embrioni di pollo (Experimental Cell Research 2014). 
 
2008-2010   Partecipazione in qualità studente magistrale al progetto volto allo studio del ruolo di 

macrofagi associati a tumore e dell’ossido nitrico nei meccanismi di chemioresistenza nel 
glioma. 

 
 
ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO DI GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E INTERNAZIONALI, 
O PARTECIPAZIONE AGLI STESSI 

 

2020-2022 Partecipazione in qualità di collaboratore sperimentale presso il Centro 
Internazionale di riferimento per il T1D Centro di ricerca pediatrico Romeo e Enrica 
Invernizzi (Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche, Università degli Studi di 
Milano) ad un progetto volto allo studio dell’asse podocitario IL-8/CXCR1 nella 
nefropatia diabetica in collaborazione con diverse istituzioni sul territorio 
internazionale (Nephrology Division, Boston Children's Hospital, Harvard Medical 
School, Boston, MA, USA; Transplantation Research Center, Brigham and Women’s 
Hospital, Harvard Medical School, Boston, MA, USA; Dept. of Medicine, Al-Azhar 
University, Cairo, Egypt; nstitute of Organ Transplantation, Tongji Hospital and 
Medical College, Huazhong University of Science and Technology, Wuhan, China; 
Section on Genetics and Epidemiology, Joslin Diabetes Center, Boston, MA, USA) e 
nazionale (Pathology and Laboratory Medicine, University of Parma, Parma, Italy; 
Dipartimento di Pediatria, Ospedale dei Bambini Buzzi, Milan, Italy) (j. metabolism 
2021)  

2017-2022 Partecipazione in qualità di collaboratore sperimentale presso il Centro 
Internazionale di riferimento per il T1D Centro di ricerca pediatrico Romeo e Enrica 
Invernizzi (Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche, Università degli Studi di 
Milano) alla realizzazione del progetto “Betatox” volto a studiare il ruolo dell’asse 



IGFBP3-TMEM219 nella regolazione dell’omeostasi delle beta cellule in 
collaborazione con diverse istituzioni sul territorio internazionale (Nephrology 
Division, Boston Children's Hospital and Transplantation Research Center, Brigham 
and Women's Hospital, Harvard Medical School, Boston, MA, USA; Transplantation 
Research Center, Nephrology Division, Brigham and Women's Hospital, Boston, MA, 
USA; Dept. of Medicine, Al-Azhar University, Cairo, Egypt; Department of Medicine, 
University of Tennessee, Memphis, TN, USA; Division of Transplantation, Department 
of Surgery, Massachusetts General Hospital, Harvard Medical School, Boston, MA, 
USA; 3rd Department of Internal Medicine, Charles University, First Faculty of 
Medicine, Prague, Czech Republic; Crown Princess Victoria Children´s Hospital and 
Div of Pediatrics, Dept of Biomedical and Clinical Sciences, Linköping University, 
Linköping, Sweden. e nazionale (Diabetology Unit, ASST Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, Milan, Italy; NEST-Scuola Normale Superiore, Pisa, Italy; 
Section of Diabetes and Metabolic Disease, Department of Clinical and Experimental 
Medicine, University of Pisa and Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana, Pisa, 
Italy; Department of Medicine and Surgery, Unit of Pathology, University of Parma, 
Parma, Italy; Department of Medicine, University of Padua, Padua, Italy; Diabetes 
Service, Endocrinology and Metabolic Diseases Unit, IRCCS Cà Granda - Ospedale 
Maggiore Policlinico Foundation, Milan, Italy; Endocrinology and Metabolism, 
Department of Health Science, Università di Milano, ASST Santi Paolo e Carlo, Milan, 
Italy) (Nat Comm 2022) 

2020-2022 Partecipazione in qualità di collaboratore sperimentale presso il Centro 
Internazionale di riferimento per il T1D Centro di ricerca pediatrico Romeo e Enrica 
Invernizzi (Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche, Università degli Studi di 
Milano) a studi sugli effetti a breve e lungo termine dell’infezione da SARS-CoV-2 e 
sull’immunogenicità e sicurezza dei vaccini a mRNA per SARS-CoV-2 in pazienti con 
diabete di tipo 1 in collaborazione con diverse istituzioni sul territorio internazionale 
(Nephrology Division, Boston Children's Hospital, Harvard Medical School, Boston, 
MA, USA; Renal Division and Transplantation Research Center, Brigham and Women's 
Hospital, Harvard Medical School, Boston, MA, USA) e nazionale (Division of 
Endocrinology, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milan, Italy; Infectious Diseases Unit, 
ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milan, Italy;  Division of Respiratory Diseases, Ospedale 
L. Sacco, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milan, Italy; Pediatric Department, Buzzi 
Children's Hospital, and Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche L. Sacco, 
Università di Milano, Milan, Italy; Department of Pathology, University Hospital 
ASST-Settelaghi, Varese, Italy; Department of Biomedical, Biotechnological and 
Translational Sciences, Unit of Pathology, University of Parma, Parma, Italy; 
Department of Pathology, Papa Giovanni XXIII Hospital, Bergamo, Italy) (Nat Metab 
2021, Diabetes 2022) 

2017-2020 Partecipazione in qualità di sperimentatore responsabile presso il Centro 
Internazionale di riferimento per il T1D Centro di ricerca pediatrico Romeo e Enrica 
Invernizzi (Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche, Università degli Studi di 
Milano) al progetto “Placentoma” per lo studio del proteoma placentare di donne 
con diabete gestazionale in collaborazione con in Laboratorio di ricerca traslazionale 
materno-fetale "G. Pardi", Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche, Università 
di Milano, Milano, Lombardia, Italia. Al progetto hanno partecipato anche diverse 
istituzioni sul territorio internazionale (Nephrology Division, Boston Children's 
Hospital, Boston, Massachusetts, USA) e nazionale (ProMiFa, Protein 
Microsequencing Facility, Ospedale San Raffaele, Milano, Lombardia, Italy; 
Department of Biomedical, Biotechnological and Translational Sciences, Unit of 
Pathology, University of Parma, Parma, Emilia-Romagna, Italy) (BMJ Open Diabetes 
Res Care 2020). 

 
 
ATTIVITÀ DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 
 

 

12/2020  28° Congresso Nazionale SID, edizione virtuale; comunicazione orale “Alterazioni del    



                  proteoma placentare in donne con Diabete Gestazionale”  
07/2020 Evento scientifico “Research Day”, Università degli Studi di Milano, Milano; comunicazione 

orale dal titolo “Studio di nuove popolazioni di cellule T autoreattive nel diabete di tipo 
1”. 

09/2019  55° EASD European Association for the Study of Diabetes, Barcellona, Spagna; 
comunicazione orale “Alteration in the placental proteome in gestational diabetes” 

07/2019 79° American Diabetes Association (ADA) Scientific Session, San Francisco, CA; 
presentazione poster “Alteration in the placental proteome in gestational diabetes” 

10/2018  24° AMD-SID Lombardia, Coccaglio, Italia; comunicazione orale “ATP/P2X7R engagement 
facilitates the onset of T1D” 

09/2011  9° Sphingolipid Club Meeting, Favignana, Italia; presentazione poster “Acid 
Sphingomyelinase Expression and its Role in Tumour Microenvironment”  

 
Poster presentati da abstract selezionati 
 
10/2022  29° Congresso Nazionale SID, Rimini, Italia; poster “L'asse IGFBP3/TMEM219 regola 

l'omeostasi delle beta cellule”  
10/2022 28° AMD-SID Lombardia, Milano, Italia; poster “L'asse IGFBP3/TMEM219 regola l'omeostasi 

delle beta cellule” 
 
 
CONSEGUIMENTO DI PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTIVITÀ DI RICERCA 

 

2022  Premio per la migliore pubblicazione scientifica Journal of Endocrinological Investigation 
conferito dalla Società Italiana di Endocrinologia per la pubblicazione “Anti-inflammatory 
effects of diet and caloric restriction in metabolic syndrome”, J Endocrinol Invest 44, 2407–
2415 (2021). 

2019  Travel Grant 55th EASD European Association for the Study of Diabetes, Barcellona, Spagna 
2018  Premio per il miglior poster al XXIV Congresso Interassociativo AMD-SID Lombardia. Titolo 

poster: “Exenatide prolunga la sopravvivenza dell’allotrapianto neutralizzando le cellule T 
effettrici” 

2010-2013  Borsa di dottorato “Fratelli Confalonieri” 
 
ALTRE INFORMAZIONI 

 

LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE  
 
Inglese, livello di conoscenza: ottimo 
Francese, livello di conoscenza: base 
 
ATTIVITÀ EDITORIALE 
 
- Revisore: 
Heliyon 2021-Presente; American Journal of Transplantation (2019-presente); Pharmacological 
Research (2018-presente) Plos One (2018-presente) 
 
ISCRIZIONE A SOCIETA’ SCIENTIFICHE 
 
2017-Presente Società Italiana di Diabetologia (SID) 

 
 
TITOLI DI CUI ALL’ARTICOLO 24 COMMA 3 LETTERA A) E B) DELLA LEGGE 30 DICEMBRE 2010, N. 240 
 

 

Non in possesso dei titoli in oggetto. 
 
 

 
 
PRODUZIONE SCIENTIFICA 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE   
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