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CURRICULUM VITAE 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI (NON INSERIRE INDIRIZZO PRIVATO E TELEFONO FISSO O CELLULARE) 

COGNOME TERZONI 

NOME STEFANO 

DATA DI NASCITA 26 MAGGIO 1978 

 
 

 
TITOLI 
 
TITOLO DI STUDIO 
(indicare la Laurea conseguita inserendo titolo, Ateneo, data di conseguimento, ecc.) 
 

 Master di primo livello in Cure Palliative, Università degli Studi di Milano. Titolo conseguito nell’AA 
2017/18. Elaborato finale “Criteri pratici per l’applicazione della musicoterapia nel fine vita: revisione 
sistematica”. Tirocinio presso l’Istituto Nazionale dei Tumori di Milano anno 2019 (hospice, assistenza 
domiciliare, day hospital di cure palliative). 

 Corso di perfezionamento “Approccio palliativo nelle malattie inguaribili e nelle gravi fragilità psico-
fisiche-sociali che vivono nella comunità”, Università degli Studi di Milano. Corso completato nell’AA 
2015/16. 

 Corso di perfezionamento “Caring for people with continence disorders” (20 ECTS), University of Ulster 
(Irlanda), corso completato nell’AA 2014/15. Elaborato finale: “Preoperative exercise and predictors of 
urinary incontinence after prostatectomy: a review of the literature”. 

 Laurea magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Università degli Studi di Milano. Titolo 
conseguito nell’AA 2004/05, voto 104/110. Tesi: “La formazione dell’infermiere case manager: 
proposta di un percorso”. 

 Diploma universitario di Infermiere, Università degli Studi di Parma, titolo conseguito nell’AA 2001/02, 
voto 110/110, lode e menzione d’onore per il curriculum accademico. 

 Master di primo livello “Stomaterapia e incontinenze”, Università Telematica Pegaso: titolo in corso di 
conseguimento, AA 2022/23. 

 
 
 

TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER I SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA 
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO 
(inserire titolo, ente, data di conseguimento, ecc.) 

 

Dottorato di ricerca in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Università degli Studi di Milano, 26 gennaio 2011. 

Il dottorato è stato dedicato alla riabilitazione del pavimento pelvico, con formazione pratica presso 

l’ambulatorio multifunzionale di urologia dell’ospedale San Paolo di Milano. Tesi: “L’incontinenza urinaria post-

prostatectomia radicale retropubica: qualità di vita ed efficacia di due trattamenti conservativi gestiti 

dall’infermiere (studio interventistico a tre bracci). Non era previsto un voto. 

 
 

ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE 
 

Abiitazione al ruolo di Professore di II fascia conseguita in data 10/07/2020 (settore MED/45, macrosettore 
06/M1) 



 

AMBITI DI RICERCA 
 

Indicatori bibliometrici: Scopus (ID 26424006900) articoli = 105, citazioni = 615, H-index=13. ORCID ID 

https://orcid.org/0000-0002-0716-5663. Oltre ai 105 lavori su Scopus sono stati prodotti altri 34 lavori 

indicizzati su altre banche dati, per complessivi 131 articoli. 

 

Nursing clinico: sono riconducibili a quest’area 100 articoli di cui 26 pubblicati su tematiche di riabilitazione 

pelvica e affini (chirurgia robotica uroginecologica), 24 sulla salute mentale e la disabilità neuropsichica, 24 

sull’emergenza-urgenza, 21 su altre aree medico-chirurgiche e 5 sul filone del fine vita. I temi trattati 

includono la riabilitazione pelvica, la nutrizione, la validazione di scale e strumenti di misurazione; si 

articolano in pubblicazioni di letteratura primaria e secondaria, compresa una metanalisi. L’impact factor 

complessivo di questi lavori, riferito ai valori presenti sul Journal Citation Reports alla data del presente 

documento, è 123.152. 

 

Formazione: sono riconducibili a quest’area 24 lavori mono e multicentrici, anche in collaborazione con altre 

Università italiane ed estere, su temi di tirocinio, non-technical skills, comunicazione e attitudini professionali. 

L’impact factor complessivo di questi lavori è 30.362. 

 

Risk management: sono riconducibili a quest’area 10 lavori, con produzione di strumenti e dati innovativi in 

tema di cadute, sicurezza percepita dai lavoratori. L’impact factor complessivo di questi lavori è 3.823. 

 
 

ATTIVITÀ DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA O ALL'ESTERO 
 

La docenza universitaria ha avuto inizio nell’anno accademico 2002/03 e negli anni si è articolata in lezioni, 

corsi e seminari a livello di laurea triennale, magistrale, di master e corsi di perfezionamento in Italia 

(Università degli Studi di Milano, Università degli Studi di Parma, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, 

Università del Piemonte Orientale, Università Campus Biomedico di Roma) e all’estero (Irlanda, Belgio, Svezia) 

per complessive 2005 ore, con carattere di continuità dall’AA 2007/08. 

 I principali filoni di docenza sono la metodologia della ricerca infermieristica e l’informatica 

applicata alla ricerca infermieristica (1721 ore), la riabilitazione pelvica (146 ore), la prevenzione delle 

infezioni correlate all’assistenza (60 ore), gli accessi vascolari (20 ore), l’educazione terapeutica (30 ore), il 

fine vita (13 ore).  

 Sono state inoltre seguite, dal 2007 ad oggi presso l’Università degli Studi di Milano, 233 

tesi/elaborati finali seguiti come relatore/correlatore (corso di laurea in Infermieristica n=147, corso di laurea 

magistrale in Scienze infermieristiche e ostetriche n=30, corso di laurea magistrale in Scienze cognitive e 

processi decisionali n=6, master “Infermieristica in area critica” n=36, master “Management per le funzioni di 

coordinamento delle professioni Infermieristiche e Ostetriche” n=6, master in Cure Palliative n=4, master 

Infermiere di Famiglia e Comunità n=1, corso di laurea in Fisioterapia n=1).  

Di seguito i dettagli:  

 
Atenei italiani: 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di perfezionamento “Scoping review: 

potenziale di applicabilità, metodo, reporting e strategie per una pubblicazione efficace” (in corso) 

2022/23 (SSD MED/45): PRISMA checklist, software bibliografico, screening degli articoli con Rayyan, 

project work, 8 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, master di primo livello “Infermiere di 

Famiglia e di Comunità” 2021/22 (SSD MED/45). Argomenti: metodologia della ricerca infermieristica, 

22 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, master di secondo livello in “Diagnosi, cura e 

ricerca nelle malattie neuromuscolari: aspetti muscolari e multisistemici” 2018/19 e 2019-20. 

Argomenti: metodologia della ricerca clinica, likelihood ratio, metanalisi, effect size, intention to 

treat, number needed to treat, dimensionamento dei campioni (SSD MED/45). 24 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica sezione San 

Carlo, corso integrato di Infermieristica Clinica e Ricerca (SSD MED/45) dall’anno accademico 2019/20 

al 22/23. Argomenti: metodologia della ricerca infermieristica, banche dati (120 ore). 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica dal 2013/14 

al 2021/22 polo San Paolo e sezione San Giuseppe, corso integrato di Infermieristica Clinica e 

https://www.scopus.com/redirect.uri?url=https://orcid.org/0000-0002-0716-5663&authorId=26424006900&origin=AuthorProfile&orcId=0000-0002-0716-5663&category=orcidLink


Ricerca(SSD MED/45). Argomenti: metodologia della ricerca infermieristica (variabili, ipotesi, 

campionamento, disegni qualitativi e quantitativi, lettura critica e applicazione delle evidenze 

all’assistenza infermieristica). 270 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica dal 2013/14 

al 2022/23 polo San Paolo e sezione San Giuseppe, corso integrato di Infermieristica Clinica e Ricerca, 

insegnamento di Informatica (SSD INF/01). Argomenti: ricerca bibliografica sulle banche dati sanitarie 

(Pubmed, CINAHL, Cochrane Library, EMBASE, Scopus, Web of Science). 300 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Roma Tor Vergata, master di primo livello in 

Stomaterapia e Gestione delle Incontinenze 2018/19 (SSD MED/45). Argomento: riabilitazione del 

paziente maschio con incontinenza urinaria. 8 ore. 

 Docente: Università degli Studi di Milano, corso di laurea magistrale in Scienze Infermieristiche e 

Ostetriche, dal 2009/10 al 2022/23. Argomenti: campionamento, lettura critica delle analisi 

statistiche, presentazione dei risultati della ricerca (SSD MED/45). 80 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Fisioterapia dal 2012/13 al 

2022/23. Argomenti. Riabilitazione del pavimento pelvico maschile. 55 ore. 

 Professore a contratto: Università del Piemonte Orientale: master di I livello in  Infermieristica di 

Famiglia e Comunità (SSD MED/45), anno accademico 2019/20 (16 ore): metodologia della riceerca 

infermieristica. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, master di primo livello in Cure Palliative 

2015/16, 2016/17, 2020/21 (SSD MED/45). Argomenti: lettura e applicazione delle evidenze di 

letteratura all’assistenza infermieristica, metodologia della ricerca per l’elaborato finale di master. 

21 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica dal 2015/16 

al 2021/22 (SSD MED/45). Corsi elettivi sulle criticità nella gestione degli accessi vascolari. 20 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica dal 2012/13 

al 2015/16, dal 2017/18 al 2021/22. Corsi elettivi sulla riabilitazione del paziente con incontinenza 

urinaria (SSD MED/45). 30 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica dal 2016/17 

al 2018/19. Corsi elettivi sulla sessualità del paziente, con riferimento alla riabilitazione delle 

disfunzioni sessuali (SSD MED/45). 12 ore. 

 Cultore della materia (dal 2015/16 al 2021/22) e docente collaboratore (dal 2005/06 al 2014/15): 

Università degli Studi di Milano, corso di laurea magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche. 

Corso elettivo sulla ricerca bibliografica tramite banche dati (Pubmed, CINAHL, Cochrane Library, 

EMBASE, Scopus, Web of Science, SSD MED/45). 208 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica polo San 

Paolo dal 2012/13 al 2015/16, corso di Scienze della Prevenzione (SSD MED/45). Argomenti: 

prevenzione delle infezioni correlate all’assistenza, nel corso integrato di Scienze della Prevenzione. 

60 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica 2015/16. 

Corso elettivo sulle banche dati biomediche (SSD MED/45). 8 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica sezione 

Fatebenefratelli, 2013/14 e 2015/16, corso di Metodologia della Ricerca (SSD MED/45) 45 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica polo 

Humanitas, 2013/14 e 2015/16, corso di Metodologia della ricerca infermieristica (SSD MED/45). 45 

ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica sezione 

Cernusco sul Naviglio, dal 2007/08 al 2010/11, poi 2013/14, corso di Informatica (SSD INF/01). 

Argomenti: ricerca bibliografica tramite banche dati biomediche. 190 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica sezione 

Fatebenefratelli, 2010/11, 2013/14 e 2015/16, corso di Informatica (SSD INF/01): ricerca 

bibliografica tramite banche dati biomediche. 55 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica polo San 

Paolo, 2011/12 e 2012/13. Argomento: educazione terapeutica del paziente, corso integrato di 

Infermieristica nell’Assistenza Specialistica (SSD MED/45). 30 ore. 

 



 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, master in Management per le funzioni di 

coordinamento delle professioni sanitarie Infermieristiche e Ostetriche 2009/10. Argomenti: 

evidence-based nursing, lettura critica degli articoli di ricerca (SSD MED/45). 5 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica, sezione San 

Donato Milanese 2009/10. Argomento: Metodologia della ricerca infermieristica (corso integrato di 

Scienze Infermieristiche Cliniche II, SSD MED/45). 15 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica polo San 

Paolo, dal 2007/08 al 2010/11, corso di Informatica (SSD INF/01). Argomenti: ricerca bibliografica 

tramite banche dati biomediche. 160 ore. 

 Professore a contratto: Università Campus BioMedico di Roma sede di Verano Brianza, master di primo 

livello in Management infermieristico per le funzioni di coordinamento, 2009/10. Argomenti: 

metodologia della ricerca infermieristica (SSD MED/45). 16 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, master di primo livello “Infermieristica in 

area critica” 2009/10. Argomenti: Metodi di raccolta dati, lavoro per progetti, lettura delle 

metanalisi (SSD MED/45). 30 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica polo San 

Paolo, 2007/08. Argomento: ricerca bibliografica tramite banche dati biomediche (corso integrato di 

Organizzazione Sanitaria, SSD MED/45). 15 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Milano, corso di laurea in Infermieristica polo San 

Paolo, 2007/08. Argomenti: evidence-based nursing, utilizzo della letteratura scientifica 

nell’assistenza infermieristica, banche dati biomediche (SSD MED/45). 20 ore. 

 Professore a contratto: Università degli Studi di Parma, sede di Piacenza, corso di laurea in 

Infermieristica, 2002/03. Insegnamento di informatica (SSD INF/01): Windows, Word, Excel, 

navigazione web, e-mail. 40 ore. 

 
 
Atenei esteri: 

 Guest lecturer (docente su invito): University of Ulster (Irlanda), postgraduate vocational course in 

Urological Nursing, lecture “First assessment of persons with continence problems: evidence-based 

practice” (1 ora). 

 Guest lecturer (docente su invito): College “Karel de Grote Hogeschool”, Anversa (Belgio), corso 

“Bachelor after bachelor in Oncology Nursing” corrispondente al master italiano di primo livello, dal 

2013/14 al 2015/16. Argomenti: discussione di casi clinici nel fine vita. 10 ore. 

 Guest lecturer (docente su invito): Università di Orebro (Svezia) 2013/14, Erasmus Intensive 

Programme “Towards best practice in palliative care concerning oncology patients” rivolto agli 

studenti del corso di laurea in Infermieristica. Tre lezioni: “The transition from oncology to palliative 

care”, “Palliative care: a survey on nurses’ knowledge and opinions in non-oncological units of a 

major hospital in Milan” e “Spirituality and religious feelings in oncology patients: literature review 

and results of a survey in Milan”. 3 ore. 

 
 

DOCUMENTATA ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI O STRANIERI; 

 Dall’AA 2022/23: External Examiner, University of Ulster (Irlanda). Incarico quadriennale retribuito di 

reporting sulla qualità delle valutazioni assegnate dai docenti agli studenti dei corsi “Urological care”, 

“Incontinence”, “Development of Practice”, “Paramedic Care”. 

 2022: Fellowship con EAUN – European Association of Urology Nurses (un posto disponibile, selezione su 

candidatura). Una settimana spesata dall’associazione (budget 1000€) presso il Campus Gasthuisberg dell’ 

Universitair Ziekenhuis (ospedale universitario) di Lovanio (Belgio) per formazione nell’ambito della 

chirurgia robotica, della riabilitazione pelvica e della stomaterapia. 

 2015: esperienza osservativa in chirurgia robotica presso il comparto operatorio dell’Istituto Europeo di 

Oncologia di Milano (2 giorni). 

 2015: esperienza osservativa presso l’ospedale “G. Fornaroli” di Magenta sulla riabilitazione pelvica nel 

paziente neurologico. 

 Anni accademici 2010/11 e 2011/12: esperienza di formazione presso il college “Karel de Grote 

Hogeschool” (centro di formazione undergraduate per studenti di Infermieristica e Ostetricia – Anversa, 

Belgio) nell’ambito dell’Intensive Programme “Towards best practice in palliative care concerning 



oncology patients” con il supporto economico dell’Università degli Studi di Milano (Erasmus Staff Mobility 

2010-11) e di fondi europei dedicati all’Intensive Programme (2011-12). 

 2006: formazione al Centre de Sociologie et de Démographie Médicale di Parigi (3 giorni) con gruppo 

internazionale comprensivo di rappresentanze dell’OMS, sull’attribuzione di attività al personale di 

supporto. Tale collaborazione ha prodotto pubblicazioni. 

 
 

DOCUMENTATA ATTIVITÀ IN CAMPO CLINICO  
 

Infermiere clinico presso l’ambulatorio infermieristico di riabilitazione pelvica e stomacare, ASST Santi Paolo e 

Carlo polo San Paolo, dal 2007-oggi in parallelo all’attività di tutor didattico (2006/2020) e direttore del corso 

di laurea in Infermieristica (2020-oggi) attività clinica.  

 

Infermiere clinico presso i centri vaccinali di Trenno e Palazzo Scintille (Milano) nell’ambito della campagna 

vaccinale COVID-19, giugno 2021-gennaio 2022 (attività saltuaria nei weekend). 

 

Infermiere clinico presso l’UO universitaria Clinica Urologica III, ospedale San Paolo, nel periodo estivo degli 

anni 2015, 2016, 2018. 

 

Attività di rilevazione dati in reparto, rivolta a pazienti arruolati nello studio “Generalized music therapy to 

reduce neuroactive drug needs in critically ill patients. Study protocol for a randomized trial” presso UO 

Terapia Intensiva ospedale San Paolo, ASST Santi Paolo e Carlo Milano (estate 2017). 

 

Infermiere clinico in affiancamento alla stomaterapista presso il servizio di Stomacare dell’UO Chirurgia I, 

ospedale San Paolo, ASST Santi Paolo e Carlo, estate 2016 e febbraio 2017. 

 

Infermiere clinico a tempo pieno presso UO Chirurgia (generale e vascolare) dell’ospedale di Castelsangiovanni 

(PC), AUSL PC, novembre – dicembre 2005. 

 

Infermiere clinico a tempo pieno presso UO Chirurgia I (generale, toracica, vascolare) dell’ospedale di 

Piacenza, AUSL Piacenza, 12/2002 – 10/2004. 

 
 

 
REALIZZAZIONE DI ATTIVITÀ PROGETTUALE 

Direttore didattico del corso di laurea in Infermieristica UniMI, polo San Paolo, dall’1/9/2020. Coordinamento 

di 10 membri dello staff, gestione di 140 studenti. Responsabile del monitoraggio attività didattiche, 

avanzamento carriere, valutazione del personale, attività didattiche professionalizzanti (tirocinio) e sicurezza 

nel luogo di lavoro. 

 

Responsabile scientifico infermieristico della Pelvic Unit aziendale dal 29/4/2022 su incarico della struttura 

complessa DiPSA (attualmente DAPSS): referente degli studi scientifici della Pelvic Unit ASST Santi Paolo e Carlo 

con particolare riferimento all’Urologia, alla Ginecologia, alla chirurgia robotica in questi ambiti e alla 

riabilitazione del pavimento pelvico. La figura del responsabile scientifico infermieristico è prevista nel PDTA 

della Pelvic Unit approvato dai vertici aziendali. 

 

Tutor didattico del corso di laurea in Infermieristica UniMI, polo San Paolo, dall’1/7/2006 al 31/8/2020. 

Organizzazione delle attività del secondo e terzo anno di corso. 

 
 
Progetti con associazioni professionali 

Membro del consiglio direttivo di AIURO dal 2014 ad oggi. 

 

Rappresentante della FNOPI Federazione Nazionale Ordini Professioni Infermieristiche  nel gruppo di lavoro 

area chirurgica per il progetto di mappatura dei centri e dei percorsi di nutrizione artificiale in Italia, promosso 

dalla Associazione Nazionale Nutriti Artificialmente, febbraio 2022-oggi. 

 

Membro del gruppo di lavoro FNOPI sulla prescrizione infermieristica, febbraio 2022-oggi. 

 



Past chair, European Association of Urology Nurses (presidente uscente, carica formalmente riconosciuta dallo 

Statuto associativo) 2018/2019. 

 

Presidente European Association of Urology Nurses con responsabilità decisionali sul piano strategico, budget, 

sponsor e collaborazioni con associazioni nazionali e internazionali. Coordinamento degli 8 infermieri membri 

del consiglio direttivo internazionale e collaborazione con gruppi di lavoro (continenza, tumori vescicali, 

comitato scientifico, linee guida infermieristiche europee indicizzate nella National Guidelines Clearinghouse) 

2016-18. 

 

Membro del tavolo tecnico urologia-incontinenza in qualità di rappresentante della Federazione Nazionale 

degli Ordini delle Professioni Infermieristiche in collaborazione con Società Italiana di Urologia, Associazione 

Italiana di Urologia Ginecologica e Pavimento Pelvico, Federazione Italiana Medici di Medicina Generale e 

Senior Italia-FederAnziani. 8-9 maggio 2018, Roma 

 

Vicepresidente European Association of Urology Nurses 2014-2016. 

 

Membro del consiglio direttivo European Association of Urology Nurses, 2013-2019. 

 

 

Università degli studi di Milano 

Membro del comitato ordinatore del corso di perfezionamento UniMI “Scoping review: potenziale di 

applicabilità, metodo, reporting e strategie per una pubblicazione efficace, anno accademico 2022/23. 

 

Membro della commissione “A” per gli esami finali del corso di laurea in Infermieristica UniMI: esami di Stato 

abilitanti alla professione, valutazione tesi di laurea, dall’AA 2019/20 ad oggi. 

 

Membro della commissione permanente per la simulazione del corso di laurea in Infermieristica UniMI: 

produzione di materiali e definizione di criteri per l’utilizzo della simulazione nella didattica infermieristica, 

novembre 2020-oggi. 

 

Membro della commissione permanente Erasmus per l’organizzazione di esperienze internazionali rivolte a 

studenti e docenti, da e verso Paesi esteri, nell’ambito del corso di laurea in Infermieristica, 2007-oggi. 

 

Membro del comitato ordinatore del master di primo livello in “Infermiere di famiglia e comunità” UniMI,  

Anno accademico 2021/22. 

 
Membro della commissione di selezione per l’accesso al corso di perfezionamento in Sorveglianza e 
teleassistenza territoriali UniMI, anno accademico 2021/22. 
 
Membro della commissione permanente per il riesame annuale del corso di laurea in Infermieristica secondo 
AVA-ANVUR (Autovalutazione, Valutazione periodica, Accreditamento – Agenzia Nazionale di Valutazione del 
Sistema Universitario e della Ricerca), AA 2012/13 – 2016/17. 
 
Membro della commissione permanente tirocinio per tutte le sezioni del corso di laurea in Infermieristica, AA 
2006/07-2016/17. 
 
Membro del gruppo di lavoro per la revisione delle regole di preparazione delle tesi di laurea in 
Infermieristica, AA 2016/17. 
 
Membro della commissione di vigilanza per la prova d’ammissione ai corsi di laurea delle professioni sanitarie 
non mediche UniMI negli anni accademici 2021/22, 20/21, 18/19, 17/18, 16/17, 15/16, 14/15, 13/14 e 08/09. 
 
Membro della commissione valutatrice della prova d'ammissione, master in “Management infermieristico per 
le funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie infermieristiche e ostetriche”, Anni accademici 
2013/14, 12/13 e 11/12. 
 
Membro del comitato ordinatore del master UniMI di primo livello “Infermieristica in area critica”, Anni 
accademici 2012/13, 09/10, 08/09, 07/08, 06/07. 
 



Membro della commissione di selezione per l’ammissione al master UniMI di primo livello “Infermieristica in 
area critica”, Anni accademici 2012/13, 09/10, 08/09, 07/08, 06/07. 
 
Membro della commissione esami finali del master UniMI di primo livello “Infermieristica in area critica”, 
Anni accademici 2012/13, 09/10, 08/09, 07/08, 06/07. 
 
Tutor didattico del master UniMI di primo livello “Infermieristica in area critica”, Anni accademici 2012/13, 
09/10, 08/09, 07/08, 06/07. 
 
Membro del gruppo di lavoro sulle modalità di svolgimento della prova abilitante del corso di laurea in 
Infermieristica, afferente alla Conferenza nazionale permanente delle classi di laurea delle professioni 
sanitarie, anno accademico 2012/13. 
 
Membro del comitato organizzatore internazionale (Italia, Belgio, Olanda, Svezia, Norvegia, Romania) presso 
il college “Karel de Grote Hogeschool” di Anversa per l’Erasmus Intensive Programme “Towards best practice in 
palliative care concerning oncology patients” rivolto agli studenti del corso di laurea in Infermieristica, anni 
accademici 2010/11 – 2013/14, finanziato dall’Unione Europea (grant gestito da Karel de Grote Hogeschool). 
Partecipazione agli incontri organizzativi in Belgio nel 2011 (Erasmus Staff Mobility) e 2012. 
 
Responsabile della commissione permanente per i corsi d’informatica in tutte le sezioni del corso di laurea in 
Infermieristica (stesura programma comune, decisione modalità d’esame) dall’anno accademico 2006/07 al 
2009/10. 
 
 
 
ASST Santi Paolo e Carlo 
 
Referente del Comitato Infezioni Ospedaliere presso il corso di laurea in Infermieristica UniMI, polo San 
Paolo, dal 2022 ad oggi. 
 
Membro di commissioni di concorso per l’attribuzione di posizioni di funzione (responsabilità di area 
dipartimentale, responsabilità formativa aziendale) a personale dell’ASST Santi Paolo e Carlo, dal 2022 a marzo 
2023. 
 
Membro delle commissioni valutatrici per l’assunzione di personale infermieristico, tecnico e di supporto 
nell’ambito dell’emergenza COVID-19 per la Direzione delle Professioni Sanitarie dell’ASST Santi Paolo e Carlo, 
Marzo-maggio 2020, ottobre 2020-maggio 2021. 
 
Membro del gruppo di lavoro multidisciplinare ASST Santi Paolo e Carlo dedicato alla stesura del protocollo 
“Valutazione e gestione del rischio nutrizionale nel paziente ricoverato” nell’ambito dell’omonimo progetto del 
Servizio Qualità e Rischio Clinico aziendale. Il gruppo ha revisionato le procedure per l’accertamento e la 
gestione dei problemi nutrizionali nei degenti 
 
Presso riviste scientifiche 
 
Editor-in-chief di Dissertation Nursing (E-ISSN: 2785-7263), rivista UniMI indicizzata su DOAJ e Google Scholar, 
dal 2022 ad oggi. 
 
Componente del comitato editoriale di BMC Palliative Care (IF 2021=2.015) dal 2021 
 
Componente del comitato editoriale di The Open Nursing Journal (Scopus) dal 4/2022 
 
Revisore permanente di Urologic Nursing (indicizzata su Pubmed) dal 17/2/201 
Componente del comitato editoriale, International Journal of Urological Nursing (indicizzata su Scopus) 
dall’8/2018 
 
Revisore per riviste indicizzate: PLoS One, International Nursing Review, Rehabilitation Nursing, La Medicina 
del Lavoro, Journal of injury and violence research, Journal of Obstetrics and Gynaecology, L’Infermiere. 
 
Membro del comitato editoriale di Therapeia, rivista del Collegio IPASVI di Piacenza, fino alla chiusura della 
testata (dal 7/2011 al 12/2014) 
 
Investigator nell’ambito di studi, dettagliati nella sezione “Documentata attività di formazione o di ricerca 
presso qualificati istituti italiani o stranieri” 
 
Responsabile scientifico di numerosi corsi di Educazione Continua in Medicina (ECM). 



ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO DI GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E INTERNAZIONALI, O 
PARTECIPAZIONE AGLI STESSI 

 

La rete di collaboratori / coautori nell’ambito della ricerca e delle attività accademiche ha toccato negli 
anni numerosi Paesi europei ed extraeuropei: Francia, Germania, Austria, Svizzera, Inghilterra, Irlanda, Scozia, 
Belgio, Paesi Bassi, Svezia, Danimarca, Spagna, Portogallo, Repubblica Ceca, Stati Uniti, Emirati Arabi Uniti e 
Brasile 
 
Direttore del gruppo internazionale SIG Continence – Special Interest Group presso EAUN European Association 
of Urology Nurses (associazione no-profit europea degli infermieri di urologia con circa 3000 membri e 27 
associazioni nazionali affiliate) Marzo 2019 – oggi. Coordinamento dei 3 infermieri membri del gruppo di lavoro, 
organizzazione di eventi formativi internazionali, produzione di materiale per i pazienti. 
Direttore del comitato scientifico di AIURO – Associazione Italiana Infermieri di Urologia (riconosciuta dal 
Ministero della Salute come società scientifica) dal febbraio 2022 ad oggi. Responsabilità: organizzazione di 
eventi e lavori scientifici, anche in collaborazione con altre Società. 
Direttore del comitato scientifico internazionale European Association of Urology Nurses 2014-2016: 
responsabile del programma del congresso annuale, della valutazione dei progetti scientifici e 
dell’assegnazione di fondi a progetti di ricerca infermieristica, coordinamento dei 5 altri membri. 
 
 
Co-investigator dello studio multicentrico LENS-T (Lived Experiences of Nursing Students and Tutors) 
sull’impatto della pandemia COVID-19 sugli stili di vita degli studenti di Infermieristica, sulla loro intenzione di 
proseguire gli studi e sul vissuto dei tutor infermieri in merito agli adattamenti della didattica imposti dalla 
pandemia, 2021-oggi 
Co-investigator dello studio internazionale finanziato e responsabile della raccolta dati per l’ASST Santi Paolo 
e Carlo “Influenza della crisi sanitaria daa parte di COVID-19 sul conflitto etico dei professionisti della terapia 
intensiva della Lombardia e della Catalogna” in collaborazione con l’Università di Barcellona. Lo studio è stato 
finanziato con un premio della Fondazione “Grifols i Lucas” di Barcellona, 2020-21 
Principal investigator del trial clinico randomizzato controllato “Il massaggio addominale: tecnica 
complementare non farmacologica per il trattamento della stipsi”, lug-nov 2019 
Co-investigator dello studio internazionale finanziato “Analysis of the exposure to ethical conflict in critical 
care units in two countries: multicenter study” in collaborazione con l’Università di Barcellona, 2018-21 
Co-investigator dello studio finanziato “Terapia musicale in rianimazione per ridurre la necessità di farmaci 
neuroattivi (analgesici, sedativi, ansiolitici, antipsicotici). Il progetto è stato finanziato con 28.000 euro da 
SIAARTI - Società Italiana di Anestesia, Analgesia, Rianimazione e Terapia Intensiva (RCT a tre bracci). 
Co-investigator dello studio multicentrico “Validazione di uno strumento di Valutazione degli Ambienti di 
apprendimento clinico nel contesto italiano - SVIAT” (Università di Udine, Milano, Trieste, Padova, Verona, 
Torino e Bologna, circa 9000 studenti) 2015-19. 
Co-investigator dello studio multicentrico “Qualità dell’assistenza nutrizionale e prevalenza della 
malnutrizione nell’anziano nei reparti ospedalieri  delle 16 sezioni di corso di laurea in Infermieristica 
dell’Università degli Studi di Milano” promosso dal corso di laurea in Infermieristica (sedi ospedaliere 
coinvolte: San Paolo, Niguarda, Policlinico di Milano, San Carlo, Sacco, Fatebenefratelli-Oftalmico, Busto 
Arsizio, Cernusco sul Naviglio, Policlinico di San Donato Milanese, Istituto Clinico Humanitas, Istituto Nazionale 
Tumori) nell’ambito dell’evento “Nurses for Expo”. 2014-15. 
Co-investigator dello “Studio di prevalenza puntuale delle lesioni da pressione presso l’Azienda Ospedaliera Sn 
Paolo” anno 2012. 
Co-investigator dello studio “L’incontinenza urinaria post-prostatectomia radicale retropubica: qualità di vita 
dei pazienti ed efficacia di due trattamenti conservativi gestiti dall’infermiere” (interventistico a 3 bracci). 
Co-investigator dello studio “Appropriatezza dei presidi per eliminazione urinaria” (studio retrospettivo) presso 
Azienda Ospedaliera San Paolo, anno 2007. 
Co-investigator dello studio internazionale finanziato (Belgio, Spagna, Francia, Italia, Svizzera) per lo studio 
multicentrico “Délégation des tâches”, sulla delega di attività agli infermieri da parte dei medici, promosso e 
finanziato dal Centre de Sociologie et de Démographie Médicale di Parigi 2006-2009. Lo studio è stato 

finanziato dal Céntre. 

 
 

TITOLARITÀ DI BREVETTI 
 

Co-titolare del marchio Dissertation Nursing che designa l’omonima rivista scientifica (Milano University Press), 
domanda n° 302022000007745, Ministero dello Sviluppo Economico, Ufficio Italiano Brevetti e Marchi, 2022. 

 
 

ATTIVITÀ DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 
 

Dal 2009 ad oggi il candidato ha partecipato a numerosi eventi nazionali (5 volte come responsabile scientifico, 
3 come moderatore, 16 come oratore su invito e 34 come relatore ordinario) ed internazionali (6 volte come 
responsabile scientifico, 8 come moderatore, 26 come oratore sempre su invito, 2 come presidente) in Italia, 



Francia, Germania, Austria, Svizzera, Inghilterra, Irlanda, Scozia, Belgio, Paesi Bassi, Svezia, Danimarca, 
Spagna, Portogallo, Stati Uniti, Emirati Arabi Uniti e Brasile. Nel corso degli eventi sono stati inoltre presentati 
numerosi poster/abstract come dettagliato di seguito. Tutte le attività internazionali sono state finanziate 
interamente da European Association of Urology Nurses, Associaçao Brasileira de Estomaterapia, Università 
degli Studi di Milano e da grant concessi da aziende private.  
 
 
 
EVENTI INTERNAZIONALI: relazioni/moderazioni/presidenza/responsabilità scientifica 

11/03/2022, Milano: moderatore della sessione “Troubleshooting in continence care” al 23rd International 
EAUN Meeting – European Association of Urology Nurses. 

11/03/2022, Milano: relatore su invito (presentazione “Italian research on measurable outcomes of the nurse-
patient therapeutic relationship”) al 23rd International EAUN Meeting – European Association of Urology Nurses. 

17/11/2022 (online): responsabile scientifico del webinar “Assessment and nursing management of refractory 
chronic pelvic pain” per EAUN – European Association of Urology Nurses. Il corso è stato finanziato da Coloplast 
ltd. 

9-10/09/2022, Praga: responsabile scientifico del 5° corso ESUN (European School of Urology Nursing) dal 
titolo “Urinary Tract Infections” per EAUN – European Association of Urology Nurses. Il corso è stato finanziato 
da Coloplast ltd. 

9-10/09/2022, Praga:  relatore su invito (presentazione dal titolo “Enhancing adherence to CAUTI guidelines”) 
al 5° corso ESUN (European School of Urology Nursing) dal titolo “Urinary Tract Infections” per EAUN – European 
Association of Urology Nurses. Il corso è stato finanziato da Coloplast ltd. 

04/05/2022, Berlino: relatore su invito (relazione dal titolo “Taking care of disadvantaged people with breast 
cancer – Immigrants and refugees”) al congresso ESMO - European Society for Medical Oncology. Berlino, 4 
maggio 2022. 

27/11/2021, Lisbona: relatore su invito “Distance care – What are the strategies and emotional care” 
all’International Nursing Course nell’ambito del congress 2021 APU – Associaçao Portuguesa de Urologia. 

19/05/2020: responsabile scientifico del webinar internazionale “The ins and outs of indwelling 
catheterisation and patient assessment for pelvic floor rehabilitation” organizzato da EAUN – European 
Association of Urology Nurses. 

11/07/2020, Sao Paulo (Brasile): relatore su invito “Urinary incontinence in adults: beliefs, education and 
nurses in promoting continence” al Congresso Paulista de Estomaterapia. 

5/10/2019, Milano: responsabile scientifico del primo corso EULIS Nursing (sezione urolitiasi dell’EAU European 
Association of Urology) “Stone course for Nurses”. 

17/3/2019, Barcellona: relatore su invito “Prevention of stones through lifestyle mangement” sulla 
prevenzione dei calcoli renali al 20° congresso European Association of Urology Nurses. 

3/11/2018, Dubai: relatore su invito “Anatomy and physiology of the urinary tract” al Nursing Workshop EAUN–
European Association of Urology Nurses, nell’ambito del congresso “7th Emirates Urological Conference”. 

3/11/2018, Dubai:  relatore su invito  “Fluid balance consideration in patients with urological disease” al 
Nursing Workshop EAUN–European Association of Urology Nurses, nell’ambito del congresso “7th Emirates 
Urological Conference”. 

3/11/2018, Dubai:  relatore su invito  “Care of the nephrostomy tube”, al Nursing Workshop EAUN–European 
Association of Urology Nurses, nell’ambito del congresso “7th Emirates Urological Conference”. 

3/11/2018, Dubai:  relatore su invito  “Recommendations for insertion and care of indwelling and intermittent 
catheters in adults”, al Nursing Workshop EAUN–European Association of Urology Nurses, nell’ambito del 
congresso “7th Emirates Urological Conference”. 



22/5/2018, Bournemouth (UK): relatore su invito "Which prostate problems can we really prevent?" al 
congresso ACA - Association for Continence Advice UK. 

17-19/3/2018, Copenhagen: presidente del congresso europeo EAUN – European Association of Urology Nurses. 

17-19/3/2018, Copenhagen: moderatore sessione "Urology nursing tomorrow: if not us then who?" al congresso 
europeo EAUN – European Association of Urology Nurses in qualità di presidente dell’associazione. 

17-19/3/2018, Copenhagen: moderatore della sessione "Urinary sepsis: a disaster hiding in plain sight"  al 
congresso europeo EAUN – European Association of Urology Nurses. 

17-19/3/2018, Copenhagen: moderatore della sessione "Creating our urology nursing curriculum at the no fairy-
tale café" al congresso europeo EAUN – European Association of Urology Nurses, sulla creazione del curriculum 
europeo per gli infermieri di urologia. 

17-19/3/2018, Copenhagen: relatore su invito "Pelvic rehabilitation and the role of the nurse in enhancing 
quality of life: results from a qualitative study" al congresso europeo EAUN – European Association of Urology 
Nurses. 

27/ 11/2017, Glasgow (Scozia): relatore su invito “Pelvic floor rehabilitation: new answers to old questions?” 
(rassegna delle metanalisi sulla riabilitazione pelvica pubblicate dopo le più recenti linee guida) al congresso 
BAUN – British Association of Urology Nurses. 

12-15/11/2017, Belo Horizonte (Brasile): relatore su invito al corso “Avoiding complications in micturition 
dysfunction in neurogenic bladder”, 12th stomal therapy congress della SOBEST, associazione brasiliana degli 
infermieri stomaterapisti. 

12-15/11/2017, Belo Horizonte (Brasile): relatore su invito “News from scientific evidence presented at recent 
international events – EAUN congress”, 12th stomal therapy congress della SOBEST, associazione brasiliana degli 
infermieri stomaterapisti. 

12-15/11/2017, Belo Horizonte (Brasile): relatore su invito “Ask the international guest” sulla riabilitazione 
pelvica, 12th stomal therapy congress della SOBEST, associazione brasiliana degli infermieri stomaterapisti. 

12-15/11/2017, Belo Horizonte (Brasile): relatore al corso “Guideline on intermittent catheterization EAUN”, 
12th stomal therapy congress della SOBEST, associazione brasiliana degli infermieri stomaterapisti, su invito. 

30/9/2017, Galway (Irlanda): relatore su invito al corso “Complicated and recurrent urinary tract infections” 
della SUNN – Saolta Urology Nurses Network, argomento “Management of catheter-associated urinary tract 
infections including guidelines”. Docente al workshop sul cateterismo uretrale a intermittenza (lezione ed 
esercitazioni pratiche). 

12-15/9/2017, Firenze: relatore su invito “Urinary incontinence after prostate cancer” al congresso mondiale 
ICS – International Continence Society. 

12-15/9/2017, Firenze: relatore su invito al workshop “Core curriculum in urological nursing”, congresso 
mondiale ICS – International Continence Society. 

25-27/3/2017, Londra: presidente  del congresso europeo EAUN – European Association of Urology Nurses in 
qualità di presidente. Presidenza dell’assemblea annuale degli iscritti, presentazione del bilancio associativo, 
premiazione dei progetti di ricerca con borse sponsorizzate. 

25-27/3/2017, Londra: moderatore della sessione “Specialist nurses and nurse specialists: are they the same 
and why should we care?” al congress europeo EAUN – European Association of Urology Nurses. 

14/11/2016, Liverpool: relatore su invito “Chronic pelvic pain in urological nursing” al congresso della British 
Association of Urology Nurses. 

4-5/11/2016, Roma: responsabile scientifico del corso internazionale in lingua inglese ESUN-European School 
of Urology Nursing “Neurogenic detrusor overactivity and overactive bladder”, European Association of Urology 
Nurses. Il corso ha ricevuto il patrocinio della Federazione Nazionale Collegi IPASVI, il supporto organizzativo di 



AIURO Associazione Infermieri di Urologia Ospedaliera e un finanziamento di 30.000 euro da parte di Astellas 
Pharma Europe Ltd. 

12-14/3/2016, Monaco di Baviera: responsabile scientifico del 17° congresso EAUN - European Association of 
Urology Nurses, con responsabilità organizzative come direttore del comitato scientifico e valutazione di poster 
per i premi in denaro conferiti dall’associazione. 

12-14/3/2016, Monaco di Baviera: relatore su invito “Teaching exercises effectively: from theory to practice” 
sull’insegnamento ai pazienti degli esercizi del pavimento pelvico, insieme alla prof.ssa Kari Bø, nella sessione 
congiunta EAUN-ICS International Continence Society, congresso europeo EAUN  European Association of Urology 
Nurses. 

12-14/3/2016, Monaco di Baviera: moderatore della sessione “Rare cases and diseases in urology”,  congresso 
europeo EAUN  European Association of Urology Nurses. 

12-14/3/2016, Monaco di Baviera: moderatore della sessione “Ethics in urology”, congresso europeo EAUN  
European Association of Urology Nurses. 

5-7/11/2015, Dubai: relatore su invito sull’utilizzo delle linee guida nella pratica infermieristica urologica e 
lezione pratica con simulatori, nell’ambito del “Workshop on intermittent and indwelling catheterization” sul 
cateterismo vescicale a permanenza e intermittente, rivolto ad infermieri e organizzato dalla European 
Association of Urology Nurses all’interno della Emirates International Urological Conference. 

16-17/11/2015, Brighton: relatore su invito Validation of a real-world programme for rehabilitation and 
maintenance in patients with post-prostatectomy incontinence: practical solutions and 18 month follow-up, 
congresso British Association of Urology Nurses. 

11/6/2015, Aarhus (Danimarca): relatore su invito “Continence care in Europe – new direction?” sui servizi per 
la riabilitazione urologica in Europa, presentato all’EAUN Satellite Educational Meeting, Urological Research 
Unit, Aarhus University hospital. 

22/6/2015, Amersfoort (Paesi Bassi): relatore su invito al 5° congresso “Post-EAUN meeting”, dal titolo “The 
need for a common framework for urology nursing in Europe – Time is running out” (sulla direttiva europea in 
materia di assistenza infermieristica specialistica). 

22/6/2015, Amersfoort (Paesi Bassi): relatore su invito “Exercises for pelvic floor and incontinence after 
prostatectomy” al 5° congresso “Post-EAUN meeting” 

21-23/3/2015, Madrid: responsabile scientifico del 16th congresso europeo EAUN - European Association of 
Urology Nurses, con responsabilità organizzative come direttore del comitato scientifico e valutazione di poster 
per i premi in denaro conferiti dall’associazione. 

21-23/3/2015, Madrid: moderatore della sessione “Rehabilitation in urology cancer care”, congresso europeo 
EAUN - European Association of Urology Nurses 

5/2/2015, Anversa (Belgio): relatore su invito “Integration of research in the breast clinic” al 5th International 
Congress of Breast Disease Centers. 

12-14/4/2014, Stoccolma: responsabile scientifico del 15th congresso europeo EAUN – European Association of 
Urology Nurses. 

12-14/4/2014, Stoccolma: relatore “Neurogenic bladder: treatment options managed by nurses” al 15th 
congresso europeo EAUN – European Association of Urology Nurses. 

12-14/4/2014, Stoccolma: relatore “From evidence to practice: factors influencing the implementation of 
guidelines”  al 15th congresso europeo EAUN – European Association of Urology Nurses. 

12-14/4/2014, Stoccolma: moderatore della sessione “Closing the gap between research and practice” al 15th 
congresso europeo EAUN – European Association of Urology Nurses. 

5/2/2014, Parigi: relatore su invito al 4th International Congress of Breast Disease Centers, sulla formazione 
infermieristica in Italia. 



4-5/10/2013, Harrogate: relatore su invito “Caring for patients with prostate cancer in Italy: the point of view 
of nurses” al congresso della British Association of Urology Nurses. 

16-18/3/2013, Milano: relatore su invito al 14° congresso EAUN - European Association of Urology Nurses: 
“Urological nursing in Italy: the national association, clinical research and education in the European context”. 

10-11/9/2010, Berlino: relatore alla European Doctoral Conference in Nursing Science: “Urinary incontinence 
after radical retropubic prostatectomy: quality of life and efficacy of conservative management performed by 
nurses”. 

18-19/9/2009, Graz (Austria): relatore alla European Doctoral Conference in Nursing Science: “Quality of life in 
post-radical retropubic prostatectomy patients: clinical relevance of urinary incontinence and efficacy of 
conservative management in response to the need of urinary elimination”.14-16/10/2009, Neuchatel (Svizzera): 
relatore “Qualitative and quantitative study of nursing clinical documentation, in the Emergency Departments 
of five public Italian Hospitals” all’International Symposium on Health Workforce, patrocinato dall’OMS. 

EVENTI INTERNAZIONALI: poster/abstract 

Abstract internazionale: Sighinolfi MC, Scanferla E, Terzoni S et al. The introduction of novel robotic 
platforms and simulator tasks: Results of a multivariate analysis of factors impacting basic skills acquisition at 
the HugoTM RAS simulator. Congresso European Association of Urology, Milano 10-13 marzo 2023. 
 
Abstract internazionale: Maruccia S, Barba MB, Cola AC, Marino GM, Volontè SV, Melocchi T, De Vicari DD, 
Terzoni S, Frigerio MF. Arnold ® magnetic stimulation for stress urinary incontinence: a quasi-experimental 
study.  Congresso European Association of Urology, Milano 10-13 marzo 2023. 

 
Poster internazionale: Rosa D, Villa G, Terzoni S. Association between metabolic syndrome and kidney stones: 
a literature review. Poster, I corso ECM EULIS Nursing (sezione urolitiasi dell’EAU European Association of 
Urology), Milano 5/10/2019. Pubblicato su European Urology Supplement 2019;7  
 
 
Poster internazionale: Villa G, Terzoni S, Mora C, Borge C, Ceccarelli R, Zanantoni C. Management of 
nephrostomy tubes: evidence and issues. Poster, I corso ECM EULIS Nursing (sezione urolitiasi dell’EAU 
European Association of Urology), Milano 5/10/2019.  Pubblicato su European Urology Supplement 2019;7  
 
Poster internazionale: Villa G, Boarin M, Terzoni S, Sala E. Phytotherapy and urolithiasis. Poster, I corso ECM 
EULIS Nursing (sezione urolitiasi dell’EAU European Association of Urology), Milano 5/10/2019.  Pubblicato su 
European Urology Supplement 2019;7  
 
Poster internazionale:  Terzoni S, Mora C, Pennacchio R, Villa G. Prevention of calcium and oxalate stones 
through diet. Poster, I corso ECM EULIS Nursing (sezione urolitiasi dell’EAU European Association of Urology), 
Milano 5/10/2019.  Pubblicato su European Urology Supplement 2019;7  
 
Poster internazionale: Terzoni S, Villa G, Bisesti A, Ceccarelli R, Mora C. Prophilaxis of urolithiasis by fluid 
intake: nurses’ point of view. Poster, I corso ECM EULIS Nursing (sezione urolitiasi dell’EAU European 
Association of Urology), Milano 5/10/2019.  Pubblicato su European Urology Supplement 2019;7  
 
Poster internazionale: Borge C, Terzoni S, Bisesti A, Mora C, Villa G, Pennacchio R, Ceccarelli R. Uretheral 
stents: nursing issues. I corso ECM EULIS Nursing (sezione urolitiasi dell’EAU European Association of Urology), 
Milano 5/10/2019.  Pubblicato su European Urology Supplement 2019;7  
 
Poster internazionale:  D’Agostino A, Ferrara P, Terzoni S, Destrebecq A, Oliverio V. Predictive validity of the 
NGASR-ita for the assessment of suicidal risk in acute psychiatric inpatients. World Suicide Prevention Day, 
Roma 10/09/2019. 
 
Abstract internazionale:  Bonetti L, Terzoni S, Ferrara P, Destrebecq A, Zuriguel-Pérez E, Falcò-Pegueroles A. 
Validation of the Ethical Conflict Nursing Questionnaire - Critical care (ECNQ-CCV9, Italian version: preliminary 
results. al XXIII Encuentro International de Investigacion en Cuidados, Barcellona, 20-22 november 2019. 
 
Poster internazionale: Rosa D, Terzoni S, Lembo R, Destrebecq A. Prevalence of metabolic syndrome and pre-
metabolic syndrome among nurses: an Italian survey. 17th European Doctoral Conference in Nursing Science, 
Maastricht, 22-23/6/2018. 
 
Poster internazionale: Rosa D, Terzoni S, Lembo R, Destrebecq A. The state of health among Italian nurses: 
an observational study. 17th European Doctoral Conference in Nursing Science, Maastricht, 22-23/6/2018. 



 
Abstract internazionale: Leo L, Destrebecq A, Raveglia F, Terzoni S. Preoperative phisiotherapy in patients 
undergoing thoracic surgery: what criteria? 26th Conference on General Thoracic Surgery, Ljubljana, Slovenia, 
26-30/3/2018. 
 
Abstract internazionale: Leo L, Destrebecq A, Raveglia F, Terzoni S. Preoperative nurtritional support in 
patients undergoing thoracic surgery: what criteria? 26th Conference on General Thoracic Surgery, Ljubljana, 
Slovenia, 26-30/3/2018. 
 
Poster internazionale: Chiesa E, Terzoni S, Mora C, Montanari E, Destrebecq A. Preoperative biofeedback 
improves post-prostatectomy incontinence better than pelvic exercises alone: a meta-analysis. 19° congresso 
EAUN European Association of Urology Nurses, Copenaghen , 23-26/3/2018. 
 
Poster internazionale: Terzoni S, Mora C, Montanari E, Bellati G, Destrebecq A. Maintenance exercises for 
urinary incontinence after rehabilitation following radical prostatectomy: 18-month follow-up on 181 
patientsUroLogic Conference della SUNA – Society of Urological Nurses and Associates, Chicago, ottobre 2017. 
 
Abstract internazionale: Leo L, Raveglia F, Destrebecq A, Baisi A, Terzoni S. Early mobilization and 
postoperative complications after thoracoscopy: a randomised controlled trial. European Society of Thoracic 
Surgeons, 5/2017. 
 
Poster internazionale: Hackhofer D, Terzoni S, Mora C, Casati P, Giordano G, Sansone C, Destrebecq A, 
Montanari E. Long-term effects of functional electrical stimulation vs extracorporeal magnetic innervation on 
post-prostatectomy incontinence. 17° congresso European Association of Urology Nurses, Monaco di Baviera, 
11-15/3/2016. 
 

Abstract internazionale: Rosa D, Terzoni S, Lembo R, Destrebecq A. Metabolic syndrome as a risk factor for 
work-related stress: impact on organization. 16th European Doctoral Conference in Nursing Science, Berna, 16-
17/9/2016. 
 
Abstract internazionale: Rosa D, Terzoni S, Lembo R, Destrebecq A. Metabolic syndrome as a risk factor for 
work-related stress. Summer School EANS-European Academy of Nursing Science, Halle (Germania), 4-
15/7/2016. 
 
Poster internazionale: Terzoni S, Montanari E, Mora C, Ricci C, Destrebecq A. Long-term effects of pelvic 
floor muscle training vs extracorporeal magnetic innervation on post-prostatectomy urinary incontinence. 13° 

congresso European Association of Urology Nurses, Parigi, 25-27/2/2012. 
 
Poster internazionale: Gadda G, Bollini G, Lolli A, Destrebecq A, Terzoni S. Building a quality evaluation 
system for the nursing triage process. International Council of Nurses, Malta, 2-8/5/2011. 
 
Abstract internazionale: Terzoni S, Mora C, Montanari E, Destrebecq A. Urinary incontinence and quality of 
life after radical retropubic prostatectomy: efficacy of conservative management and main elements for 
nursing anamnesis, in response to the need of urinary elimination. 11th European Doctoral Conference in 
Nursing Science, Berlino, 17-18/9/2010 
 
Abstract internazionale: Terzoni S, Destrebecq A. Quality of life in post-radical retropubic prostatectomy 
(RRP) patients: clinical relevance of urinary incontinence and efficacy of conservative management in response 
to the need of urinary elimination. 10th European Doctoral Conference in Nursing Science, Graz (Austria), 18-
19/9/2009. 
 
Abstract internazionale: Giuliani I, Terzoni S, Destrebecq A. Study of nursing clinical documentation in the 
emergency departments of five public Italian hospitals. Céntre de Sociologie et de Démographie Médicale, 
2008. Cahiers de Démographie et de Sociologie Médicales 2009;49(3):309-11 (PubMed). 
 
 
EVENTI ITALIANI: relazioni/moderazioni/responsabilità scientifica 

Novembre 2022, Milano: relatore “Ottimizzazione del percorso perioperatorio in ospedali senza terapia 
intensiva: come gestire il supporto postoperatorio?” al congresso nazionale SIAARTI – Società Italiana Area 
Critica, Rianimazione e Terapia Intensiva.  

9-10 giugno 2022, Milano: responsabile scientifico del corso ECM “Il percorso del paziente urologico in 
chirurgia robotica: focus infermieristico”, ASST Santi Paolo e Carlo. 



Maggio 2022, Milano:  responsabile scientifico del corso ECM “Giornata internazionale dell’infermiere”, ASST 
Santi Paolo e Carlo Milano 

Aprile 2022: responsabile scientifico del corso ECM “L’assistente di tirocinio nel percorso di apprendimento 
clinico dello studente infermiere”, ASST Santi Paolo e Carlo Milano. 

Maggio 2021, Milano:  responsabile scientifico del corso ECM “Giornata internazionale dell’infermiere”, ASST 
Santi Paolo e Carlo Milano 

Aprile 2021: responsabile scientifico del corso ECM “L’assistente di tirocinio nel percorso di apprendimento 
clinico dello studente infermiere”, ASST Santi Paolo e Carlo Milano. 

15/10/2020, Milano: moderatore del convegno ECM “Giornata internazionale dell’infermiere” presso l’ASST 
Santi Paolo e Carlo. 

15/10/2020, Milano: relatore “Disposizioni anticipate di trattamento: risultati di uno studio pre-post”  al 
convegno ECM “Giornata internazionale dell’infermiere” presso l’ASST Santi Paolo e Carlo. 

25/6/2019, Verona: relatore “Stiamo offrendo un’educazione interprofessionale? Risultati dello studio SVIAT” 
al convegno “Il tirocinio nei corsi di laurea in Infermieristica: qualità dell’apprendimento clinico” presso 
l’Università degli Studi. 

17/05/2019, Bologna: relatore “Realtà professionali degli infermieri di urologia in Europa” al II workshop 
infermieristico UroNurse, su invito. 

5 e 18/4/2019, Milano: docente su invito al corso “Ricerca bibliografica e lettura critica di un articolo 
scientifico” presso il Pio Albergo Trivulzio. 

18/10/2018, Milano: relatore su invito “La prevenzione delle infezioni nella pratica infermieristica” al 
convegno “Aggiornamenti in medicina preventiva: le infezioni un urologia, andrologia e ginecologia” 
organizzato dal Dipartimento Militare di Medicina Legale. 

23/6/2018, Milano: relatore su invito “Gestione della ritenzione urinaria funzionale” al I convegno dei Pelvi-
Funzionalisti. 

24-25/5/2018, Salerno: relatore su invito "La vescica iperattiva" al corso "La persona affetta da patologia 
urologica" organizzato da UROP-Urologi Spedalità Gestione Privata e AIURO-Associazione Infermieri di Urologia. 

24-25/5/2018, Salerno: relatore su invito "Dolore pelvico cronico"  al corso "La persona affetta da patologia 
urologica" organizzato da UROP-Urologi Spedalità Gestione Privata e AIURO-Associazione Infermieri di Urologia. 

14/5/2018, Milano: relatore "Misurare lo stress psico-fisico del caregiver di pazienti cronici: risultati di uno 
studio" al convegno ECM "Giornata internazionale dell'infermiere" presso ASST Santi Paolo e Carlo. 

14/5/2018, Milano: relatore "Musicoterapia e stress post-ricovero in terapia intensiva: revisione sistematica e 
risultati di uno studio" al convegno ECM "Giornata internazionale dell'infermiere" presso ASST Santi Paolo e 
Carlo. 

14/5/2018, Milano: relatore "Utilità del biofeedback prima e dopo prostatectomia radicale: revisione 
sistematica della letteratura" al convegno ECM "Giornata internazionale dell'infermiere" presso ASST Santi Paolo 
e Carlo. 

11/5/2018, Roma: relatore su invito al 1° Workshop UroNurse all'interno del congresso AURO-Associazione 
Urologi Italiani, dal titolo "European Association of Urology Nurses: realtà professionali degli infermieri urologici 
in Europa". 

18/4/18, Foggia: relatore su invito alla terza Masterclass di Uroginecologia (prof. Giuseppe Carrieri) "Come 
cambia il ruolo dell'infermiere in Europa" nella sessione di uroriabilitazione, sulle attività dell'infermiere nei 
servizi di uroriabilitazione. 

13/4/2018, Milano: moderatore del corso nazionale ECM AIURO-SIUrO (Società Italiana di Urologia Oncologica). 



13/4/2018, Milano:  relatore  "Educazione del paziente con neovescica" al  corso nazionale ECM AIURO-SIUrO 
(Società Italiana di Urologia Oncologica). 

13/4/2018, Milano:  relatore  "Il trattamento dell'incontinenza urinaria nei pazienti con neovescica" al  corso 
nazionale ECM AIURO-SIUrO (Società Italiana di Urologia Oncologica). 

13-14/12/2017, Milano: relatore “Malnutrizione nell’anziano ospedalizzato: aspetti infermieristici” al convegno 
“Valutazione e gestione del rischio nutrizionale nel paziente ricoverato” dell’ASST Santi Paolo e Carlo (due 
edizioni, ospedali S. Paolo e S. Carlo). 

5/10/2017, Milano:  relatore su invito “La ricerca e la formazione infermieristica in pronto soccorso: spazi, 
finalità, nuovi profili infermieristici, criticità” al convegno “Ritorno al futuro della medicina d’urgenza” 
dell’ospedale Niguarda – Ca’ Granda di Milano. 

23/6/2017, Milano: relazione su invito “Prevenzione dei Lower Urinary Tract Symptoms: quali raccomandazioni 
dalla letteratura?” al convegno “Aggiornamento in medicina preventiva – prevenzione e diagnosi precoce di 
patologie di interesse urologico, andrologico e ginecologico” organizzato dal Dipartimento Militare di Medicina 
Legale. 

30/5/2017, Milano: lectio magistralis “Trattamento conservativo del dolore pelvico cronico: evidenze 
scientifiche e risultati di uno studio pilota” al congresso AIURO-Associazione Infermieri di Urologia Ospedaliera. 

22/10/2016, Roma:  relatore  “Accertamento infermieristico del paziente maschio con incontinenza urinaria 
dopo chirurgia prostatica, problemi collaborativi” al corso “Incontinenza urinaria nel paziente sottoposto a 
chirurgia prostatica: basi pratiche della riabilitazione” organizzato da AIURO-Associazione Infermieri di Urologia 
Ospedaliera. Nello stesso corso, formazione pratica ai discenti sugli esercizi del pavimento pelvico. 

22/10/2016, Roma:  relatore “Criteri di scelta e combinazione dei trattamenti”  al corso “Incontinenza urinaria 
nel paziente sottoposto a chirurgia prostatica: basi pratiche della riabilitazione” organizzato da AIURO-
Associazione Infermieri di Urologia Ospedaliera. 

27/5/2016, Fiuggi: relazione al congresso nazionale AIURO “L’infermiere in urologia: il professionista che si 
prende cura” dal titolo “Riabilitazione del pavimento pelvico”. 

9/2/2016, Milano: relazione “Il protocollo dello studio SVIAT: dall’idea al progetto”, sul protocollo di ricerca 
utilizzato nella costruzione dello Strumento di Valutazione degli Ambienti di apprendimento clinico nel 
contesto italiano SVIAT” al congresso “Il tirocinio clinico: modelli, metodi e strumenti di valutazione per 
un’Infermieristica che cambia”. 

11/11/2015, Bari: docente su invito “L’anamnesi” presso la Scuola nazionale ECM per professionisti sanitari 
della continenza del pavimento pelvico FINCOPP (Federazione Italiana Incontinenti e disfunzioni del Pavimento 
Pelvico). 

10/9/2015, Milano:  relatore  “La malnutrizione ospedaliera nella persona anziana: revisione della letteratura” 
al congresso “Salute e malnutrizione: una sfida educative della pratica infermieristica” presso ExpoMilano, 
nell’ambito del progetto Nurses for Expo. 

29/6/2015, Milano: moderatore del congresso “La malnutrizione nell’anziano ospedalizzato: risultati di uno 
studio multicentrico”, Università degli Studi di Milano. 

12/5/2015, Milano: relatore “Un programma di follow-up dopo riabilitazione per incontinenza urinaria post-
prostatectomia: validazione su 156 pazienti” al convegno “L’assistenza infermieristica tra storia e ricerca 
presso l’AO San Paolo”. 

20/4/2015, Milano:  relatore su invito “Studio di confronto tra 3 trattamenti riabilitativi nel paziente 
prostatectomizzato incontinente” al congresso “La ricerca infermieristica: stato dell’arte e prospettive future”, 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera Luigi Sacco. 

21/1/2015, Orbassano (TO):  relatore su invito  “La realtà europea” al congresso “La chirurgia mini-invasiva in 
urologia: prostatectomia robotica, il contributo infermieristico”. 



1/12/2014, Crema:  relatore su invito “Il pavimento pelvico e l’ambulatorio infermieristico” al congresso “La 
ricerca in ambito infermieristico: uno strumento per migliorare la qualità delle cure”, Azienda Ospedaliera 
Ospedale Maggiore di Crema. 

18/5/2014, Roma:  relatore “Esercizi di riabilitazione del pavimento pelvico vs stimolazione elettrica 
funzionale nella riabilitazione a lungo termine di pazienti con incontinenza urinaria post-prostatectomia 
radicale–Risultati di uno studio”. 

 18/5/2014, Roma:  relatore  “Stimolazione transcutanea del nervo tibiale posteriore per la sindrome da 
emergenza-urgenza non neurologica: risultati di uno studio” al congresso nazionale Associazione Infermieri di 
Urologia Ospedaliera. 

6/12/2013, Milano:  relatore su invito “Il percorso di elaborazione e presentazione di un progetto di ricerca al 
comitato etico: esperienze a confronto nei dottorati di ricerca in Italia” al seminario “L’etica nella ricerca”, 
Collegio IPASVI Milano-Lodi-Monza-Brianza. 

10/5/2013, Milano:  relatore  “ASEPSIS Score: validazione di uno strumento utilizzabile dall’infermiere per la 
valutazione del sito chirurgico” al congresso ECM “Giornata internazionale dell’Infermiere” presso l’AO San 
Paolo. 

10/5/2013, Milano:  relatore  “L’infermiere nella valutazione del bambino con grave ritardo mentale: 
traduzione e validazione della Revised-FLACC” al congresso ECM “Giornata internazionale dell’Infermiere” 
presso l’AO San Paolo. 

10/5/2013, Milano:  relatore  “Stimolazione elettrica funzionale vs innervazione magnetica extracorporea per 
il trattamento dell’incontinenza urinaria post-prostatectomia radicale: studio retrospettivo” al congresso ECM 
“Giornata internazionale dell’Infermiere” presso l’AO San Paolo. 

24/10/2012: relatore “accertamento infermieristico” al corso ECM “Incontinenza urinaria e riabilitazione del 
pavimento pelvico” Azienda Ospedaliera di Melegnano, presidio di Vizzolo Predabissi 

13/10/2011, Tivoli:  relatore su invito  “Trattamento conservativo dell’incontinenza urinaria post-
prostatectomia radicale retropubica” al “Corso teorico-pratico in chirurgia andrologica” presso l’ospedale S. 
Giovanni Evangelista. 

8/7/2011, Torino:  relatore su invito “Qualità di vita del paziente prostatectomizzato incontinente” al 
congresso nazionale AIURO (Associazione Infermieri Urologia Ospedaliera). 

15/6/2011, Milano:  relatore  “Ricerca e scelta dello strumento in letteratura” e  al convegno ECM “Gli 
strumenti di ricerca e raccolta dei dati per la tesi” Azienda Ospedaliera S. Paolo. 

15/6/2011, Milano:  relatore  “Testing preliminare di un questionario: verifiche di validità e affidabilità” al 
convegno ECM “Gli strumenti di ricerca e raccolta dei dati per la tesi” Azienda Ospedaliera S. Paolo. 

15/6/2011, Milano:  relatore  “Analisi statistica e presentazione dati”  al convegno ECM “Gli strumenti di 
ricerca e raccolta dei dati per la tesi” Azienda Ospedaliera S. Paolo. 

12/5/2011, Milano:  relatore  “Due trattamenti conservativi per l’incontinenza urinaria post-prostatectomia 
radicale retropubica – risultati di uno studio“ al convegno “L’impatto delle competenze avanzate sull’assistenza 
infermieristica clinica”,  presso l’AO S. Paolo. 

9/4/2011, Milano:  relatore  “Riabilitazione del pavimento pelvico nell’incontinenza urinaria femminile” al 
convegno ECM “L’incontinenza urinaria: una malattia ad alto impatto socio-economico”. 

9/4/2011, Milano:  relatore  “Due trattamenti conservativi per l’incontinenza urinaria post-prostatectomia 
radicale retropubica – risultati di uno studio”  al convegno ECM “L’incontinenza urinaria: una malattia ad alto 
impatto socio-economico”. 

26/11/2010, Milano:  relatore  “L’incontinenza urinaria maschile” al congresso ECM “Incontinenza urinaria e 
fecale: dal problema alle possibili soluzioni” presso l’Azienda Ospedaliera San Paolo. 



26/11/2010, Milano:  relatore  “Quantificare l’efficacia dei trattamenti conservativi”  al congresso ECM 
“Incontinenza urinaria e fecale: dal problema alle possibili soluzioni” presso l’Azienda Ospedaliera San Paolo. 

19/5/2010, Milano:  relatore  “La statistica nel lavoro di Florence Nightingale" al congresso “L’eredità di 
Florence Nightingale nel centenario della morte” nella Giornata nazionale dell’Infermiere, presso l’AO San 
Paolo. 

12/5/2009, Milano:  relatore  “L’abbandono della professione infermieristica presso l’Azienda Ospedaliera San 
Paolo: risultati di un’indagine” al convegno sulla Giornata nazionale dell’infermiere presso l’Azienda 
Ospedaliera San Paolo. 
 
 
EVENTI ITALIANI: poster/abstract 

Abstract: Gaia G, Rocco BMC, Afonina M, Manodoro S, Izzo S, Morandi A, Sighinolfi MC, Maruccia S, Sangalli MN, 
Terzoni S, Marconi AM. Chirurgia robotica ricostruttiva del pavimento pelvico in pazienti con prolasso genitale: 
outcomes anatomici, funzionali e qualità di vita. Congresso nazionale SIGO – Società Italiana di Ginecologia e 
Ostetricia, Milano, dicembre 2022. 

Abstract: Gaia G, Felline M, Afonina M, Morandi A, Sighinolfi MC, Terzoni S, Marconi AM. Analisi dei criteri di 
configurazione e port-training del sistema robotico Versius (CMR) in pazienti sottoposte a chirurgia robotica per 
patologia ginecologica benigna: analisi preliminare. Congresso nazionale SIGO – Società Italiana di Ginecologia e 
Ostetricia, Milano, dicembre 2022. 

Abstract: Gaia G, Rocco BMC, Bianchi PP, Afonina M, Morandi A, Maruccia S, Sighinolfi MC, Sangalli MT, Giori A, 
Formisano G, Manodoro S, Terzoni S, Marconi AM. Sviluppo di un percorso multiprofessionale per pazienti con 
disfunzioni pelviche: la nascita dell’unità pelvica. Congresso nazionale SIGO – Società Italiana di Ginecologia e 
Ostetricia, Milano, dicembre 2022. 

Abstract: Rosa D, Villa G, Togni S, Bonetti L, Destrebecq A, Terzoni S. Come proteggere la popolazione anziana 
con comorbilità nella gestione delle pandemie COVID in tutte le loro fasi: il contributo degli infermieri. 65° 
congresso SIGG – Società Italiana di Gerontologia e Geriatria, online 2-4/12/2020. 

Poster: Di Matteo M, Terzoni S, Destrebecq ALL, Moroni Grandini RE. L’hospice è per tutti? Un percorso di 
formazione. Congresso nazionale SICP – Società Italiana di Cure Palliative, Riccione, 14-16/11 2019. 

Abstract: Gualtieri D, Vozzo P, Terzoni S. L’infermiere nella gestione del paziente sottoposto a trapianto di 
cellule staminali emopoietiche. Convegno “Giornata internazionale dell’infermiere” ASST Santi Paolo e Carlo, 
Milano, 14/05/2019. 

Abstract: Pastore A, Pezzoli E, Terzoni S. Valutazione del patrimonio venoso nel paziente anziano: proposta di 
uno strumento.  Convegno “Giornata internazionale dell’infermiere” ASST Santi Paolo e Carlo, Milano, 
14/05/2019. 

Abstract: Piizzi T, Vespo D, Terzoni S. L’esperienza emotiva dei pazienti ospedalizzati: risultati di uno studio.  
Convegno “Giornata internazionale dell’infermiere” ASST Santi Paolo e Carlo, Milano, 14/05/2019. 

Abstract: Strocchi G, Faioni EM, Terzoni S. La gestione dell’iperglicemia da stress nel paziente colpito da 
infarto miocardico acuto: protocolli a gestione infermieristica. Convegno “Giornata internazionale 
dell’infermiere” ASST Santi Paolo e Carlo, Milano, 14/05/2019. 

Abstract: Refran JJ, Brenna G, Terzoni S. Efficacia della mobilizzazione precoce sulle complicanze 
riconducibili alla sindrome da debolezza acquisita in terapia intensiva. Convegno “Giornata internazionale 
dell’infermiere” ASST Santi Paolo e Carlo, Milano, 14/05/2019. 

Abstract: Prendin F, Digiesi L, Carelli L, Zambelli E, Terzoni S, Destrebecq A. La qualità e i fattori che 
influenzano il sonno in età evolutiva in Area Pediatrica. 74° congresso italiano di Pediatria, Roma 12-
16/6/2018. 

Poster: Rosa D, Terzoni S, Lembo R, Destrebecq A. Stress lavoro correlato come fattore di rischio della 
sindrome metabolica: impatto organizzativo. Congresso della Federazione Nazionale degli Ordini delle 
Professioni Infermieristiche, Roma, 5-7/3/2018. 



Abstract: Zannini L, Gambacorti-Passerini MB, Destrebecq A, Terzoni S. La formazione al caring nel fine vita. Il 
lavoro sull’intelligenza socio-emotiva e sullo sviluppo morale. Symposium Self-care, care of the others and of 
institutions. A political thinkings for education in Civitas educationis. Education Politics and Culture. 
Mimesis/Suor Orsola University press - Anno VII,1,2018, pp265-82. 

Abstract: Prendin F, Digiesi L, Carelli L, Zambelli E, Terzoni S, Destrebecq A. La qualità e i fattori che 
influenzano il sonno in età evolutiva in Area Pediatrica. 74° congresso italiano di Pediatria, Roma 12-16 giugno 
2018. 

Poster: Fabbri F, Terzoni S, Di Pietro G, Destrebecq A, Prendin F. Applicazione del Pediatric Early Warning 
Score al triage pediatrico per l’intercettazione tempestiva del deterioramento clinico. Congresso nazionale IRC 
Italian Resuscitation Council, Genova 13-14/10/2017. 

Abstract: Migliavacca E, Destrebecq A, Terzoni S, Di Bari A. La complessità assistenziale nella neurodisabilità: 
costruzione e validazione di uno strumento. Congresso nazionale della Società Italiana di Cure Palliative, 
Riccione 15-18/11/2017. 

Abstract: Sacchi G, Pezzoli E, Terzoni S, Destrebecq A. La consapevolezza di malattia nel malato oncologico 
terminale: ruolo della famiglia. Congresso nazionale della Società Italiana di Cure Palliative, Riccione 15-
18/11/2017. 

Abstract: Gambacorti-Passerini MB, Destrebecq A, Terzoni S, Zannini L. Formare alla cura del fine-vita: il 
collage come strategia riflessiva per i partecipanti di un Master di primo livello in Cure Palliative. VI Convegno 
Nazionale SISS Diventare professionisti della salute e delle cure. Ricerche e buone pratiche tenutosi a Milano 
16-17 giugno 2017. 

Poster: Terzoni S, Mora C, Montanari E, Colombani F, Destrebecq A. L’infermiere nel percorso del paziente 
maschio con sindrome dolorosa pelvica cronica. Congresso nazionale AIURO – Associazione Infermieri di Urologia 
Ospedaliera, Milano 29-30/5/2017. 

Poster: Colombani F, Destrebecq A, Mora C, Terzoni S. La stimolazione elettrica nel trattamento del dolore 
pelvico: casi clinici. Congresso nazionale AIURO, Milano 29-30/5/2017. 

Poster: Marconi P, Terzoni S, Mora C, Destrebecq A, Celeri Bellotti G. La relazione infermiere-paziente nella 
riabilitazione urologica: studio degli effetti sulla qualità di vita e sull’incertezza del paziente. Congresso 
nazionale AIURO, Milano 29-30/5/2017. 

Poster: Borelli S, Destrebecq A, Di Schiena M, Ferrara L, Mora C, Terzoni S. La stimolazione del nervo tibiale 
posteriore: studio di efficacia a medio termine. Congresso nazionale AIURO, Milano 29-30/5/2017. 

Poster: N’guessan SA, Mora C, Destrebecq A, Terzoni S. Il vissuto dei pazienti con incontinenza urinaria che 
affrontano la riabilitazione conservativa: studio qualitativo. Congresso nazionale AIURO, Milano 29-30/5/2017. 

Abstract: Rosa D, Terzoni S, Lembo R, Destrebecq A. Metabolic syndrome as a risk factor to work related stress 
and their impact on organization. Simposio del Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione, Università degli 
Studi di Roma Tor Vergata, 4/4/2017. 

Poster: Rosa D, Terzoni S, Lembo R, Destrebecq A. Relazione tra stress lavoro-correlato e sindrome metabolica 
nella popolazione infermieristica italiana. Riunione Annuale dell’Associazione Alessandro Liberati – Network 
Italiano Cochrane, Reggio Emilia, 26/5/2017. 

Abstract: Destrebecq A, Gambacorti-Passerini B, Terzoni S, Zannini L. Formare alla cura del fine-vita. 
Congresso SIPED - Società Italiana di Pedagogia, Firenze, 26-28/10/2017. 

Abstract: Petroni E, Pezzoli E, Destrebecq A, Terzoni S. Il bisogno di spiritualità e religiosità nel paziente 
oncologico: hospice e oncologia riabilitativa a confronto. Congresso nazionale della Società Italiana di Cure 
Palliative, Riccione 15-18 novembre 2017. 

Abstract:Leo L, Raveglia F, Destrebecq A, Baisi A, Terzoni S. Effetto della mobilizzazione precoce 
sull’incidenza delle complicanze postoperatorie in pazienti sottoposti a toracoscopia. Congresso della Società 
Italiana di Chirurgia Toracica, Roma, 6-8/10/2016. 



Abstract:Prendin F, Terzoni S, Annovazzi S, Destrebecq A. Utilità del National Early Warning Score per la 
valutazione del deterioramento clinico in Pronto Soccorso. Congresso nazionale SIMEU-Società Italiana Medicina 
dell’Emergenza-Urgenza, Napoli 18-20/11/2016. 

Abstract: Sansone CM, Terzoni S, Di Pietro G, Destrebecq A, Prendin F. Il tempo di refill capillare nell’adulto in 
emergenza-urgenza: valutazione di un possibile indicatore clinico. Congresso nazionale SIMEU-Società Italiana 
Medicina dell’Emergenza-Urgenza, Napoli 18-20/11/2016. 

Poster: Terzoni S, Montanari E, Mora C, Bisesti A, Sansone C, Casati P, Giordano G, Destrebecq A. Stimolazione 
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     COMPETENZE LINGUISTICHE 

Italiano: madrelingua. 
Inglese: Certificate of Proficiency in English, University of Cambridge (livello C2) conseguito presso il British 
Council di Milano (2/2005), uso quotidiano della lingua (parlata e scritta) per lavoro. 
Francese: A2, utilizzato saltuariamente per lavoro. 
 

 
     COMPETENZE DIGITALI 

Ricerca di evidenze scientifiche: 

 Corso Cochrane Collaboration “Conducting an Intervention Review - Introduction to conducting 

systematic reviews” completato nel 2021. 

 Ottima conoscenza delle banche dati biomediche (formazione presso l’Istituto Superiore di Sanità 



in Roma, docenza universitaria), utilizzo del Piano Nazionale Esiti e dei principali software 

bibliografici (Mendeley, EndNote, Zotero), delle piattaforme Open Science Frontiers e Rayyan. 

 

Raccolta e gestione dati:  

 Utilizzo di SurveyMonkey e software analoghi per la raccolta di dati online.  

 Corso Oracle Academy "Database for developers" sul linguaggio SQL, 6/2018 (6 ore). 

 

Analisi statistiche 

Buona conoscenza del linguaggio SAS per modelli multivariati, analisi di studi clinici con misure 

ripetute, validazione di scale con analisi fattoriale confermativa, analisi di potenza e 

dimensionamento campionario. Corsi SAS completati:  

 Introduction to statistical concepts (SAS Institute 2018, 6 ore), SAS programming 1 

 Essentials (SAS Institute 2018, 21 ore) 

 Statistics 1 - Introduction to ANOVA, regression, and logistic regression (SAS Institute 2018, 21 

ore) 

 “Statistical thinking and problem solving”, “Exploratory data analysis”, “Decision making with 

data”, “Correlation and regression”, “Quality methods”, “Design of experiments”, “Predictive 

modeling and text mining” (SAS Institute 2020 30 ore totali) 

 Logistic regression using SAS: in-depth predictive modeling (2019, 18 ore) 

 Advanced SAS course by solving questions and using cases (programmazione SAS con macro e 

SQL, 2019, 11 ore) 

 SAS programming for R users (SAS Institute 2018, 14 ore) 

 Writing a custom task for SAS Studio (SAS Institute 2020, 3 ore) 

 SAS Platform Administration (SAS Institute 2020) 

 Utilizzo di STATA per le metanalisi 

 Corso Oracle Academy "Database for developers" sul linguaggio SQL, 6/2018 (6 ore) 

 Corso “Matlab on ramp” introduttivo al software scientifico Matlab, 2018 (2 ore) 

 Corso “C++ programming” Saylor Academy (40 ore) 

 Corso “Programmatore C++” (6.5 ore, UDemy), anno 2020 

 

             Utilizzo occasionale di JMP, Cochrane RevMan, R, Jamovi. 

Didattica a distanza e produzione di contenuti: dal 2007 ad oggi: amministratore di 4 siti Ariel per la 

didattica dell’Università degli Studi di Milano anche con funzione di tutor online e tutor di processo. 

Utilizzo di strumenti per lo smart working, la didattica a distanza (Teams, Zoom, Meet, Moodle) e la 

produzione di contenuti didattici multimediali e prodotti educativi per pazienti. 
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