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ALLEGATO B 

 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 
selezione pubblica per n.1 posto/i di Ricercatore a tempo determinato ai sensi dell’art.24, 
comma 3, lettera a) della Legge 240/2010  per il settore concorsuale 06/M1 – Igiene Generale 
e Applicata, Scienze Infermieristiche e Statistica Medica ,   
settore scientifico-disciplinare MED/45 – Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e 
Pediatriche presso il Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute, 
(avviso bando pubblicato sulla G.U. n. 14 del 21/02/2023)  Codice concorso  5244.  
 
Arianna Magon 
CURRICULUM VITAE 
 
INFORMAZIONI PERSONALI   

COGNOME MAGON 

NOME ARIANNA 

DATA DI NASCITA 15/05/1992 

 
Posizione attuale 
Infermiere (categoria D) inquadrata con il profilo di ricercatrice definito dalla Direzione Generale 
della Ricerca Sanitaria e Biomedica, Network IRCCS, Ministero della Salute, presso l’IRCCS 
Policlinico San Donato, San Donato Milanese, Milano, in servizio presso l’Area Ricerca e Sviluppo 
delle Professioni Sanitarie per le attività di ricerca e al Servizio di Ricerca Clinica per attività 
assistenziali.  
 
TITOLI 
 
TITOLO DI STUDIO 

 

1. Titolo conseguimento: LM/SNT1 Scienze infermieristiche e ostetriche – Laurea 
magistrale in scienze infermieristiche ed ostetriche.  
Università degli studi di Pavia, Corso Strada Nuova, 65 - PAVIA 
Data di conseguimento: 25/10/2019 
Voto conseguito: 110/110 con lode  
2. Titolo conseguimento: SNT/1 Classe delle lauree in professioni sanitarie, 
infermieristiche e professione sanitaria ostetrica – Laurea triennale in infermieristica.  
Università degli studi di Milano, Via Festa del Perdono, 7 - MILANO 
Data di conseguimento: 09/03/2016 
Voto conseguito: 103/110  

 
TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER I SETTORI INTERESSATI, DEL 
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO 

 

Titolo conseguimento: Dottorato di ricerca in scienze infermieristiche e sanità pubblica.  
Ciclo: XXXV 
Università degli studi di Roma “Tor Vergata”, Via Cracovia n. 50 - ROMA 
Data di conseguimento: 23/11/2022 
Voto conseguito: Eccellente con lode 
Tesi: Determinanti di Salute, Competenza professionale e Contesto organizzativo per una 
personalizzazione dei modelli assistenziali nella popolazione in terapia anticoagulante orale: 
un progetto epidemiologico multi metodo. 
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ALTRI TITOLI CONSEGUITI  

 

1.  Certificazione Good Clinical Practice (GCP) Certificate Number 6842579f-5fa5-41d7-88c8 
a747477faac3 
2. Post graduate Certification: Comparative Effectiveness Research Training and 
Instruction (CERTaIN)” MD Anderson Cancer Center, Texas, USA 

 
ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE 

 

1.  Abilitazione al ruolo di Professore di II fascia (2021-2023) – domanda presentata in data 
     01/02/2023 (N Progr. 82737) in attesa di valutazione. 

 
AMBITI DI RICERCA 

Indicatori bibliometrici (14/03/2023) 

Scopus (ID 57193496258) 
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57193496258  

 
Articoli = 43 
Citation index = 270 
H-index = 8 
 
Web of Science ResearcherID: AAA-7351-2021 
Google Scholar https://scholar.google.com/citations?user=-eqMi2EAAAAJ&hl=it&oi=ao 
OrcidID: https://orcid.org/0000-0003-0440-6940  
IF Totale 282.369 (WoS): (03/2023) 
 
Strumenti validati per l’assistenza infermieristica basati sulle prove di efficacia con 
particolare riferimento ai modelli di autogestione delle malattie non-trasmissibili per 
aumentare i livelli di educazione terapeutica e mantenimento dell’autonomia nelle 
traiettorie di cronicità. 
 
Sono riconducibili a questa area 19 articoli pubblicati che riguardano lo sviluppo e la 
validazione di strumenti clinici self-report a supporto dell’assistenza infermieristica 
nell’ambito clinico (oncologico, cardio-polmonare e vascolare, metabolico), organizzativo e 
professionale. Nello specifico, otto articoli pubblicati si focalizzano sullo studio di approcci 
teorici, fattori determinanti (modificabili e non modificabili) e modelli organizzativi per 
sostenere una pratica di autogestione delle malattie non-trasmissibili, descrivendo, anche 
attraverso studi di carattere longitudinale, le traiettorie di cronicità per tipologia di 
popolazione. Le evidenze di questi studi vertano a supporto di una personalizzazione 
dell’educazione terapeutica che valorizzi le capacità di auto-cura del cittadino, attraverso 
l’utilizzo di validi strumenti di misurazione self-report. Infine, sono stata coordinatrice della 
stesura del capitolo dal titolo “Patient Education to Self-Management” del libro Guide for 
Advanced Nursing Care of the Adult with Congenital Heart Disease (DOI: 10.1007/978-3-031-
07598-8_17).  
L’impact factor complessivo dei 19 articoli riconducibili a quest’area è di 37.567 IF (di 
cui 4 articoli rientrano in Q1; 6 articoli in Q2; 2 articoli in Q3, 2 articoli in Q4) 
Federica Dellafiore, Cristina Arrigoni, Serena Francesca Flocco, Serena Barello, Federica 
Pagliara, Barbara Bascapè, Tiziana Nania, Irene Baroni, Sara Russo, Ida Vangone, Gianluca 
Conte, Magon A, Massimo Chessa, Rosario Caruso (2022); Magon A, Cristina Arrigoni, Angela 
Durante, Chiara Falchi, Federica Dellafiore, Alessandro Stievano, Rosario Caruso (2022); 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57193496258
https://scholar.google.com/citations?user=-eqMi2EAAAAJ&hl=it&oi=ao
https://orcid.org/0000-0003-0440-6940
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Magon A, Gianluca Conte, Cristina Arrigoni, Federica Dellafiore, Maddalena De Maria, 
Francesco Pittella, Gennaro Rocco, Alessandro Stievano, Greta Ghizzardi, Rosario Caruso 
(2022); Domenico Rocco, Rosario Caruso, Magon A, Ippolito Notarnicola, Alessandro Stievano 
(2022); Magon A, Rosario Caruso, Andrea Carlo Sironi, Sabrina Mirabella, Federica Dellafiore, 
Cristina Arrigoni, Luigi Bonavina (2021); Magon A, Cristina Arrigoni, Alberto Fava, Francesco 
Pittella, Giulia Villa, Federica Dellafiore, Gianluca Conte, Rosario Caruso (2021); Nathasha 
Udugampolage, Rosario Caruso, Mariangela Panetta, Edward Callus, Federica Dellafiore, 
Magon A, Susan Marelli, Alessandro Pini (2021); Federica Dellafiore, Anna Maria Grugnetti, 
Rosario Caruso, Giuseppe Prinzivalli, Michele Luca, Giuseppina Grugnetti, Silvia Belloni, 
Magon A, Cristina Arrigoni (2020); Federica Dellafiore, Serena Francesca Flocco, Cristina 
Arrigoni, Serena Barello, Tiziana Nania, Maria Giovanna Russo, Berardo Sarubbi, Magon A, 
Francesco Pittella, Massimo Chessa, Rosario Caruso (2020); Magon A, Cristina Arrigoni, Marco 
Moia, Michela Mancini, Federica Dellafiore, Duilio Manara, Rosario Caruso (2020); Annalisa 
Pennini, Magon A, Antonio Colangelo, Bruno Ferraro, Rosario Caruso (2020); Federica 
Dellafiore, Rosario Caruso, Cristina Arrigoni, Magon A, Irene Baroni, Giovanni Alotto, Cinzia 
Quaccini, Monica Bianchi, Loris Bonetti (2020); Federica Dellafiore, Cristina Arrigoni, Greta 
Ghizzardi, Irene Baroni, Gianluca Conte, Francesca Turrini, Gianluca Castiello, Magon A, 
Francesco Pittella, Rosario Caruso (2019); Magon A, Cristina Arrigoni, Tiziana Roveda, Paola 
Grimoldi, Federica Dellafiore, Marco Moia, Kehinde Obamiro, Rosario Caruso (2018); Rosario 
Caruso, Magon A, Federica Dellafiore, Sara Griffini, Laura Milani, Alessandro Stievano, Carole 
Orchard (2018); Rosario Caruso, Magon A, Irene Baroni, Federica Dellafiore, Cristina Arrigoni, 
Francesco Pittella, Davide Ausili (2018); Rosario Caruso, Cristina Arrigoni, Katya Groppelli, 
Magon A, Francesco Pittella, Anna Maria Grugnetti, Massimo Chessa, Janelle Yorke (2017); 
Magon A, Dellafiore F, Pittella F, Caruso R (2016); Magon, A.; Stievano, A.; Baroni, I.; Caruso, 
R. (2023). 
Referenze in extenso nella sezione Pubblicazione.  
 
Nursing Clinico in ambito ospedaliero ed extra ospedaliero 
Sono riconducibili a quest’area tematica 16 articoli pubblicati che riguardano lo studio 
dell’efficacia di strategie e di approcci educativi volti a promuovere capacità di self-care 
nella popolazione affetta da cronicità, nonché studi più prettamente di carattere clinico per 
la gestione dei sintomi (in area oncologica) e nella rilevazione/misurazione dei bisogni clinici 
(di nutrizione e di prevenzione delle lesioni da pressione) e psico-sociali (come la qualità di 
vita, l’engagement), nei diversi contesti di cura: di assistenza primaria, secondaria e 
terziaria.  
I metodi utilizzati per condurre progetti di ricerca in quest’ambito spaziano da metodi di 
ricerca quantitativa, qualitativa, mixed fino alle revisioni sistematiche con meta-analisi.  
 
L’IMPACT FACTOR complessivo dei 16 articoli riconducibili a quest’area è di 31.04 IF (di 
cui 9 articoli rientrano in Q2; 1 articolo in Q3) 
Nathasha Udugampolage, Rosario Caruso, Magon A, Gianluca Conte, Edward Callus, Jacopo 
Taurino, Alessandro Pini (2022); Dellafiore, F.; Ghizzardi, G.; Vellone, E.; Magon, A.; Conte, 
G.; Baroni, I.; De Angeli, G.; Vangone, I.; Russo, S.; Stievano, A.; Arrigoni, C.; Caruso, R. 
(2022); Irene Baroni, Rosario Caruso, Federica Dellafiore, Davide Ausili, Serena Barello, Ida 
Vangone, Sara Russo, Magon A, Gianluca Conte, Luca Guardamagna, Cristina Arrigoni (2022); 
Federica Dellafiore, Silvia Belloni, Rosario Carso, Nathasha Udugampolage, Serena Flocco, 
Irene Baroni, Sofia Colaceci, Magon A, Gianluca Conte, Federica Manco, Sara Russo, Giulia 
Villa, Cristina Arrigoni (2022); Magon A, Cristina Arrigoni, Angela Durante, Chiara Falchi, 
Federica Dellafiore, Alessandro Stievano, Rosario Caruso (2022); Federica Dellafiore, Rosario 
Caruso, Michela Cossu, Sara Russo, Irene Baroni, Serena Barello, Ida Vangone, Marta 
Acampora, Gianluca Conte, Magon A, Alessandro Stievano, Cristina Arrigoni (2022); Magon A, 
Cristina Arrigoni, Serena Barello, Guendalina Graffigna, Rosario Caruso (2021); Federica 
Dellafiore, Cristina Arrigoni, Francesca Palpella, Alberto Diazzi, Marilena Orrico, Magon A, 
Francesco Pittella, Rosario Caruso (2021); Magon A, Cristina Arrigoni, Guendalina Graffigna, 
Serena Barello, Marco Moia, Gualtiero Palareti, Rosario Caruso (2021); Magon A, Cristina 
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Arrigoni, Marco Moia, Michela Mancini, Federica Dellafiore, Duilio Manara, Rosario Caruso 
(2020); Federica Dellafiore, Alessia Borella, Magon A, Francesco Pittella, Gianluca Conte, 
Irene Baroni, Rosario Caruso (2018); Federica Dellafiore, Gianluca Conte, Irene Baroni, Magon 
A, Francesco Pittella, Lorenzo Casole, Rosario Caruso (2018); Federica Dellafiore, Cristina 
Arrigoni, Francesco Pittella, Gianluca Conte, Magon A, Rosario Caruso (2018); Federica 
Dellafiore, Francesco Pittella, Debora Rosa, Maria Paola Caruso, Allemano Martina, Irene 
Baroni, Magon A, Rosario Caruso (2018); Rosario Caruso, Cristina Arrigoni, Magon A, 
Francesco Pittella, Federica Dellafiore, Anna Maria Grugnetti, Davide Ausili, Francesco 
Auxilia (2017); Magon A, Dellafiore F, Pittella F, Caruso R (2016); Dellafiore, Federica, Greta 
Ghizzardi, Ercole Vellone, Arianna Magon, Gianluca Conte, Irene Baroni, Giada De Angeli, Ida 
Vangone, Sara Russo, Alessandro Stievano, Cristina Arrigoni, and Rosario Caruso (2023). 
Referenze in extenso nella sezione Pubblicazioni.  
 
Gestione del rischio clinico e sicurezza percepita in ambito sanitario  
Sono riconducibili a quest’area tematica 13 articoli pubblicati che hanno indagato il 
percepito di benessere di salute organizzativa nei professionisti sanitari, considerando anche 
scenari di alta complessità-criticità assistenziale (quale la pandemia da COVID-19), e 
sviluppato strumenti di misurazione di alcuni aspetti della competenza professionale (quali la 
self-efficacy, i valori professionali) ed organizzativi (di collaborazione multi-professionale) 
correlati ad una pratica di gestione sicura nei contesti sanitari. Numerosi studi di ricerca 
sono in attivo circa lo studio della qualità di vita professionale e del lavoratore in funzione di 
determinati criteri di sicurezza (in riferimento prevalentemente ai modelli organizzativi) e di 
prevenzione del rischio cinico.  
 
L’IMPACT FACTOR complessivo dei 13 articoli riconducibili a quest’area è di 12.689 IF (di 
cui 2 articoli rientrano in Q1; 2 articoli Q2, 1 articolo in Q3, 1 articolo in Q4) 
Giulia Maga, Lia Brigante, Elsa Del Bo, Rosaria Cappadona, Marina Daniele, Cristina Arrigoni, 
Rosario Caruso, Magon A (2022); Magon A, Gianluca Conte, Cristina Arrigoni, Federica 
Dellafiore, Maddalena De Maria, Francesco Pittella, Gennaro Rocco, Alessandro Stievano, 
Greta Ghizzardi, Rosario Caruso (2022); Domenico Rocco, Rosario Caruso, Magon A, 
Alessandro Stievano (2022); Cristiano Magnaghi, Rosario Caruso, Elana Brioni, Luigi Apuzzo, 
Marilena Galli, Cristiano Massari, Marco Del Pin, Magon A, Giuseppe Vezzoli, Giulia Villa, 
Dulio Manara (2021); Brera A. S., Arrigoni C., Dellafiore F., Odone A., Magon A., Nania T., 
Pittella F., Palamenghi L., Barello S., Caruso R. (2021); Magon A, Cristina Arrigoni, Alberto 
Fava, Francesco Pittella, Giulia Villa, Federica Dellafiore, Gianluca Conte, Rosario Caruso 
(2021); Chiara Annaloro, Cristina Arrigoni, Greta Ghizzardi, Federica Dellafiore, Magon A, 
Giulia Maga, Tiziana Nania, Francesco Pittella, Giulia Villa, Rosario Caruso (2021); Carla Rigo, 
Marzo Grazioli, Giuseppe Caravella, Francesco Ursino, Pietro Zerla, Magon A, Federica 
Dellafiore, Rosario Caruso (2021); Duilio Manara, Giulia Villa, Lisa Korelic, Cristina Arrigoni, 
Federica Dellafiore, Valentina Milani, Greta Ghizzardi, Magon A, Noemi Giannetta, Rosario 
Caruso (2021); Federica Dellafiore, Anna Maria Grugnetti, Rosario Caruso, Giuseppe 
Prinzivalli, Michele Luca, Giuseppina Grugnetti, Silvia Belloni, Magon A, Cristina Arrigoni 
(2020); Rosario Caruso, Gennaro Rocco, Federica Dellafiore, Gloria Brognoli, Magon A, 
Gianluca Conte, Francesco Pittella, Alessandro Stievano (2019); Rosario Caruso, Magon A, 
Federica Dellafiore, Sara Griffini, Laura Milani, Alessandro Stievano, Carole Orchard (2018). 
Referenze in extenso nella sezione Pubblicazioni. 
 
Valutazione didattica 
 
Nell’ambito dei lavori relativi all’organizzazione e valutazione della didattica infermieristica 
4 articoli sono stati pubblicati. Nello specifico, gli studi si sono maggiormente focalizzati su 
aspetti relativi alla formazione continua dei professionisti sanitari (Continuous Professional 
Development, CPD) e studi volti a misurare determinanti di performance accademica (ad 
esempio self-efficacy negli studenti in infermieristica). Inoltre, ho seguito in qualità di 
relatore e co-relatore numerosi elaborati di tesi (di laurea triennale e magistrale) che hanno 
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affrontato tematiche di studio relative all’utilizzo dell’evidence-based pratice da parte degli 
studenti in infermieristica e che hanno esplorato il percepito degli studenti rispetto a 
specifiche tematiche assistenziali: di prevenzione (esitanza vaccinale) e di cura (bisogni di 
salute nella medicina di genere). Sono in attivo studi di progettazione rispetto alla 
simulazione nell’ambito dell’apprendimento dell’accertamento famigliare nel contesto delle 
cure primarie. 
 
L’IMPACT FACTOR complessivo dei 4 articoli riconducibili a quest’area è di 6.59 IF (di cui 
1 articolo rientrano in Q1; 1 articoli Q2, 1 articolo in Q4) 
Domenico Rocco, Rosario Caruso, Magon A, Ippolito Notarnicola, Alessandro Stievano (2022); 
Domenico Rocco, Rosario Caruso, Magon A, Alessandro Stievano (2022); Federica Dellafiore, 
Anna Maria Grugnetti, Rosario Caruso, Giuseppe Prinzivalli, Michele Luca, Giuseppina 
Grugnetti, Silvia Belloni, Magon A,Cristina Arrigoni (2020); Magon, A.; Stievano, A.; Baroni, 
I.; Caruso, R. (2023). 
 
Altro 
Tra le aree caratterizzanti l’attività di ricerca, oltre alle linee riguardanti il nursing clinico, 
l’organizzazione e la valutazione della didattica infermieristica, la gestione del rischio e la 
produzione di strumenti validati per l’assistenza infermieristica in riferimento ai modelli di 
autogestione delle malattie non-trasmissibili, emergono lavori relativi all’infermieristica 
generale e di ricerche che rientrano nel filone di studi metodologici. Recentemente, in 
riferimento alla linea trasversale di valutazione dell’infermieristica inserita nel panorama 
della salute pubblica italiana è stato accettato un lavoro sulla rivista Lancet (IF=202.731).  

 
ATTIVITÀ DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA O ALL'ESTERO 

 

1. Qualifica: docente a contratto/attività di insegnamento  
    Periodo: dal 2019 ad oggi 
    Insegnamento: Scienze infermieristiche cliniche 3 – Infermieristica di comunità - presso il  
    Corso di Laurea in Infermieristica (Classe L/SNT1) 
    Ore insegnamento: 15 (1 CFU) 
    Ateneo: Università degli studi di Milano (Sezione: San Donato) 
2. Qualifica: docente a contratto/attività di insegnamento  
    Periodo: dal 2019 al 2020 (AA 2019/2020) 
    Insegnamento: Scienze infermieristiche cliniche 1 – Metodologia della raccolta dati -   
    presso il Corso 
    di Laurea in Infermieristica (Classe L/SNT1) 
    Ore insegnamento: 15 (1 CFU) 
    Ateneo: Università degli studi di Milano (Sezione: San Donato) 
3. Qualifica: docente a contratto/attività di insegnamento  
    Periodo: dal 2019 al 2020 (AA 2019/2020) 
    Insegnamento: Scienze infermieristiche cliniche 1 – Laboratorio Professionale 1 - presso il 
    Corso di Laurea in Infermieristica (Classe L/SNT1) 
    Ore insegnamento: 18 (1 CFU) 
    Ateneo: Università degli studi di Milano (Sezione: San Donato) 
4. Qualifica: docente a contratto/attività di insegnamento  
    Periodo: dal 2019 al 2020 (AA 2019/2020) 
    Insegnamento: Scienze infermieristiche cliniche 1 – Il processo di assistenza infermieristica    
    applicato 2 - presso il Corso di Laurea in Infermieristica (Classe L/SNT1) 
    Ore insegnamento: 30 (2 CFU) 
    Ateneo: Università degli studi di Milano (Sezione: San Donato) 
5. Qualifica: attività di insegnamento  
    Periodo: dal 2019 al 2020 (AA 2019/2020) 
    Insegnamento: Seminari didattici ed attività di laboratorio– Applicazione dei Fondamenti 
    Metodologici ai Problemi dell’assistenza Infermieristica Ostetrica - presso il Corso di 
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    Laurea 
    Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche  
    Ore insegnamento: 12 (2 CFU) 
    Ateneo: Università degli studi di Pavia 
6. Qualifica: attività di insegnamento  
    Periodo: dal 2019 al 2020 (AA 2019/2020) 
    Insegnamento: Seminari didattici ed attività di laboratorio– Area Critica: 
    Infermieristica/Ostetrica 
    Clinica Avanzata ed Evidenza Scientifica - presso il Corso di Laurea Magistrale in Scienze 
    Infermieristiche e Ostetriche  
    Ore insegnamento: 12 (2 CFU) 
    Ateneo: Università degli studi di Pavia 
7. Qualifica: attività di insegnamento  
    Periodo: dal 2020 al 2021 (AA 2020/2021) 
    Insegnamento: Seminari didattici ed attività di laboratorio– Empowerment strutturale e 
    organizzazione: letteratura e riflessioni - presso il Corso di Laurea Magistrale in Scienze 
    Infermieristiche e Ostetriche  
    Ore insegnamento: 12 (2 CFU) 
    Ateneo: Università degli studi di Pavia 
8. Qualifica: attività di insegnamento  
    Periodo: dal 2020 al 2021 (AA 2020/2021) 
    Insegnamento: Seminari didattici ed attività di laboratorio– Le sperimentazioni nella   
    ricerca in area critica: caratteristiche - presso il Corso di Laurea Magistrale in Scienze  
    Infermieristiche e Ostetriche  
    Ore insegnamento: 12 (2 CFU)  
    Ateneo: Università degli studi di Pavia 
9. Qualifica: attività di insegnamento  
    Periodo: dal 2020 al 2021 (AA 2020/2021) ad oggi 
    Insegnamento: Seminari didattici ed attività di laboratorio– Processo di sviluppo di una 
    Linea Guida.   
    presso il Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche  
    Ore insegnamento: 8 (1 CFU)  
    Ateneo: Università degli studi di Pavia 
10. Qualifica: attività di insegnamento  
    Periodo: dal 2019 al 2020 (AA 2019/2020) 
    Insegnamento: Master di I livello in Management Infermieristico per le Funzioni di 
    Coordinamento – 
    Applicazione del Project Management nell’organizzazione dei contesti socio-sanitari.  
    Ore insegnamento: 4 lezioni 
    Ateneo: Università degli studi di Pavia 
11. Qualifica: attività di insegnamento  
      Periodo: dal 2023 (AA 2022/2023) 
      Insegnamento: Ricerca Infermieristica Applicata quantitativa -presso il Corso di Laurea 
      Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 
      Ore insegnamento: 16 (2 CFU) 
      Ateneo: Università degli studi di Pavia 
12. Qualifica: attività di insegnamento  
      Periodo: dal 2023 (AA 2022/2023) 
      Insegnamento: Applicazione dei fondamenti metodologici ai problemi dell’assistenza 
      Infermieristica e ostetrica - presso il Corso di Laurea Magistrale in Scienze  
      Infermieristiche  
      Ostetriche 
      Ore insegnamento: 16 (2 CFU) 
      Ateneo: Università degli studi di Pavia 
13. Qualifica: attività di insegnamento  
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      Periodo: dal 2023 (AA 2022/2023) 
      Insegnamento: Scrittura scientifica basi teoriche ed esercitazioni pratiche - presso il 
      Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche Ostetriche 
      Ore insegnamento: 8 (1 CFU) 
      Ateneo: Università degli studi di Pavia 
14. Qualifica: attività di insegnamento 
      Periodo: 2022/2023 
      Insegnamento: Corso di alta formazione “Metodologia della ricerca clinica: dall’idea ai 
      risultati”  
      Ore insegnamento: 1 video-lezione  
      Ateneo: Università degli Studi di Roma Unitelma Sapienza 

 
ATTIVITA’ DI DIDATTICA INTEGRATIVA E DI SERVIZIO AGLI STUDENTI 
 

Relatore e co-relatore di numerose tesi di laurea triennale in infermieristica (Università 
degli studi di Milano; Università degli studi di Pavia) e di laurea magistrale in scienze 
infermieristiche e ostetriche (Università degli studi di Pavia; Università Vita-Salute San 
Raffaele) dal 2017 ad oggi.  

 
DOCUMENTATA ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI 
O STRANIERI; 
 

1. Attività di ricerca  
    Qualifica: infermiera ricercatrice  
    Periodo: dal 2016 ad oggi 
    Ente di appartenenza: Area di Ricerca e Sviluppo delle Professioni Sanitarie, IRCCS   
     Policlinico San Donato, Milano 
2. Attività di ricerca  
    Qualifica: membro del comitato tecnico-scientifico (CTS) 
    Periodo dal 2023 
    Associazione Italiana Cardiopatici Congeniti bambini e adulti (AICCA) - Italian Guch  
    Association 
3. Attività formativa 
    Qualifica: Tutor didattico corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed 
    Ostetriche 
    Ateneo: Università Vita-Salute San Raffaele 
    Periodo: dal 2020 ad oggi (AA 2020/2021; 2021/2022; 2022/2023) 
4. Attività formativa 
    Qualifica: Tutor didattico corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed 
    Ostetriche 
    Ateneo: Università degli studi di Pavia 
    Periodo: dal 2019 ad oggi (AA 2019/2020; 2020/2021; 2021/2022; 2022/2023)  

 
DOCUMENTATA ATTIVITÀ IN CAMPO CLINICO  

1. Qualifica: infermiera di ricerca clinica  
    Periodo: dal 2016 ad oggi 
    Servizio di Ricerca Clinica  
    Ente di appartenenza: IRCCS Policlinico San Donato, Milano 
2. Qualifica: infermiera 
    Periodo: da luglio 2016 – agosto 2016   
    Unità operativa: Cardiochirurgia adulti 
    Ente di appartenenza: IRCCS Policlinico San Donato, Milano 
3. Qualifica: infermiera 
    Periodo: da maggio 2016 – giugno 2016   
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    Casa di riposo San Luigi Gonzaga, Gorla Minore (VA) Edos S.r.l  

 
REALIZZAZIONE DI ATTIVITÀ PROGETTUALE (CONCLUSA) 
 

1.Titolo progetto: Validazione Italiana della Anticoagulation Knowledge Tool (AKT) 
Approvazione Comitato Etico Ospedale San Raffaele 173/INT/2016 
Dal 27-01-2017 al 31-10-2017 
Gruppo di lavoro internazionale: Rural Health college of Health and Medicine, University 
of Tasmania (Australia) e IRCCS Policlinico San Donato 
2. Titolo progetto: Distress secondario ad alopecia da chemioterapia: sviluppo e validazione 
della scala I-CADS.  
Dal 01-10-2016 AL 01-03-2016 
 Gruppo di lavoro: Università degli studi di pavia e Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 
3. Titolo progetto: Description. Trajectory and determinants of Health-reported outcome 
after esophagectomy: a single center longitudinal study (HRO-ESO) 
Approvazione Comitato Etico Ospedale San Raffaele 136/INT/2018 
Dal 19-10-2018 al 19-01-2021 

 
 
ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO DI GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E 
INTERNAZIONALI, O PARTECIPAZIONE AGLI STESSI 

 

La partecipazione ed il contributo a reti di ricerca internazionali è rendicontabile dalle 
collaborazioni ai fini dei progetti di ricerca. Attualmente, sono in attivo collaborazioni su 
progetti di ricerca con: Australia, Inghilterra, Irlanda, Turchia e Cina. 
 
1. Ruolo di project developer  
Linea Guida “Interventi non farmacologici supporto della fatigue cancro-correlata (CRF) 
Anno di registrazione sul sito ISS - SNLG a Marzo 2023 
Gruppo di lavoro nazionale: AIIAO, AIOM, SIPO, SIMG  
 
2. Ruolo di principal investigator 
Titolo studio: Patients’ self-care and self-efficacy scale in oral anticoagulation therapy 
(SCSE-OAC) A bilingual/multi-national mixed method validation study. 
Anno di avvio: 2023 
Approvazione Comitato Etico Ospedale San Raffaele 164/INT/2022 
Gruppo di lavoro internazionale: College of Nursing and Health Sciences, Flinders University 
(Australia) 
 
3. Ruolo di data manager  
Titolo studio: Efficacia del colloquio motivazionale effettuato per via remota sul 
miglioramento del self-care nelle persone con scompenso cardiaco (ReMOTIVATE-HF Study) 
Registro ClinicalTrial.gov: CT05595655 
Anno avvio studio: dal 2022 ad oggi  
Gruppo di lavoro nazionale: studio multicentrico con centro promotore Fondazione 
Policlinico Tor Vergata e l’università di Roma Tor Vergata  
 
4. Ruolo di project developer  
Titolo studio: Development and validation of a Midwife-led core outcome set (M-COS) for 
healthy woman and babies 
Registro COMET: 1723 
Anno avvio studio: dal 2020 ad oggi  
Gruppo di lavoro internazionale: Università degli studi di Pavia, Università di Ferrara e Royal 
College of Midwives (UK) 
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5. Ruolo di co-investigator e trial manager   
Titolo studio: Transition care model for adolescents with congenital heart disease (CHD): a 
multicenter study to assess its effectiveness on patient reported outcomes (TELEMACO study) 
Registro ClinicalTrial.gov: NCT05713591    
Anno avvio studio: dal 2019 ad oggi  
Gruppo di lavoro internazionale: studio multicentrico con centro promotore IRCCS Policlinico 
San Donato e attiva collaborazione nel network di ricerca “Congenital Heart Disease Transfer 
and Transition Quality Improvement Survvey”, University of Exeter 
 
5. Ruolo di trial manager   
Titolo studio: L’efficacia della terapia con pressione negativa (NPWT) sulla prevenzione di 
deiscenza della safenectomia dopo rivascolarizzazione miocardica.Registro ClinicalTrial.gov: 
NCT05727995 
Anno avvio studio: dal 2020 ad oggi  
Gruppo di lavoro nazionale: IRCCS Policlinico San Donato. 
 
6. Ruolo di principal investigator 
Titolo studio: Epidemiological description of health determinants in Italian Anticoagulated 
population (EDIA): a cross-sectional and multicentre study design.  
Registro ClinicalTrial.gov: NCT05710562  
Anno avvio studio: dal 2019 ad oggi  
Gruppo di lavoro nazionale: studio multicentrico con centro promotore IRCCS Policlinico San 
Donato, in collaborazione con la Federazione Centri per la Diagnosi della Trombosi e la 
Sorveglianza delle Terapie Anticoagulanti (FCSA). 
 
7. Ruolo di principal investigator 
Titolo studio: Dar Voce alla popolazione anticoagulata: bisogni e difficoltà nell’epidemia da 
nuovo coronavirus.  
Anno avvio studio: dal 2020 ad oggi  
Gruppo di lavoro nazionale: IRCCS Policlinico San Donato, centro di ricerca EngageMinds Hub 
dell’università cattolica del sacro cuore di Milano, Anticoagulatione.it e il portale delle 
terapie anticoagulanti e antitrombotiche di Fondazione Ariana, OPI MI-LO-MB, FEDER-AIPA e 
AICCA.  
 
8. Ruolo di co-investigator 
Titolo studio: adattamento culturale e validazione della scala “Nursing self-efficacy for oral    
anticoagulant therapy management:Development and initial validation of a theory-grounded 
scale” in lingua cinese e turca.  
Anno avvio studio: dal 2021 ad oggiù 
Gruppo di lavoro internazionale: Necmettin Erbakan University Nursing Faculty (Turkey); 
Clinical Nurse, Neurosurgery ward of the First Affliated Hospital of Xiamen University (China) 
  
9. Attività come membro di società scientifiche 
a) Socio dell’Associazione Italiana di infermieri di area oncologica (AIIAO), affiliata con 
l’European Oncology Nursing Society (EONS) 
Dal 2017 ad oggi 
b) Membro in qualità di socio professionista di FCSA – Federazione dei Centri per la diagnosi 
della trombosi e la sorveglianza delle terapia antitrombotiche 
Dal 2021 ad oggi 
c) Membro in qualità di socio affiliato della SICP – Società Italiana di Cardiologia Pediatrica e 
delle cardiopatie Congenite 
Dal 2021 ad oggi 
d) Socio di CNAI – Consociazione Nazionale Associazione/i infermieri, affiata con 
l’international council of nurses (ICN) 
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Dal 2016 ad oggi 
 
10. Attività di peer-review 
a) Reviewer per Clinical Nursing Research dal 25-10-2016 ad oggi 
b) Reviewer per Italian Journal of Nursing dal 01-10-2018 ad oggi 
c) Reviewer per Journal of Applied Gerontology dal 14-02-2019 ad oggi 
d) Reviewer per Health and Quality of Life Outcomes dal 01-10-2020 ad oggi 
e) Reviewer per Obesity dal 01-07-2021 ad oggi 
f) Reviewer per Scandinavian Journal of Caring Sciences dal 05-09-2021 ad oggi 
g) Reviewer per Western Journal of Nursing Research dal 14-02-2022 ad oggi 
h) Reviewer per Patient Preference and Adherence dal 07-04-2022 ad oggi 
i) Reviewer per BMJ Open dal 20-06-2022 ad oggi 
j) Reviewer per Cancer Control dal 01-02-2023 ad oggi 
k) Reviewer per L’Infermiere dal 28-05-2021 ad oggi 
l) Reviewer per BMC Nursing/Palliative Care/Psychology dal 01-11-2021 ad oggi 
m) Reviewer per PlosOne dal 19-07-2022 ad oggi 
Revisioni certificate in Publons (n=28) 
https://www.webofscience.com/wos/author/record/AAA-7351-2021  
 
11. Special Issue Editors, Guest Editor 
Special Issue: "Research, Education, Workforce, and Regulation to Transforming Nursing 
Practice and Leadership: The Future of Nursing" A special issue of Healthcare (ISSN 2227-
9032). This special issue belongs to the section "Nursing". 
Dal 01/01/2023 al 31/10/2023 

 
ATTIVITÀ DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 

 

1. Convegno nazionale Consociazione Nazionale delle Associazioni Infermieri (CNAI) “Health 
Literacy", Roma. Presentazione come poster del lavoro dal titolo: “I determinanti della 
salute nella popolazione italiana con diabete mellito di tipo II” 
dal 04-11-2016 al 05-11-2016 
 
2. Partecipazione al congresso European Cancer Congress (ECCO), Amsterdam. Presentazione 
del poster dal titolo: "Does cardiotoxicity management represent a rare bird for cancer 
nursing delivery? An Italian study on nurses' self-efficacy”. 
dal 27-01-2017 al 30-01-2017 
 
3. Partecipazione al convegno "I.R.C.C.S. Policlinico San Donato e Centro di Eccellenza per la 
Cultura e la Ricerca Infermieristica: esperienze, riflessioni e sinergie”, Milano. Presentazione 
orale dal titolo: "ARSS: ricerca e progetti”. 
dal 07-02-2017 al 07-02-2017 
 
4. Partecipazione al congresso nazionale FORMAT “Fare la differenza”, Riccione. 
Presentazione orale del lavoro dal titolo: "Oral Anticoagulation Knowledge Test: studio 
metodologico di validazione italiana”. 
dal 24-03-2017 al 25-03-2017 
 
5. Partecipazione al congresso nazionale FORMAT “Fare la differenza”, Riccione. 
Presentazione del poster dal titolo: "Mappatura bottom- up delle competenze degli 
infermieri nei Centri Specializzati per la sorveglianza dei pazienti Anticoagulati (CSA)”. 
dal 24-03-2017 al 25-03-2017 
 
6. Partecipazione all’International Council of Nurses (ICN), Barcelona. Presentazione orale 
come relatore al simposio dal titolo: “Strategie to boost nursing and research and innovation: 
the experience of Gruppo Ospedaliero San Donato”. 

https://www.webofscience.com/wos/author/record/AAA-7351-2021
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dal 27-05-2017 al 01-06-2017 
 
7. Partecipazione all’International Council of Nurses (ICN), Barcelona (Spain). Presentazione 
del poster da titolo: “What is behind an organizational step change project to personalize 
the nursing care delivery? Findings from an inductive content analysis”.  
dal 27-05-2017 al 01-06-2017 
 
8. Partecipazione all’International Council of Nurses (ICN), Barcelona. Presentazione orale 
del lavoro dal titolo: “Health Literacy in patients with Type 2 Diabetes Mellitus: the state of 
knowledge” (C-005-c). 
dal 27-05-2017 al 01-06-2017 
 
9. Partecipazione all’International Council of Nurses (ICN), Barcelona. Presentazione del 
poster dal titolo: "Self-Monitoring criteria and requirements for indirect Oral Anticoagulation 
Therapy management: a meta-narrative review”. 
dal 27-05-2017 al 01-06-2017 
 
10. Partecipazione al VI congresso dell’Associazione Italiana di Infermieri di Area Oncologica 
(AIIAO), Roma. Presentazione poster del lavoro dal titolo: "Ostomy Adjustment Inventory-23: 
traduzione linguistico-culturale e studio di validità di contenuto e facciata nel contesto 
italiano”. 
dal 10-06-2017 al 10-06-2017 
 
11. Partecipazione al VI congresso dell’Associazione Italiana di Infermieri di Area Oncologica 
(AIIAO), Roma. Presentazione poster del lavoro dal titolo: "Gli infermieri utilizzano i risultati 
della ricerca nell’assistenza al paziente oncologico? Risultati di uno studio osservazionale e 
multicentrico"  
dal 10-06-2017 al 10-06-2017 
 
12. Partecipazione al VI congresso nazionale Associazione Italiana Infermieri di Area 
Oncologica (AIIAO), Roma. Presentazione poster del lavoro dal titolo: "Rabdomioma cardiaco 
e diagnosi prenatale: la competenza infermieristica all’interno dell’equipe multidisciplinare 
a sostegno della coppia genitoriale nella scelta”. 
dal 10-06-2017 al 10-06-2017 
 
13. Partecipazione al primo congresso Federazione Nazionale (FNOPI), Roma. Presentazione 
del poster dal titolo: "Disease & Care Management Score (D&CM): Sviluppo e validazione 
quantitativa e qualitativa di contenuto”. 
dal 05-03-2018 al 07-03-2018 
 
14. Partecipazione al 2° convegno nazionale FORMAT dal titolo "Fare la differenza. 
L’assistenza infermieristica avanzata: già realtà o prospettiva futura?”, Rimini. Presentazione 
orale del lavoro: “Anticoagulation Knowledge Tool (AKT): evidenze di validità ed affidabilità 
nella popolazione italiana”. 
dal 13-04-2018 al 14-04-2018 
 
15. Partecipazione al 4° convengo nazionale di Anticoagulazione.it, Bologna. Presentazione 
del poster dal titolo: “EDIA Project: descrizione epidemiologica dei determinanti di salute 
nella popolazione italiana in Terapia Anticoagulante Orale (TAO). Studio osservazionale 
multicentrico”. 
dal 07-02-2019 al 08-02-2019 
 
16. Partecipazione all’EuroHeartCare - Annual Congress of the Association of Cardiovascular 
Nursing and Allied Professions, Milan. Presentazione del poster dal titolo: "Development and 
validation of Oral Anticoagulants Management Self-Efficacy scale for Nurses (OAM-SES)”. 
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dal 02-05-2019 al 04-05-2019 
 
17. Partecipazione all’International Council of Nurses (ICN), Singapore. Presentazione del 
poster dal titolo: “Epidemiological description of Patient-Reported Outcomes (PROs) and 
adherence among Italian anticoagulated population: on ongoing project rationale”. 
dal 27-06-2019 al 01-07-2019 
 
18. Partecipazione all’International Council of Nurses (ICN), Singapore. Presentazione orale 
del titolo: "Human Pappilomavirus (HPV) vaccination: issues from data on the Italian 
vaccination coverage”, Concurrent Oral Session: Community/ Primary Health Care.  
dal 27-06-2019 al 01-07-2019 
 
19. Partecipazione all’International Council of Nurses (ICN), Singapore. Presentazione come 
poster: “Selfcare sex-related differences in Italian patients with chronic heart failure: the 
self-care confidence paradox”. 
dal 28-06-2019 al 01-07-2019 
 
20. Partecipazione all’International Council of Nurses (ICN), Singapore. Partecipazione come 
relatore al simposio dal titolo: "Sustaining nursing practice, benchmarking experiences: 
Gruppo San Donato (GSD) International Nursing Academy”. 
dal 29-06-2019 al 01-07-2019 
 
21. Partecipazione all’International Council of Nurses (ICN) (virtual meeting). Presentazione 
del poster dal titolo "Challenges in managing oral anticoagulation therapy in the CODIV-19 
era: preliminary results coming from an Italian epidemiological pilot survey"  
dal 02-11-2021 al 04-11-2021 
 
22. Partecipazione all’International Council of Nurses (ICN) (virtual meeting). Presentazione 
del poster dal titolo "Trends towards vaccine hesitancy regarding SARS-CoV-2 among Italian 
anticoagulated population: a pilot survey”.  
dal 02-11-2021 al 04-11-2021 
 
23. 6° Convegno di Fondazione Arianna Anticoagulazione.it (2022). Partecipazione come 
discussant nella sessione dal titolo "La solitudine del paziente anticoagulato con AVK - 
Risultati del questionario durante il COVID-19”.  
dal 01-04-2022 al 02-04-2022 
 
24. Partecipazione al 21st International Normal Labour and Birth Research Conference, 
DENMARK – AARHUS. Presentazione del poster dal titolo "Developing consensus on Midwifery 
Interventions Classification (MIC): A Delphi study protocol”.  
dal 12-09-2022 al 14-09-2022 
 
25. Partecipazione al 3° Congresso Nazionale della Federazione Nazionale degli Ordini della 
Professione di Ostetrica, Torino. Presentazione orale del lavoro dal titolo: "Esiti sensibili 
all’assistenza ostetrica: sviluppo e validazione di un Midwifery Core Outcome Set (M-COS)”.  
dal 30-09-2022 al 01-10-2022 
 
26. Decennale congresso dell’Associazione Italiana Infermieri di Area Oncologica (AIIAO), 
Firenze. Partecipazione come relatore con la presentazione dal titolo: “Gli interventi non 
farmacologici a supporto della fatigue cancro-correlata”. 
dal 30-09-2022 al 01-10-2022 
 
27. Partecipazione al XII congresso nazionale AISLEC, Rimini. Presentazione del poster dal 
titolo: Patient- Reported Outcome (PROs) e Patient- Reported Outcome Measure (PROMs) 
nell’ambito delle lesioni da pressione: scoping review. 
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dal 20-10-2022 al 22-10-2022 
 
28. 51° congresso nazionale della Società Italiana di Cardiologia Pediatrica e delle 
Cardiopatie Congenite (SICP), Verona. Partecipazione come relatore della presentazione del 
titolo: “Un modello educativo di transizione per gli adolescenti con cardiopatia congenita: 
studio TELEMACO. Risultati ad interim di uno studio randomizzato controllato e 
multicentrico”. 
dal 27-10-2022 al 29-10-2022 
 
29. 51° congresso nazionale della Società Italiana di Cardiologia Pediatrica e delle 
Cardiopatie Congenite (SICP), Verona. Relatore per lettura magistrale dal titolo: “La 
complessità delle strategie volte al benessere della persona con malattia cronica" 
dal 27-10-2022 al 29-10-2022 

 
 
CONSEGUIMENTO DI PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTIVITÀ DI 
RICERCA 

1. Premio 3rd Best poster award “Fare la differenza - Best Practice nelle cure 
infermieristiche” 
Titolo del lavoro: Oral anticoagulation Knowledge Tool (AKT: studio metodologico di 
validazione Italiana” 
Data dal 24-03-2017 al 25/03/2017 
Ente organizzatore: I convegno nazionale FORMAT Group  
 
2. Premio 1st Best poster award “Fare la differenza – L’assistenza infermieristica 
avanzata: già realtà o prospettiva futura” 
Titolo del lavoro: Oral anticoagulation Knowledge Tool (AKT: studio metodologico di 
validazione Italiana” 
Data dal 13-04-2018 al 14-04-2018 
Ente organizzatore: II convegno nazionale FORMAT Group  
 
3. Premio Gabriella Zunnino ( di 250 euro) 
Titolo del lavoro: Un modello educativo di transizione per gli adolescenti con cardiopatia 
congenita: studio TELEMACO. Risultati ad interim di uno studio randomizzato controllato e 
multicentrico.  
Data dal 27-10-2022 al 29-10-2022 
Ente organizzatore: 51° congresso della Società Italiana di Cardiologia Pediatrica e delle 
Cardiopatie Congenite (SICP).  
 
4. Finanziamento fondazione IPERVITA (di 8.000 euro) 
Titolo del lavoro: Patient-Reported Outcomes (PROs) and adherence in oral anticoagulation 
therapy: a comparison between self-monitoring versus usual care to frame the paths of 
tommorrow’s care. 
Data dal 30-03-2019 ad oggi 
Ente: La Fondazione Insieme per Vita agli Anni 
 
5. Premio Best poster 3° Congresso Nazionale della Federazione Nazionale degli Ordini 
della Professione di Ostetrica  
Titolo del lavoro: Esiti sensibili all’assistenza ostetrica: sviluppo e validazione di un 
Midwifery Core Outcome Set (M-COS) 
Data dal 30-09-2022 al 01/10/2022 
 Ente organizzatore: FNOPO 
 
6. Finanziamento fondazione IPERVITA (di 10.000 euro) 
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Titolo: Multiphase research to develop a self-report measure of the PreparednEss foR Self‐ 
monitOriNg And sElf‐management of oral anticoagulation in older adults (the PERSONAE 
project) 
Data dal Dicembre 2022 ad oggi 
Ente: La Fondazione Insieme per Vita agli Anni 

 
PRODUZIONE SCIENTIFICA 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE   

 

1. Magon, A.; Caruso, R. (2023) Addressing a potential crisis in the Italian National Health 
System: A Call to Action. Lancet, in press; PII: S0140-6736(23)00450-6 

2. Magon, A.; Caruso, R. (2023) Comment on “Speaking up during the COVID-19 pandemic: 
Nurses’ experiences of organizational disregard and silence”. J Adv Nurs; DOI: 
10.1111/jan.15644 

3. Magon, A.; Stievano, A.; Baroni, I.; Caruso, R. Research, Education, Workforce, and 
Regulation to Transforming Nursing Practice and Leadership: The Conundrum of “Where 
to Start”. Healthcare 2023, 11, 378. https://doi.org/10.3390/healthcare11030378 

4. Dellafiore, F.; Ghizzardi, G.; Vellone, E.; Magon, A.; Conte, G.; Baroni, I.; De Angeli, G.; 
Vangone, I.; Russo, S.; Stievano, A.; Arrigoni, C.; Caruso, R. A Single-Center, Randomized 
Controlled Trial to Test the Efficacy of Nurse-Led Motivational Interviewing for Enhancing 
Self-Care in Adults with Heart Failure. Healthcare 2023, 11, 773. 
https://doi.org/10.3390/healthcare11050773 

5. Magon, A.; Conte, G.; Dellafiore, F.; Arrigoni, C.; Baroni, I.; Brera, A.S.; Avenido, J.; De 
Maria, M.; Stievano, A.; Villa, G.; Caruso, R. Nursing Profession Self-Efficacy Scale—
Version 2: A Stepwise Validation with Three Cross-Sectional Data Collections. Healthcare 
2023, 11, 754. https://doi.org/10.3390/healthcare11050754 

6. Belloni S, Arrigoni C, Arcidiacono MA, Baroni I, Conte G, Dellafiore F, Ghizzardi G, Magon 
A, Villa G, Caruso R. A Systematic Review of Systematic Reviews and Pooled Meta-
Analysis on Psychosocial Interventions for Improving Cancer-Related Fatigue. Semin Oncol 
Nurs. 2022 Nov 12:151354. doi: 10.1016/j.soncn.2022.151354. Epub ahead of print. PMID: 
36379818. 

7. Nathasha Udugampolage, Rosario Caruso, Magon A, Gianluca Conte, Edward Callus, 
Jacopo Taurino, Alessandro Pini (2022). Describing post-traumatic stress disorder and its 
associations with depression, anxiety and insomnia: a descriptive study in Italian adults 
with Marfan syndrome during the COVID-19 third wave. BMJ OPEN, vol. 12, ISSN: 2044-
6055, doi: 10.1136/bmjopen-2022-067024.PMID: 36523249 

8. Irene Baroni, Rosario Caruso, Federica Dellafiore, Davide Ausili, Serena Barello, Ida 
Vangone, Sara Russo, Magon A, Gianluca Conte, Luca Guardamagna, Cristina Arrigoni 
(2022). Self-care and type 2 diabetes mellitus (T2DM): a literature review in sex-related 
differences. ACTA BIO-MEDICA DE L'ATENEO PARMENSE, vol. 93, ISSN: 0392-4203, doi: 
https://doi.org/10.23750/abm.v93i4.13324 

9. Federica Dellafiore, Cristina Arrigoni, Serena Francesca Flocco, Serena Barello, Federica 
Pagliara, Barbara Bascapè, Tiziana Nania, Irene Baroni, Sara Russo, Ida Vangone, 
Gianluca Conte, Magon A, Massimo Chessa, Rosario Caruso (2022). Development and 
validation of the parents' healthcare needs scale for adolescents with congenital heart 
disease.. JOURNAL OF PEDIATRIC NURSING, vol. 22, ISSN: 0882-5963, doi: 
10.1016/j.pedn.2022.12.006Kk 

10. Federica Dellafiore, Silvia Belloni, Rosario Carso, Nathasha Udugampolage, Serena Flocco, 
Irene Baroni, Sofia Colaceci, Magon A, Gianluca Conte, Federica, Manco, Sara Russo, 
Giulia Villa, Cristina Arrigoni (2022). What is the Experience of Parents During the Home 
Care Management of Children With Congenital Heart Disease, Following Cardiac Surgery? 
Findings From a Metasynthesis. THE FAMILY JOURNAL, vol. 30, p. 209-218, ISSN: 1066-
4807, doi: 10.1177/10664807211023933 

11. Magon A, Cristina Arrigoni, Angela Durante, Chiara Falchi, Federica Dellafiore, Alessandro 
Stievano, Rosario Caruso (2022). Barriers to self‐monitoring implementation in the oral 
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anticoagulated population: A qualitative study. INTERNATIONAL JOURNAL OF NURSING 
PRACTICE, vol. 15, ISSN: 1322-7114, doi: 10.1111/ijn.13095 

12. Giulia Maga, Lia Brigante, Elsa Del Bo, Rosaria Cappadona, Marina Daniele, Cristina 
Arrigoni, Rosario Caruso, Magon A (2022). The Italian midwifery core outcome set (M-
COS) for healthy childbearing women and newborns:Development and initial validation 
study. MIDWIFERY, ISSN: 0266-6138, doi:10.1016/j.midw.2022.103292 

13. Magon A, Gianluca Conte, Cristina Arrigoni, Federica Dellafiore, Maddalena De Maria, 
Francesco Pittella, Gennaro Rocco, Alessandro Stievano, Greta Ghizzardi, Rosario Caruso 
(2022). Development and Psychometric Validation of the Nursing Self-Efficacy Scale for 
Managing Cancer Treatment-Induced Cardiotoxicity: An Exploratory Mixed-Method Study. 
SEMINARS IN ONCOLOGY NURSING, ISSN: 0749-2081, doi: 10.1016/j.soncn.2022.151367 

14. Domenico Rocco, Rosario Caruso, Magon A, Ippolito Notarnicola, Alessandro Stievano 
(2022). The effects of a structured education program on preparedness for self-employed 
careers in Italian undergraduate nursing students. ACTA BIOMEDICA DE L'ATENEO 
PARMENSE, vol. 93, ISSN: 0392-4203, doi:10.23750/abm.v93i6.13505 

15. Domenico Rocco, Rosario Caruso, Magon A, Alessandro Stievano (2022) Preparedness to 
self-employed careers: Development, validity, and reliability of an inventory for nursing 
students. NURSE EDUCATION IN PRACTICE, vol. 62, ISSN: 1471-5953, doi: 
10.1016/j.nepr.2022.103383 

16. Federica Dellafiore, Rosario Caruso, Michela Cossu, Sara Russo, Irene Baroni, Serena 
Barello, Ida Vangone, Marta Acampora, Gianluca Conte, Magon A, Alessandro Stievano, 
Cristina Arrigoni (2022). The State of the Evidence about the Family and Community 
Nurse: A Systematic Review. INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH 
AND PUBLIC HEALTH, vol. 19, ISSN: 1660-4601, doi: 10.3390/ijerph19074382 

17. Cristiano Magnaghi, Rosario Caruso, Elana Brioni, Luigi Apuzzo, Marilena Galli, Cristiano 
Massari, Marco Del Pin, Magon A, Giuseppe Vezzoli, Giulia Villa, Dulio Manara (2021). 
Describing nurses' awareness of biological risk in delivering care for renal-dialysis 
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Advanced Nursing Care of the Adult with Congenital Heart Disease”; DOI: 10.1007/978-3-031-
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COMPETENZE DIGITALI E ANALITICHE 

 

Software analitici e di supporto alla ricerca 

1. IBM SPSS Statistics. Software utilizzato quotidianamente dal 2017 ad oggi per gestione e 

analisi dei dati dei progetti di ricerca: analisi condotte ina automia e/o in collaborazione con 

le unità di biostatistica. 

Corso base di statistica applicata, FORMAT (STA0120RM1709) 

Dal 17/09/2020 al 12/12/2020 

Corso intermedio di statistica applicata, FORMAT  

 Dal 01/07/2021 al 03/07/2021 

2. Mplus. Software utilizzato quotidianamente dal 2020 ad oggi. Le principali analisi 

condotte in Mplus sono relative alla gestione di modelli con fattori latenti (modelli di 

equazione strutturale, path analysis, analisi della mediazione e moderazione). 

Corso intermedio di statistica applicata, FORMAT  

Dal 01/07/2021 al 03/07/2021 

3. NVIVo. Software utilizzati frequentemente per progetti di ricerca qualitativa dal 2019 ad 

oggi 

Corso Introduction to NVivo for Mac, Thinking Qualitatively 2021 Virtual Conference 

Il 06/06/2021 

4. GradePro. Softaware gestionale utilizzato per la produzione di linee guida 

Corso Linee Guida (I livello): metodologia per sviluppare, valutare e applicarle, FORMAT 

Dal 22/06/2020 al 17/11/2020 

5. MAXQDA. Software utilizzati frequentemente per progetti di ricerca qualitativa dal 2022 

ad oggi. 

Corso Introduction to Qualitative Research with MAXQDA 2022 (Starter) 

Il 12/07/2022 

6. Ryyan. Sistema di gestione delle revisioni sistematiche 

7. RevMan. Software utilizzato a scopo didattico e per meta-analisi 

Corso Linee Guida (I livello): metodologia per sviluppare, valutare e applicarle, FORMAT 

Dal 22/06/2020 al 17/11/2020 

8. Mendely, Zotero. Software utilizzati quotidianamente dal 2016 per la gestione delle 

referenze. 

9. RedCap. Software utilizzato per la generazione di Case Report Form elettroniche (e-CRF) 

e nella raccolta dati nei trial clinici afferenti all’istituto di appartenenza.  

 
 
COMPETENZE LINGUISTICHE 

 Italiano: madrelingua 

 Inglese: Comprensione (Eccellente), Parlato (Eccellente), Produzione Scritta (Eccellente) 
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