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La sottoscritta chiede di essere ammessa a partecipare alla selezione pubblica, per titoli ed esami, 
per il conferimento di un assegno di ricerca presso il Dipartimento di Diritto Privato e Storia del 
Diritto 

Responsabile scientifico: Dott.ssa Ingrao Alessandra 

Sabrina La Gorga 

CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome La Gorga 

Nome Sabrina 

OCCUPAZIONE ATTUALE 

Incarico Struttura 

Praticante Avvocato Allavelli Legal, Gallarate (VA), Via Marsala 36;  

Milano (MI), Via Festa del Perdono 10; 

Lugano (CH), Via alle scuole 3. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Titolo Corso di studi Università anno conseguimento titolo 

Laurea Magistrale  Giurisprudenza 
LM/01 

Università degli 
Studi Dell’Insubria 
Varese – Como  

A.A. 2020-2021 

Altro Studentessa 
Erasmus  

Vilnius University A.A. 2018 - 2019 

ISCRIZIONE AD ORDINI PROFESSIONALI 

Data iscrizione Ordine Città 

16/06/2022 Ordine dei Praticanti Avvocati Milano 
 

 

 

 



 
 

 

LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE 

lingue livello di conoscenza 

Inglese B2 

PREMI, RICONOSCIMENTI E BORSE DI STUDIO 

anno Descrizione premio 

2018-2019 Vincitrice della borsa di Studio Erasmus Plus  

2019-2020 Vincitrice della Bosa di Studio Universitaria INPS 

2020-2021 Vincitrice della Borsa di Studio Collaborazione a tempo parziale ai “servizi” dell’Università 
degli Studi dell’Insubria – progetto 200 ore.  

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA 

Focus sul lavoro di cura e assistenza alla persona. 

La ricerca mira a porre l'attenzione su un tema per lungo tempo rimasto marginale: la 
cura delle persone anziane/dipendenti. Il disequilibrio tra rilevanza sociale e residualità 
politico/normativa si rivela particolarmente incisivo nel contesto italiano, caratterizzato 
da un (fallimentare) welfare familistico oltreché nel contesto familiare in cui la cura 
occupa un ruolo ‘informale’. Da qui l’esigenza di indagare, da un lato, sulla creazione di 
uno “Stato di cura” attento ai bisogni sia del curato che del curante, dall’altro sul 
definitivo inquadramento giuridico del lavoro di cura c.d. ‘invisibile’ che consentirebbe di 
definire il ruolo dei caregiver familiari, attribuendo loro diritti, tutele e garanzie, tutti 
indispensabili per un più semplice accesso e/o permanenza nel mercato del lavoro.  

CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI 

Data Titolo Sede 

05.05.2022  Verso un mercato del lavoro di cura? 
Questioni giuridiche e nodi istituzionali. 

Università degli Studi dell’Insubria, Como. 

26.11 2021 Il lavoro e il suo valore. Riflessioni 
interdisciplinari su un concetto in continua 
evoluzione. Conferenza internazionale  

 

Università degli Studi di Bergamo  

 

1.03.2022 La tutela della donna vittima di violenza nel 
processo penale 

Università degli Studi dell’Insubria, Varese. 

13.12.2019 Giornata Europea della Giustizia Civile Tribunale di Varese 

26.02.2019  

 

La tutela dei dati personali nella nuova 
disciplina europea. Profili innovativi, nuovi 
problemi e un confronto con la disciplina 
svizzera 

Università degli Studi dell’Insubria, Varese 

 



 
 

 

ALTRE INFORMAZIONI 

Intervento al Convegno ‘Towards a care labour market? Legal and institutional issues’, Università degli 
Studi dell’Insubria, Como, 5th May 2022 , esponendo le ricerche approfondite nella mia Tesi di Laurea. 
Partecipazione al Corso di formazione post lauream ‘La regolarizzazione del lavoro nel settore della cura 
e assistenza alle persone’. 
Attività di docenza presso Galdus - scuola di alta formazione, Via Pompeo Leoni, 2, 20141 Milano (MI): 
formazione di base e trasversale per apprendisti Cartier – Diritti e Doveri del Lavoratore. 

Attività di docenza presso Galdus - scuola di alta formazione, Via Pompeo Leoni, 2, 20141 Milano (MI): 
formazione di base e trasversale per apprendisti Cartier – Organizzazione aziendale  
Partecipazione al corso di formazione post lauream ‘Ginnasio forense per Praticanti Avvocati’ preso la 
Scuola Forense Varese. 

Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 
n. 445/2000. 

Il presente curriculum non contiene dati sensibili e dati giudiziari di cui all’art. 4, comma 1, lettere d) ed 
e) del D.Lgs. 30.6.2003 n. 196. 

Cittiglio, 09/01/2024. 

 


