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SELEZIONE PER LA COPERTURA DI INSEGNAMENTI MEDIANTE CONTRATTO DI DIRITTO 
PRIVATO, AI SENSI DEL REGOLAMENTO PER LA DISCIPLINA DEI CONTRATTI PER ATTIVITA’ DI 
INSEGNAMENTO AI SENSI DELL’ART. 23 DELLA LEGGE 30 DICEMBRE 2010 N. 240, PRESSO IL 
DIPARTIMENTO DI SCIENZE PER GLI ALIMENTI, LA NUTRIZIONE E L’AMBIENTE 
DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO.  
 
 
 

COD. CONCORSO 
E 

INSEGNAMENTO 
CORSO DI STUDIO DENOMINAZIONE INSEGNAMENTO 

1391-5019 Alimentazione e Nutrizione 
Umana (LM-61)  

Economia e psicologia dei consumi alimentari, Psicologia delle 
scelte alimentari 

1391-5029 Alimentazione e Nutrizione 
Umana (LM-61) 

Economia e psicologia dei consumi alimentari, Psicologia delle 
scelte alimentari 

 

VERBALE N.2 

 
(Valutazione dei titoli e delle pubblicazioni dei candidati e graduatoria finale) 

 
La Commissione giudicatrice per l’attribuzione dei contratti di insegnamento individuati nella 
tabella sopra riportata, nella composizione indicata nel medesimo Verbale n. 1, si riunisce al 
completo per via telematica il giorno 10/01/2024 alle ore 14:30 per la valutazione dei titoli, del 
curriculum e delle pubblicazioni presentate dai candidati. 
 
I Commissari presa visione dei nominativi dei candidati che hanno presentato domanda nei termini 
previsti dal bando dichiarano: 

• di non avere un grado di parentela o affinità fino al quarto grado compreso con i candidati 

• che non sussistono le cause di astensione e di ricusazione di cui di cui agli artt. 51 e 52 c.p.c.  

• che non sussistono cause di incompatibilità e di conflitto di interessi, anche potenziale, con i 
sottoindicati candidati: 

 
ELENCO CANDIDATI 
 
Codice concorso 1391/5019  
 
Candidati 
Alessandro Fici 
Valentina Malinverni 
 
Codice concorso 1391/5029 
 
Candidati 
Mara Bellati 
 

DIPARTIMENTO DI SCIENZE PER GLI ALIMENTI,  
LA NUTRIZIONE E L’AMBIENTE 
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La Commissione passa quindi a valutare curriculum, titoli e pubblicazioni di ciascun 
candidato secondo l’ordine alfabetico. 
 
Al termine della valutazione di ciascun candidato la Commissione attribuisce un punteggio ai titoli 
e a ciascuna pubblicazione secondo quanto stabilito nel Verbale n. 1 (“Criteri di Valutazione”).  
 

 

Nome e Cognome Alessandro Fici 

Punteggio totale: 33,5 così suddiviso: 

 

TITOLI Punti 

Dottorato in Communication, Markets and Society 8 

Specializzazione, master   

Borse post lauream, assegni di ricerca   

Attività didattica come professore a contratto in Italia (dal 
2023 professore a contratto presso lo IULM, attività di 
insegnamento in 4 Master e come teaching assistant in 2 
corsi dello IULM dal 2019 ad oggi) 

8 

Attività di formazione o di ricerca presso qualificati istituti 
italiani (dal 2016 attività di ricerca presso il Centro di 
ricerca di Neuromarketing Behavior and BrainLab, IULM 
come project leader) 

1 

Altri titoli (utilizzo programmi di base e avanzati, 
partecipazione a convegni con 6 proceedings pubblicati)  

3,5 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 20,5 

 
 

TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 

Zito M., Bilucaglia M., Fici A., Gabrielli G., Russo V. (2021). Job Assessment 
Through Bioelectrical Measures: A Neuromanagement Perspective. Frontiers in 
Psychology, Vol. 12. 

ARTICOLO SU 
RIVISTA 

INTERNAZIONALE 

5 

Valesi, R., Gabrielli, G., Zito, M., Bellati, M., Bilucaglia, M., Caponetto, A., Fici, A., 
Galanto, A., Falcone, M., & Russo, V. (2023). From Coaching to Neurocoaching: A 
Neuroscientific Approach during a Coaching Session to Assess the Relational 
Dynamics between Coach and Coachee—A Pilot Study. Behavioral Sciences, 13(7), 
596.  

ARTICOLO SU 
RIVISTA 

INTERNAZIONALE 

3 

Russo, V., Bilucaglia, M., Casiraghi, C., Chiarelli, S., Columbano, M., Fici, A., Rivetti, 
F., Rossi, C., Valesi, R., & Zito, M. (2023). Neuroselling: applying neuroscience to 
selling for a new business perspective. An analysis on teleshopping advertising. 
Frontiers in Psychology, 14.  

ARTICOLO SU 
RIVISTA 

INTERNAZIONALE 

5 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI                                   13 

 
 

 

Nome e Cognome Valentina Malinverni 

Punteggio totale: 19 così suddiviso: 
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TITOLI Punti 

Dottorato   

Specializzazione, master (Master in Counseling e Coaching 
Skills) 

1 

Borse post lauream, assegni di ricerca   

Dal 2016 attività didattica come professore a contratto in 
Italia (Educatore/tutor e docente in insegnamenti non 
esplicitati presso MyPsicologia Fermignano e Padova di cui 
è anche Vicepresidente e direttore scientifico) 

8 

Attività di formazione o di ricerca presso qualificati istituti 
italiani (partecipazione a 8 corsi autocertificati) 

4 

Altri titoli (competenze digitali, 9 partecipazioni a 
seminari/convegni)  

5  

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 18 

 
 
 
 

TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 

Cristiana Cardinali, Valentina Malinverni, Carmine Fago.  Mente assorbente e 
plasticità cerebrale: la multisensorialità montessoriana in chiave neurodidattica", 
Italian Journal of Health Education, sports and inclusive didactis, Dicembre 2021 
DOI: https://doi.org/10.32043/gsd.v5i3.419 

ARTICOLO SU 
RIVISTA NAZIONALE 

1 

Valentina Malinverni La plasticità neurale descritta secondo una visione 
specificatamente neuropsicologica", State of Mind. www.stateofmind.it 

ARTICOLO 
DIVULGATIVO SU 

SITO WEB 

0 

Valentina Malinverni Dirigere con la mente o con il cuore. Dall'autorità 
all'autorevolezza: new perspective management. igorvitale.org 

ARTICOLO 
DIVULGATIVO SU 

SITO WEB 

0 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI                                   1 

 
La Commissione inoltre dichiara di non aver potuto valutare le pubblicazioni 2 e 3 della Dott.ssa 
Malinverni, in quanto non allegate alla domanda, come espressamente richiesto dal bando.  

 
 

 

Nome e Cognome Mara Bellati 

Punteggio totale: 23 così suddiviso: 

 

TITOLI Punti 

Dottorato   

Specializzazione, master (Master in Food & Wine 
Comunication) 

1 

Borse post lauream, assegni di ricerca (Assegnista di 
ricerca presso il CNR) 

1 

Attività didattica come professore a contratto in Italia 5 

https://doi.org/10.32043/gsd.v5i3.419
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(attività didattica presso 4 master IULM, teaching assistant 
per il corso Consumer psychology and neuromarketing 
IULM) 

Attività di formazione o di ricerca presso qualificati istituti 
italiani (dal 2016 attività di ricerca presso il Centro di 
ricerca di Neuromarketing Behavior and BrainLab, IULM) 

1 

Altri titoli (utilizzo programmi di base e avanzati, 
partecipazioni a convegni con 3 proceedings pubblicati)  

2 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 10 

 
 

TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 

Di Trana, A., Sabia, E., Di Rosa, A. R., Addis, M., Bellati, M., Russo, V. & Braghieri, 
A. (2023). Caciocavallo Podolico Cheese, a Traditional Agri-Food Product of the 
Region of Basilicata, Italy: Comparison of the Cheese’s Nutritional, Health and 
Organoleptic Properties at 6 and 12 Months of Ripening, and Its Digital 
Communication. Foods, 12(23), 4339. 

ARTICOLO SU 
RIVISTA NAZIONALE 

5 

Valesi, R., Gabrielli, G., Zito, M., Bellati, M., Bilucaglia, M., Caponetto, A. & Russo, 
V. (2023). From Coaching to Neurocoaching: A Neuroscientific Approach during a 
Coaching Session to Assess the Relational Dynamics between Coach and 
Coachee—A Pilot Study. Behavioral Sciences, 13(7), 596 

ARTICOLO SU 
RIVISTA NAZIONALE 

3 

Bellati, M., Russo, V., Leone, P. A., Zito, M., & Luperini, A. (2022). Biosafety: From 
a traditional approach to an integrated approach. Frontiers in Public Health, 10, 
956623. 

ARTICOLO SU 
RIVISTA NAZIONALE 

5 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI                                    13 

 
 

La Commissione, avendo stabilito di non effettuare il colloquio, passa quindi a stilare la seguente 
graduatoria: 
 
Codice concorso 1391/5019 
1) Dott. Alessandro Fici:   punti 33,5 
2) Dott.ssa Valentina Malinverni:  punti 19 
 
Codice concorso 1391/5029  
1) Dott.ssa Mara Bellati:  punti 23 
 

 

La Commissione provvede quindi alla stesura del verbale, che deve essere firmato digitalmente, e 
provvede ad inviarlo, unitamente a tutta la documentazione, entro 10 giorni all’Ufficio 
Affidamenti e contratti di insegnamento affidamenti.contratti@unimi.it – per l’approvazione.  

 

La riunione termina alle ore 15:20 

 
Letto, approvato e sottoscritto. 

 
LA COMMISSIONE 

 

mailto:affidamenti.contratti@unimi.it
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Prof.ssa Patrizia Riso   Presidente 

 
       

Prof.ssa Alessandra Gorini Membro 
  
       

Prof.ssa Alessia Cavaliere  Segretario 
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