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Curriculum vitae

AL MAGNIFICO RETTORE
DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO COD. ID: 6349

Il sottoscritto chiede di essere ammesso a partecipare alla selezione pubblica, per titoli ed esami,
per il conferimento di un assegno di ricerca presso il Dipartimento di Scienze cliniche e di
comunita.

Responsabile scientifico: Prof.ssa Irene Motta

[Federica Cantu]
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome Cantu

Nome Federica

OCCUPAZIONE ATTUALE

Incarico Struttura

Psicologa Fondazione IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico

SC Medicina ad Indirizzo Metabolico - SS Emoglobinopatie e Disordini
Ereditari del Metabolismo e del Sistema Immunitario

Presa in carico di pazienti con malattia rara in particolare
emoglobinopatie e malattie da accumulo lisosomiale (es. malattia di
Gaucher, malattia di Fabry e deficit di sfingomielinasi acida - ASMD).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Titolo Corso di studi Universita anno conseguimento titolo

Laurea Magistrale o equivalente Psicologia clinica | Universita degli studi | 2020
e neuropsicologia | di Milano-Bicocca
del ciclo di vita

Specializzazione Psicoterapia a | NOUS Scuola di | 2021 - attualmente in corso
orientamento Psicoterapia
cognitivo- Cognitivo-
costruttivista Costruttivista a
orientamento
Mindfullness
Dottorato Di Ricerca
Master Neuropsicologia | g\ 4i5 Ripsi 2020
clinica

Nel ciclo di vita:
dall’infanzia
all’eta adulta
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Diploma Di Specializzazione
Medica

Diploma Di Specializzazione
Europea

Altro

ISCRIZIONE AD ORDINI PROFESSIONALI

Data iscrizione Ordine Citta

13/01/2021 OPL (Ordine psicologi Lombardia) n° 24599 Milano
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LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE

lingue livello di conoscenza

Inglese B1

PREMI, RICONOSCIMENTI E BORSE DI STUDIO

anno Descrizione premio

2023 Titolare di borsa di studio dal 01/01/2023 al 31/12/2023 dal titolo: Emoglobinopatie e
disordini ereditari del metabolismo e del sistema immunitario: approccio multidisciplinare
dal laboratorio alla pratica clinica.

Presso la SC Medicina ad Indirizzo Metabolico - SS Emoglobinopatie e Disordini Ereditari del
Metabolismo e del Sistema Immunitario - Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore
Policlinico - Milano

2022 Biomarcatori della disregolazione emotiva e comportamentale dall’’infanzia all’eta scolare.

Presso IRCCS Medea - Bosisio Parini (LC), Associazione La Nostra Famiglia

Unita di Psicopatologia Evolutiva

ATTIVITA DI FORMAZIONE O DI RICERCA

La dott.ssa Federica Cantu, dopo la laurea in Psicologia Clinica e Neuropsicologia del Ciclo di Vita presso
’Universita degli Studi di Milano-Bicocca, nel 2020 ha effettuato un anno di tirocinio professionalizzante
abilitante alla professione presso U'IRCCS Medea - Associazione La Nostra Famiglia presso ’Area
Neurofisiatrica - Psicologia Cognitivo Comportamentale occupandosi della valutazione mediante
osservazione e somministrazione di test e della riabilitazione (ad esempio mediante trattamenti di
psicostimolazione multisensoriale) di gravi cerebrolesioni acquisite (GCA), proseguendo poi per altri sei
mesi come volontaria. Nel 2022 la dott.ssa Cantu ha operato come titolare di borsa di studio presso la
stessa struttura occupandosi di attivita di ricerca volta ad indagare U'effetto dello stress materno sullo
sviluppo emotivo e comportamentale del bambino, a partire dalla gravidanza fino ai 7 anni di eta
attraverso la raccolta di parametri biologici, fisiologici e psicologici.

Nel gennaio 2023 la dott.ssa ha iniziato la sua attivita presso la Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale
Maggiore Policlinico di Milano dove tutt’ora si occupa della presa in carico, della valutazione e del
trattamento del paziente con malattia rara (emoglobinopatie e malattie da accumulo lisosomiale). Tale
attivita ha portato alla stesura di un abstract che € stato presentato come poster al congresso della
Societa Italiana di Talassemie ed Emoglobinopatie che si & svolto a Roma il 21-23 settembre 2023, dal
titolo: PSYCHOLOGICAL ASPECTS IN PATIENTS WITH RARE CONGENITAL DISEASES: THE EXPERIENCE OF THE
PSYCHOLOGY SERVICE OF THE HEMOGLOBIN AND CONGENITAL METABOLIC DISORDERS CENTER OF MILAN

ATTIVITA PROGETTUALE

Anno Progetto

2023 Emoglobinopatie e disordini ereditari del metabolismo e del sistema immunitario:
approccio multidisciplinare dal laboratorio alla pratica clinica.

Attivita: presa in carico del paziente con malattia rara attraverso interventi di supporto
psicologico e psicoterapia. Attivita di ricerca nell’ambito della malattia rara con analisi
retrospettiva dei dati raccolti presso il centro, esitata nella presentazione di un abstract
presso il Xlll Convegno della Societa Italiana Talassemia ed Emoglobinopatie tenutosi a
Roma nell’anno 2023.
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2023 Membro del gruppo di lavoro della Societa Italiana di Talassemie ed Emoglobinopatie
(SITE).

2022 Biomarcatori della disregolazione emotiva e comportamentale dall’infanzia all’eta scolare.

Terminato

Attivita: somministrazione del paradigma sperimentale Trier Social Stress Task - Children
(TSST-C) e raccolta di parametri bio-psico-fisiologici con il bambino; somministrazione
dell’intervista Development and Well-Being Assessmen (DAWBA) e di questionari (STAI,
EPDS, CBCL e ASR) tramite piattaforma RedCap e ASEBA al genitore.

TITOLARITA DI BREVETTI

Brevetto

CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI

Data Titolo Sede
L'evoluzione delle psicoterapie: nuove . .
06/10/2023 risposte al disagio contemporaneo Fondgzmne .IRFZ(;S Ca' Granda Ospedale
Maggiore Policlinico
Xl CONGRESSO NAZIONALE SITE
21- Presentatore poster Roma
23/09/2023 P
Titolo Abstract: PSYCHOLOGICAL ASPECTS
IN PATIENTS WITH RARE CONGENITAL
DISEASES: THE EXPERIENCE OF THE
PSYCHOLOGY SERVICE OF THE
HEMOGLOBIN AND CONGENITAL METABOLIC
DISORDERS CENTER OF MILAN
08/06/2022 | |\ TRODUZIONE ALLA STATISTICA MEDICA | C!MBE - evidence for health
5- SOCIETA ITALIANA RIABILITAZIONE DI ALTA
6/11/2021 Xil CONGRESS0 SIRAS - GIRN SPECIALIZZAZIONE GRUPPO
INTERPROFESSIONALE DI RIABILITAZIONE IN
NEUROPSICOLOGIA
27/05/2021 FARSI DEL MALE PER STARE MENO MALE: ASST Papa Giovanni XXIII
COMPRENDERE GLI ATTI AUTOLESIONISTICI
E SUICIDARI ADOLESCENZIALI
12/03/2021 SETTING ONLINE PER LA RICERCA IN K\te{nzti?\lnal Re;earch ICeEZe"\lr f?choglrt\i‘ti\ij?
NEUROSCIENZE APPLICATE: SFIDE E oppied Neurosclence ( i l.) racolta &
IMPLICAZIONI METODOLOGICHE C‘Z‘gfeog‘a’ niversita Lattolica det >acro
18/12/2020 FONDAZIONE MONDINO, Istituto Neurologico

DISTURBO PRIMARIO DEL LINGUAGGIO
(DPL): DEFINIZIONE, CLINICA, INTERVENTO
E FUTURO

Nazionale a carattere scientifico | IRCCS
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ALTRE INFORMAZIONI

L’attivita svolta presso SC Medicina ad Indirizzo Metabolico - SS Emoglobinopatie e Disordini Ereditari del
Metabolismo e del Sistema Immunitario a partire dal 2023, e attualmente ancora in corso, € esitata
nell’avvio di un progetto multicentrico multidisciplinare affiliato alla SITE (Societa Italiana Talassemia ed
Emoglobinopatie). Alla luce della formazione, esperienza e competenze sviluppate nel settore, l’intento
e volto all’elaborazione di un documento in cui vengano delineate le caratteristiche tipiche del paziente
con emoglobinopatia, in funzione delle quali possano essere individuate le linee guida per il trattamento
e impostato un progetto di ricerca.

Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del
DPR n. 445/2000.

Il presente curriculum, non contiene dati sensibili e dati giudiziari di cui all’art. 4, comma 1, lettere d) ed
e) del D.Lgs. 30.6.2003 n. 196.

RICORDIAMO che i curricula SARANNO RESI PUBBLICI sul sito di Ateneo e pertanto si prega di non inserire
dati sensibili e personali. Il presente modello € gia precostruito per soddisfare la necessita di
pubblicazione senza dati sensibili.

Si prega pertanto di NON FIRMARE il presente modello.

Luogo e data: Merate, 07/02/2024.
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