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Curriculum vitae 
 

AL MAGNIFICO RETTORE 
DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO COD. ID: 6615 

Il sottoscritto chiede di essere ammesso a partecipare alla selezione pubblica, per titoli ed esami, 
per il conferimento di un assegno di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Sociali e Politiche  

Responsabile scientifico: Prof. Pallini Massimo 

 
[Alfredo Matrella] 

CURRICULUM VITAE 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Cognome Matrella 

 
Nome 

 
Alfredo 

 
OCCUPAZIONE ATTUALE 

 

Incarico Struttura 

  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
Titolo 

 
Corso di studi 

 
Università 

 
anno conseguimento titolo 

Laurea Magistrale o equivalente Comunicazione, 

valutazione  e 
ricerca sociale 
per  le 
organizzazioni, 
indirizzo 
Valutazione e 
ricerca sociale 
applicata (LM-88) 

Sapienza Università 

di Roma 

2020 

Specializzazione 
   

Dottorato Di Ricerca Comunicazione, 
ricerca sociale e 
marketing, 
curriculum 
Metodologia delle 
scienze sociali 

Sapienza Università 
di Roma 

2024 

Master 
   

Diploma Di Specializzazione 
Medica 

   

Diploma Di Specializzazione 
Europea 
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Altro 
   

 
ISCRIZIONE AD ORDINI PROFESSIONALI 

 

 
Data iscrizione 

 
Ordine 

 
Città 
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LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE 

 

lingue livello di conoscenza 

 
Inglese 

 
B1 

 
PREMI, RICONOSCIMENTI E BORSE DI STUDIO 

 

 
anno 

 
Descrizione premio 

2023-24 Finanziamento di avviamento alla ricerca 

2020-21 Borsa Fondo giovani 

  

 

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA 
 

 
descrizione dell’attività di ricerca 

 
1. Giungo 2023 – in corso. Ricerca GEP sul personale e tra gli studenti del Dipartimento di 

Psicologia dell’Ateneo Sapienza. Attività svolte: consulenza per la costruzione di una web survey. 
 

2. Ottobre  2021  –  Gennaio  2024.  Ricerca  dottorale  “Qualità  della  vita  lavorativa  e 
interdipendenza 
tra domini. Un’indagine mista sul personale dipendente della Sapienza Università di Roma”. 
Attività svolte: 
costruzione teorico-concettuale del lavoro; 
costruzione strumenti di rilevazione (questionario, tracce di interviste e audio-diari); 
riflessione metodologica sulla mixed methods research; 
rilevazione dei dati tramite web survey e tramite interviste e audio-diari; 
analisi dei dati (fase quantitativa): analisi delle componenti principali (Acp) tramite 
SPSS; analisi delle corrispondenze multiple e cluster analysis (SPAD); analisi fattoriale 
confermativa e path analysis (R); 
analisi dei dati (fase qualitativa): analisi del contenuto finalizzata alla rilevazione degli 
eventi microsociologici (rilevazione tramite interviste focalizzate e audio-diari); 
stesura tesi di dottorato. 
Tutor: Sergio Mauceri, Giuseppe Anzera 
Valutatori esterni: Sandro Landucci, Federica Pintaldi. 
Commissione difesa: Michele Simoni, Caterina Balenzano, Lorenza Parisi 

 
3. Ottobre 2022 – Gennaio 2024. Componente gruppo di ricerca “Le sfide all’istruzione concepita 

come bildung ai tempi della platform sociaty: il caso della scuola secondaria di secondo grado 
a Roma”. 
Attività svolte: 
-stesura questionari per la rilevazione sul campione studenti e docenti; 
-pulizia matrici e analisi dati (mono-multivariata) con i software SPSS e SPAD; 
-costruzione indici additivi e con procedura ACP; 
-conduzione di interviste a dirigenti scolastici, animatori digitali e docenti; 
-osservazione partecipante all’interno di uno dei quattro istituti; 
-analisi delle interviste e delle schede di rilevazione; 
-stesura di un articolo presentato al convegno internazionale ILIS 2023; 
-stesura di un capitolo per la monografia a cura di Fiorenzo Parziale. 
Responsabile Scientifico: Fiorenzo Parziale 
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4. Gennaio 2022 – Gennaio 2023. Componente gruppo di ricerca per la valutazione del progetto 
N.E.S.T. 
Attività svolte: 
studio stadi precedenti della ricerca; 
osservazioni di campo presso la struttura che ospitava l’asilo nido di Bari; 
focus group a beneficiari e operatori del progetto; 
redazione di rapporto di ricerca. 
Responsabile Scientifico: Veronica Lo Presti 

 
5. Aprile 2021 – Luglio 2021. Componente gruppo di ricerca sugli studenti del Dipartimento di 

comunicazione e ricerca sociale della Sapienza. 
assistenza a studenti; 
analisi dei dati relativa alle carriere degli studenti dei corsi triennali e magistrali del dipartimento 
di Comunicazione e Ricerca sociale; 
stesura del rapporto di ricerca. 
Responsabile Scientifico: Marco Bruno 

 
6. Febbraio 2018 – Maggio 2019. Componente gruppo di ricerca “Technology Addiction. Nuove forme 

di dipendenza digitale, socializzazione e reti sociali”. 
Attività svolte: 
progettazione del questionario di indagine; 
pre-test del questionario e conduzione di uno studio pilota su 340 casi; 

partecipazione alla rilevazione in 15 istituiti di scuola secondaria superiore tramite questionario 
online, compilato nelle aule informatiche dei plessi scolastici, per un totale di 3300 studenti; 
progettazione della fase qualitativa di ricerca; 
conduzione di focus group nella fase qualitativa di ricerca-intervento in 4 istituti con la maggiore 
incidenza di soggetti a rischio; 
Responsabile Scientifico: Sergio Mauceri 

7. Aprile 2018 – Ottobre 2018. Rilevazione dati per l’indagine sugli studenti inattivi per la facoltà di 
Scienze politiche, Sociologia e Comunicazione. 
Attività svolte: 
Servizio tutorato studenti; 
Interviste (CATI) rivolte agli studenti inattivi. 
Docente Responsabile: Marco Bruno 

 

 
descrizione dell’attività di formazione 

 
 

 
Maggio 2023 – Giugno 2023. Summer School in Introduzione ai modelli a equazioni strutturali in R. 
Descrizione: il corso riguardava l’utilizzo del software R per l’implementazione dell’analisi fattoriale 
esplorativa e confirmatoria e per le equazioni di modelli strutturali nei progetti di ricerca. 
Docente: Fabio Presaghi 

 
Agosto 2022. Summer School – Associazione Paideia – su “Tutti redigono questionari. Ma è davvero così 
facile?”. 
Descrizione: il corso ha trattato la costruzione dei questionari nella ricerca sociale. 
Docenti: Alberto Marradi e Marco Di Gregorio 

 
Luglio 2022. Summer School in “Metodi creativi e ricerca sociale. Prospettive e pratiche”. 
Descrizione: il corso ha trattato argomenti come l’uso degli audio-diari per la ricerca sociale, la comics- 
based research, l’etnografie digitali (tecniche per seguire gli attori online), la ricerca auto-etnografica, 
metodi visuali di ricerca sociale, la ricerca partecipativa e la disseminazione creativa della ricerca sociale. 
Docenti: Veronica Moretti, Micol Pizzolati, Barbara Morsello, Paolo Giardullo, Luigi Gariglio, Pierluigi 

Musarò, Alice Scavarda, Giulia Ganugi. 

 
Dicembre  2020.  Scuola  estiva  sul  Metodo  e  la  Ricerca  Sociale  –  Edizione  Winter  Pills. 
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Descrizione: lezioni su Come impostare una ricerca standard; il campionamento nelle scienze sociali; come 
costruire un questionario; principi di analisi monovariata e bivariata; introduzione all’analisi multivariata. 
Docenti: Felice Addeo, Gabriella Punziano, Renato Grimaldi, Sandro Landucci, Amalia Caputo. 

 
Corsi di aggiornamento sulle principali tecniche di analisi dei dati presso il Laboratorio CorisLab, 
dipartimento CoRis (per anno): 

 
2021: 

 
- R avanzato; 

 
- Data Matrix Avanzato (Acp e Acm) 

 

- Social Network Analysis. Acquisizione e trattamento di dati sociometrici 

 
- La simulazione ad agenti nella ricerca sociale. L’uso del software Netlogo. 

 
- Excel-base per la ricerca sociale 

 
- Excel-avanzato per la ricerca sociale 

2019: 

- Stata base 

2018 

- N-vivo 

 
- Analisi etnografica: osservazioni sul campo 

 
- Analisi etnografica: studio del materiale empirico 

 
ATTIVITÀ PROGETTUALE 

 

 
Anno 

 
Progetto 

2023 – in 
corso 

Titolo: “Accademici precari. Uno studio sul benessere dei ricercatori del futuro” 
Tipo progetto: Finanziamento bando avviamento alla ricerca. Responsabile Scientifico: 
Alfredo Matrella 

 

2023 – in 
corso 

 

Titolo: “Consumption practices, users and fast fashion platforms. The Shein case, between 
affordability and sustainability”. Tipo di Progetto: Finanziamento progetto medio Sapienza. 
Responsabile Scientifico: Geraldina Roberti 

 
TITOLARITÀ DI BREVETTI 

 

 
Brevetto 
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CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI 

 

 
Data 

 
Titolo 

 
Sede 

Giugno 2023 – 
Luglio 2023 

XX ISA World Congress of Sociology 

Session: From Interviewing to Diaries: 
Data Quality in Quantitative and 
Qualitative Social Research 

Paper: From Marienthal to Digital 
Methods:  Audio  Diaries  by  Using 
Whatsapp in Social Research 

Melbourne (Da remoto) 

Giugno 2023 4th International Conference ILIS 

The uses of digital technologies in 
schools. A Bourdieusian analysis of 
upper- secondary school teachers and 
students in Rome; 

Praga (Da remoto) 

Gennaio 2023 Convegno AIS Re-assembling the social. 
Re(i)istituire il sociale. 40 anni di AIS. 

 
Panel: Competenze digitali, prassi 
professionali e processi educativi. 

 
L’istruzione ai tempi della società 
digitale tra significati e pratiche 
educative: un’indagine etnografica negli 
istituti secondari di secondo grado a 
Roma 

Napoli 

 
PUBBLICAZIONI 

 

Libri 

Cavagnuolo M., Matrella A., La ricerca etnografica in quattro istituti secondari di secondo 

grado a Roma: dotazione tecnologica, strumenti e pratiche nella realizzazione della lezione 

digitalizzata, in La mediazione digitale a scuola. Il caso degli studenti e degli insegnanti negli istituti 

secondari di secondo grado a Roma (a cura di Fiorenzo Parziale), Broni, Campospinoso (PV), Edizioni 
Altravista, 2023. 

Cavagnuolo, M., Capozza, V., Matrella, A., The walkthrough method: state of the art, 

innovative aspects and application fields, in Handbook of Research on Advanced Research 

Methodologies for a Digital Society (a cura di Gabriella Punziano e Angela Delli Paoli), IG Global, 2021. 

 

Articoli su riviste 
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Parziale, F., Cavagnuolo, M., Matrella, A., The uses of digital technologies in schools. A 

Bourdieusian analysis of upper-secondary school teachers and students in Rome, Italian Sociological 

Review (in uscita), 2024 

 

Atti di convegni 

Matrella, A; Cavagnuolo, M., From Marienthal to Digital Methods: Audio Diaries WhatsApp in 

Social Research, in Abstract Book, Resurgent Authoritarianism: Sociology of new Entanglements of 

Religion, Politics and Economies, XX ISA World Congress of Sociology, International Sociological 

Association, Melbourne, 2023 

Parziale, F., Faggiano, M. P., Cavagnuolo, M., Matrella, M., (2023), The Uses of Digital Technologies in 

Schools. A Bourdieusian Analysis of Upper-Secondary School Teachers and Students in Rome, in 

Abstract Book, Rethinking social theories and methods in a digital society, IV International conference 

international lab for innovative social research (ILIS), Praha, Edition SCIENCEpress, 2023 

 
ALTRE INFORMAZIONI 

 

 
Docenza di master universitario 

Docenza al Master universitario di secondo livello in "Medicina Integrata" in Farmacia del 

Dipartimento Fisiologia e farmacologia Vittorio Erspamer, Facoltà di Farmacia e Medicina. 

2022 – 2024 

Specifiche attività svolte: 

- Lezione 1: Introduzione e possibili applicazioni della Survey Research; 

- Lezione 2: Laboratorio sull'uso dei questionari. Come evitare gli errori più comuni; 

- Lezione 3: L’uso dei questionari in farmacia. Presentazione di un caso studio; 

- Attività laboratoriali in modalità asincrona; 

- Assistenza (ricevimenti e e-mail) rivolta ai corsisti del Master. 

 
Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 
n. 445/2000. 

 
Il presente curriculum, non contiene dati sensibili e dati giudiziari di cui all’art. 4, comma 1, lettere d) ed 
e) del D.Lgs. 30.6.2003 n. 196. 

 
RICORDIAMO che i curricula SARANNO RESI PUBBLICI sul sito di Ateneo e pertanto si prega di non inserire 
dati sensibili e personali. Il presente modello è già precostruito per soddisfare la necessità di pubblicazione 
senza dati sensibili. 

 
Si prega pertanto di NON FIRMARE il presente modello. 

Luogo e data: Roma, 08/05/2024 
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