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Curriculum vitae 

ALLA MAGNIFICA RETTRICE 
DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO                                                                  COD. ID: 7021 

Il sottoscritto chiede di essere ammesso a partecipare alla selezione pubblica, per titoli ed esami, 
per il conferimento di un assegno di ricerca presso il Dipartimento di Scienze della salute 

Responsabile scientifico: Prof.ssa Pipolo Giorgia Carlotta 

CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome NAVA 

Nome NICOLO’ 

OCCUPAZIONE ATTUALE 

Incarico Struttura 

Medico in formazione 
specialistica in 
Otorinolaringoiatria 
(26/01/2021 – 25/01/2025) 

Università degli studi di Milano, ASST Santi Paolo e Carlo 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Titolo Corso di studi Università anno conseguimento titolo 

Laurea Magistrale o equivalente LM-41 Medicina e 
chirurgia 

Università degli studi 
di Milano 

2019 

Specializzazione   /   

Dottorato Di Ricerca /   

Master /   

Diploma Di Specializzazione 
Medica 

/   

Diploma Di Specializzazione 
Europea 

/   

Altro /   
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ISCRIZIONE AD ORDINI PROFESSIONALI 

Data iscrizione Ordine Città 

31/03/2020 Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della 
provincia di Milano (OMCeO Milano) 

Milano 

 
LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE 

lingue livello di conoscenza 

Inglese C1 

Francese C1 

Spagnolo C1 

PREMI, RICONOSCIMENTI E BORSE DI STUDIO 

anno Descrizione premio 

2024 Premio DMG ITALIA SRL – Giornata dello specializzando – Evidenze e controversie - Cremona, 
14 ottobre 2024 

  

  

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA 

Durante la formazione specialistica in otorinolaringoiatria iniziata a gennaio 2021, ho raggiunto una 
approfondita conoscenza dell'anatomia, fisiologia e patologia delle alte vie respiratorie. Ho inoltre seguito 
per un periodo prolungato l’ambulatorio di Rinologia presso l’ASST Santi Paolo e Carlo, approfondendo la 
gestione diagnostica e terapeutica di patologie nasali e dei seni paranasali, incluse tecniche endoscopiche 
avanzate. Ho partecipato a diversi studi clinici riguardanti le alte vie respiratorie e le loro patologie, in 
particolare ho preso parte ai progetti DUPIREAL e RINET, entrambi multicentrici ed estesi a livello 
nazionale. Ho maturato quindi interesse ed esperienza nella raccolta, gestione ed analisi dei dati finalizzati 
a studi clinici in ambito rinologico.   

ATTIVITÀ PROGETTUALE 

Anno Progetto 

/ / 
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TITOLARITÀ DI BREVETTI 

Brevetto 

/ 

 

CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI 

Data Titolo Sede 

01/10/2021 La chirurgia della TESTA e del COLLO al 
servizio dell'endocrinologo 

Milano 

04/03/2022 Accademia dell’asma grave Milano 

Dal 
16/03/2022 
al 
18/03/2022 

70esimo Master di citologia nasale Milano 

31/03/2023 The management of the complications in 
maxillo facial surgery 

San Fermo della Battaglia (Como) 

Dal 
10/10/2022 
al 
11/10/2022 

2° corso di dissezione anatomica Cremona 

Dal 
30/03/2022 
al 
31/03/2022 

Per-Corso di Videochirurgia Endoscopica 
Naso Sinusale 

Cremona 

Dal 
24/10/2023 
al 
26/10/2023 

3° Corso di Dissezione anatomica. Una 
finestra internazionale 

Cremona 

06/05/2022 La laringe: fragilità nelle varie età della 
vita 

Milano 

09/03/2023 Journée Nationale de l’Audition 2023 Briançon (Francia) 

25/02/2022 Oral Potentially Malignant Disorders 
(OPMD): state of the art and a roadmap for 
research 

Brescia 

10/11/2023 L'approccio diagnostico e gestionale del 
paziente con poliposi nasale grave. III 
edizione. Dall'allergia all’infiammazione di 

Milano 
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tipo 2 

29/10/2022 III congresso nazionale SINO: La 
nutraceutica elemento di una vita migliore 

Milano 

Dal 
25/05/2022 
al 
28/05/2022 

108° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia 
Cervico-Facciale (SIO) 

Roma 

29/11/2023 Carcinoma differenziato della tiroide 
(CDT): microcarcinoma e forme avanzate, 
due facce della stessa medaglia 

Milano 

Dal 
01/12/2023 
al 
02/12/2023 

Trattamento della rinosinusite cronica con 
poliposi nasosinusale severa non 
controllata: dai corticosteroridi locali ai 
nuovi farmaci biologici 

Roma 

02/03/2024 RHI-UNI Lombardia Montano Lucino (Como) 

02/12/2022 L’approccio diagnostico e gestionale del 
paziente con poliposi nasale grave. II 
edizione. Dall’allergia all’infiammazione di 
tipo 2 

Pavia 

Dal 
22/05/2024 
al 
25/05/2024 

110° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia 
Cervico-Facciale (SIO) 

Bergamo 

Dal 
04/03/2024 
al 
06/03/2024 

Corso di dissezione anatomica: Approcci 
endoscopici nasosinusali 

Milano 

Dal 
25/03/2024 
al 
28/03/2024 

Cours de chirurgie et de dissections ORL - 
Chirurgie cervicale et chirurgie otologique 

Saint-Etienne (Francia) 

Dal 
05/12/2024 
al 
07/12/2024 

Chirurgia mininvasiva in ORL Trieste 

Dal 
13/12/2024 
al 
14/12/2024 

Nuovi orizzonti nel trattamento della 
poliposi naso sinusale e delle sue 
comorbidità con i nuovi farmaci biologici 

Roma 
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PUBBLICAZIONI 

Libri 

/ 

 

Articoli su riviste 

Cantarella G, Nava N, Pirondini C, Pignataro L. Misdirection of a nasopharyngeal SARS-CoV-2 swab: An 
unexpected complication. Otolaryngol Case Rep. 2022;24:100439. doi:10.1016/j.xocr.2022.100439 

Torretta S, De Corso E, Nava N, Fraccaroli F, Ferrucci SM, Settimi S, Montuori C, Porru DP, Spanu C, 
D’Agostino G, et al. Proposal for a Structured Outpatient Clinic for Dupilumab Treatment in Chronic 
Rhinosinusitis with Nasal Polyps in the First Year of Treatment. J. Pers. Med.2022,12,1734. https:// 
doi.org/10.3390/jpm12101734 

De Corso E, Pasquini E, Trimarchi M, et al. Dupilumab in the treatment of severe uncontrolled chronic 
rhinosinusitis with nasal polyps (CRSwNP): A multicentric observational Phase IV real-life study (DUPIREAL) 
[published online ahead of print, 2023 May 18]. Allergy. 2023;10.1111/all.15772. doi:10.1111/all.15772 

Rosso, C.; Urbanelli, A.; Spoldi, C.; Felisati, G.; Pecorari, G.; Pipolo, C.; Nava, N.; Saibene, A.M. Pediatric 
Odontogenic Sinusitis: A Systematic Review. J. Clin. Med. 2024, 13,2215. https://doi.org/10.3390/ 
jcm13082215 

Nava N, Torretta S, Solimeno L, Ibba T et al. Infezioni degli spazi profondi del collo: case series di tre 
ascessi pediatrici retrofaringei complicati. Pediatria preventiva e sociale. 2022:3 (p 21-25). 
https://www.sipps.it/attivita-editoriale/ripps-rivista/anno-xvii-numero-3/ 

 

Atti di convegni 

Comunicazione libera: “Proposal for a structured outpatient clinic for dupilumab treatment in chronic 
rhinosinusitis with nasal polyps”. Nava N, Torretta S, Fraccaroli F, Accorona R, Pignataro L. 108th National 
Congress of Italian Society of Otorhinolaryngology and Head and Neck Surgery (SIO), Rome (Italy), 2022. 

Comunicazione libera: “Pediatric odontogenic sinusitis (PODS): A Systematic Review”. Nava N, Rosso C, 
Urbanelli A, Spoldi C, Felisati G, Saibene AM. 110th National Congress of Italian Society of 
Otorhinolaryngology and Head and Neck Surgery (SIO), Bergamo (Italy), 2024. 

Tavola rotonda: “Tavola Rotonda GLO”, Panel Discussion about clinical cases in Otology. Nava N 
(Presenter), Pisani A (Moderator), Zanetti D and Franzetti AB (Speakers). 110th National Congress of Italian 
Society of Otorhinolaryngology and Head and Neck Surgery (SIO), Bergamo (Italy), 2024. 

Poster: “Dati preliminari: variazioni del flusso nasale prima e dopo trattamento della poliposi nasale con 
Dupilumab: uno studio retrospettivo di fluidodinamica computazionale”. Ferella F, Pierpaoli L, Ottavi A, 
Nava N, Saibene AM, Gelisati G, Pipolo C. Congresso DISS, Università degli studi di Milano. Milan (Italy), 
2024. 

ALTRE INFORMAZIONI 

Attività di peer-review per la rivista Clinical Case Reports  

 

Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 
n. 445/2000. 

Il presente curriculum, non contiene dati sensibili e dati giudiziari di cui all’art. 4, comma 1, lettere d) ed 
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e) del D.Lgs. 30.6.2003 n. 196. 

RICORDIAMO che i curricula SARANNO RESI PUBBLICI sul sito di Ateneo e pertanto si prega di non inserire 
dati sensibili e personali. Il presente modello è già precostruito per soddisfare la necessità di pubblicazione 
senza dati sensibili.  

Si prega pertanto di NON FIRMARE il presente modello. 

Luogo e data: Milano, 02/01/2025 


