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[Ilaria Durosini] 
CURRICULUM VITAE 
 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI  

COGNOME DUROSINI 

NOME ILARIA 
 
 
 
TITOLI 
 
TITOLO DI STUDIO 
 

TITOLO CORSO DI STUDI ATENEO DATA DI CONSEGUIMENTO 
Laurea Magistrale Laurea Magistrale in 

Psicologia degli Interventi 
Clinici nei Contesti Sociali 
 
Titolo della tesi: 
Approfondimento teorico 
ed indagine sperimentale 
sul costrutto psicologico 
della curiosità: 
realizzazione di un nuovo 
strumento per la 
valutazione della self 
curiosity in soggetti adulti. 
 
Votazione: 110Lode/110 
 
Relatore: Prof. Filippo 
Aschieri 
Correlatore: Prof. 
Giancarlo Tamanza 
 

Facoltà di Psicologia, 
Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Sede di 
Brescia 

12 Febbraio 2014 

Laurea Triennale Laurea Triennale in 
Scienze Tecniche 
Psicologiche 
 
Titolo della tesi: I vissuti 
emotivi negli adolescenti 
devianti: la colpa e la 
vergogna 
 
Votazione: 107/110 

Facoltà di Psicologia, 
Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Sede di 
Brescia 

29 Settembre 2011 



 
Relatore: Prof. Giancarlo 
Tamanza 
 

 
 
 
TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER I SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA 
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO 

 

 
TITOLO CORSO DI 

STUDI/SPECIALIZZAZIONE 
ATENEO/SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE 

DATA DI CONSEGUIMENTO 

Titolo di Psicoterapeuta Specializzazione in 
Psicoterapia Integrata 
 

Scuola di Psicoterapia 
Integrata, Massa 

27 Giugno 2022 

Dottorato di Ricerca in 
Psicologia 

Corso di Dottorato di 
ricerca in Psicologia, ciclo 
XXXI, Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Sede di 
Milano 
 
Titolo della tesi: 
Residential long-term care 
for the elderly: assessing 
and improving the quality 
of services in two north 
Italian nursing homes.  
 
Supervisore: Prof. Filippo 
Aschieri 
 

Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Sede di 
Milano 

14 Giugno 2019 

 
ALCUNI ULTERIORI CORSI SVOLTI 
 

TIPOLOGIA CORSO SVOLTO UNIVERSITA’/ENTE ANNO 
Summer School Teorie e test per 

comprendere il cliente in 
modi nuovi: applicazioni in 
un assessment terapeutico 
dal vivo, Centro Europeo 
per l’Assessment 
Terapeutico  
 

Università Cattolica del 
Sacro Cuore (Milano) 
 

19 Giugno 2019 - 22 Giugno 
2019  
 

Winter School L’Assessment Terapeutico 
di coppia: come aiutare le 
coppie a identificare e 
modificare le danze 
relazionali problematiche  
 

Alta Scuola di Psicologia 
“Agostino Gemelli” – ASAG 
dell’Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Sede di 
Milano  
 

21 Ottobre 2016 - 22 
Ottobre 2016  
 

Summer School  Meta-analisi e replicabilità 
dei risultati: aspetti teorici 
e applicazione in R  
 

Scuola Estiva AIP di 
Metodologia, Centro 
Residenziale Universitario 
di Bertinoro 
 

27 Giugno 2016 - 02 Luglio 
2016  
 

Corso di Alta Formazione Utilizzo collaborativo dei 
test Early Memories 
Procedures, MMPI 2-RF e 
Rorschach con clienti 
adulti 
 

Alta Scuola di Psicologia 
“Agostino Gemelli” – ASAG 
dell’Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Sede di 
Milano  
 

16 Gennaio 2015 – 26 
Settembre 2015  
 

 Summer School Assessment Terapeutico di 
famiglie con bambini dal 
vivo 

Alta Scuola di Psicologia 
“Agostino Gemelli” – ASAG 
dell’Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Sede di 
Milano  
 

25 giugno 2015 – 17 giugno 
2015 



Corso di Alta Formazione Disturbi del 
Comportamento 
Alimentare: come capire e 
curare questa sofferenza 
della mente e del corpo 
 

Centri Mara Selvini, Brescia 
 

Settembre 2014 - Dicembre 
2014  
 

Corso di Alta Formazione Utilizzo collaborativo delle 
Scale Wechsler e dei 
Minnesota Multiphasic 
Personality Inventory 
(MMPI 2-RF) – Modulo II  
 

Alta Scuola di Psicologia 
“Agostino Gemelli” – ASAG. 
Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Sede di 
Brescia 
 

Marzo 2014 - Aprile 2014  
 

 
ABILITAZIONI 
 

TITOLO VALIDITA’ 
Abilitazione Scientifica Nazionale, Settore Concorsuale 
11/E1 (Psicologia generale, psicobiologia e psicometria) – II 
Fascia 
 

Abilitazione valida dal 06/11/2024 al 06/11/2035 

 
ISCRIZIONE ALBO PROFESSIONALE 
 

ALBO PROFESSIONALE ANNO DI ISCRIZIONE 
Albo dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia 
 
Iscrizione alla sezione A dell’Albo Professionale dell’Ordine 
degli Psicologi della Lombardia n° 18078 
 

17 Settembre 2015 

 
 
 
CONTRATTI DI RICERCA, ASSEGNI DI RICERCA O EQUIVALENTI 
 

DURATA POSIZIONE UNIVERSITA’/ENTE 
01 Novembre 2023 – in 
corso 

Ricercatore a Tempo Determinato – Tipo A (RTD-A)  
 
settore concorsuale 11/E1 – Psicologia Generale, 
Psicobiologia e Psicometria, settore scientifico disciplinare 
M-PSI/01 – Psicologia Generale (ora: Settore scientifico-
disciplinare PSIC-01/A - Psicologia generale, Gruppo 
scientifico-disciplinare / settore concorsuale 11/PSIC-01 - 
PSICOLOGIA GENERALE, NEUROPSICOLOGIA E 
NEUROSCIENZE COGNITIVE, PSICOMETRIA) 
 

Università degli Studi di 
Milano, Milano 
 
Dipartimento di Oncologia ed 
Emato-Oncologia 
 

Gennaio 2023 – 
Ottobre 2023 

Assegnista di ricerca 
 
Progetto: Mutual Care in Breast Cancer Patients and Pets 
for the Promotion of Quality of Life 
 
Progetto finanziato dalla Fondazione Umberto Veronesi 
(“Post-Doctoral Fellowships 2023”) 
 

Università degli Studi di 
Milano, Milano 
 
Dipartimento di Oncologia ed 
Emato-Oncologia 
 

Dicembre 2021 – 
Novembre 2022 

Researcher 
 
Progetto: MOTIVA: Nuove Tecnologie Mobile per la 
Gestione di Emozioni e Motivazioni in Persone 
Geneticamente Predisposte al Cancro 
 
Progetto finanziato dalla Fondazione IEO-CCM (Borsa di 
studio “Career Development Fellowship” Fondazione IEO-
CCM) 

IEO, Istituto Europeo di 
Oncologia IRCCS, Milano 
 
Applied Research Division for 
Cognitive and Psychological 
Science 

Gennaio 2020 – 
Novembre 2021 

Researcher 
 
Progetto finanziato dalla Fondazione Umberto Veronesi 
(“Post-Doctoral Fellowships”) 

IEO, Istituto Europeo di 
Oncologia IRCCS, Milano 
 



Applied Research Division for 
Cognitive and Psychological 
Science 
 

Febbraio 2019 – 
Dicembre 2019 

Researcher 
 
Progetto: PREFER - Prefer Patient Preferences in benefit 
risk assessments during the drug life cycle (funded by the 
Innovative Medicines Initiative (IMI): a part of the EU 
Horizon 2020 Programme) 
 

IEO, Istituto Europeo di 
Oncologia IRCCS, Milano 
 
Applied Research Division for 
Cognitive and Psychological 
Science 
 

2015 – 2018 
 

Dottoranda di Ricerca 
 
Progetto: Residential long-term care for the elderly: 
assessing and improving the quality of services in two north 
Italian nursing homes. 
 
Progetto finanziato dall’Istituto Geriatrico Milanese S.P.A. 
- Consorzio Zenit (finanziamento per l’intera copertura del 
mio dottorato di ricerca) 
 

Corso di Dottorato in 
Psicologia, ciclo XXXI, 
Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Sede di Milano 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA O ALL'ESTERO 
 
ATTIVITA’ DIDATTICA IN CORSI DI LAUREA 
 

PERIODO DI 
SVOLGIMENTO/ANNO 
ACCADEMICO 

INSEGNAMENTO CORSO DI 
LAUREA/MASTER 

ATENEO DURATA 

2024/2025 Docente del modulo 
di Psicologia 
Generale all’interno 
del corso “Il sapere e 
l’essere nelle 
professioni per la 
nascita”  
 

Corso di Laurea in 
Ostetricia 

Università degli 
Studi di Milano, 
Milano 

15 ore 

2023/2024 Docente del corso di 
“Intelligenza 
Artificiale: 
fondamenti e 
metodi”  
 

Corso di Laurea 
Magistrale in scienze 
cognitive e processi 
decisionali  

Università degli 
Studi di Milano, 
Milano 

30 ore 
 
 

2023/2024 Docente del 
“Laboratorio: i diritti 
del malato e della 
famiglia” 
 

Corso di Laurea 
Magistrale in 
Psicologia in Sanità 

Università degli 
Studi di Milano, 
Milano 

18 ore 

2022/2023 Docente del corso di 
“Intelligenza 
Artificiale e 
intelligenza umana: 
il presente e il futuro 
delle scienze 
cognitive” - Modulo 
A: Intelligenza 
umana e intelligenza 
artificiale nello 

Corso di Laurea 
Magistrale in scienze 
cognitive e processi 
decisionali  

Università degli 
Studi di Milano, 
Milano 

30 ore 
 
 



sviluppo delle 
scienze cognitive 
 

Novembre 2020 – 
Dicembre 2020 

Docente per le 
esercitazioni in 
“Metodologia per la 
ricerca e la 
redazione della tesi 
sperimentale” 
 

Corso di Laurea 
Magistrale in scienze 
cognitive e processi 
decisionali  

Università degli 
Studi di Milano, 
Milano 

20 ore 

 
 
ATTIVITA’ DIDATTICA POST-LAUREA 
 

PERIODO DI 
SVOLGIMENTO/ANNO 
ACCADEMICO 

INSEGNAMENTO CORSO DI 
LAUREA/MASTER 

ATENEO DURATA 

2022/2023 Docente di Psicologia 
clinica 

Scuola di 
specializzazione in 
radioterapia 
 

Università degli 
Studi di Milano, 
Milano 

16 ore 

2022/2023 Docente di Psicologia 
clinica  

Scuola di 
Specializzazione in 
radiodiagnostica 
(terzo anno) 
 

Università degli 
Studi di Milano, 
Milano 

8 ore 

2022/2023 Docente di Psicologia 
clinica  

Scuola di 
Specializzazione in 
radiodiagnostica 
(secondo anno) 
 

Università degli 
Studi di Milano, 
Milano 

8 ore 

Marzo 2023 Docente di “Ricerca 
in psico-oncologia” 

Master di II livello in 
Psiconcologia 

Università degli 
Studi di Milano, 
Milano 
 

12 ore 

Giugno 2022 – Luglio 
2022 

Docenza nel Master 
di II livello in Alta 
Formazione e 
Qualificazione in 
Cure Palliative 
all’interno del 
Modulo “Aspetti 
psicologici, 
spirituali, relazionali 
e di comunicazione” 
(focus sulla 
psicologia delle 
decisioni nel 
contesto delle cure 
palliative, la 
comunicazione e la 
relazione medico-
paziente, lo stress e 
il burnout nei 
professionisti della 
salute, lutto e 
cordoglio nel 
contesto delle cure 
palliative) 
 

Master di II livello in 
Alta Formazione e 
Qualificazione in 
Cure Palliative 

Università degli 
Studi di Milano, 
Milano 

27 ore 

Maggio 2022 Docenza nel Modulo 
“IA nella cura 
incentrata sul 
paziente” del Master 
di II livello in 
Artificial Intelligence 
and machine 

Master di II livello in 
Artificial Intelligence 
and machine 
learning in cancer 
medicine 

Università degli 
Studi di Milano, 
Milano 

16 ore 



learning in cancer 
medicine 
 

Dicembre 2021 Docenza nel Master 
di II livello in 
Artificial Intelligence 
and machine 
learning in cancer 
medicine 
 

Master di II livello in 
Artificial Intelligence 
and machine 
learning in cancer 
medicine 

Università degli 
Studi di Milano, 
Milano 

8 ore 

 
 
ATTIVITA’ DI RELATORE/CORRELATORE IN TESI DI LAUREA/MASTER 
 

RELATORE/CORRELATORE IN TESI DI LAUREA 
 
 
Relatore Tesi di Laurea Magistrale 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano  
Titolo della tesi: Applicazione della robotica nel trattamento riabilitativo della Paralisi Cerebrale Infantile: una 
revisione della letteratura (discussa in data: 5 dicembre 2024) 
Relatore: Dott.ssa Ilaria Durosini, Correlatore: Prof. Davide Mazzoni 
 
Relatore Tesi di Laurea Magistrale 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano  
Titolo della tesi: L'impatto dell'Intelligenza Artificiale in fisioterapia: un'indagine su conoscenze e opinioni dei 
professionisti (discussa in data: 17 ottobre 2024) 
Relatore: Dott.ssa Ilaria Durosini, Correlatore: Prof. Davide Mazzoni 
 
Relatore Tesi di Laurea Magistrale 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano  
Titolo della tesi: L'applicazione del machine learning in ambito educativo: storia e sviluppi attuali (discussa in 
data: 8 luglio 2024) 
Relatore: Dott.ssa Ilaria Durosini, Correlatore: Prof.ssa Ilaria Cutica  
 
Correlatore Tesi di Laurea Magistrale 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano 
Titolo della tesi: L'uso della Realta' Virtuale nella terapia della schizofrenia: una revisione sistematica (discussa in 
data: 8 marzo 2024) 
Relatore: Prof.ssa Ketti Mazzocco, Correlatore: Dott.ssa Ilaria Durosini 
 
Correlatore Tesi di Laurea Magistrale 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano 
Titolo della tesi: L’efficacia della realtà virtuale nel trattamento del cammino ed equilibrio nello stroke nella 
malattia di Parkinson e nella sclerosi multipla sfide e opportunità (discussa in data: 4 dicembre 2023) 
Relatore: Dott. Cosimo Tuena, Correlatore: Dott.ssa Ilaria Durosini 
 
Relatore Tesi di Laurea Magistrale 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano (Anno Accademico: 2021/2022) 
Titolo della Tesi: Parola a chi assiste: analisi qualitativa del vissuto delle ostetriche nell’assistenza al lutto 
perinatale (discussa in data: 5 marzo 2024) 
Relatore: Dott.ssa Ilaria Durosini, Correlatore: Prof.ssa Marianna Agnese Masiero 
 
Relatore Tesi di Laurea Magistrale 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano (Anno Accademico: 2022/2023) 
Titolo della Tesi: Creatività e Realtà Virtuale per le decisioni: uno studio sperimentale (discussa in data: 5 marzo 
2024) 
Relatore: Dott.ssa Ilaria Durosini, Correlatore: Dott.ssa Silvia Pizzoli 
 
Relatore Tesi di Laurea Magistrale 



Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano (Anno Accademico: 2022/2023) 
Titolo della Tesi: Intelligenza Artificiale in radiologia: sfide e considerazioni etiche 
Relatore: Dott.ssa Ilaria Durosini, Correlatore: Dott.ssa Virginia Sanchini 
 
Relatore Tesi di Laurea Magistrale 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano (Anno Accademico: 2022/2023) 
Titolo della Tesi: Telecardiologia: la prospettiva del paziente, i benefici e le sfide del monitoraggio remoto dei 
device cardiaci (discussa in data: 5 marzo 2024) 
Relatore: Dott.ssa Ilaria Durosini, Correlatore: Dott. Cosimo Tuena 
 
Relatore Tesi di Laurea Magistrale 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano (Anno Accademico: 2022/2023) 
Titolo della Tesi: Designing the future of autism support: a project study for the technology room at “Mafalda 
Luce” Autism Centre (discussa in data: 5 dicembre 2023) 
Relatore: Dott.ssa Ilaria Durosini, Correlatore: Dott. Vittorio Cuculo 
 
Relatore Tesi di Laurea Magistrale 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano (Anno Accademico: 2022/2023) 
Titolo della Tesi: Brain-Computer interfaces for rehabilitation and communication: The state of the art 
Relatore: Dott.ssa Ilaria Durosini, Correlatore: Prof.ssa Ilaria Cutica 
 
Correlatore Tesi di Laurea Magistrale 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano (Anno Accademico: 2022/2023) 
Titolo della Tesi: Accettazione e opportunità di un sistema di videochiamata in fase latente del primo stadio di 
travaglio: prospettive di madri e ostetriche (discussa in data: 5 dicembre 2023) 
Relatore: Prof. Davide Mazzoni, Correlatore: Dott.ssa Ilaria Durosini 
 
Correlatore Tesi di Laurea Magistrale 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano (Anno Accademico: 2022/2023) 
Titolo della Tesi: Promuovere il movimento: progettazione di un’App theory-based per smartphone (discussa in 
data: 4 marzo 2024) 
Relatore: Prof. Davide Mazzoni, Correlatore: Dott.ssa Ilaria Durosini 
 
Correlatore Tesi di Laurea Magistrale:  
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano (Anno Accademico: 2021/2022) 
Titolo della Tesi: “L’avatar based patient monitoring come strumento di supporto decisionale in area critica” 
Relatore: Prof.ssa Marianna Agnese Masiero; Correlatore: Dott.ssa Ilaria Durosini 
 
Correlatore Tesi di Laurea Magistrale:  
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano (Anno Accademico: 2021/2022) 
Titolo della Tesi: “Le conseguenze psico-sociale del COVID-19: un’indagine esplorativa sulla popolazione giovanile 
italiana” 
Relatore: Prof.ssa Marianna Agnese Masiero; Correlatore: Dott.ssa Ilaria Durosini 
 
Correlatore Tesi di Laurea Magistrale:  
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Milano (Anno Accademico: 2021/2022) 
Titolo della Tesi: “La comunicazione ostetrica nei primi giorni di degenza postpartum: uno studio Critical Incident 
sull’esperienza delle madri” 
Relatore: Prof. Stefano Triberti; Correlatore: Dott.ssa Ilaria Durosini 
 
Correlatore Tesi di Laurea Magistrale:  
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Milano (Anno Accademico: 2020/2021) 
Titolo della Tesi: “Parents’ attitude towards Artificial Intelligence in educational contexts: A cross-sectional study 
on technology acceptance” 
Relatore: Prof. Stefano Triberti; Correlatore: Dott.ssa Ilaria Durosini 
 
Correlatore Tesi di Laurea Magistrale:  
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 



Università degli Studi di Milano (Anno Accademico: 2021/2022) 
Titolo della Tesi: “L’impatto dell’Intelligenza Artificiale nel contesto della salute: una analisi di innovazioni, sfide 
e opportunità” 
Relatore: Prof. Stefano Triberti; Correlatore: Dott.ssa Ilaria Durosini 
 
Correlatore Tesi di Laurea Magistrale:  
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Milano (Anno Accademico: 2020/2021) 
Titolo della Tesi: “Intelligenza Artificiale e nuove tecnologie in medicina: sfide e risorse per il personale 
sanitario” 
Relatore: Prof. Stefano Triberti; Correlatore: Dott.ssa Ilaria Durosini 
 
Correlatore Tesi di Laurea Magistrale:  
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano (Anno Accademico: 2021/2022) 
Titolo della Tesi: “La “Fear of Missing Out (FoMO) e la sua relazione con la personalità: uno studio self-report” 
Relatore: Prof. Stefano Triberti; Correlatore: Dott.ssa Ilaria Durosini 
 
Correlatore Tesi di Laurea Magistrale:  
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano (Anno Accademico: 2021/2022) 
Titolo della Tesi: “Space Brain. Acceptance and usability of an App for improving executive functions”  
Relatore: Prof. Stefano Triberti; Correlatore: Dott.ssa Ilaria Durosini 
 
Correlatore Tesi di Laurea Magistrale:  
Università Cattolica del Sacro Cuore, Sede di Milano, 2017 
Titolo della Tesi: “Costrutto della Curiosità del Sé: applicazione del Self-Curiosity Attitude-Interest Scale (SCAI) in 
uno studio sulla struttura e validità delle scale in differenti fasce di età” 
Relatore: Prof. Filippo Aschieri; Correlatore: Dott.ssa Ilaria Durosini  
 
Correlatore Tesi di Laurea Magistrale   
Università Cattolica del Sacro Cuore, Sede di Brescia, 2016 
Titolo della Tesi: “Analisi delle proprietà psicometriche della SCAI (Self-Curiosity Attitude-Interest Scale) nella 
popolazione spagnola” 
Relatore: Prof. Filippo Aschieri; Correlatore: Dott.ssa Ilaria Durosini 
 
Correlatore Tesi di Laurea, Double Degree Program  
Double Degree program Universidad de la Sabana e Università Cattolica del Sacro Cuore, Sede di Milano, 2017 
Titolo della Tesi: “La depressione nell’arco di vita dell’uomo” 
Relatore: Prof. Gianluca Castelnuovo; Correlatore: Dott.ssa Ilaria Durosini 
 
Correlatore Tesi di Laurea, Double Degree Program 
Double Degree program Universidad de la Sabana e Università Cattolica del Sacro Cuore, Sede di Milano, 2016 
Titolo della Tesi: “Theories and prospectives of the construct of curiosity: an introduction to the Self-Curiosity 
Attitude-Interest scale (SCAI) in Colombia” 
Relatore: Prof. Filippo Aschieri; Correlatore: Dott.ssa Ilaria Durosini 
 
 
RELATORE/CORRELATORE IN TESI DI MASTER 
 
Relatore dell’elaborato dal titolo “Immagine corporea e benessere: interventi psicologici integrati con l’attività 
fisica per persone con diagnosi di tumore” (discusso in data: 15 dicembre 2023) - Master di II Livello in 
Psiconcologia, Università degli Studi di Milano 
 
Relatore dell’elaborato dal titolo “Il burnout in oncologia” (discusso in data: 15 dicembre 2023) - Master di II 
Livello in Psiconcologia, Università degli Studi di Milano 
 



 
 
ATTIVITA’ DI SUPERVISIONE DI STUDENTI DI DOTTORATO 
 
ANNO RUOLO SCUOLA DI DOTTORATO 
2022 – in corso Added Supervisor di uno studente di dottorato Scuola di Dottorato SEMM - 

European School of Molecular 
Medicine, Medical Humanities, 
c/o IFOM-IEO Campus 
Università degli Studi di Milano 
 

 
 
DOCUMENTATA ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI O 
STRANIERI 

 

ANNO RUOLO ENTE/ATENEO 
2023 Membro del Comitato Scientifico del progetto “Pink 

Ambassador” di Fondazione Umberto Veronesi 
 

Fondazione Umberto Veronesi 

Luglio 2022 Formazione all’interno della giornata dedicata a “Malls: 
Neuroscience, architecture and users” del Master NAAD, 
Università IUAV di Venezia 
 

Università IUAV di Venezia 

Maggio 2022 Formazione su “Stress e Burnout negli Operatori Sanitari: 
strumenti per riconoscerlo e prevenirlo” all’interno del 
residenziale "Focus on oncologia T.I.M.E. BREAST CANCER 
Think about Innovation in Metastatic and Early Breast 
Cancer” 
 

"Focus on oncologia T.I.M.E. 
BREAST CANCER Think about 
Innovation in Metastatic and 
Early Breast Cancer", Brescia 

2019 - 2020 Collaborazione con il gruppo di ricerca del Centro 
Interdipartimentale di Ricerca e Intervento sui Processi 
Decisionali (IRIDe), Università degli Studi di Milano per la 
realizzazione di attività di ricerca inerenti lo studio dei 
fattori psicologici coinvolti nel processo di decision-making 
in diversi contesti 
 

Università degli Studi di 
Milano, Milano 

2019 – in corso Attività di ricerca presso l’Applied Research Division for 
Cognitive and Psychological Science, IEO, Istituto Europeo di 
Oncologia IRCCS, Milano 

Istituto Europeo di Oncologia 
IRCCS, 
Milano 
 



 
 
DOCUMENTATA ATTIVITÀ IN CAMPO CLINICO  

 

 
ANNO RUOLO ENTE 
2019 - 2023 Collaboratore per lo svolgimento di progetti di ricerca e 

percorsi di supporto psicologico per la promozione del 
benessere 
 

We Will Care Onlus 

2020 - 2023 Attività di supporto psicologico e ricerca scientifica per il 
progetto “Pink Ambassador” di Fondazione Umberto Veronesi 
 

Fondazione Umberto Veronesi 

2021 Clinical Internship (tirocinio della scuola di psicoterapia) 
presso il Centro Residenziale DCA “Gli Orti di A.D.A.” - 
Struttura Residenziale 
Terapeutico-Riabilitativa per minori con Disturbi del 
Comportamento Alimentare, Pisa 
 
Responsabile: Dott. Nicola Zannoni 

Centro Residenziale DCA “Gli 
Orti di A.D.A.” - Struttura 
Residenziale 
Terapeutico-Riabilitativa per 
minori con Disturbi del 
Comportamento Alimentare, 
Pisa 
 

2020 - 2021 Clinical Internship presso il C.E.T.R.A. - Centro per il 
Trattamento e la Ricerca nell’Autismo, Pisa 
 
Responsabile: Prof. Paola Cimbelli 
 

C.E.T.R.A. - Centro per il 
Trattamento e la Ricerca 
nell’Autismo, Pisa 

2018 - 2019 Clinical Internship presso il CEAT - European Center for 
Therapeutic Assessment, Alta Scuola Agostino Gemelli, 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
 
Responsabile: Prof. Filippo Aschieri 

CEAT - European Center for 
Therapeutic Assessment, Alta 
Scuola Agostino Gemelli, 
Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Milano 
 

 
 
REALIZZAZIONE DI ATTIVITÀ PROGETTUALE 
 

ANNO PROGETTO ISTITUTO/ENTE 
Da Settembre 2024 – 
in corso 
 
Durata del 
progetto: 36 mesi 

Membro del team di ricerca del progetto internazionale: 
tAckLing menTal Health cancer patients and their families: 
digital solutions for bEtter cAre (Acronimo: ALTHEA).  
 
Obiettivo: sviluppare e implementare una piattaforma 
digitale che faciliti lo screening dei problemi di salute 
mentale e fornisca accesso a materiali educativi e promuova 
il supporto psicologico. 
Call: EU4H-2023-PJ-06 
ID: 101161236 
Total Budget: € 4 196 512.18 
 

Istituto Europeo di Oncologia 
IRCCS, Milano 
 
Applied Research Division for 
Cognitive and Psychological 
Science 

2023 Co-PI del Progetto: “Mutual Care in Breast Cancer Patients 
and Pets for the Promotion of Quality of Life”  
 
Obiettivo: Il progetto aveva l’obiettivo di esplorare i 
benefici connessi all’interazione tra i pazienti che hanno 
ricevuto una diagnosi di tumore al seno e i propri animali 
domestici.  
 
Il progetto di ricerca è stato finanziato dalla Fondazione 
Umberto Veronesi (“Post-Doctoral Fellowship 2023”; Il 
progetto è stato ammesso al finanziamento sulla base di un 
bando competitivo che ha previsto un processo di revisione 
scientifica da parte del Comitato Scientifico di Fondazione 
Umberto Veronesi). 
 

Dipartimento di Oncologia ed 
Emato-Oncologia 
 
Università degli Studi di 
Milano, Milano 

Dal 2023 – in corso Membro del team di ricerca del progetto: IMPARTER: 
IMproving PAtient undeRstanding of GEP TEst Results: 
Phase 4 
 

Istituto Europeo di Oncologia 
IRCCS, Milano 
 



Obiettivo: L’obiettivo del progetto è esplorare i possibili 
benefici psicologici dei pazienti oncologici dopo aver 
ricevuto diverse informazioni sul Gene Expression Profiling 
(GEP) tests. Nello specifico, viene valutata se la visione di un 
video informativo su test genetico Oncotype DX migliora la 
conoscenza e la comprensione sul test stesso e sui risultati 
del rischio di recidiva nelle pazienti con tumore HER2+/HR-. 
 
Il progetto è svolto in collaborazione con l’Università del 
Sussex (UK).  
 

Applied Research Division for 
Cognitive and Psychological 
Science 

2023 – in corso Membro del team di ricerca del progetto “Tumore al seno e 
Benessere: Virtual Reality per la promozione 
dell'interocezione e dell'immagine corporea”  
 
Obiettivo: L’obiettivo del progetto di ricerca è esplorare gli 
effetti di intervento con la Realtà Virtuale per il 
miglioramento dell'immagine corporea e delle sensazioni 
interocettive in donne con precedente esperienza di tumore 
al seno. 
 

Università degli Studi di Milano 

Dicembre 2021 – 
Novembre 2022 

Co-PI del progetto: MOTIVA: Nuove Tecnologie Mobile per 
la Gestione di Emozioni e Motivazioni in Persone 
Geneticamente Predisposte al Cancro 
 
Obiettivo: Il progetto aveva l’obiettivo di valutare 
tecnologie mobile finalizzate a supportare le decisioni delle 
persone geneticamente predisposte al cancro, aiutandole a 
strutturare la loro motivazione e regolare la loro esperienza 
emotiva.  
 
Il progetto di ricerca è stato finanziato dalla Fondazione IEO-
CCM (“Career Development Fellowship” Fondazione IEO-
CCM; Il progetto è stato ammesso al finanziamento sulla base 
di un bando competitivo che ha previsto un processo di 
revisione scientifica da parte del Comitato Tecnico 
Scientifico della Fondazione IEO-CCM). 
 

Istituto Europeo di Oncologia 
IRCCS, Milano 
 
Applied Research Division for 
Cognitive and Psychological 
Science 

2020 Co-PI del Progetto: Biological and psychosocial effects of a 
physical training group program on breast cancer survivors  
 
Obiettivo: L’obiettivo del progetto era esplorare i benefici 
connessi a programma fisico e psicologico dedicato a donne 
che hanno ricevuto una diagnosi di tumore al seno.  
 
Il progetto di ricerca è stato finanziato dalla Fondazione 
Umberto Veronesi (“Post-Doctoral Fellowships”; Il progetto 
è stato ammesso al finanziamento sulla base di un bando 
competitivo che ha previsto un processo di revisione 
scientifica da parte del Comitato Scientifico di Fondazione 
Umberto Veronesi). 
 

Istituto Europeo di Oncologia 
IRCCS, Milano 
 
Applied Research Division for 
Cognitive and Psychological 
Science 

2019 Membro del team di ricerca del progetto internazionale 
“PREFER - Prefer Patient Preferences in benefit risk 
assessments during the drug life cycle”  
 
Obiettivo: Il progetto ha incluso la collaborazione con gruppi 
internazionali per valutare le preferenze dei pazienti 
oncologici su benefici e rischi dei trattamenti e la loro 
integrazione nei processi decisionali durante il percorso di 
cura. 
 
Il Progetto di ricerca è stato finanziato da Innovative 
Medicines Initiative (IMI): a part of the EU Horizon 2020 
Programme. 
Call: IMI2 - Call 5 
Grant agreement number: 115966 
 

Istituto Europeo di Oncologia 
IRCCS, Milano 
 
Applied Research Division for 
Cognitive and Psychological 
Science 



 
ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO DI CENTRI O GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E 
INTERNAZIONALI O PARTECIPAZIONE AGLI STESSI 
 

2019 - 2020 Collaborazione con il gruppo di ricerca del Centro 
Interdipartimentale di Ricerca e Intervento sui Processi 
Decisionali (IRIDe), Università degli Studi di Milano per la 
realizzazione di attività di ricerca inerenti lo studio dei 
fattori psicologici coinvolti nel processo di decision-making 
in diversi contesti 
 

Università degli Studi di 
Milano, Milano 

2019 – in corso Attività di ricerca presso l’Applied Research Division for 
Cognitive and Psychological Science, IEO, Istituto Europeo 
di Oncologia IRCCS, Milano 
 

- (Da Settembre 2024 – in corso) Membro del team 
di ricerca del progetto internazionale: tAckLing 
menTal Health cancer patients and their 
families: digital solutions for bEtter cAre 
(Acronimo: ALTHEA).  
Obiettivo: sviluppare e implementare una 
piattaforma digitale che faciliti lo screening dei 
problemi di salute mentale e fornisca accesso a 
materiali educativi e supporto psicologico 
personalizzato (durata: 36 mesi) 
Call: EU4H-2023-PJ-06 
ID: 101161236 
Total Budget: € 4 196 512.18 
 

- (Dal 2023 – in corso) Membro del team di ricerca 
del progetto “IMPARTER: IMproving PAtient 
undeRstanding of GEP TEst Results: Phase 4” 
Obiettivo: L’obiettivo del progetto è esplorare i 
possibili benefici psicologici dei pazienti 
oncologici dopo aver ricevuto diverse informazioni 
sul Gene Expression Profiling (GEP) tests. Nello 
specifico, viene valutata se la visione di un video 
informativo su test genetico Oncotype DX migliora 
la conoscenza e la comprensione sul test stesso e 
sui risultati del rischio di recidiva nelle pazienti 
con tumore HER2+/HR-. Il progetto è svolto in 
collaborazione con l’Università del Sussex (UK). 
 

- (Da Dicembre 2021 a Novembre 2022) Co-PI del 
progetto: MOTIVA: Nuove Tecnologie Mobile per 
la Gestione di Emozioni e Motivazioni in Persone 
Geneticamente Predisposte al Cancro 
Obiettivo: Il progetto aveva l’obiettivo di valutare 
tecnologie mobile finalizzate a supportare le 
decisioni delle persone geneticamente 
predisposte al cancro, aiutandole a strutturare la 
loro motivazione e regolare la loro esperienza 
emotiva.  
Il progetto di ricerca è stato finanziato dalla 
Fondazione IEO-CCM (“Career Development 
Fellowship” Fondazione IEO-CCM; Il progetto è 
stato ammesso al finanziamento sulla base di un 
bando competitivo che ha previsto un processo di 
revisione scientifica da parte del Comitato 
Tecnico Scientifico della Fondazione IEO-CCM). 
 

- (2020) Co-PI del Progetto: Biological and 
psychosocial effects of a physical training group 
program on breast cancer survivors  
Obiettivo: L’obiettivo del progetto era esplorare 
i benefici connessi a programma fisico e 

Istituto Europeo di Oncologia 
IRCCS, Milano 
 



psicologico dedicato a donne che hanno ricevuto 
una diagnosi di tumore al seno.  
Il progetto di ricerca è stato finanziato dalla 
Fondazione Umberto Veronesi (“Post-Doctoral 
Fellowships”; Il progetto è stato ammesso al 
finanziamento sulla base di un bando competitivo 
che ha previsto un processo di revisione scientifica 
da parte del Comitato Scientifico di Fondazione 
Umberto Veronesi). 
 

- (2019) Membro del team di ricerca del progetto 
internazionale “PREFER - Prefer Patient 
Preferences in benefit risk assessments during 
the drug life cycle”  
Obiettivo: Il progetto ha incluso la collaborazione 
con gruppi internazionali per valutare le 
preferenze dei pazienti oncologici su benefici e 
rischi dei trattamenti e la loro integrazione nei 
processi decisionali durante il percorso di cura. 
Il Progetto di ricerca è stato finanziato da 
Innovative Medicines Initiative (IMI): a part of the 
EU Horizon 2020 Programme. 
Call: IMI2 - Call 5 
Grant agreement number: 115966 
 

 
 
 
ATTIVITÀ DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI 

 

 
• Sebri, V., Durosini, I., Strika, M., Pizzoli, S.F.M., & Pravettoni, G. (2023). Poster: Virtual Reality to Manage 

Illness-Related Sensations in Breast Cancer Survivors. 24th World Congress of Psycho-Oncology 2023, Milano 
(IPOS 2023; 31 Agosto-3 Settembre 2023) 

• Sebri, V., Durosini, I., Giudice, A.V. & Pravettoni, G. (2023). A combined physical and psychological program 
for the promotion of quality of life after cancer: a pilot study. 24th World Congress of Psycho-Oncology 2023, 
Milano (IPOS 2023; 31 Agosto-3 Settembre 2023) 

• Strika, M., Durosini, I., Pizzoli, S.F.M., & Pravettoni, G. (2023). Poster: Psycho-oncoverse: Barriers and 
facilitators on the use of metaverse for a psychological support group. 24th World Congress of Psycho-
Oncology 2023, Milano (IPOS 2023; 31 Agosto-3 Settembre 2023) 

• Strika, M. Durosini, I., Sebri, V., Pravettoni, G. (2023). Healthcare professionals’ attitudes towards Virtual 
Reality for cancer patients. 26th Annual International CyberPsychology, CyberTherapy & Social Networking 
Conference, Paris, France (11-13 Luglio 2023). https://easychair.org/smart-program/CYPSY26/ 

• Sebri,V. Durosini, I., & Pravettoni, G. (2023) An online psychological intervention focused on Body 
Compassion in breast cancer survivors: a pilot study. 26th Annual International CyberPsychology, 
CyberTherapy & Social Networking Conference, Paris, France (11-13 Luglio 2023). 
https://easychair.org/smart-program/CYPSY26/ 

• Durosini, I., Pizzoli, S.F.M., Strika, M., & Pravettoni, G. (2023) The impact of creative Virtual Reality on 
decision-making and emotion regulation. 26th Annual International CyberPsychology, CyberTherapy & Social 
Networking Conference, Paris, France (11-13 Luglio 2023). https://easychair.org/smart-program/CYPSY26/ 

• Strika, M., Durosini, I., Pizzoli, S.F.M., & Pravettoni, G. (2023). Emotions and “Sense of Presence” in the 
Psycho-Verse: Psychological Support for Breast Cancer Survivors in the Metaverse. International Conference 
on Extended Reality, Lecce (6-9 Settembre 2023) 

• Sebri, V., Durosini, I., & Mazzoni, D. (2022). The body after cancer: a qualitative study on breast cancer 
survivors’ body representation. 30° Congresso dell’Associazione Italiana di Psicologia, Padova (27-30 
Settembre 2022) 

• Sebri, V., Triberti, S., Durosini, I., Trambagioli, N., & Pravettoni, G. (2021). An online intervention coupling 
psychological support and physical exercise for breast cancer survivors: A pilot study. 25th Annual 
International CyberPsychology, CyberTherapy & Social Networking Conference (CYPSY25 - Virtual Edition; 13-
15 Settembre 2021) 

• Triberti, S., Cutica, I., Durosini, I., & Pravettoni, G. (2021). Trusting Decisions: Doctors' Attitudes Towards 
Explanation by Artificial Intelligence. 32nd International Congress of Psychology (Praga; 18-23 Luglio 2021) 



• Savioni, L., Triberti, S., Durosini, I., & Pravettoni, G. (2021). The Choices that Make You: Personality and 
Life Area Influence Cognitive Processing of Life-Relevant. 32nd International Congress of Psychology (Praga; 
18-23 Luglio 2021) 

• Durosini, I., Savioni, L., Triberti, S., & Pravettoni, G. (2019). Le decisioni nelle scelte di vita: il ruolo di 
intuizione, ragionamento e fattori individuali. XXV Congresso nazionale Associazione Italiana di Psicologia - 
Sezione Sperimentale (18-20 Settembre 2019). (Relatore) 

• Durosini, I. & Fantini, F. (2018). The Tell-Me-A-Story (Temas) Test: Preliminary Findings on the Effects of 
Mood Induction on Children’s Responses. XX Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e 
Dinamica, Urbino (7-9 Settembre 2018). 

• Aschieri, F. & Durosini, I. (2018). Observing Couples Discussing About “What Might This Be?”. XX Congresso 
Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Urbino (7-9 Settembre 2018) 

• Brusadelli, E., Aschieri, F., Durosini, I., Bramaschi, C., Bondioli, S., Madafferi, M., Tomasich, A., Lang, M., & 
Giromini, L. (2018). An Italian Study on the Cross-Cultural Applicability of the ODL Variable. Society for 
Personality Assessment Annual Convention. Empirical Foundations of Personality Assessment, Washington D.C. 
(USA; 14-18 Marzo 2018). (Relatore) http://storage.jason-
mohr.com/www.personality.org/General/pdf/SPA_2018_Convention_Program_web.pdf 

• Durosini, I. & Aschieri, F. (2018). Therapeutic Assessment Effectiveness: A Meta-Analytic Study. Society for 
Personality Assessment Annual Convention. Empirical Foundations of Personality Assessment, Washington D.C. 
(USA; 14-18 Marzo 2018). (Relatore) http://storage.jason-
mohr.com/www.personality.org/General/pdf/SPA_2018_Convention_Program_web.pdf 

• Aschieri, F., Durosini, I., Bondioli, S., Bramaschi, M.C. (2017). Are Italian adults more dependent than their 
American counterparts? A study on Oral Dependency Language validity in Italy. XIX Congresso Nazionale 
Sezione di Psicologia Dinamica e Clinica, Torino (29 Settembre-1 Ottobre 2017). (Relatore) 
https://aipass.org/wp-content/uploads/migration/18659/programma-clinica-24-09-2017.pdf 

• Fantini, F., Corvi, C., & Durosini, I. (2017). How learning C/TA impacted professionals’ clinical practice. In: 
Does training in Collaborative/Therapeutic Assessment meet the learning needs of psychologists? Experiences 
of attunement and misattunement at the European Center for Therapeutic Assessment. 2nd International 
Collaborative/Therapeutic Assessment Conference, Austin, TX, (USA; 21-23 Settembre 2017) (Relatore) 
https://www.memberleap.com/members/evr/reg_event.php?orgcode=TAI&evid=9371197 

• Durosini, I., & Aschieri, F. (2017). Therapeutic Assessment effectiveness and efficacy: A meta-analytic study. 
2nd International Collaborative/Therapeutic Assessment Conference, Austin, TX, (USA; 21-23 Settembre 
2017) (Relatore) https://www.memberleap.com/members/evr/reg_event.php?orgcode=TAI&evid=9371197 

• Triberti, S., Durosini, I., Aschieri, F., Villani, D., & Riva, G. (2017). A frame effect in avatar customization: 
how users’ attitudes towards their avatars may change depending on virtual context. 22nd Annual 
CyberPsychology, CyberTherapy & Social Networking Conference. Wolverhampton, England (26-28 Giugno 
2017). http://interactivemediainstitute.com/cypsy22/ 

• Fantini, F., Delsignore, A., Chinaglia, A., Casini, E., & Durosini, I. & Aschieri, F. (2017). Effects of mood 
induction on children’s responses at the TEMAS narrative test: preliminary findings. Congress of the 
International Society of Rorschach and Projective Methods, Paris (France; 17-21 Luglio 2017). (Relatore) 

• Fantini, F., Durosini, I., Delsignore, A., Chinaglia, A., Casini, E., & Aschieri, F. (2017). The Tell-Me-A-Story 
(TEMAS) test: Preliminary findings on the effects of mood induction on children’s responses. 14th European 
Conference on Psychological Assessment, Lisbon (Portogallo; 5-8 Luglio 2017). (Relatore) 
https://boa.unimib.it/retrieve/handle/10281/209161/263739/ECPA14_Abstract_Book_FINAL.pdf  

• Aschieri, F., Saleri, V., & Durosini, I. (2014). Development of a new measure of curiosity about self: The Self 
Curiosity Attitude-Interest Scale. International Collaborative/Therapeutic Assessment Conference, 
Therapeutic Assessment Institute, Austin (USA).  

• Aschieri, F., Durosini, I., Saleri, V., & Ferrari, C. (2014). Poster: How do Teenagers Explore their Inner 
World? A Comparison among Adolescent, Young Adults and Adults. International Collaborative/Therapeutic 
Assessment Conference, Therapeutic Assessment Institute, Austin (USA). 

• Durosini, I., Saleri, V., & Aschieri, F. (2014). Development of a new measure of curiosity about self. Society 
for Personality Assessment Annual Meeting, Washington (USA). 

 

 

• Durosini, I. (2024). La relazione medico-paziente nell’era digitale. 8° CONGRESSO NAZIONALE - MEDICINA DI 
GENERE E PERSONALIZZAZIONE DELLE TERAPIE AI TEMPI DELL‘INTELLIGENZA ARTIFICIALE, organizzato dalla 
Fondazione Onda. (26 settembre 2024, invited) 



• Durosini, I. (2021). La tecnologia al servizio dell’uomo: l’aspetto psicologico nel processo decisionale. 15° 
Congresso Nazionale UROP: La tecnologia e l’umanizzazione delle terapie. Modena (11-13 Novembre 2021, 
invited). https://www.urop.it/downloads/Programma15moCongressoUrOP.pdf 

 

 
 
CONSEGUIMENTO DI PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTIVITÀ DI RICERCA 
 
ANNO PREMI E RICONOSCIMENTI 
2023 Riconoscimento conferito all'articolo scientifico ""Invisible Voices": A Critical Incident Study of 

Family Caregivers' Experience of Nursing Homes After Their Elder Relative's Death", pubblicato 
su Journal of Nursing Scholarship e riconosciuto da Wiley come "Top Cited Article 2021-2022" 
(Citation data from Clarivate Analytics. Top cited articles published in an issue between 1 Jan 
2021-15 Dec 2022). In questo articolo ricopro il ruolo di ultimo autore. 
 

2018 Vincitrice del “Society for Personality Assessment International Student Travel Grant to attend 
the Annual Convention in Washington, D.C. (USA)” 
 

2017 Vincitrice di un “Grant for the XXIInd International Congress in Paris - Congress of the 
International Society of Rorschach and Projective Methods”, Parigi (Francia) 
 

2014 Vincitrice di una “Borsa di Studio per i Risultati Accademici Raggiunti”. Banca BCC del Garda 
 

2014 Vincitrice di un premio “Riconoscimento al Merito Accademico”. Comune di Castenedolo (BS) 
 

 
 

 
 
TITOLI DI CUI ALL’ARTICOLO 24 COMMA 3 LETTERA A) E B) DELLA LEGGE 30 DICEMBRE 2010, N. 240 

 

 
Ricercatore a Tempo Determinato di Tipo A, Dipartimento di Oncologia ed Emato-Oncologia, Università degli Studi 
di Milano  
 

settore concorsuale 11/E1 – Psicologia Generale, Psicobiologia e Psicometria, settore scientifico disciplinare M-
PSI/01 – Psicologia Generale (ora: Settore scientifico-disciplinare PSIC-01/A - Psicologia generale, Gruppo 
scientifico-disciplinare / settore concorsuale 11/PSIC-01 - PSICOLOGIA GENERALE, NEUROPSICOLOGIA E 
NEUROSCIENZE COGNITIVE, PSICOMETRIA) 

 
(decorrenza: dal 01/11/2023 al 31/10/2026; durata: 3 anni) 
 
 

 
 
 
 
PRODUZIONE SCIENTIFICA 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE   

 

1. Sebri, V., Durosini, I., Strika, M., Pizzoli, S. F. M., Mazzocco, K., & Pravettoni, G. (2024). Virtual body and 
emotions: A pilot study on the use of virtual reality for the management of unpleasant sensations after 
cancer. Counselling and Psychotherapy Research, 24(4), 1632-1640. DOI: 10.1002/capr.12810, ISSN: 14733145 

2. Sebri, V., Durosini, I., & Pravettoni, G. (2024). An integrated intervention on well-being: A qualitative study 
on relationships and emotions. Acta Psychologica, 246, 104276. DOI: 10.1016/j.actpsy.2024.104276, ISSN: 
00016918 

3. Masiero, M., Durosini, I., Filipponi, C., Campanini, M. L., & Pravettoni, G. (2024). Chronic pain in breast 
cancer survivors is linked with an impairment on emotion-based decisions and fatalistic time 
orientation. Current Psychology, 43(34), 27680-27689. DOI: 10.1007/s12144-024-06344-3, ISSN: 10461310 

4. Pizzoli, S. F. M., Durosini, I., Strika, M., & Pravettoni, G. (2024). Artificial intelligence and digital worlds: 
New frontiers of integration between AI and other technological tools. In Artificial Intelligence for 



Medicine (pp. 63-72). Academic Press. DOI: 10.1016/B978-0-443-13671-9.00008-9, ISBN: 978-044313671-9, 
978-044313672-6 

5. Durosini, I., Pizzoli, S. F. M., Strika, M., & Pravettoni, G. (2024). Artificial intelligence and medicine: A 
psychological perspective on AI implementation in healthcare context. In Artificial Intelligence for 
Medicine (pp. 231-237). Academic Press. DOI: 10.1016/B978-0-443-13671-9.00011-9, ISBN: 978-044313671-9, 
978-044313672-6 

6. Strika, M., Durosini, I., Sebri, V., & Pravettoni, G. (2023). Healthcare Professionals’ Attitudes towards Virtual 
Reality for Cancer Patients. Annual Review of Cybertherapy and Telemedicine, 21, 180-184. ISSN: 15548716 

7. Sebri, V., Durosini, I., & Pravettoni, G. (2023). An Online Psychological Intervention focused on Body 
Compassion in Breast Cancer Survivors: A Pilot Study. Annual Review of Cybertherapy and Telemedicine, 21, 
170–173. ISSN: 15548716 

8. Durosini, I., Pizzoli, S. F. M., Strika, M., Marchesi, M., & Pravettoni, G. (2023). The Impact of Creative 
Virtual Reality on Decision-Making and Emotion Regulation. Annual Review of Cybertherapy and 
Telemedicine, 21, 72-75. ISSN: 15548716 

9. Savioni, L., Triberti, S., Durosini, I., & Pravettoni, G. (2023). How to make big decisions: A cross-sectional 
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