
1 

 

ALLEGATO A 

 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 
Procedura di valutazione per la chiamata a professore di I fascia da ricoprire ai sensi dell’art. 24, comma 6, della 
Legge n. 240/2010 per il settore concorsuale 06/MEDS-20 - PEDIATRIA GENERALE E SPECIALISTICA E 
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE ,   
(settore scientifico-disciplinare MEDS-20/A - Pediatria generale e specialistica) 
presso il Dipartimento di Scienze della Salute, Codice concorso 5664 
 

 

ELVIRA VERDUCI 
CURRICULUM VITAE 
 

INFORMAZIONI PERSONALI (NON INSERIRE INDIRIZZO PRIVATO E TELEFONO FISSO O CELLULARE) 

COGNOME VERDUCI 

NOME ELVIRA 

 

TITOLI 
 
TITOLO DI STUDIO 
(indicare la Laurea conseguita inserendo tipologia e relativo punteggio, Ateneo, titolo della tesi, data di 
conseguimento, ecc.) 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia, votazione finale: 110/110 e lode presso Università degli Studi di Milano, con tesi 
sperimentale di argomento pediatrico e con utilizzo di metodiche di laboratorio intitolata “BASI MOLECOLARI DEI 
DIFFERENTI FENOTIPI METABOLICI NEI BAMBINI AFFETTI DA IPERFENILALANINEMIA” (Relatore: Prof. Marcello 
Giovannini, Correlatore: Prof. Enrica Riva) – data conseguimento Ottobre 1998 

 

TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER I SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA 
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO 
(inserire tipologia del titolo e relativo punteggio, Ateneo, titolo della tesi, data di conseguimento, ecc.) 

 

Specializzazione in Pediatria, votazione finale: 70/70 e lode presso Università degli Studi di Milano, con tesi 
sperimentale dal titolo “EARLY ADIPOSITY REBOUND”:  UN MARKER PRECOCE DI SOVRAPPESO? STUDIO DI FOLLOW-
UP IN UNA POPOLAZIONE DI BAMBINI AFFETTI DA IPERFENILALANINEMIA SEGUITA DALLA NASCITA PRESSO LA CLINICA 
PEDITATRICA OSPEDALE SAN PAOLO MILANO (Relatore: Prof. Enrica Riva, Correlatore: Dott. Silvia Scaglioni) – data 
conseguimento Novembre 2003 
 
Dottore di ricerca in Nutrizione Sperimentale e Clinica - XIX ciclo, presso Università degli Studi di Milano, con tesi 
sperimentale dal titolo: "PATTERN DEGLI ACIDI GRASSI PLASMATICI IN BAMBINI AFFETTI DA OBESITA' ESSENZIALE 
PRIMA E DOPO UN ANNO DI INTERVENTO NUTRIZIONALE". (Tutore: Prof. Enrica Riva, Coordinatore: Prof. Giulio 
Testolin) – data conseguimento Gennaio 2007 

 

ALTRI TITOLI CONSEGUITI 
(inserire titolo, ente, data di conseguimento, ecc.) 

 

Corso di perfezionamento in terapia intensiva neonatale presso Università degli Studi di Milano – Novembre 2016 

 

ATTIVITÀ DIDATTICA 

INSEGNAMENTI e MODULI  
(inserire nome dell’insegnamento / modulo / corso, periodo [gg/mm/aa inizio e fine], anno accademico, corso laurea, 
Ateneo, numero di ore frontali, CFU) 

Insegnamenti e moduli: 

 
 

Anno 
Accademico 

Corso di studio Nome 
insegnamento/corso 

Struttura e Ateneo Numero ore  CFU 

AA2023/2024 – 
AA 2024/2025 

Visiting Scholar del Plan Propio - Phd course - 
DOCTORATE IN CLINICAL MEDICINE AND PUBLIC HEALTH 

Università di Granada 
(Spagna) 

20 ore totali  

AA 2017/2018 
– AA 
2022/2023 

Scuola di specializzazione in 
Neuropsichiatria infantile   
 

Medicina interna tronco 
comune  

Università degli Studi di 
Milano 

5 ore per AA 
2017/2018 

5 CFU 
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15 ore per AA 
2018/2019 - 
2019/2020 
 
20 ore per AA 
2020/2021 – 
2021/2022 – 
2022/2023 

AA 2016/2017 
– ad oggi 

Scuola di specializzazione in 
Farmacologia e Tossicologia 
clinica 

Pediatria tronco comune Università degli Studi di 
Milano 

15 ore per AA 3 CFU 

AA 2021/2022  Scuola di specializzazione in 
genetica medica 

Pediatria tronco comune Università degli Studi di 
Milano 

15 ore per AA 3 CFU 

AA 2019/2020  Scuola di specializzazione in 
scienza dell’alimentazione 
riservata ai non medici 

Pediatria tronco comune Università degli Studi di 
Milano 

15 ore per AA 3 CFU 

AA 2016/2017 
– ad oggi 

Scuola di specializzazione in 
Pediatria  
 

Pediatria Generale e 
Specialistica 3 

Università degli Studi di 
Milano 

-4 ore AA 2016/2017 
-10 ore AA dal 
2017/2018 al 
2018/2019 
-13 ore AA 2019/2020 
– 2020/2021 
-12 ore per AA 
2021/2022 – 
2022/2023 – 
2023/2024 

Modulo 
totale 
57 CFU 

AA 2019/2020 
– ad oggi 

Corso di laurea triennale in 
fisioterapia (Classe L/SNT2) 

Corso interdisciplinare 
clinico [modulo Pediatria 
generale] 

Dipartimento di scienze 
della salute, Università 
degli Studi di Milano, 
ospedale san paolo 

5 ore per AA  1 CFU 

AA 2016/2017 
– ad oggi 

Corso di laurea triennale in 
infermieristica pediatrica 
(Classe L/SNT1) 

Scienze pediatriche 3 nel 
[modulo Pediatria 
generale e specialistica] 

Dipartimento di scienze 
della salute, Università 
degli Studi di Milano, 
ospedale san paolo 

4 ore AA 2016/2017 
6 ore da AA 
2017/2018 – ad oggi 

2 CFU 

AA 2016/2017 
– ad oggi 

Corso di laurea triennale in 
dietistica (L/SNT3) 

 

Medicina materno 
infantile [modulo 
Pediatria generale e 
specialistica] 

Dipartimento di scienze 
della salute, Università 
degli Studi di Milano, 
ospedale san paolo 

5 ore per AA 
 

2 CFU 

AA 2014/2015 
– ad oggi 

Corso di laurea magistrale in 
alimentazione e nutrizione 
umana (LM-61) 
 
 

Alimentazione in età 
pediatrica [modulo 
unico] 

Dipartimento di scienze 
per gli alimenti, la 
nutrizione e l’ambiente, 
Università degli Studi di 
Milano. 

32 ore di lezioni 
frontali per AA 

4 CFU 

Dall’AA 
2015/2016 – ad 
oggi  
(dall’AA 2024-
2025 
PRESIDENTE 
DEL CORSO) 

Corso di laurea magistrale a 
ciclo unico in medicina e 
chirurgia – Polo San Paolo 
(classe LM-41) 

Pediatria generale e 
specialistica [modulo 
unico] 

Dipartimento di scienze 
della salute, Università 
degli Studi di Milano, 
ospedale san paolo 

-30 ore AA dal 
2015/2016 al 
2019/2020 
-48 ore AA 2020/2021  
- 2021/2022 -  
2022/2023 – 
2023/2024 
 
 

5 CFU 

Dall’AA 
2015/2016 – ad 
oggi  
 

Corso di laurea magistrale a 
ciclo unico in medicina e 
chirurgia – Polo San Paolo 
(classe LM-41) 

Pediatria generale e 
specialistica (att. Prof 
D53) [modulo unico] 

Dipartimento di scienze 
della salute, Università 
degli Studi di Milano, 
ospedale san paolo 

-30 ore AA dal 
2015/2016 al  
2019/2020 
-50 ore AA 2020/2021 
– 2021/2022 - 
2022/2023 
-46 ore AA 2023/2024 

2 CFU 

AA 2019/2020 
–2020/2021 –
2021/2022 – 
2022/2023  

Corso di perfezionamento in scienza dell’alimentazione e 
nutrizione applicata 

Università degli Studi di 
Milano 

8 ore per AA  
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AA 2019/2020 
–2020/2021 –
2021/2022 – 
2022/2023  

Corso di perfezionamento in integratori alimentari 
erboristici: progettazione sviluppo, controllo e 
regolamentazione 

Università degli Studi di 
Milano 

2 ore per AA   

AA 2014/ 2015 
- 2015/2016 – 
2016/2017 – 
2017/2018 – 
2018/2019 

Corso di perfezionamento nutrizione in età evolutiva Fondazione IRCCS Ca 
Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico, 
aula magna “Clinica 
Mangiagalli” 
(coordinatore corso: 
dott.ssa Maria Lorella 
Giannì) 

6 ore AA 2014/2015 e 
2015/2016 
 
4 Ore AA 2016/2017 e 
2017/2018 

 

AA 2016/2017 Scuola di specializzazione in 
Neurologia 

Pediatria tronco comune Università degli Studi di 
Milano 

5 ore Modulo 
totale 2 
CFU 

AA 2013-2014 Docenza all’interno del 
master universitario di 2^ 
livello interateneo 

Management del 
diabete e delle turbe 
metaboliche correlate in 
età evolutiva” 

Università degli studi di 
Milano 

  

AA 2011/2012 - 
2012/2013 

Laurea triennale in dietistica  
(L/SNT3) 

 (presidente prof Antonio 
Ettore Pontiroli) 

Lezioni di psicopatologia 
alimentare 

Dipartimento di scienze 
della salute, Università 
degli Studi di Milano, 
ospedale san paolo 

10 ore per AA  

AA 2011/2012 - 
2012/2013 

Corso di perfezionamento in integratori alimentari ed 
erboristici – progettazione, sviluppo, controllo e 
regolamentazione   

Università degli studi di 
Milano 

  

AA 2011/2012 - 
2012/2013 

Corso di perfezionamento in scienza dell’alimentazione e 
nutrizione applicata 

Università degli studi di 
Milano 

  

 
ATTIVITÀ DI DIDATTICA INTEGRATIVA E DI SERVIZIO AGLI STUDENTI 
 

ATTIVITÀ DI RELATORE DI ELABORATI DI LAUREA, DI TESI DI LAUREA MAGISTRALE, DI TESI DI DOTTORATO 
E DI TESI DI SPECIALIZZAZIONE 
(inserire numero e tipologia di elaborati seguiti, suddivisi per anno accademico, ateneo, corso laurea, ecc.) 

 

Ha ricoperto il ruolo di relatore per 123 tesi presso l’Università degli Studi di Milano come segue: 
-Dall’AA 2012/2013 al AA 2023/2024 relatore per n°82 tesi sperimentali e n°2 tesi compilative nel 
corso di Laurea magistrale in ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE UMANA (CLASSE LM-61) 
-Dall’AA 2014/2015 al AA 2022/2023 relatore per n°15 tesi sperimentali di Specialità per la Scuola di 
Specializzazione in Pediatria 
-Dall’AA 2015/2016 al AA 2023/2024 relatore per n°11 tesi sperimentali di Laurea per il Corso di 
laurea magistrale a ciclo unico in medicina e chirurgia – Polo San Paolo (classe LM-41) 
-Dall’AA 2015/2016 al AA 2024/2025 relatore per n°5 tesi sperimentali di Dottorato in Scienze della 
nutrizione 
-Dall’AA 2015/2016 al AA 2019/2020 relatore per n° 7 tesi sperimentali di Laurea triennale in 
DIETISTICA (CLASSE L/SNT3) 
-Nell’AA 2019/2020 relatore per n°1 tesi sperimentali di specialità per la Scuola di Specializzazione in 
Scienza dell’alimentazione 

 

ATTIVITÀ DI TUTORATO DEGLI STUDENTI DI CORSI DI LAUREA E DI LAUREA MAGISTRALE E DI TUTORATO  
DI DOTTORANDI DI RICERCA 
(inserire numero e tipologia delle attività, suddivise per anno accademico, ateneo, corso laurea, ecc.) 

 

A livello internazionale:  
- Referee for 1 international PhD program with University of Granada per il Programa de Doctorado en Ciencias 

de la Educación AA 2016/2017 
- Referee for 1 international master program with University of Granada in Máster Universitario en 

Condicionantes Genéticos Nutricionales y Ambientales del Crecimiento y Desarrollo AA 2016/2017 
- Mentore di n°3 studenti afferenti al programma LEARNING AGREEMENT OF ERASMUS INTERNSHIP, provenienti 

dall’Università di Granda appartenenti al Undergraduate Degree Course in Medicine e afferenti durante il 
periodo di scambio estero presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia (polo San Paolo) Università degli studi di 
Milano AA 2016/2017 

- Mentore di n°4 studenti afferenti al programma ERASMUS-TAJIKISTAN-KIRGHIZISTAN STUDENTS provenienti 
dall’Università del KAZAKHSTAN appartenenti al Undergraduate Degree Course in Medicine e afferenti durante 

https://doctorados.ugr.es/cienciaseducacion/
https://doctorados.ugr.es/cienciaseducacion/
https://masteres.ugr.es/nutrenvigen/
https://masteres.ugr.es/nutrenvigen/
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il periodo di scambio estero presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia (polo San Paolo) Università degli studi di 
Milano AA 2016/2017  

- Mentore di n°1 studenti afferenti al programma LEARNING AGREEMENT STUDENT MOBILITY OF TRAINEESHIP 
provenienti dall’Alexander Techonological Institute of Thessaloniki – Department of Nutrition and Dietetics  e 
afferenti durante il periodo di scambio al Department of Health Sciences, Università degli Studi di Milano AA 
2017/2018 

 
A livello nazionale: 
Ha ricoperto il ruolo di tutor universitario per 123 studenti dell’Università degli Studi di Milano, che hanno svolto 
la tesi di laurea/specialità/dottorato sotto la sua supervisione di relatore (vedasi box precedente) 
 
Ha ricoperto il ruolo di tutor universitario per n°3 studenti dell’Università degli Studi di Milano, per i quali ha 
ricoperto la figura di correlatore durante la stesura dei progetti di tesi, come segue:  
AA 2013/2014 – correlatore per n°1 tesi sperimentale in BIOLOGIA APPLICATA ALLE SCIENZE DELLA NUTRIZIONE 
(CLASSE LM-6)  
AA 2016/2017 – correlatore per n°1 tesi sperimentale in BIOLOGIA APPLICATA ALLE SCIENZE DELLA NUTRIZIONE 
(CLASSE LM-6)  
AA 2016/2017 – correlatore per n°1 tesi sperimentale per Scuola di specialità in Pediatria. 
 
Ha svolto attività di tutor o co-tutor per 8 Dottorandi di ricerca presso l’Università degli Studi di Milano, come 
segue:  
- ruolo di tutor per n°2 dottorati di ricerca nell’AA 2015/2016, all’interno del Ph.D. program in NUTRITIONAL 

SCIENCES XXIX cycle, Università degli Studi di Milano 
- ruolo di tutor per n°1 dottorati di ricerca nell’AA 2016/2017, all’interno del Ph.D. program in NUTRITIONAL 

SCIENCES XXX cycle, Università degli Studi di Milano 
- ruolo di tutor per n°1 dottorati di ricerca nell’AA 2022/2023, all’interno del Ph.D. program in NUTRITIONAL 

SCIENCES XXXVI cycle, Università degli Studi di Milano 
- attualmente ruolo di tutor e responsabile scientifico per n°2 Dottorati di ricerca, all’interno del Ph.D. program 

in NUTRITIONAL SCIENCES XXXVII e XXXVIII cycle, Università degli Studi di Milano 
- attualmente ruolo di co-tutor e relatore Scientifico per n°2 Dottorati di ricerca, all’interno del Ph.D. program 

in NUTRITIONAL SCIENCES XXXIX cycle, Università degli Studi di Milano 
 
Ruolo di Referee per n°1 studente dell’Università di Napoli Federico II, afferente al PhD program in Clinical and 
Experimental Medicine, XXXIII ciclo (2018-2021) 

 

SEMINARI 
(inserire titolo del seminario, luogo, data, durata in giorni/ore, ente organizzatore, ecc.) 
 

- Organizzazione scientifica di n°11 seminari internazionali di carattere scientifico sui temi della nutrizione 
pediatrica all’interno del Visiting Scholar con il Dipartimento di Pediatria, dell’Università di Granada per gli 
anni 2024/2025 

- Organizzazione Scientifica seminario: Immunonutrizione in età pediatrica. 2020-2021, FAD, a partire dal 04 
Giugno 2020  

- European paediatric cough seminar, paediatric boot camp 2018. Latte di origine animale e vegetale. 30 
novembre – 1 dicembre 2018, Bergamo  

- Monthly seminars of the Romeo and Enrica Invernizzi pediatric clinical research center. Chilhood obesity: early 
metabolic risk factors and future challenge of treatment – 21 giugno 2017, Milan0 

- Nutrizione infantile 2014. Quale latte dopo i primi 6 mesi di vita? Quando, come e perché i “Complementary 
foods” – 21 novembre 2014, Milano 

- Milano padiatria 2014. La nutrizione nei suoi “primi 1000 giorni”. Quale latte dopo i primi 6 mesi di vita? Quando 
come e perchè i complementary foods. 20-23 novembre 2014, Milano 

- Pediatria 2013: dalla pratica alla clinica. Parliamo di nutrizione, facciamo il punto sugli spuntini – SICUPP, 
Milano 

- Nutrizione Pediatrica 2007 - X Seminario. Alimentazione del bambino in età prescolare e scolare. Milano, 27-
28 Giugno 2007. 

- Nutrizione Pediatrica 2006 - IX Seminario Basi nutrizionali dell' obesità. Milano, 5-6 Luglio 2006 
- Nutrizione Pediatrica 2005.VIII Seminario. Alimentazione del bambino in età prescolare e scolare, Milano, 6-7 

Luglio 2005 
- Nutrizione Pediatrica 2004.VII Seminario. Alimentazione del bambino in età prescolare e scolare, Milano, 7-8 

Luglio 2004. 
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ATTIVITÀ DI RICERCA SCIENTIFICA 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE   
(per ciascuna pubblicazione indicare: nomi degli autori, titolo completo, casa editrice, data e luogo di pubblicazione, 
codice ISBN, ISSN, DOI o altro equivalente) 

 

Produzione scientifica: 
N PUBBLICAZIONI…… 284 
H INDEX…………………. 46 
CITAZIONI TOTALI….  7361 
 
Articoli originali su riviste internazionali 
1. Ferraro S, Lucchi S, Montanari C, Magnani L, Tosi M, Biganzoli D, Lugotti A, Cappelletti L, Poli A, Pratiffi E, Carelli S, Saielli L, 

Alberti L, Zuccotti G, Marsilio M, Verduci E, Cereda C. Vitamin B12 deficiency in newborns: impact on individual's health 
status and healthcare costs. Clin Chem Lab Med. 2024 Oct 3. doi: 10.1515/cclm-2024-0692. Epub ahead of print. PMID: 
39356629. 

2. D'Auria E, Bova SM, Dallapiccola AR, De Santis R, Leone A, Calcaterra V, Mannarino S, Garbin M, Olivotto S, Zirpoli S, Ghezzi 
M, Munari AM, Verduci E, Farolfi A, Bosetti A, Perico V, Capetti P, Gadda A, Gianolio L, Lo Monaco G, Lonoce L, Previtali R, 
Serafini L, Taranto S, Veggiotti P, Zuccotti G. Long-term health outcome and quality of life in children with multisystem 
inflammatory syndrome: findings from multidisciplinary follow-up at an Italian tertiary-care paediatric hospital. Eur J 
Pediatr. 2024 Nov;183(11):4885-4895. doi: 10.1007/s00431-024-05706-0. Epub 2024 Sep 10. PMID: 39256240; PMCID: 
PMC11473591. 

3. Tagi VM, Fiore G, Tricella C, Eletti F, Visioli A, Bona F, Zuccotti G, Corsello A, Verduci E. Sex- and gender-based medicine in 
pediatric nutrition. Ital J Pediatr. 2024 Sep 2;50(1):159. doi: 10.1186/s13052-024-01734-6. PMID: 39218991; PMCID: 
PMC11368030. 

4. Calcaterra V, Loretelli C, Biganzoli D, Abdelsalam A, Marano G, Carelli S, Fiori L, Mannarino S, D'Auria E, Verduci E, De Santis 
R, Dilillo D, Fabiano V, Carlucci P, Maghraby E, Messa L, Cereda C, Fiorina P, Biganzoli E, Zuccotti G. Long-term cytokine 
profile in multisystem inflammatory disease among children. Cytokine. 2024 Nov;183:156744. doi: 
10.1016/j.cyto.2024.156744. Epub 2024 Aug 27. PMID: 39205361. 

5. Haiden N, Savino F, Hill S, Kivelä L, De Koning B, Kӧglmeier J, Luque V, Moltu SJ, Norsa L, De Pipaon MS, Verduci E, Bronsky 
J. Infant formulas for the treatment of functional gastrointestinal disorders: A position paper of the ESPGHAN Nutrition 
Committee. J Pediatr Gastroenterol Nutr. 2024 Jul;79(1):168-180. doi: 10.1002/jpn3.12240. Epub 2024 May 20. PMID: 
38766683. 

6. Corsello A, Scatigno L, Fiore G, Baresi S, Eletti F, Zuccotti G, Strisciuglio C, Dilillo D, Verduci E. Nutraceuticals and biotics in 
pediatric gastrointestinal disorders. Eur J Clin Nutr. 2024 Feb;78(2):87-98. doi: 10.1038/s41430-023-01362-z. Epub 2023 
Oct 24. Erratum in: Eur J Clin Nutr. 2024 Feb;78(2):165-169. doi: 10.1038/s41430-023-01385-6. PMID: 37875612. 

7. Fiore G, Scapaticci S, Neri CR, Azaryah H, Escudero-Marín M, Pascuzzi MC, La Mendola A, Mameli C, Chiarelli F, Campoy C, 
Zuccotti G, Verduci E. Chrononutrition and metabolic health in children and adolescents: a systematic review and meta-
analysis. Nutr Rev. 2024 Oct 1;82(10):1309-1354. doi: 10.1093/nutrit/nuad122. PMID: 37944081. 

8. Fiori L, Tagi VM, Montanari C, Gambino M, Carlevatti V, Zizzo C, D'Auria E, Dilillo D, Verduci E, Zuccotti G. Desensitization of 
olipudase alfa-induced anaphylaxis in a child with chronic neurovisceral acid sphingomyelinase deficiency. Mol Genet 
Metab Rep. 2024 Jul 17;40:101120. doi: 10.1016/j.ymgmr.2024.101120. PMID: 39081552; PMCID: PMC11286986. 

9. Fewtrell M; European Society for Paediatric Gastroenterology, Hepatology & Nutrition (ESPGHAN); European Academy of 
Paediatrics (EAP); European Society for Paediatric Research (ESPR); European Academy for Allergy and Clinical Immunology 
(EAACI); Federation of International Societies for Paediatric Gastroenterology, Hepatology & Nutrition (FISPGHAN); Latin 
American Society for Pediatric Gastroenterology, Hepatology & Nutrition (LASPGHAN); Pan Arab Society for Pediatric 
Gastroenterology and Nutrition (PASPGHAN); Asian Pan‐Pacific Society for Pediatric Gastroenterology, Hepatology and 
Nutrition (AAPSGHAN); North American Society for Pediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition (NASPGHAN); 
World Allergy Organization (WAO); Asia Pacific Academy of Pediatric Allergy, Respirology & Immunology (APAPARI). 
Response to: Grummer-Strawn LM, Lutter CK, Siegfried N, et al. Response to: World Health Organization (WHO) guideline 
on the complementary feeding of infants and young children aged 6-23 months 2023: A multisociety response. JPGN 2024. 
J Pediatr Gastroenterol Nutr. 2024 Sep 12. doi: 10.1002/jpn3.12362. Epub ahead of print. PMID: 39263984. 

10. Calcaterra V, Stagi S, Verduci E, Zuccotti G. Editorial: Nutrition, diet and endocrinological health in female children and 
adolescents. Front Nutr. 2024 Jul 15;11:1459419. doi: 10.3389/fnut.2024.1459419. PMID: 39081681; PMCID: 
PMC11287253. 

11. Montanari C, Tagi VM, D'Auria E, Guaia V, Di Gallo A, Ghezzi M, Verduci E, Fiori L, Zuccotti G. Lung Diseases and Rare 
Disorders: Is It a Lysosomal Storage Disease? Differential Diagnosis, Pathogenetic Mechanisms and Management. Children 
(Basel). 2024 May 30;11(6):668. doi: 10.3390/children11060668. PMID: 38929247; PMCID: PMC11201433. 

12. Calcaterra V, Zanelli S, Foppiani A, Verduci E, Benatti B, Bollina R, Bombaci F, Brucato A, Cammarata S, Calabrò E, Cirnigliaro 
G, Della Torre S, Dell'osso B, Moltrasio C, Marzano AV, Nostro C, Romagnuolo M, Trotta L, Savasi V, Smiroldo V, Zuccotti G. 
Long COVID in Children, Adults, and Vulnerable Populations: A Comprehensive Overview for an Integrated Approach. 
Diseases. 2024 May 6;12(5):95. doi: 10.3390/diseases12050095. PMID: 38785750; PMCID: PMC11120262. 
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13. Di Profio E, Risé P, Orlandi L, Zoia E, Pinna C, Sala A, Zuccotti G, Verduci E. Unsaturated fatty acids, omega-3 index and 
hospitalization in MISC. Prostaglandins Leukot Essent Fatty Acids. 2024 Mar;202:102627. doi: 10.1016/j.plefa.2024.102627. 
Epub 2024 Jul 1. PMID: 38964007. 

14. Vaia Y, Bruschi F, Tagi VM, Tosi M, Montanari C, Zuccotti G, Tonduti D, Verduci E. Microbiota gut-brain axis: implications for 
pediatric-onset leukodystrophies. Front Nutr. 2024 Jul 12;11:1417981. doi: 10.3389/fnut.2024.1417981. PMID: 39070252; 
PMCID: PMC11272617. 

15. Tagi VM, Eletti F, Dolor J, Zuccotti G, Montanari C, Verduci E. Telemedicine in nutritional management of children with 
severe neurological impairment: implication for quality of life. Front Nutr. 2024 Aug 19;11:1452880. doi: 
10.3389/fnut.2024.1452880. PMID: 39224181; PMCID: PMC11366627. 

16. European Society for Pediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition (ESPGHAN); Vajro P; European Association for 
the Study of the Liver (EASL); North American Society for Pediatric Gastroenterology, Hepatology, and Nutrition 
(NASPGHAN); Latin‐American Society for Pediatric Gastroenterology, Hepatology, and Nutrition (LASPGHAN); Asian Pan‐
Pacific Society for Pediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition (APPSPGHAN); Pan Arab Society for Pediatric 
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(SINUPE) 
 
Partecipazione a progetti di ricerca: 
- Dal 2024 – in corso. Project PI per il Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli studi di Milano, del 

progetto “Studio osservazionale multicentrico per lo studio della composizione del microbiota intestinale in 
pazienti affetti da Iperfenilalaninemia”, in collaborazione e con funding di contributo liberale da parte della 
Società italiana per lo studio delle Malattie Metaboliche Ereditarie e Screening Neonatale (SIMMESN) 

- Dal 2024 – in corso. Project PI per ASST Fatebenfratelli Sacco (po Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi) del 
progetto “Studio osservazionale multicentrico: MALATTIE METABOLICHE EREDITARIE E ADRENOLEUCODISTROFIA 
X-LINKED: ASSOCIAZIONE TRA COMPOSIZIONE DEL MICROBIOTA INTESTINALE, STATO OSSIDATIVO-
INFIAMMATORIO E ANALISI OMICA IN PAZIENTI IN ETÀ PEDIATRICA”, in collaborazione con i centri ASST Santi 
Paolo e Carlo e IRCCS Policlinico di Milano. Funding TRUST FRANCO E PIERO GAZZARRINI ONLUS 

- Dal 2024 – in corso. Project PI per ASST Fatebenfratelli Sacco (po Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi) del 
progetto “Studio pilota sull’effetto della supplementazione di prodotti a base di glicomacropeptide (GMP) sul 
microbiota intestinale di bambini con obesità”. Funding Mamoxi srl (sponsor studio no profit), no fondi allocati 

- Dal 2023 – in corso: Collaborator per il progetto europeo - La lotta contro l'obesità pediatrica: da uno strumento 
predittivo per il rischio di diabete di tipo 2 e malattie cardiovascolari a programmi educativi per una vita sana. 
Cofinanziato dall'Unione Europea nell'ambito dell'accordo di sovvenzione n. 101128946 (Podiacar) EU 
contribution: 127.633,78 euro 

- Dal 2023 – in corso. Collaboratorper il progetto nazionale PRIN 2022 - Project code: 202247M2AP. Titolo 
progetto: AN APP TO SHED THE LIGHT ON THE WINDOW OF OPPORTUNITY OF THE FIRST 1000 DAYS OF LIFE.  
ERC: LS7_14 Coordinator: Università degli Studi di FOGGIA. 

- Dal 2022 – in corso. Principal Investigator per UNIMi del Progetto EU-CHILDHOOD OBESITY PROJECT: Follow up 
in young adulthood (CS_INT22EVERD_01) con collaborazioni internazionali con Germania, Spagna, Polonia e 
Belgio iniziate con il progetto EU- Childhood Obesity. Finanziato dalla “Societe des Produits Nestlé”. 

- Dal 2022 - in corso. Componente del gruppo di ricerca del Capofila (UNIMi) del progetto “Digital health nello 
screening e gestione integrata ospedale-territorio dei pazienti con patologie acute e croniche degenerative ad 
alto impatto” Piano Operativo Salute (POS) Ministero della Salute Traiettoria 2“eHealth, diagnostica avanzata, 
medical device e mini invasività”  

- Dal 2022 - in corso. Collaborator dell’Università degli Studi di Milano per il progetto "ON Foods - Research and 
innovation network on food and nutrition sustainability, safety and security - Working ON Foods" - PNRR Missione 
4.2 "dalla ricerca all'impresa", Fondi PNRR. PI: UNIPA. Fondi PNRR, Codice CUP progetto: G43C22002610001 
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- Dal 2022 - in corso. Collaborator dell’Università degli Studi di Milano per il progetto PNRR EU MUSA - 
Multilayered Urban Sustainability Action (NRRP, National Recovery and Resilience Plan), Mission 4, Component 
2, Investment 1.4, finanziato dall’Unione Europea, NextGenerationEU. European Union, NextGenerationEU, 
Codice CUP progetto: G43C22001370007, Codice progetto: ECS00000037 

- 2022-2024. Principal investigator del Progetto 2028INF (Efficacy and tolerability of 2’FL + DFL (1.2 g/d) 
supplementation in colic management: a double-blind, randomized, placebo-controlled trial- Project Code N° 
MNUT-101223 sponsor Société des Produits Nestlé S.A.), volto a valutare l’efficacia di una supplementazione a 
base di oligosaccaridi del latte materno (HMO) nella gestione delle coliche nel bambino di 2-8 settimane di 
vita, presso il Dipartimento di Pediatria, Ospedale dei Bambini, V. Buzzi, Università degli Studi di Milano.  

- 2022-2024 Principal investigator del Progetto The PolyMetS study (Effetto della supplementazione di 
macromolecole polisaccaridiche su microbioma intestinale e profilo cardio-metabolico in bambini obesi con 
sindrome metabolica) presso il Dipartimento di Pediatria, Ospedale dei Bambini, V. Buzzi, Università degli Studi 
di Milano. Promotore: Aboca srl. 

- 2022 -2024. Componente per l'Università degli Studi di Milano nel team coordinatori del progetto LINEA 2 
“RICERCA INDUSTRIALE E SVILUPPO SPERIMENTALE” – Misura a sostegno dello sviluppo di collaborazioni per 
l’identificazione di terapie e sistemi di diagnostica, protezione e analisi per contrastare l’emergenza 
Coronavirus e altre emergenze virali del futuro (Azione I.1.b.1.3 dell’Asse 1 del POR FESR 2014-2020 Regione 
Lombardia), di cui alla DGR n. XI/3015 del 30/03/2020 e decreto n. 3953 del 31/03/2020. Finanziamento totale 
pari a € 617.883,00 

- Dal 2018 – in corso. Componente per ASST Fatebenefratelli-Sacco nel team coordinatori del progetto 
"GENERATION M(ilano). Studio prospettico di coorte dalla gravidanza all'età pediatrica: sviluppo di una 
piattaforma informatica per il monitoraggio e la prevenzione delle "non-communicable diseases", presentato 
relativamente al bando istituito da Regione Lombardia per il finanziamento di progetti di innovazione in ambito 
sanitario e socio-sanitario. Finanziamento pari a € 34.9395,00. 

- 2018-2020. Principal Investigator del Progetto Dipartimentale (Dipartimento Scienze della Salute, Università 
degli Studi di Milano) “VIVOCEL CELIACHIA E STATO VITAMINICO: EFFETTO DELLA SUPPLEMENTAZIONE CON 
VIVOMIXX®.” Il progetto è stato approvato defintivamente a Febbraio del 2018 dal Comitato Etico 
Interaziendale Milano Area A 

- 2002-2013. Ha partecipato come research collaborator per UNIMI ai seguenti Progetti finanziati dalla Comunità 
Europea: 

  Progetto “CHOP” (Childhood Obesity Project numero QLK1-CT-2001-00389). 1° ottobre 2001-30 Settembre 
2006 
 Progetto EARNEST (EARly Nutrition programming- long term follow up of Efficacy and Safety Trials and 

integrated epidemiological, genetic, animal, consumer and economic research). Progetto EU contratto numero 
FOOD-CT-2005-007036. 1° aprile 2005-31 Ottobre 2010. 

  Progetto NUTRIMENTHE (The Effect of diet on mental performance in children Progetto EU contratto numero 
FP7-KBBE-2007-212652). 1° marzo 2009-31 Dicembre 2013. 

 

ATTIVITÀ QUALI LA DIREZIONE O LA PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI DI RIVISTE SCIENTIFICHE 
(per ciascuna voce inserire anno, durata, ruolo, rivista scientifica, ecc.) 

 

• Dal 01-01-2019 ad oggi – Membro Dell’editorial Board Della Rivista "Annals of Nutrition and Metabolism" 

• Dal 01-01-2019 ad oggi – Coordinatrice Della Rubrica "Nutrizione Di Base" Del Giornale Di Gastroenterologia, 
Epatologia E Nutrizione Pediatrica – SIGENP  

• Dal 01-01-2014 ad oggi – Membro Dell’editorial Board Della Rivista "Nutrition Metabolism Cardiovascular 
Diseases (Sezione Human Nutrition)" 

• Dal 01-01-2013 ad oggi – Membro Dell’editorial Board Della Rivista “World Journal Of Hepatology” 

• Dal 01-01-2013 ad oggi – Livelli Di Assunzione Di Riferimento Di Nutrienti Ed Energia Per La Popolazione 
Italiana. Gruppo Gravidanza E Allattamento. Larn Iv Revisione, Ottobre 2014. Sics Editore.  

• Dal 01-07-2012 ad oggi – Membro Del Comitato Editoriale Della Rivista "Pediatria Preventiva E Sociale"  

• Dal 01-01-2016 al 01-06-2016 – Collaborazione Alla Stesura "Manuale Sigenp Di Nutrizione Pediatrica" Ed. Il 
Pensiero Scientifico Editore A Cura Di Carlo Catassi, 2016. Capitolo Sicurezza Degli Alimenti, Capitolo Sul 
Divezzamento. 

• Dal 01-10-2015 al 31-01-2016 – Manuale Di Pediatria La Pratica Clinica Ed. Esculapio Medicina A Cura Di 
Gianvincenzo Zuccotti Edizione 2016. Primo Nome Capitolo 2.4 Alimentazione Nel Neonato/Lattante, Nella 
Prima/Seconda Infanzia E Nell’adolescenza, Primo Nome 12.1 Capitolo Sull’obesità.  

• Dal 01-01-2011 al 30-11-2011 – Collaborazione Alla Stesura "Manuale Di Pediatria La Pratica Clinica" Ed. 
Esculapio Medicina A Cura Di Gianvincenzo Zuccotti E Marcello Giovannini, 2012. Capitolo Alimentazione 
Nel Neonato/Lattante, Nella Prima/Seconda Infanzia E Nell’adolescenza; Capitolo Sull’obesità.  

• Dal 01-01-2011 al 30-11-2011 – Collaborazione Alla Stesura "Growth Of Infants With Ige-Mediated Cow’s 
Milk Allergy." C Agostoni, E Verduci - In: Preedy Vr, Editor. Handbook Of Growth And Growth Monitoring In 
Health And Disease. Springer; 2012. P. 1911- 20.  

• Dal 01-01-2003 al 30-11-2003 – Collaborazione Alla Stesura “Main Core Aims Of Diet Therapy Of Childhood 
Obesity” In Childhood Obesity From Basic Sciences To Public Health – Scaglioni S, Verduci E, Giacchero R, 
Salvioni M, Raimondi C, Finizio V, Amato O, Toni N, Giroli M, Stival G, Giovannini M - Margherita Caroli, 
Ranjit Chandra, Marie Laure Frelut, Giuseppe De Nicola Editore 2004.  
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• Dal 01-01-2001 al 30-11-2001 – Collaborazione Alla Stesura 16° Edizione Del Trattato Di Pediatria- Nelson 
(Ed. Italiana A Cura Di Marcello Giovannini, Ed Minerva Medica, Torino, 2002) 

• Dal 01-01-1999 al 30-11-1999 – Collaborazione Alla Stesura "Nutricion Y Enfermedades Congenitas De 
Metabolismo." Giovannini M, Rottoli A, Fiori L, Giannì Ml, Verduci E, Colombo L, Riva E. - Tratado De 
Nutricion Pediatrica. R.Tojo Ed, 2000, Cap 40, Pp641-659.  

• Dal 01-01-1999 al 30-11-1999 – Collaborazione Alla Stesura "Lipidos Y Acidos Grasos." Agostoni C, Verduci 
E, Bruzzese Mg, Lammardo Am, Giovannini M. - Tratado De Nutricion Pediatrica. R.Tojo Ed, 2000, Cap 11, 
Pp 147-159.  

• Dal 01-01-1999 al 30-11-1999 – Collaborazione Alla Stesura "Die Rolle Der Ungesattigten Fettsauren Ei Der 
Diat Im Sauglings Und Kindesalter." C Agostoni, E Verduci. - Ehrnarungsmedizin, K Widhalm, Erika Diallo 
Ginstl (Eds), 2000, Pagine 525- 532.  

• Per la "Società Italiana di Pediatria": partecipazione al comitato per la redazione delle Linee Guida su 
"Corretta Alimentazione ed Educazione Nutrizionale nella Prima Infanzia", pubblicate nel luglio 2016 dal 
Ministero della Salute (www.salute.gov.it). 

• Revisore per “Nutrients”, “Pediatric Research”, “International Journal of Pediatrics”, “World Journal of 
Gastroenterology”, “European Journal of Clinical Nutrition”, “Lipids”, “Clinical Nutrition”, “Journal of 
Pediatric Gastroenterology and Nutrition”. 

 
 

FINANZIAMENTI COMPETITIVI OTTENUTI IN QUALITÀ DI RESPONSABILE DI PROGETTO 
(indicare progetto, importo, ente finanziatore, ecc.) 

 

2024 ad oggi 
- Project PI per Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli Studi di Milano del progetto europeo 

ESPGHAN Networking Grant 2024 intitolato “Pan-European Network on phenotype of children and adolescence 
with obesity: a Project of the ESPGHAN Special Interest Group on Childhood Obesity (PRINCE ESPGHAN)”. 
Progetto Europeo in collaborazione con altri 8 centri, finanziamento allocato 20.000,00 €. 

- Project PI del progetto dipartimentale Piano di Sostegno alla Ricerca Linea 2, presso Dipartimento di Scienze 
della Salute (Università degli Studi di Milano) per il Progetto “Cardiometabolic risk in children and adolescents 
with obesity: a multiscience approach” (CARMA Study), con finanziamento pari a 10.000,00 €. 

 
2023 ad oggi 
- Responsabile scientifico e vincitore dell’international Visiting Scholar del Plan Propio presso l’università di 

Granada (Spagna), per gli anni 2023-2024. Finanziamento allocato per le attività di ricerca internazionale pari 
a 10.000,00 €. 

 
2022 ad oggi 
- Principal investigator per UNIMI per il Progetto dal titolo “Approccio integrato alla sindrome post-COVID 

(IAPCS): dall'ospedale al domicilio” presentato in risposta al bando Cariplo "Networking, ricerca e formazione 
sulla sindrome post COVID" in qualità di Ente Partner. Finanziamento Total: 499.800  € 

- Principal investigator per l’Azienda Socio-Sanitaria Territoriale Fatebenefratelli Sacco per il progetto “Centro 
Operativo Dimessi COVID-19 Acronimo COD-19” - Misura Ricerca Covid Linea 2, finanziato da Fondo Europeo di 
Sviluppo Regionale 2014-2020. 

 
2021 ad oggi 
- Principal investigator per UNIMI per il Progetto dal titolo “BiomarKid” Biomarkers signature of diet, physical 

activity and sleep in children and youths” ERA-Net HDHL-INTIMIC: STAMIFY Call Project, JPI HDHL Governance, 
finanziato dalla Commissione Europea, Principal Investigator Institut Investigacio Sanitaria Pere Virgili – 
Tarragona. 

 
2018 ad oggi 
- Principal Investigator del Progetto Dipartimentale (Dipartimento Scienze della Salute, Università degli Studi di 

Milano) "NUTRItional value and PrebiotIc effect of Glycomacropeptide in PhENylketonuric subjects: a pilote 
study. NUTRI-PIGPEN study". Ammesso a finaziamento LINEA 2 Anno 2018 €14.850,00 

- Principal Investigator per UNIMI per il progetto GENEROSITY “A sustainable and multi-actor approach to 
preventing another generation of childhood obesity in Europe” Transition Grant Linea 1A Progetto UNIMI 
Partenariati H2020. Università Statale di Milano. Finanziamento 15.000,00 € 

 
2016  
- Principal Investigator del Progetto “Carbohydrate quality and metabolic profile in children with 

phenylketonuria” ammesso a finanziamento dal Nutricia Metabolic Research Fund Board - Grant 2016 20.000,00 
€ 

 
2015-ad oggi 
- Responsabile Scientifico per UNIMI del Progetto EARLY NUTRITION (Long term effects of early nutrition on later 

health. Progetto EU contratto numero FP7-KBBE-2011-289346) sugli effetti che la nutrizione nelle prime fasi 
della vita (prenatale e postnatale) può avere sulla salute futura e il rischio di sviluppare non –communicable 

http://www.salute.gov.it/


22 

 

disease. In tale Progetto riveste un ruolo di coordinamento tra i Centri Europei e quello italiano coinvolti nello 
studio, partecipando a riunioni internazionali organizzative, e svolgendo attivita’ interattiva quotidiana con i 
diversi centri. 

- Principal Investigator del Progetto Dipartimentale LINEA 2 ammesso a finanziamento presso il Dipartimento 
Scienze della Salute, Università degli Studi di Milano, dal titolo “MICROPEDIA, a study on nutrition and gut 
microbiota in pediatric age”. in corso presso il Dipartimento di Scienze della Salute Ospedale San Paolo di 
Milano con la collaborazione del Servizio di Microbiologia dello stesso Dipartimento. Il progetto è stato 
approvato dal Comitato Etico Interaziendale Milano Area A. 

 
2014-2015 
- Borsa di studio dell'Università degli Studi di Milano, presso il Dipartimento di Scienze della Salute/ per progetto 

sull'acido salicilico sierico nei bambini. Ruolo: Principal Investigator (PI). Importo: 7.929,00 €. 

 

PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTIVITÀ DI RICERCA 
(inserire nome e motivazione del premio, data, ente erogatore, ecc.) 

 

• 2024 - Premio “Pediatra Futura” della Società Italiana di Pediatria (SIP), come secondo classificato, con 
contributo dal titolo “Elaborazione di un modello di gestione clinica multidisciplinare e terapeutica del 
deficit di cobalamina nella diade madre-neonato evidenziato allo screening neonatale”. 78° congresso SIP, 
Firenze, Italia, 20-23 novembre 2024. 

• 2023 - “Miglior contributo Scientifico SIGENP” presso il XXX Congresso SIGENP, Matera, Italia – 28-30 
Settembre 2023 con contributo dal titolo “Parametri antropometrici e di composizione corporea in pazienti 
con atrofia muscolare spinale (SMA) e paralisi cerebrale infantile (CP): uno studio osservazionale”, Autori: 
Giulia Fiore, Alessandra Mari, Martina Tosi, Sara Vizzuso, Martina Chiara Pascuzzi, Barbara Borsani, 
Alessandra Bosetti, Simona Bertoli, Ramona De Amicis, Gloria Pelizzo, Gianvincenzo Zuccotti, Elvira 
Verduci 

• 2023 - Miglior poster al 2° Congresso Nazionale ASAND 2023 dal titolo "Antropometria e composizione 
corporea longitudinale nei bambini con sindrome infiammatoria multisistemica associata a SARS-CoV-2" E. 
Di Profio, A. Leone, S. Vizzuso, G. Fiore, M.C. Pascuzzi, M. Agostinelli, D. Dilillo, S. Mannarino, L. Fiori, E. 
D’Auria, V. Fabiano, P. Carlucci, S.M. Bova, E. Zoia, A. Bosetti, V. Calcaterra, S. Bertoli, E. Verduci, G. 
Zuccotti. 

• 2022 - Winner of the best electronic poster award at the 77th Italian Congress of Pediatrics entitled 
“Longitudinal Body Composition and anthropometric measurements in MIS-C children linked to Sars Cov-2 
infection”, M. Agostinelli, E. Di Profio, M.C. Pascuzzi, S.Vizzuso, A.Leone, S.Bertoli, A. Bosetti, E. Verduci, 
G. Zuccotti. 

• 2019 - Third place for oral communication, young investigator section Italian Society of Paediatric: “Il Body 
Shape Index (ABSI) è un predittore indipendente dei fattori di rischio cardiovascolari nei bambini e 
adolescenti obesi”. 

• 2019 - Premio "Positive Business Award" a NUTRIPEDIA (di cui è membro del comitato scientifico) per la 
categoria Baby thinking Company - Scuola di Palo Alto, Milano. 

• 2017 - Abstract HIGH SCORE presentato oralmente al 50th Annual Meeting ESPGHAN 2017. CHANGE IN 

• PLASMA ATHEROGENIC INDEX AFTER 1-YEAR INTERVENTION BASED ON MEDITERRANEAN DIET IN OBESE 
CHILDREN. 

• 2016 -Premio "ONDA" in occasione del Concorso Best Practice sul tema delle Malattie Cardiometaboliche 
2016 per il servizio "Nutrizione clinica pediatrica per la promozione di corrette abitudini alimentari in 
bambine e adolescenti" presso l’Ospedale San Paolo Milano di cui la sottoscritta è Responsabile.  

• 2014 - Premio Medela 2014 in occasione del AGORA’-SIMP Meeting Milano, 27-29 Novembre 2014, per il 
miglior poster tra I selezionzati. Banderali G, Betti F, Lops A, El Oksha S, Verduci E. The breastfeeding 
challenge among a population of newborns with cleft lip , cleft palate or cleft lip and palate. 

• 2014 - Premio “Prof Franco Chiappe” in occasione del 10° International Workshop on Neonatology Cagliari, 
21-25 Ottobre 2014, poster migliore tra i selezionati:Verduci E, Mariani B, Lassandro C, Re Dionigi A, 
Banderali G. Effects of cesarian section and infant feeding on later obesity risk. Journal of Pediatric and 
Neonatal Individualized Medicine 2014;3:e030235 

• 2009 - Premio Ricerca SIP 2009. Commissione Formazione e Ricerca della SIP 65° Congresso Nazionale SIP 
Padova 29 Novembre 2009, articolo migliore tra i selezionati: 

• Verduci E, Scaglioni S, Agostoni C, Radaelli G, Biondi M, Manso AS, Riva E, Giovannini M. The relationship 
of insulin resistance with SNP 276G>T at adiponectin gene and plasma long-chain polyunsaturated fatty 
acids in obese children. Pediatr Res 2009;66:346-9 

• 2008 - Nestlè Nutrition Institute Prize, patrocinato dalla SIP, per il miglior articolo originale dal titolo: 

• M Giovannini, E Verduci, E Salvatici, L Fiori. Phenylketonuria: dietary and therapeutic challenges.  J Inherit 
Metab Dis 2007;30:145-152. 

• 2007 - Nestlè Nutrition Institute Prize, patrocinato dalla SIP, per il miglior articolo originale dal titolo: 

• Dietary macronutrient intake during the first 10 years of life in a cohort of Italian   children. E Verduci, G 
Radaelli, G Stival, M Salvioni, M Giovannini, S Scaglioni. J Pediatr Gastroenterol Nutr 2007;45:90-95. 

• 2003 - 200 Best Abstracts Award of the UEGW 2003, Madrid, Spagna (Verduci E, Scaglioni S, Agostoni C, 
Rossi S, Riva E, Giovannini M. PRO12ALA polymorphism of ppargamma 2 in healthy and obese children. 
UEGW 2003 Meeting, Madrid). 
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• 2002 - 200 Best Abstracts Award of the UEGW 2002, Ginevra (Verduci E, Agostoni C, Biondi ML, Pederiva 
C, Giovannini M. Effects of different Apo-E and Apo-B polimorphisms on blood cholesterol levels in 
controlled diets of children with hyperphenylalaninemia. UEGW 2002 Meeting, Ginevra). 

 

 

APPARTENENZA AD ACCADEMIE SCIENTIFICHE DI RICONOSCIUTO PRESTIGIO 
(inserire nome dell’Accademia, periodo, ecc.) 

 

Chair dello Special Interest Group on Childhood Obesity della European Society for Pediatric Gastroenterology, 
Hepatology and Nutrition (ESPGHAN).  
Membro del Committee of Nutrition della European Society for Pediatric Gastroenterology, Hepatology and 
Nutrition (ESPGHAN) dal 2017 al 2024, per gli anni 2020-2024 ha acquisito la funzione di Segretario 
 
Membro del board delle seguenti Istituzioni e società Italiane 
1. Membro designato dal Ministero della Salute per il Comitato tecnico per la nutrizione e la sanità animale, 

Sezione per la dietetica e la nutrizione, 2022- attuale 
2. Membro del piano di rete per la costituzione della rete della nutrizione clinica lombarda (2022 – 2023), con 

riferimento al documento tecnico “Nutrizione Artificiale Domiciliare: documento di percorso assistenziale 
condiviso”; 2022- attuale 

3. Società Italiana di Pediatria (SIP), Membro del Consiglio direttivo 
4. Società Italiana di Nutrizione Pediatrica (SINUPE) Membro del Consiglio Direttivo 2011-2014, 2014-2017, 2017-

2020, 2020-2023, 2023-2026 con attuale ruolo di Responsabile per la Commissione Indagini Conoscitive 
5. Membro della Società Italiana di  Gastroenterologia Epatologia e Nutrizione Pediatrica (SIGENP) 
6. Componente e Coordinatore del gruppo di lavoro "Microbiota e malattie metaboliche ereditarie" della  Società 

italiana per lo studio delle Malattie Metaboliche Ereditarie e Screening Neonatale  (SIMMESN), dal 2019 
7. Componente della commissione allergia alimentare Società Italiana di Allergia Immunologia Pediatrica (SIAIP). 
8. Società Italiana di Nutrizione Umana (SINU) Membro del Consiglio Direttivo 2013-2015. Rinnovata per il Direttivo 

2016-2018. 
9. Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale (SIPPS) Membro del Consiglio Direttivo 2012-2016. 
 
Membro delle seguenti società Internazionali: 
1. Full member della European Society for Pediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition (ESPGHAN) 
2. American College of Nutrition (ACN) 
3. European Academy of Nutritional Sciences (EANS) 
 
Collaborazioni internazionali 
1. European Association for the Study of Obesity 
2. Excellence Centre for Pediatric Research (EURISTIKOS) Granada Spain 
3. Department of Pediatrics Ludwing-Maximilians-Universitat Munchen Germany 

 
 

ORGANIZZAZIONE O PARTECIPAZIONE IN QUALITÀ DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI DI INTERESSE 
NAZIONALE E INTERNAZIONALE 
(inserire titolo congresso/convegno, data, durata in giorni/ore, ente organizzatore, ecc.) 

 

Organizzazione scientifica di convegni nazionali ed internazionali 
- Verduci E. Organizzazione Scientifica e Presidente del Congresso NUTRIZIONE PEDIATRICA NELLA PRATICA 

CLINICA 2025 seconda edizione, nelle date 12 Aprile 2025, 10 Maggio 2025 – 20 Settembre 2025 
- Verduci E.  Organizzazione Scientifica e Coordinatrice del Corso LA MALNUTRIZIONE: UNA PATOLOGIA NELLA 

PATOLOGIA 2024. Prima edizioni il giorno 11 Novembre 2024 tenutosi a Milano.   
- Verduci E. Organizzazione Scientifica e Presidente del Congresso NUTRIZIONE PEDIATRICA NELLA PRATICA 

CLINICA 2024 prima edizione, nelle date 4 Maggio 2024 – 15 Giugno 2024 – 28 Settembre 2024 
- Verduci E. Responsabile scientifico per ASST Fatebenefratelli sacco per l’organizzazione del ciclo di incontri 

del Gruppo di Miglioramento “Malattie metaboliche ereditarie e screening neonatale esteso”- dal 07/03/2024 
al 17/12/2024 

- Verduci E. Responsabile scientifico per ASST Fatebenefratelli sacco per l’organizzazione del ciclo di incontri 
del Gruppo di Miglioramento “Incontri di nutrizione pediatrica 2022-2023”- dal14/03/2023 al 14/12/2023 

- Verduci E. Organizzazione Scientifica LA PEDIATRIA NELLA PRATICA CLINICA per le edizioni 10°, 11°, 12°, 13° 
e 14° edizioni rispettivamente negli anni 2021, 2022, 2023, 2024 e 2025, tenutisi a Milano 

- Verduci E. Organizzazione Scientifica seminario: Immunonutrizione in età pediatrica. 2020-2021, FAD, dal 04 
Giugno 2020 ad oggi 

- Verduci E. Organizzazione Scientifica degli Eventi di Formazione della Società Italiana di Pediatria 2022-2023  
- Verduci E. Organizzazione Scientifica del Congresso Italiano della Società Italiana di Pediatria 2021, 2022 
- Verduci E. Organizzazione Scientifica per la Nutrition Summer School European Society of Gastroenterology 

Hepatology and Nutrition (ESPGHAN), 2017-2024 
- Verduci E. Organizzatore Scientifico Childhood Obesity Masterclass of the European Society of 

Gastroenterology Hepatology and Nutrition (ESPGHAN), Milano 5-7 Maggio 2022 
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- Verduci E. Organizzatore Scientifico e Presidente del Congresso NUTRIZIONE e DINTORNI...NEL BAMBINO, 4° 
Edizione, 18-19 Marzo 2022 

- Verduci E. Organizzatore Scientifico e Presidente del Congresso NUTRIZIONE e DINTORNI...NEL BAMBINO, 3° 
Edizione, 19-20 Marzo 2021 

- Verduci E. Organizzatore Scientifico e Presidente del Congresso NUTRIZIONE e DINTORNI...NEL BAMBINO, 2° 
Edizione, 20-21 Marzo 2020 

- Verduci E. Organizzatore Scientifico e Presidente del Congresso NUTRIZIONE e DINTORNI...NEL BAMBINO, 1° 
Edizione, 22-23 Marzo 2019 

 
Relazioni orali a convegni nazionali ed internazionali 
- Hot topics in pediatria, neonatologia e sociale – 10° edizione, 29-30 novembre 2024, Milano 
- Ambiente, diabete ed endocrinopatie in pediatria – VI incontro, 29-30 novembre 2024, Parma 
- Nutrizione del paziente affetto da DNA e normativa vigente. 20 aprile 2024, Milano 
- SIMMESN la nostra vita è un’opera metabolica che sfugge al riflesso della ragione – XIV congresso nazionale, 15-
18 ottobre 2024, Montesilvano 
- La gestione del pasto nella persona con disfagia: dalla nascita ai 100 anni – corso di aggiornamento SID 2024, 
25-26 ottobre 2024, Milano 
- L’esperienza di un ricovero in Pediatria - 4 ottobre 2024, Milano 
- New frontiers of IEM management – Nutrecht 27 Settembre 2024, Utrecht 
- Il martedì è FIMP – 28 maggio 2024, online 
- Farmacisti e clinici, una sinergia costruttiva per il corretto accesso alle terapie nutrizionali – 13 giugno 2024 
Milano 
- Direzione futuro, nuove prospettive dal bambino all’adulto. – 15 marzo 2024 Milano 
- Highlights e interattività in pediatria – congresso nazionale 10° edizione, 19-20 gennaio 2024 Firenze 
- Verduci E. Latti formulati: cosa c’è di nuovo. Mi piace pediatria - XII edizione, 8 giugno 2024, Piacenza 
- ESPGHAN 56th Annual meeting.  15-18 maggio 2024, Milano 
- 18° forum di nutrizione pratica Nutrimi. 4-5 aprile 2024, Milano 
- 11th International conference on nutrition and growth - 15-17 febbraio 2024, Lisbona 
- Satellite Meeting Phenylketonuria under the spotlights - 6 Aprile 2024, Porto 
- XXXI congresso nazionale SIGENP Il futuro inizia oggi... insieme -  26-28 settembre 2024, Palermo 
- SSIEM 2024 Annual symposium Exploring new horizons - 3-6 settembre 2024, Porto 
- ESPGHAN Nutrition Summer School 17–20 Giugno, 2024, Tarragona (Spagna) 
- Consensus Mamoxi, Torino 8 Maggio 2024 
- Direzione futuro - Nuove prospettive dal bambino all'adulto 15 Marzo 2024, Milano 
- Inquadramento dello stato nutrizionale nel bambino neurologico 20-21 Marzo 2024 
- GIORNATE SIMMESN 18-19 Aprile 2024, Bologna 
- La Pediatria nella pratica clinica, 13° edizione, 2-3 febbraio 2024, Milano 
- XIII CONGRESSO NAZIONALE SIMMESN 15 - 17 novembre 2023, Verona 
- SIP 2023 Torino, 78 CONGRESSO ITALIANO DI PEDIATRIA. 25-28 ottobre 2023 
- MASTERCLASS ON ENTERAL NUTRITION September 27 - 29, 2023 Rotterdam, The Netherlands 
- SEA-IEM 5th South European Academy Nutrition Education of IEM, 27-28 settembre 2023 Lisbon 
- Global Nutricia Metabolics Expert Day, 7 June 2023, The Netherlands 
- La Pediatria nella pratica clinica, 12° edizione, 2-4 febbraio 2023, Milano 
- Nuove Frontiere Dello Screening Neonatale. Novità In Regione Lombardia. Milano, Italia, 18 Ottobre 2022 
- PEDIATRIA 2022: DALLA PRATICA…ALLA TEORIA, Milano, 15 ottobre 2022 
- Aggiornamento continuo in pediatria, 23° edizione. RES-Webinar, 7-8 ottobre 2022, Pavia 
- Mi Piace Pediatria. Congresso regionale SIP Emilia Romagna. Piacenza, Italiam 1 Ottobre 2022 
- Pisa Pediatria, 16-17 settembre 2022 Pisa 
- Corso avanzato di Nutrizione, 8-9 giugno 2022 Sabaudia 
- 77° Congresso Italiano SIP, 18-21 maggio 2022, Sorrento 
- EVENTO ECM HIGHLIGHTS ICIEM 2021: malattie metaboliche ereditarie 7 e 8 aprile 2022, Firenze 
- La Pediatria nella pratica clinica, 11° edizione, 3-5 febbraio 2022, Milano 
- Highlights e interattività in pediatria congresso nazionale - 8° edizione, 28-29 gennaio 2022 
- XI Congresso Nazionale SIMMESN 2021 2-4 Dicembre 2021 
- Paediatric expert talk 2021, 26 novembre 2021, Bergamo 
- Hot topics in pediatria, neonatologia e sociale. 5 - 6 novembre 2021 evento live streaming  
- The 7th INTERNATIONAL CONGRESS ON PROBIOTICS, PREBIOTICS IN PEDIATRICS, Valencia, Spagna, 7-9 Ottobre 
2021.   
- Medieterranea 14° Congresso Nazionale di Pediatria, 1-2 ottobre 2021, Bari 
- 11th Probiotics, prebiotics and new foods, nutraceuticals and botanicals for nutrition and human and microbiota 
health. 2nd Science and Business Symposium. Rome, September 12-14 2021 Università Urbaniana  
- Maternal and Child Health Symposium 2020. Doha, Qatar, Marzo 2021 
- Congresso straordinario digitale “La pediatria italiana e la pandemia da SARS-CoV-2, Evento telematico SIP, 27-
28 novembre 2020 
- Maternal and Child Health Symposium 2020. Doha, Qatar, 7-9 Marzo 2020 
- PED 2 - 2° incontro interattivo della PEDIATRIA MARTESANA. 2020, Cavenago di Brianza (MB), Italia, 14-15 
Febbraio 2020 
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- La Pediatria nella pratica clinica, Nona edizione, 2020. Milano, Italia, 6-8 Febbraio 2020 
- Hot Topics in Pediatria e Neonatologia, 5° edizione. 2019, Milano, Italia, 8-9 Novembre 2019 
- 40th Congress UMEMPS. 2019, Cagliari, Italia, 24-26 Ottobre 2019 
- X Congresso Nazionale SIMMESN. 2019, Torino, Italia, 22-25 Ottobre 2019 
- ESPGHAN Nutrition Summer School 2019. Lago Maggiore, Italia, 1-5 Luglio 2019 
- ESPGHAN 52nd Annual Meeting. 2019, Glasgow, Scozia (UK), 5-8 Giugno 2019 
- 75° Congresso Italiano di Pediatria - SIP. 2019, Bologna, Italia 29 Maggio-1° giugno 2019 
- XXI Congresso Nazionale SIAIP. 2019, Milano, Italia 16-18 Maggio 2019 
- 14th Ticinensis Symposium of Growth Hormone. 2019, Pavia, Italia, 16 Maggio 2019 
- Eat well, Live well - Nutritional management of Phenylketonuria and Tyrosinemia with Glycomacropeptide. 
2019, Padova, Italia 9 Maggio 2019 
- 26th European Congress on Obesity. 2019, Glasgow, Scozia (UK), 28 Aprile-1 Maggio 2019. 
- Pedia Egypt Congress 2019, 7th edition. 2019, Cairo, Egitto, 10-13 Aprile 2019. 
- Nutrizione e dintorni... nel bambino. Ia edizione. Milano, Italia 22 Marzo 2019 
- Convegno della Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale. 2019, Torino, Italia 9 Marzo 2019 
- iPED - incontro interattivo della PEDIATRIA MARTESANA. 2019, Cernusco sul Naviglio (MI), Italia 15-16 Febbraio 
2019 
- La Pediatria nella pratica clinica, Ottava edizione, 2019. Milano, Italia 7-9 Febbraio 2019 
- I Venerdì di Gastroenterologia Pediatrica - 10a edizione. 2019, Bari, Italia, 1-31 Dicembre 2019 
- Verduci E. L'alimentazione nella prima infanzia e prevenzione delle malattie croniche degenerative. Torino, 
Italia, 30 Novembre-1 Dicembre 2018 
- ESPGHAN Master Class in Clinical Enteral Nutrition. 2018, Zagabira, Croazia, 21-23 Novembre 2018 
- Hot Topics in Pediatria e Neonatologia, 4a edizione. 2018, Milano, Italia, 9-10 Novembre 2018. 
- CUDOS 2018 Conference. 2018, Doha, Qatar, 22-24 Settembre 2018 
- Corso di aggiornamento "Applicazione clinica della dieta chetogenica: corso teorico-pratico" IV edizione. 2018. 
Pavia, Italia, 19-21 Settembre 21018 
- Annual Symposium. 2018, Atene, Grecia, 4-7 Settembre 2018 
- SSIEM 2018 
- 74° Congresso Italiano di Pediatria - SIP. 2018, Roma, Italia, 12-16 Giugno 2018. 
- 25th European Congress on Obesity. 2018, Vienna, Austria, 23-26 Maggio 2018. 
- XX Congresso Nazionale SIAIP. 2018, Milano, Italia, 17-19 Maggio 2018 
- ESPGHAN 51st Annual Meeting. 2018, Ginevra, Svizzera, 9-12 Maggio 2018 
- Corso base SIGENP di Nutrizione Artificiale in età pediatrica - I edizione. 2018, Milano, Italia, 4-5 Maggio 2018 
- ATTUALITÀ IN TEMA DI NUTRIZIONE DEL NEONATO E DEL LATTANTE. 2017. Pavia, Italia, 1° dicembre 2017 
- 36° Congresso Nazionale di Antibioticoterapia in età pediatrica. 2017, Milano, Italia, 18-20 Ottobre 2017. 
- La nutrizione del neonato. 2017, Milano, Italia, 12 Luglio 2017. 
- Dieta mediterranea -Strumento di prevenzione e cura, IV Convegno. 2017, Firenze, Italia, 10-11 Giugno 2017 
- 73° Congresso Italiano di Pediatria - SIP. 2017, Napoli, Italia, 30 Maggio-1° giugno 2017 
- ESPGHAN 50th Annual Meeting. 2017, Praga, Repubblica Ceca, 10-13 Maggio 2017. 
- IV International Scientific Meeting. 2017, Granada, Spagna, 5-6 Maggio 2017 
- XVI Congresso Nazionale della Società Italiana di Infettivologia Pediatrica. 2017, Roma, Italia, 6-8 Aprile 2017 
- La Pediatria nella pratica clinica, Sesta edizione. 2017. Milano, Italia, 30 Marzo-1° aprile 2017 
- 15° Congresso Nazionale della Società Italiana per la Prevenzione Cardiovascolare. 2017, Napoli, Italia, 9-11 
Marzo 2017 
- XXXV Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Umana 2016, Bologna, Italia, 30 Novembre-2 Dicembre 
2016 
- 72° Congresso Nazionale di Pediatria – SIP, Firenze, Italia 16-19 Novembre 2016 
- Hot topics in Pediatria e Neonatologia. Milano, 11-12 novembre 2016. 
- 5° Congresso Nazionale SICuPP, Bologna, 4-5 novembre 2016.  
- Laboratori di Neonatologia e Pediatria: sonno, disturbi respiratori e nutrizione. Baveno, 28-29 ottobre 2016. 
- Il latte nel bambino, a partire dai 3 anni di età. Milano, 27 settembre 2016. 
- Il comportamento alimentare: aspetti preventivi in Pediatria, Milano, 24 settembre 2016. 
- XXVIII Congresso Nazionale SIPPS, Caserta, 15-18 settembre 2016. 
- Nutrizione nei primi mille giorni: linee di indirizzo e strategie preventive. Roma, 14 settembre 2016. 
- European Paediatric Cough Seminar & Paediatric Boot Camp, Bergamo, 8-9 settembre 2016. 
- Congresso “Lo Stretto necessario per il neonato critico”, Messina, 7-9 luglio 2016. 
- “Children” – FIMP, Bari, 12-14 maggio 2016. 
- Pediatria Preventiva e Sociale, Napoli, 22-25 aprile 2016. 
- SIP – L’integrazione è servita. Nutrizione e dintorni, II edizione, Novara, 9 aprile 2016. 
- SIPPS & FIMPAGGIORNA 2016, Caserta, 7 aprile 2016.  
- Medieterrranea: 9° Congresso Nazionale di Pediatria, Bari, 1-2 aprile 2016. 
- 5° Roma Focus Meeting. Roma, 11-12 febbraio 2016. 
- Corso di Nutrizione Pediatrica per Farmacisti. Milano 6 Novembre 2015. 
- Pillole di Milanopediatria. Milano 26 Ottobre 2015. 
- XIX Congresso Nazionale SIMRI. Torino 22-24 Ottobre 2015. 
- 4° Points on Allergy. Piacenza 10 Ottobre 2015. 
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- Congresso Nazionale Nutrizione Metabolismo e diabete nel bambino e adolescente. Verona 25-26 Settembre 
2015. 
- “Feeding the future, now” - “Obesità e danni articolari dall’infanzia alla senilità. Prospettive e ricerca”. 
Milano, 7-8 Luglio 2015 
- Giornata di aggiornamento in Pediatria Ambulatoriale, Novara 20 Giugno 2015 
- 71° Congresso Italiano di Pediatria – Congresso Nazionale Congiunto SIP, SIMGePeD, Gruppo di Studio Ecografia 
Pediatrica e Gruppo di Studio Ipertensione della SIP, Roma 4-6 Giugno 2015. 
- NUOVE FRONTIERE DELL’ALIMENTAZIONE: DIFFERENZE NELL’ETÀ, NEI SESSI E NELL’ATTIVITA’ SPORTIVA, 
Piacenza 23 Maggio 2015. 
- 48th Annual Meeting of ESPGHAN, Amsterdam, 6-9 Maggio 2015.  
- Neonatologia e Pediatria, Palermo 18 Aprile 2015 
- Medieterranea 8° Congresso Nazionale di Pediatria, Bari 10-11 Aprile 2015. 
- GastroPed - Incontri di Gastroenterologia e Nutrizione Pediatrica, Firenze 6-7 Febbraio 2015. 
- XXVI Congresso Nazionale SIPPS. Verona 27-29 Novembre 2014. 
- Milanopediatria 2014, Milano 20-23 Novembre 2014. 
- Riunione Nazionale SINU 2014, Roma 20-21 Ottobre 2014. 
- VIII Congresso Nazionale FIMP, Milano 2-4 Ottobre 2014. 
- 89° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia. Cagliari 28 Settembre -1 Ottobre 
2014. 
- Convegno FIMP Trento-Bolzano. Rovereto 27 Settembre 2014. 
- Congresso Nazionale Nutrizione Metabolismo e diabete nel bambino e adolescente. Verona 12-13 Settembre 
2014. 
- 70° Congresso Nazionale della Società Italiana di Pediatria, Palermo, 11-14 Giugno 2014.  
- Pianetanutrizione, Fiere di Parma, 5 Maggio 2014. 
- 16° Congresso Nazionale SIAIP, Milano, 3-5 Aprile 2014. 
- VII Forum Internazionale di Nutrizione Pratica, NUTRIMI 2014, Milano 3-4 Aprile 2014. 
- La pediatria nella pratica clinica. 13-15 Marzo 2014. 
- Corso teorico-pratico di nutrizione, Camogli, 21-22 Marzo 2014. 
- Incontro annuale di nutrizione pediatrica SINUPE, Milano 20 Dicembre 2013. 
- V Congresso Nazionale Congiunto SIMMESN-SIMGePed. Napoli, 26-28 novembre 2013. 
- 77° Corso di Aggiornamento SIP – Sezione Lombardia. Milano, 16 novembre 2013. 
- Comprendere e applicare i LARN. Firenze, 21-22 ottobre 2013. 
- XXV Congresso Nazionale SIPPS. Bari, 12-14 settembre 2013. 
- Aggiornamento dei LARN – ASL Milano. Milano, 19 giugno 2013. 
- Pediatria 2013: dalla pratica alla teoria – SICuPP. Milano, 31 maggio – 1 giugno 2013. 
- Nutrizione e crescita. Parma, 17-18 maggio 2013. 
- VII Forum Internazionale di Nutrizione Pediatrica NUTRIMI. Milano, 18-19 aprile 2013. 
- XII Convegno Nazionale “Diabete - obesità”. Milano, 28 marzo 2013. 
- II Convegno Nazionale SICuPP. Abano (PD), 23 marzo 2013. 
- Milanopediatria 2012, Milano, 15-18 Novembre 2012. 
- Incontro di aggiornamento “Spending review nella allergia al latte”. Milano, 10 Ottobre 2012. 
- Mediterranea 5° Meeting Nazionale di Pediatria, Bari, 30-31 Marzo 2012. 
- Le Giornate Nazionali di Nutrizione Pratica NUTRIMI 2012, Milano, 13-14 Marzo 2012. 
- Batteri e salute dell’intestino: dal lattante all’adulto. Milano, 11 Febbraio 2012. 
- 73° Corso di Aggiornamento SIP-Sezione Lombardia-Incontro Annuale di Nutrizione Pediatrica SINUPE, Milano, 
30 Novembre 2011. 
- XXIII Congresso Nazionale SIPPS. Milano, 15-17 Settembre 2011. 
- 6th Probiotics Prebiotics and new foods. Roma, 11 Settembre 2011. 
- Congresso Nazionale Nutrizione Metabolismo e diabete nel bambino e adolescente. Verona, 9-10 Settembre 
2011. 
- Le Giornate Nazionali di Nutrizione Pratica NUTRIMI 2011, Milano, 6-7 Aprile 2011. 
- V Giornate Pediatriche “A Laurinsich” SIPPSAGGIORNA, Parma, 18-19 Febbraio 2011. 
- Milanopediatria 2010, Milano, 18-21 Novembre 2010. 
- Auxologia e nutrizione in pediatria. Oleggio, 9 Ottobre 2010. 
- FIMP Scuola di Nutrizione, Firenze 29 Settembre - 2 Ottobre 2010. 
- Il nato piccolo per età gestazionale, Pavia 25-26 Giugno 2010. 
- 2nd Meeting on Adverse Reactions to Bovine Proteins. Milano, 4-5 febbraio 2010. 
- SINUPE Nutrienti, alimenti ed abitudini alimentari: quale equilibrio? Milano 24 Novembre 2009. 
- 30° Congresso Nazionale FIMP, Roma 30 Settembre- 3 Ottobre 2009. 
- XIV Congresso Nazionale SINPE, Caserta 8-10 Giugno 2009. 
- Nutrizione e metabolismo nel bambino. Verona, 18-19 Settembre 2009. 
- Prevention pathophysiology and treatment of premature chronic illnesses Joint Conference of ECACN and EAPE. 
Budapest, Ungheria, 15 Maggio 2009 
- Le giornate nazionali di nutrizione pratica 2009, Milano, 13-14 Maggio 2009. 
- Incontro di aggiornamento SIPPS- Sezione Lombardia, Milano, 23 Aprile 2009. 
- Milanopediatria 2008, Milano, 20-22 Novembre 2008.  
- Le Giornate Nazionali di Nutrizione Pratica 2007, Milano, 18-19 Ottobre 2007 
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- Corso di formazione "Nutrizione Pediatrica 2007.X Seminario", Milano, 27-28 Giugno 2007.  
- Corso di aggiornamento Malattie Metaboliche Rare - La diagnosi e la gestione del paziente. Università degli 
Studi di Milano-Bicocca, Polo di Monza (MI), 24 Marzo 2007. 
- Giornate Pediatriche Invernali. Madonna di Campiglio, 5-9 Febbraio 2007.   
- MILANOPEDIATRIA 2006. Milano, 23-25 Novembre 2006.  
- Congresso ACP. Asolo, Italia 19-21 Ottobre 2006.  
- Congresso " Il Pediatra tra famiglia, protocolli e linee guida". Baia di Conte (Alghero), 9-16 Settembre 2006 
- Corso di formazione "Nutrizione Pediatrica 2006. IX Seminario", Milano, 5-6 Luglio 2006 
- Corso di formazione "Dietiste e Nutrizione pediatrica", Milano, 4 Luglio 2006. 
- I° Congresso nazionale ARNA. Bologna, 23-25 Marzo 2006 
- II° Congresso di approfondimento professionale per il Pediatra di famiglia. Baia di Conte, Alghero, Italia, 12-16 
Settembre 2005. 
- Corso di formazione "Nutrizione Pediatrica 2005.VIII Seminario", Milano, 6-7 Luglio 2005 
- Congresso MILANOPEDIATRIA, Milano,11-13 Novembre 2004. 
- Corso di formazione "Nutrizione Pediatrica 2004.VII Seminario", Milano, 7-8 Luglio 2004. 
- 9th European Nutrition Conference, Rome, 1-4 Ottobre 2003. 
- Congresso MILANOPEDIATRIA, Milano dal 28-30 Novembre 2002 
- Congresso MILANO PREVENZIONE, Milano, 27 Novembre 1998 

 

ATTIVITÀ DI VALUTAZIONE NELL’AMBITO DI PROCEDURE DI SELEZIONE COMPETITIVE NAZIONALI E 
INTERNAZIONALI 
(inserire ambito della procedura di selezione, ente organizzatore della selezione, anno, ecc.) 

 

 
Per ASST Fatebenfratelli Sacco DETERMINA DIRIGENZIALE N. 1200 DEL 26/07/2024 – Ruolo di presidente per la 
selezione pubblica - per titoli e colloquio - per l'assegnazione di n. 1 borsa di studio e ricerca, della durata di 12 
mesi, a favore di un biologo. 01/07/2024 
 
Per ASST Fatebenfratelli Sacco – Ruolo di commissario per Procedura comparativa, per titoli e colloquio, per il 
conferimento di n. 1 incarico di collaborazione libero professionale della durata di 12 mesi, a favore di laureato in 
Dietistica. 13/05/2024 
 
Per ASST Fatebenfratelli Sacco – Ruolo di commissario per procedura comparativa, per titoli e colloquio, per il 
conferimento di n. 1 incarico di collaborazione libero professionale della durata di 12 mesi, a favore di medico 
specializzato in Pediatria. 13/05/2024 
 
Per Università degli Studi di Milano – Parte della commissione giudicatrice per il bando di concorso per 1 borsa di 
studio per il proseguimento della formazione di promettenti laureati di durata di 6 mesi per l’area scientifico-
disciplinare delle scienze mediche. Dr. Rep. 2336/2024 del 20/03/2024 
 
Per Università degli Studi di Milano – membro designato della Commissione Giudicatrice per l’esame finale per il 
conseguimento del titolo di Dottore di ricerca in “Scienze della Nutrizione” ciclo XXXVI ciclo. Febbraio 2024. 
 
Per Università degli Studi di Milano – Parte della commissione giudicatrice per il bando di concorso per 1 borsa di 
studio per il proseguimento della formazione di promettenti laureati di durata di 6 mesi per l’area scientifico-
disciplinare delle scienze mediche. Dr. Rep. 2459/2023 del 08/05/2023 
 
Per Università degli Studi di Milano – Parte della commissione giudicatrice per bando di concorso per un assegno di 
ricerca di tipo B della durata di 12 mesi per la collaborazione ad attività di ricerca nell’area scientifico-disciplinare 
delle scienze mediche. Bando di concorso - Rep. n. 1279/2023 del 01/03/2023 
 
Per Università degli Studi di Milano – Membro della Commissione giudicatrice per la selezione dei candidati ammessi 
al Dottorato di ricerca in “Scienze della nutrizione” XXXVI ciclo – AA 2020/2021 
 
Designato revisore per la Commissione Europea in riferimento al 2021 ERC STARTING GRANTS ID: ERC-2022-STG – 
Horizon Europe, prima selezione dei progetti di ricerca. Settembre 2021. 
 
Per Università degli Studi di Milano – presidente della Commissione per la selezione pubblica per titoli ed esami, 
per il reclutamento di n. 1 unità di personale di categoria D – posizione economica D1 – Area tecnica, Tecnico-
scientifica ed Elaborazione dati con rapporto di lavoro subordinato a tempo determinato e parziale al 50%, della 
durata di 12 mesi- Determine 22115/2019 del 10/12/2019. 
 
Per Università degli Studi di Torino – membro designato della Commissione Giudicatrice per l’esame finale per il 
conseguimento del titolo di Dottore di ricerca in “Scienze Biomediche ed Oncologia” ciclo XXVIII (decreto rettorale 
22 – del 09/01/2015). 
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ATTIVITÀ GESTIONALI, ORGANIZZATIVE, DI SERVIZIO E DI TERZA MISSIONE 
 

INCARICHI DI GESTIONE ED IMPEGNI ASSUNTI IN ORGANI COLLEGIALI E COMMISSIONI, PRESSO RILEVANTI 
ENTI PUBBLICI E PRIVATI E ORGANIZZAZIONI SCIENTIFICHE E CULTURALI, OVVERO PRESSO L’ATENEO O 
ALTRI ATENEI 
(inserire tipologia di incarico/impegno, ente, data, durata, ecc.) 

 

Membro designato dal Ministero della Salute per il Comitato tecnico per la nutrizione e la sanità animale, Sezione 
per la dietetica e la nutrizione. Da Novembre 2022 – in corso 
 
Membro del piano di rete per la costituzione della rete della nutrizione clinica lombarda con riferimento al 
documento tecnico “Nutrizione Artificiale Domiciliare: documento di percorso assistenziale condiviso”. Dal 2022 - 
in corso 
 
Membro del piano di Rete Nazionale Malattie rare per Regione Lombardia. Dal 2023 – in corso 
 
Componente del Team nutrizionale multidisciplinare (TNM) per la prescrizione della nutrizione artificiale 
domiciliare (NAD) Ospedale Vittore Buzzi, in accordo al decreto della DGW n 14274 del 25/10/2021. Dal 1/07/2022 
– in corso 
 
Chair dell’ESPGHAN Special Interest Group On Childhood Obesity, dal 2022 - in Corso 
 
Coordinatrice gruppo di lavoro "Microbiota e malattie metaboliche ereditarie" della SIMMESN, dal 2019 ad oggi 
 
Segretario del tavolo di Nutrizione della RIMMI con coordinamento delle attività progettuali e di stesura di PDTA 
inerente la gestione nutrizionale nella fisiologia e patologia del bambino e componente del tavolo di 
Gastroenterologia della RIMMI. Dal 2017 – in corso 
 
Consigliere Direttivo Società Italiana di Nutrizione Pediatrica (SINUPE) dal 2011 – in corso 
 
Membro del “Committee of Nutrition- European Society for Pediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition 
(ESPGHAN)” dal 2017 al 2024, per gli anni 2020-2024 ha acquisito la funzione di Segretario.  
 
Consigliere Direttivo Società Italiana di Pediatria. Da giugno 2021 – 2024 
 
Componente della Commissione Programmazione del Dipartimento di Scienze della Salute Università degli Studi di 
Milano, dal 2017 – in corso 
 
Membro del collegio dei docenti del Corso di dottorato scienze della nutrizione, Università degli studi di Milano, 
da AA 2013/14 – ad oggi. 

 
 

ATTIVITÀ DI TERZA MISSIONE 
(inserire tipologia di incarico/impegno, ente, data, durata, ecc.) 

 

Opuscoli a scopo divulgativo e didattico 
▪ Opuscolo SPORT E ALIMENTAZIONE. Un overview ai fini di conoscere il fabbisogno di energia e nutrienti nel 
bambino che pratica sport. A cura di PODiaCar Team, tra cui Buzzi Children’s Hospital and University of Milan (Italy): 
Zuccotti G., Calcaterra V., Verduci E., Mannarino S., Fiore G., Rossi V., Tosi M.  
▪ Opuscolo I Pattern Dietetici in età pediatrica: quale ruolo per la prevenzione dell’obesità Realizzato in 
collaborazione con: Fiore G., Verduci E., Zuccotti G. e il Centro di Nutrizione Pediatrica, Dipartimento di Pediatria, 
Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi, Università degli Studi di Milano. In collaborazione con Fondazione istituto 
Danone. Maggio 2024 
▪ Opuscolo ALIMENTARSI BENE… CONVIENE! Guida pratica per una alimentazione sana e consapevole 
durante l’infanzia. Comitato scientifico Chiara Mameli, Elvira Verduci, Gianvincenzo Zuccotti, Testi e ricerche 
Bosetti A, Fiore G., Porta F. In collaborazione con ASSOCIAZIONE NASCERE KLINEFELTER ODV. Settembre 2023 
 
Responsabile del board scientifico di esperti RIMMI all’interno del Progetto NUTRIPEDIA-  INFORMATI PER 
CRESCERE. Progetto a scopo di informazione su tutto il territorio nazionale volto a combattere la fake news in 
nutrizione pediatrica. 
 
Website:  
“Nutripedia – Informati per crescere” – campagna di informazione ed educazione alla corretta nutrizione di mamma 
e bambino durante la gravidanza e i primi anni di vita, promossa dal board di esperti RIMMI e supportata dalla 
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Fondazione Istituto Danone. Creazione contenuti e gestione del Chatbot nel triennio 2018-2021, a cura di: Zuccotti 
G., Mariotti L., Verduci E., Marconi A., Frassinetti A. Disponibile al sito: https://www.nutripedia.it/  
 
Attività sul territorio: 
• 28 Maggio 2024: incontro con gli studenti della British American Pre-School e la Bilingual European School, 
attività divulgativa sui principi della sana alimentazione.  
• 23 Marzo, 5 Maggio e 28 Settembre 2024: in occasione del Centenario UNIMI partecipazione alle attività del 
progetto STAISANO! con attività divulgativa sui principi della sana alimentazione  

 

ATTIVITÀ CLINICO ASSISTENZIALI 
(indicare, data, durata, ruolo, ente presso il quale si è prestata attività assistenziale, ecc.) 

 

Da Aprile 2023- in corso  
Responsabile della Unità Operativa Semplice (UOS) di Malattie Metaboliche presso il Dipartimento di Pediatria 
dell'Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi di Milano, Italia (deliberazione n. 1882 del 29.12.2022). La UOS svolge 
attività di diagnostica e di follow-up metabolico-terapeutico di bambini ed adolescenti con disordini ereditari del 
metabolismo (quali aminoacidopatie, disordini del metabolismo degli zuccheri, mitocondropatie, malattie da 
accumulo lisosomiale) e da patologie endocrine (alterazioni della crescita staturale, patologie della pubertà, 
obesità, ipotiroidismo congenito e patologie acquisite della tiroide e paratiroide, patologie surrenaliche e 
gonadiche, patologie ipotalamoipofisarie, disgnesie gonadiche) 
Inoltre, l’attività ambulatoriale del centro di Nutrizione Pediatrica dell’Ospedale Buzzi risulta integrata nel Centro 
Coala del medesimo Ospedale (centro che fa parte dell’UOC di Neurologia Pediatrica). 
 
In Novembre 2024 ha conseguito l’European Paediatric Advanced Life Support (EPALS) Course, presso l'Ospedale dei 
Bambini Vittore Buzzi – ASST Fatebenfratelli Sacco 
 
Dal 2024 responsabile del servizio multidisciplinare “PKU in rosa” presso l’Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi, 
dedicato ad adolescenti e giovani donne affette da fenilchetonuria.   
 
Dal 2023 destinatario delle segnalazioni per il Registro delle Malattie Rare presso l'Ospedale dei Bambini Vittore 
Buzzi per i difetti congeniti del metabolismo e del trasporto degli aminoacidi (RCG040).  
 
Da Marzo 2020- a Marzo 2023  
Dirigente Medico presso la Clinica Pediatrica Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi Milano. Referente Medico del 
Servizio di Nutrizione Clinica. Responsabile per le problematiche nutrizionali dell’ambulatorio di Nutrizione 
Pediatrica e dell’attività di Reparto di Nutrizione Clinica.  
 
Dal 1° luglio 2022 – in corso Componente del Team nutrizionale multidisciplinare (TNM) per la prescrizione della 
nutrizione artificiale domiciliare (NAD) Ospedale Vittore Buzzi, in accordo al decreto della DGW n 14274 del 
25/10/2021. 
 
Da Marzo 2020 – in corso 
Nel contesto della sua attività clinica svolge regolarmente Guardie attive presso i reparti di Pediatria dell’Ospedale 
dei Bambini Vittore Buzzi – ASST Fatebenfratelli Sacco 
 
Dal Marzo 2014-2020 
Referente e responsabile per le problematiche nutrizionali e gastroenterologiche dell’attività di Reparto e 
dell’Ambulatorio di Nutrizione Clinica e di Gastroenterologia Pediatrica, presso il reparto di pediatria dell’Ospedale 
San Paolo. Tra le problematiche nutrizionali si occupa particolarmente dell'inquadramento diagnostico e del follow 
up clinico- nutrizionale dei bambini con sovrappeso e obesità essenziale, e delle complicanze correlate 
(ipertensione arteriosa, dislipidemie, condizioni prediabetiche) e dei bambini affetti da celiachia/gluten-
sensitivity. Responsabile, inoltre, del trattamento con dieta chetogenica nei pazienti affetti da epilessia farmaco-
resistenza (in collaborazione con il team di NPI). Coordina la ricerca in campo nutrizionale del gruppo di Malattie 
Metaboliche Ereditarie, in particolare in merito alla casistica delle iperfenilalaninemie e delle glicogenosi. Nel 
contesto della sua attività clinica svolge regolarmente Guardie attive presso il reparto di Pediatria dell’Ospedale 
San Paolo, Milano. 
 
2002-2020 
Segue l’attività di Reparto e dell’Ambulatorio di Endocrinologia Pediatrica, con particolare riguardo al follow up 
diagnostico, clinico e nutrizionale dei bambini sovrappeso e obesi, e delle complicanze correlate (ipertensione 
arteriosa, dislipidemie, insulinoresistenza, diabete tipo II).  
 
Dal 19/11/2003 al 31/10/2007 consulente pediatrico presso la Clinica Pediatrica dell’Azienda Ospedaliera San 
Paolo-Milano. Espleta l’attività dell’Ambulatorio Generale della Clinica Pediatrica e dell’Ambulatorio di 
Endocrinologia Pediatrica. 
 
2002 
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Partecipazione all’attività pediatrica di Gastroenterologia e Nutrizione, e di Malattie Metaboliche Congenite presso 
l’ “Hopital Necker Enfants” a Parigi. 
 
1998-2002 
Frequenta la Clinica Pediatrica della Università degli Studi di Milano, Ospedale San Paolo (Direttore: Prof. Marcello 
Giovannini). 
In questo periodo segue l’attivita’ di Day-Hospital, Ambulatorio e Reparto relativa alla diagnosi e terapia delle 
Malattie Metaboliche Congenite, comprendente pazienti affetti da sindromi iperfenilalaninemiche (fenilchetonuria, 
iperfenilalaninemia lieve, deficit di BH4), glicogenosi, acidosi organiche, deficit del ciclo dell’urea, malattie da 
accumulo lisosomiali. In tale contesto, segue la terapia enzimatica di alcuni pazienti affetti da M. di Fabry e M. di 
Gaucher. 
Nel periodo novembre 2000-maggio 2001 segue l’attività della Patologia Neonatale. 

 
 
 
 

Data 17/01/2025 Luogo Milano 
 
 
 

 


