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SELEZIONE PER LA COPERTURA DI INSEGNAMENTI MEDIANTE CONTRATTO DI DIRITTO 
PRIVATO, AI SENSI DEL REGOLAMENTO PER LA DISCIPLINA DEI CONTRATTI PER ATTIVITA’ DI 
INSEGNAMENTO AI SENSI DELL’ART. 23 DELLA LEGGE 30 DICEMBRE 2010 N. 240, PRESSO IL 
DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE PER LA SALUTE - SCUOLA DI SCIENZE MOTORIE- 
DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO.  
 
 
CODICE CONCORSO  1666 
 

COD. CONCORSO E 
INSEGNAMENTO 

CORSO DI STUDIO DENOMINAZIONE INSEGNAMENTO 

 
1666-5780 

 

SCIENZE MOTORIE, 
SPORT E SALUTE 
(Classe L-22) 

BASI MOTORIE DELLA GINNASTICA, Ediz: 1A Turno  
Z05-84 - SSD M-EDF/02. 
 

 
 

VERBALE N.2 
(Valutazione dei titoli e delle pubblicazioni dei candidati e graduatoria finale) 

 
 
La Commissione giudicatrice per l’attribuzione dei contratti di insegnamento individuati nella 
tabella sopra riportata, nella composizione indicata nel medesimo Verbale n. 1, si riunisce al 
completo per via telematica il giorno 24 marzo 2025, alle ore 15.00, per la valutazione dei titoli, 
del curriculum e delle pubblicazioni presentate dai candidati. 
 
I Commissari, presa visione dei nominativi dei candidati che hanno presentato domanda nei 
termini previsti dal bando, dichiarano: 

• di non avere un grado di parentela o affinità fino al quarto grado compreso con i candidati 

• che non sussistono le cause di astensione e di ricusazione di cui di cui agli artt. 51 e 52 c.p.c.  

• che non sussistono cause di incompatibilità e di conflitto di interessi, anche potenziale, con i 
sottoindicati candidati: 

 
 
ELENCO CANDIDATI 
 
Codice concorso 1666-5780 
CANDIDATI: 
LEONE Alan 
RANCO Giacomo 
SIGNORINI Gabriele 
 
La Commissione passa quindi a valutare curriculum, titoli e pubblicazioni di ciascun candidato 
secondo l’ordine alfabetico. 
Al termine della valutazione di ciascun candidato la Commissione attribuisce un punteggio ai 
titoli e a ciascuna pubblicazione secondo quanto stabilito nel Verbale n. 1 (“Criteri di 
Valutazione”).  
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Codice concorso 
1666-5780 
 
LEONE Alan 

Punteggio totale: 20, così suddiviso: 

 

TITOLI Punti 

Dottorato o titolo equivalente conseguito all’estero 0 

Specializzazione, master, borse post dottorato, assegni di 

ricerca 

- Master Universitario di 1° livello in “Sociologia e Metodologia 

della didattica negli insegnamenti di educazione fisica” 

5 

attività didattica come professore a contratto per insegnamenti 

con titolarità nello specifico insegnamento indicato dal bando 
0 

attività didattica come professore a contratto per altri 

insegnamenti 
- Professore a contratto per insegnamenti affini a quello del bando, 
  Università degli Studi di Milano, 2 anni 

- Professore a contratto per insegnamenti affini a quello del bando, 
  Università degli Studi di Torino, 9 anni 

10 

esperienza professionale in attività relative allo specifico 

insegnamento 
- Relatore tesi di laurea su argomenti affini al titolo del bando. 
- Docente Scienze Motorie scuola superiore. 

- Progetti in ambito scienze motorie affini al titolo del bando 

5 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 20 

 

 

TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 

 N/A 0 

 N/A 0 

 N/A 0 

 N/A 0 

 N/A 0 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 0 

 
La Commissione dichiara di non aver attribuito alcun punteggio alle pubblicazioni presentate dal 
Dott. LEONE, in quanto non aderenti ai criteri definiti nel Verbale 1. 
 
La Commissione, preso atto della valutazione del Presidente del Collegio Didattico e delle 
opinioni degli studenti (ove disponibili), dichiara che l’attività didattica svolta dal docente negli 
anni precedenti risulta essere molto positiva. 
 
 
RANCO Giacomo 

Punteggio totale: 6, così suddiviso: 

 

TITOLI Punti 

Dottorato o titolo equivalente conseguito all’estero 0 

Specializzazione, master, borse post dottorato, assegni di 

ricerca 
Master I livello in “Relazioni d’aiuto in contesti di sviluppo e cooperazione 

1 
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nazionale ed internazionale”, Università Cattolica del Sacro Cuore di 

Milano  

attività didattica come professore a contratto per insegnamenti 

con titolarità nello specifico insegnamento indicato dal bando 
0 

attività didattica come professore a contratto per altri 

insegnamenti 
0 

esperienza professionale in attività relative allo specifico 

insegnamento 
- Istruttore Hatha Yoga per il Fitness 

- Istruttore Pilates Postural 

- Facilitatore in Mindfulness 

5 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 6 

 

TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 

 N/A 0 

 N/A 0 

 N/A 0 

 N/A 0 

 N/A 0 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 0 

 
La Commissione dichiara di non aver potuto valutare le pubblicazioni del Dott. Ranco in quanto 
non allegate alla domanda come richiesto dal bando. 
 
 
SIGNORINI Gabriele 

Punteggio totale:52, così suddiviso: 

 

TITOLI Punti 

Dottorato o titolo equivalente conseguito all’estero 
- Dottorato di Ricerca in Scienze dell’Esercizio Fisico e dello Sport  

Università degli studi di Milano e Università Cattolica del Sacro Cuore 

5 

Specializzazione, master, borse post dottorato, assegni di 

ricerca 
0 

attività didattica come professore a contratto per insegnamenti 

con titolarità nello specifico insegnamento indicato dal bando 
- Professore a contratto per insegnamenti con titolarità, 2 anni 

10 

attività didattica come professore a contratto per altri 

insegnamenti 
0 

esperienza professionale in attività relative allo specifico 

insegnamento 
- Esercitatore e tutor per il corso “Basi Motorie della Ginnastica” presso  

l’Università degli studi di Milano (art. 45). 

- Docente di Educazione fisica per la scuola secondaria di primo grado. 

- Preparatore atletico, allenatore e direttore tecnico rugby. 

 

10 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO TITOLI 25 

 

TITOLO PUBBLICAZIONE  Tipologia Punti 

1. Invernizzi, P. L., Scurati, R., Signorini, G., Mauro, F., Rigon, M., D’Elia, 

F., & Raiola, G. (2024). Semantic gaps in the theory and the practice of 

physical and sports education in the Italian context. Global Education Review, 
11(1), 23-54.  

Riv. Int. 8 
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2. Rigon, M., Invernizzi, P. L., Signorini, G., Trecroci, A., Scurati, R., 

Formenti, D., ... & Cherubini, D. (2024). The “thinking system” in a new 

school concept: A rhythmic teaching approach in physical education to 

develop creativity. Plos one, 19(4), e0301858.  

Riv. Int. 8 

3. Rigon, M., Signorini, G., Scurati, R., Trecroci, A., Colella, D., Formenti, 

D., ... & Invernizzi, P. L.  (2024). Relationship Between Multi-Teaching 

Styles and Didactics Effectiveness on Rugby Instructors and Minirugby 

Players. Children, 11(11), 1319.  

Riv. Int. 5 

4. Signorini, G., Scurati, R., Bosio, A., D’Angelo, C., Benedini, S., Tringali, 

C., ... & Invernizzi, P. L.  (2024). UP150 Project: A Longitudinal Analysis of 

Active Lifestyles in the Complex Working System. Sports, 12(8), 219. 
Riv. Int. 3 

5. Rigon, M., Signorini, G., Scurati, R., Trecroci, A., Colella, D., Formenti, 

D., ... & Invernizzi, P. L.  (2024). Multisport-Integrated Training for Rugby 

Instructors: Success and Effects on Minirugby Players. Journal of Functional 

Morphology and Kinesiology, 10(1), 11.  

Riv. Int. 3 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI 27 

 
 
La Commissione, avendo stabilito di non effettuare il colloquio, passa quindi a stilare la 
seguente graduatoria: 
 
1) Dott. SIGNORINI Gabriele  punti 52 
2) Dott. LEONE Alan    punti 20 
 
 
 
La Commissione provvede quindi alla stesura del verbale, che deve essere firmato digitalmente, 
e provvede ad inviarlo, unitamente a tutta la documentazione, entro 10 giorni all’Ufficio 
Affidamenti e contratti di insegnamento affidamenti.contratti@unimi.it – per l’approvazione.  
La riunione termina alle ore 16.30. 

 
Letto, approvato e sottoscritto. 
 

LA COMMISSIONE 
 
 

 
Prof.ssa Angela MONTARULI  Presidente 

        
 

Prof.  Roberto CODELLA  Segretario 
 
 
Prof. Matteo BONATO   Membro 
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