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IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO

Visto ’art. 7 comma 6 del Decreto Legislativo 30 marzo 2001 n. 165 e successive modifiche

e integrazioni;

Visto il Regolamento per laffidamento a terzi estranei all’Universita di incarichi di
carattere intellettuale emanato con Decreto Rettorale Reg. 0267760 del 23/04/2010;

Visto il Progetto “PRIN HEALING - HEAlthy Lifestyles in an Italian community: a Network
Grounded approach” Codice CUP G53D23003770006;

Visto ’avviso di conferimento rivolto al personale interno pubblicato sul sito Web d’Ateneo
rep. n. 12900/2025 del 29/07/2025 che e andato deserto;

Visto ’avviso di procedura comparativa ID 354 Reg. Rep. n. 14319/2025 del 09/09/2025

per l’affidamento di un incarico di collaborazione di lavoro autonomo, della durata di
2 mesi e per un compenso di € 3.770,00 al lordo di ritenute fiscali, previdenziali ed
assistenziali a carico del Collaboratore IVA e Cassa esclusa, per attivita di “supporto
alla ricerca”;
Considerato  che ’importo lordo pari a € 3.770,00, risulta congruo per ’attivita in esso dedotta;
Verificata la disponibilita dei fondi posto a carico del progetto “PRIN HEALING - HEAlthy

Lifestyles in an Italian community: a Network Grounded approach”;

Vista la determina di nomina della Commissione del 23/09/2025 rep. 15332/2025 del
25/09/2025;
Visto il verbale di selezione per titoli del 02/10/2025 da cui risultano attribuiti ai candidati

i seguenti punteggi:

COGNOME E NOME PUNTI

Cerati Gabriele 85/100

DETERMINA

L’approvazione degli atti della procedura comparativa ID 354 Reg. Rep. n. 14319/2025 del 09/09/2025;
L’autorizzazione alla stipula di un contratto professionale, al Dott. Cerati Gabriele per attivita di
supporto alla ricerca finalizzata al raggiungimento dei seguenti obiettivi:

Collaborare alla produzione di almeno due articoli scientifici attraverso analisi multivariate e mixed-
methods sui dati estensivi raccolti nel corso del Progetto di ricerca PRIN HEALING. Il progetto mira ad
ampliare la conoscenza sull’interazione tra caratteristiche sociali e relazionali e il loro reciproco ruolo
nell’influenzare alcuni comportamenti a rischio per la salute. In particolare il progetto si focalizzera su:
attivita fisica, alimentazione, alcol, fumo, e gioco d’azzardo. Scopo del progetto e contribuire a:

individuare relazioni tra comportamenti a rischio per la salute e condizioni socio-economiche;
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individuare il contributo relativo di fattori strutturali e social network nell’influenzare i comportamenti
di salute; esplorare la dinamica della trasmissione delle abitudini tra individui. Il progetto HEALING, per
studiare i comportamenti di salute e ’annessa ricostruzione delle reti sociali dei soggetti presi in esame,
prevede la realizzazione di un’indagine condotta attraverso un questionario standardizzato che sara
somministrato all’intera popolazione residente in un Comune della provincia di Lodi con un’eta compresa
tra 18 e 75 anni, e la realizzazione di 48 interviste in profondita dedicate a indagare le dinamiche di
diffusione dei comportamenti di salute in un gruppo profilato di cittadini. L’obiettivo e raccogliere
informazioni sulle caratteristiche socio-demografiche, sui comportamenti di salute e sui legami sociali
dei membri della comunita.

Svolgendo la seguente attivita:

La/Il collaboratrice/ore dovra realizzare analisi multivariate e mixed-methods sui dati raccolti nelle
rilevazioni quantitative e qualitative realizzate nell’ambito del progetto di ricerca PRIN HEALING. La/Il
collaboratrice/ore contribuira alla formulazione di ipotesi di ricerca e all’analisi dei dati e
interpretazione delle informazioni raccolte relativamente alla relazione tra le condizioni
socioeconomiche degli intervistati e il loro posizionamento all’interno del network relazionale.

Tale attivita sara da svolgersi nell’ambito del Progetto “PRIN HEALING - HEALlthy Lifestyles in an Italian
community: a Network Grounded approach”.

L’ importo del contratto sara di Euro 3.770,00 IVA e Cassa esclusa e avra la durata di n. 2 mesi a favore
del Dipartimento di Scienze Sociali e Politiche.

Il corretto svolgimento dell’incarico sara verificato dal Prof. Simone Sarti;

Il costo di 4.999,00 euro gravera sul progetto (acronimo U-GOV PRIN202223SSART_01 e numero di
creazione 46685) denominato Progetto “PRIN HEALING - HEALlthy Lifestyles in an Italian community: a

Network Grounded approach” del Dipartimento di Scienze Sociali e Politiche.
Milano, data della firma digitale

IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO

Prof. Roberto Pedersini

Roberto Pedersini

Universita' degli Studi di Milano
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