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IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO 

Visto  l’art. 7 comma 6 del Decreto Legislativo 30 marzo 2001 n. 165 e successive 

modifiche e integrazioni;  

Visto il Regolamento per l’affidamento a terzi estranei all’Università di incarichi di 

carattere intellettuale emanato con Decreto Rettorale Reg. 0267760 del 

23/04/2010; 

Visto il Progetto “Realizzazione di progetti per la promozione del benessere psicofisico 

individuale in ambito aziendale e dell’ottimizzazione organizzativa” 

Visto l’avviso di conferimento rivolto al personale interno pubblicato sul sito Web 

d’Ateneo prot. n. 20039 del 2 dicembre 2025 che è andato deserto; 

    Visto l’avviso di procedura comparativa ID 0004/2025 Rep. 20727 dell’11 dicembre 2025 

per l’affidamento di un incarico di collaborazione di lavoro autonomo, della durata 

di 2 mesi e per un compenso di € 5.000 IVA e Cassa escluse, per supporto al 

Responsabile Scientifico nelle seguenti attività: 

- Merging dei database derivati dai due campioni di pazienti e operatori;  

- Analisi diadiche su pazienti e operatori con disegno OWM;  

- Approfondimento dei risultati ottenuti tramite valutazione della relazione tra 

empatia percepita e dimensioni di salute mentale e funzionamento dei pazienti. 

 

Considerato che l’importo lordo pari a 5000 euro + oneri risulta congruo per l’attività in esso 

dedotta; 

Verificata la disponibilità dei fondi  posto a carico del progetto CS_NAZPU22ADELL_01 - n. 

creazione: 41370 

Vista la determina di nomina della Commissione del 9 dicembre 2025 rep. 20712 dell’11 

dicembre 2025; 

Visto il verbale di selezione per titoli e colloquio del 16 gennaio 2026 da cui risultano 

attribuiti ai candidati i seguenti punteggi: 

COGNOME E NOME    PUNTI 

MANGIALAVORI SONIA      82 

DETERMINA 

L’approvazione degli atti della procedura comparativa ID 0004/2025 Rep. 20727 dell’11 dicembre 

2025 
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L’autorizzazione alla stipula di un contratto professionale alla Dott.ssa Mangialavori Sonia per 

attività di ricerca finalizzata al raggiungimento dei seguenti obiettivi: 

 Supporto al Responsabile Scientifico nella codifica e analisi di dati psicologici anonimi, 

derivati da uno studio condotto su operatori e pazienti del Pio Albergo Trivulzio. L’analisi di 

dati, raccolti tramite il disegno diadico One With Many (OWM) design reciproco, nel quale sia 

l’operatore sanitario che il paziente valutano uno stesso outcome (empatia percepita 

dell’operatore), prevede l’uso della tecnica multilivello (MLM) per stimare le varianze 

descritte e per assicurare la non indipendenza dei dati, nonché analisi di regressione multipla 

per approfondire il legame tra i livelli di empatia degli operatori sanitari valutata dagli 

operatori stessi e dai pazienti e i livelli di benessere di questi ultimi. 

 

Svolgendo la seguente attività in supporto al Responsabile Scientifico: 

- Merging dei database derivati dai due campioni di pazienti e operatori;  

- Analisi diadiche su pazienti e operatori con disegno OWM;  

- Approfondimento dei risultati ottenuti tramite valutazione della relazione tra empatia percepita e 

dimensioni di salute mentale e funzionamento dei pazienti 

Tale attività sarà da svolgersi nell’ambito del Progetto “Realizzazione di progetti per la promozione 

del benessere psicofisico individuale in ambito aziendale e dell’ottimizzazione organizzativa” 

L’ importo del contratto sarà di Euro 5000 IVA e Cassa escluse e avrà la durata di n. 2 mesi a favore 

del Dipartimento di Fisiopatologia Medico Chirurgica e dei Trapianti 

Il corretto svolgimento dell’incarico sarà verificato dalla Prof. ssa Antonella Delle Fave 

Il costo di 5.000 euro + oneri graverà sul progetto CS_NAZPU22ADELL_01 - n. creazione: 41370 del 

Dipartimento di Fisiopatologia Medico Chirurgica e dei Trapianti 

Milano, 20 gennaio 2026 

IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO 

     Prof.ssa Flora Payvandi 
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