
Evento divulgativo ed esperienziale con cooking show, degustazione e laboratori
pratici per rendere sempre più consapevoli i pazienti disfagici e le loro famiglie
dell’importanza dell’alimentazione

18 GIUGNO 2022 - ORE 8,30
AULA MAGNA, VIA FESTA DEL PERDONO 7




ISCRIZIONI SUL FORM DEDICATO
PER INFO  info@deglutizione-milano.it

public.egangement@unimi.it



Responsabile dell'iniziativa
Prof. Francesco Ottaviani (Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità)








L'attività fa parte del programma di iniziative di Public Engagement UNIMI Connect 2022.

DISFAGIA
GOURMET

08:30 - 11:15 
SESSIONE 1: Le diverse facce della
disfagia

Moderatori F. Ottaviani – F. Mozzanica

08:30-08:50 Registrazione dei
partecipanti

08:50-09:00 Saluti e presentazione
dell’evento

09:00-09:20 Disfagia: questa
sconosciuta (A. Schindler)

09:20-09:40 La polmonite, un invitato
inatteso (A. Lax)

09:40-10:00 Mangiare per non dimagrire 
(I. Terruzzi)

10:00-10:30 Patient panel: convivere con
la disfagia (C. Robotti)

10:30-11:00 Cooking Show (Sorelle
Landra)

11:00-11:15 Discussione

11:15 - 13:45 
SESSIONE 2: Dysphagia Experience

Provare per credere  (M. Landra – L.
Landra)
Carrellata di ricette dysphagia-friendly
dalle varie consistenze: solido morbida;
semisolida; liquida.

Occhio al coperchio  (P.A. Martino)
Laboratorio pratico sulla conservazione dei
cibi

A fiato sospeso  (S. Daca)
Laboratorio sulle manovre di disostruzione
delle vie aeree superiori

L’unione fa la forza (E. Caletti)
L’importanza dell’associazionismo

Mescolare prima di consumare (N.
Pizzorni)
Laboratorio pratico sulle modalità di
addensamento delle bevande

A bocca aperta (G. Pellegrini – P. Ottolina)
Laboratorio pratico sull’igiene dentale e la
salute del cavo orale

https://work.unimi.it/eventir/registrazione?code=7584
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